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Listening Passage 

तराफ्यातनू जलसफर (राफ्फ्िंग) 

नद्या डोंगराळ भागातून खळखळत, जोरात, पाण्याचा फेस उडवत वाहतात. तयाांच्या  तया  पाांढराशुभ्र, 

फेसाळलेल्या प्रवाहावर जलसफर करण्यात मजा येते. या साहसी खेळाला “राफ्फ्िंग” असे म्हणतात. 

राफ्फ्िंगसाठी जे तराफे (राफ्िं)  वापरले जातात ते वायनल  फॅब्रिकपासून तयार केलेले असतात आब्रण तयात 

हवा भरून ते फुगवावे लागतात. नदीच्या ज्या प्रवाहात राफ्फ्िंग केले जाते तयाला ‘रॅब्रपड्स’ असे म्हणतात. 

राफ्फ्िंगसाठी नदीचा वेगाने वाहणारा, उसळता प्रवाह असावा लागतो. या प्रवाहाला ब्रजतका जास्त वेग, 

तयात ब्रजतके जास्त खडक आब्रण तो ब्रजतका वळणदार ब्रततकी राफ्फ्िंगची मजा वाढत जाते. तसेच यावर ह े 

रॅब्रपड्स ककती कठीण आहते ते ठरते.  रॅब्रपड्सचे पाच लेव्हल्स असतात, पब्रहला सोपा आब्रण पाचवा कठीण.  

 

कॅब्रलफोर्ननयामध्ये लॉस एांजेब्रलसच्या उत्तरेस ब्रसकोया राष्ट्रीय पाकक  आह.े या जांगलात कनक ही नदी आह.े ही नदी 

बहुतेक वेळा कोरडी असते. एब्रप्रलमध्ये ब्रव्हिंनी पवकतावरील बफक  ब्रवतळणे सुरू होते. या ब्रवतळलेल्या बफाकचे 

पाणी कनक नदीतून वाहत इसाबेला सरोवरापयंत येते. इसाबेला धरणापासून खाली २१ मैलाांचा पाांढराशुभ्र, 

फेसाळता प्रवाह वाहतो.  अगदी नवीन खेळाडूपासून ते उत्तम खेळाडूपयंत सवांना इथे राफ्फ्िंगची सांधी 

ब्रमळते. 

 

पण या खेळात धोकेही आहते. राफ्फ्िंग पॉइांट्सवर लाइफ जॅकेट्स, हले्मेट्स ही सांरक्षक साधने कदली जातात. 

राफ्फ्िंग सुरु करण्याआधी ब्रशक्षकाांच्या सूचना नीिं ऐकाव्यात आब्रण तयाांचे पालन करावे. योग्य ती काळजी 

घेतली तर हा खेळ सुरब्रक्षत आह.े  

 

प्रश्न: 

१. राफ्फ्िंग म्हणजे काय? 

२. राफ्फ्िंगसाठी प्रवाह कसा असावा लागतो? 

३. रॅब्रपड्स ककती कठीण आह ेह ेकसे ठरवतात? 

४. कनक नदीमध्ये एब्रप्रल नांतर का राफ्िंींग करता येते? 

५. या साहसी खेळातील धोके कसे िंाळता येतील? 
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बडे ब्रमयााँ रेस्िंारांिं  

मुांबईत ताज हॉिेंलच्या मागच्या गल्लीत ‘बडे ब्रमयााँ’ ह े रेस्िंारांिं  आह.े  १९४६ मध्य े मोहम्मद यासीन 

याांनी इथेच रस्तयाच्या कडलेा  शीश कबाब ब्रवकायला सुरूवात केली. तयावेळी तयाांच्याकडे केवळ १ शेगडी 

होती. तयावरच शीश कबाब भाजले जायचे. मोकळ्या हवेत भाजलेल्या कबाबाांच्या  वासाने  जाणारे येणारे 

आब्रण जवळपास राहणारे आकर्नित होत असत. हळूहळू व्यवसाय वाढत गेला आब्रण बड ेब्रमयााँ मुांबईतील एक 

प्रब्रसद्ध रेस्िंारांिं बनले. मोहम्मद यासीन याांना लोक प्रेमाने बड ेब्रमयााँ अस ेम्हणत असत म्हणून या रेस्िंारांिंला 

बड ेब्रमयााँ ह ेनाव पडले.  

 

पूवी इथे मिंणाचे पदाथक जास्त खाल्ले जात. मात्र आता ब्रचकन आब्रण व्हजे पदाथकही लोकाांना आवडू लागले 

आहते. ब्रचकन शीश कबाब, ब्रचकन रोल, ब्रचकन टिंक्का, ब्रचकन ब्रखमा याांसारख्या पदाथांची मागणी आज 

सवांत जास्त आह.े इथे शाकाहारींसाठी वेगळा भाग ठेवला आह.े आता ब्रतथेही बरीच गदी असते. इथले पनीर 

टिंक्का, पनीर शीश कबाबही खूप लोकब्रप्रय आहते.  

 

सध्या बड ेब्रमयााँची ब्रतसरी ब्रपढी हा व्यवसाय साांभाळते. ह ेपदाथक ताजे व खास तयार केललेा मसाला वापरून 

केले जातात. रेस्िंारांिं सांध्याकाळपासून ते मध्यरात्रीपयंत सुरु राहते. इथे ब्रवशेि म्हणजे लोक बाहरे रस्तयावर 

उभ े राहून आब्रण कारच्या िंपावर प्लेिं ठेवून खातात. सुट्टीच्या कदवशी तर सुमारे १ लाख लोक येतात. 

समाजातील प्रब्रसद्ध व्यक्तींबरोबरच  सौदी अरेब्रबया, युरोप, अमेटरकेतील ब्रवदशेी पाहुण्याांना ही बड ेब्रमयााँतले 

पदाथक खूप आवडतात. ताजमध्ये पािंीसाठी तसेच आसपासच्या क्लबमध्ये येणारे तरुण रात्री- अपरात्री बड े

ब्रमयााँमध्ये गरमा-गरम कबाब, टिंके्क खायला येतात, इतके तयाांना बड ेब्रमयााँचां आकिकण आह.े  

 

प्रश्न: 

१. बड ेब्रमयााँ रेस्िंारांिं कधी आब्रण कुठे सुरु झाले? 

२. रेस्िंारांिंला बड ेब्रमयााँ नाव का पडले? 

३. लोकाांना बड ेब्रमयााँ रेस्िंारांिं मध्य ेकोण-कोणते पदाथक खायला आवडतात? 

४ या रेस्िंारांिंमध्ये इतराांपेक्षा काय ब्रवशेि आह?े  

५. या रेस्िंारांिंमध्ये कोण-कोण आब्रण केव्हा येतात? 
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ऐब्रतहाब्रसक ब्रचत्रपिं  

ब्रमहीर:  उद्या आपल्या शाळेने ब्रवद्यार्थयांसाठी ब्रचत्रपिंाचा  शो ठेवला आह.े  

सानवी: हो, पण तया आधी आई-बाबाांकडून फॉमकवर सही घ्यायची आह.े 

ब्रमहीर:  कशाबद्दल आह ेहा फॉमक? 

सानवी: ब्रचत्रपिं बघायला आम्ही परवानगी दते आहोत असा फॉमक आह.े  

ब्रमहीर: आपण कसे जाणार आहोत ब्रसनेमा हॉलपयंत? शाळेतून एकत्र जाण्याची सोय केलेली नाही.    

सानवी: माझी आई येणार आह,े मला पोचवायला.  

ब्रमहीर: आम्ही पण कदाब्रचत दोन- तीन जण एका कारने येऊ. 

सानवी: मला खूप गांमत वािंते आह.े  

ब्रमहीर: का? 

सानवी: अरे, खूप कदवसाांनी काहीतरी वेगळे होत आह ेना शाळेत, नाही तर रोज तेच तेच.  

ब्रमहीर: हो, बरोबर आह.े ब्रचत्रपिं कशाबद्दल आह ेमाब्रहत आह ेका? 

सानवी: गेल्या विी आपण ज्या ऐब्रतहाब्रसक गोष्टीच्या पुस्तकावर प्रोजेक्िं केले होते ना, तयावर हा ब्रचत्रपिं 

आह.े  

ब्रमहीर: हो का? मला इब्रतहास हा ब्रविय मुळीच आवडत नाही.  

सानवी: मला ही नाही. पण ब्रचत्रपिंातील भव्य सेिं, उांची पोशाख आब्रण दाब्रगने बघायला मला आवडतात.  

ब्रमहीर: मला लढाईचे प्रसांग आब्रण हत्ती-घोडे बघायला आवडतात.  

सानवी: तरीही पुस्तकावर आधाटरत ब्रचत्रपिंाब्रवियी सवांचे असे मत असते की पुस्तकच अब्रधक चाांगले होते.  

ब्रमहीर: मला मात्र पुस्तक वाचण्यापेक्षा ब्रचत्रपिं बघायला आवडतो.  

सानवी: पुस्तकातील वणकन वाचून आपण तया घिंनाांब्रवियी स्वतः कल्पना करू शकतो, मात्र ब्रचत्रपिं बघताना 

तसे होत नाही, ब्रतथ ेआपण जे दाखवले आह ेतेच बघतो. म्हणून लोकाांना पुस्तके अब्रधक आवडतात.  

ब्रमहीर: बरोबर आह ेतुझे. ऐब्रतहाब्रसक वगैरे ब्रचत्रपिं ह ेमोठ्या पडद्यावर बघायला छान वािंतात. बघूया, हा 

ब्रचत्रपिं कसा आह ेते? 

सानवी: तू जरा लवकर येशील का? आपण पॉपकॉनक घेऊनच आत जाऊ. 

ब्रमहीर: चालेल, चल मग उद्या भेिूं.  
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प्रश्न: 

१. आई-बाबाांकडून काय आब्रण कशासाठी हवे आह?े 

२. सानवी आब्रण ब्रमहीर ब्रसनेमा हॉलपयंत कसे जाणार आहते? 

३. ब्रचत्रपिं कशावर आधाटरत आह?े 

४. ब्रमहीर आब्रण सानवीला अशा ब्रचत्रपिंात काय बघायला आवडते? 

५. तुम्हाला पुस्तक वाचायला आवडते की ब्रचत्रपिं बघायला आवडतो? आब्रण का? ते साांगा.  
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हनेरी फोडक 

सवक साधारण सामान्य लोकाांना ब्रवकत घेता येतील अशा कार तयार करणारा म्हणून हनेरी फोडक प्रब्रसद्ध होता. 

तयाचा जन्म १८६३ साली ब्रमब्रशगन राज्यात झाला. तयाला चार भावांड ेहोती. लहान असताना तो वब्रडलाांच्या 

शेतावर काम करायचा. कोणतीही वस्त ूबब्रघतली की तयाचे सवक भाग तो सुिें सुिें करायचा व परत जोडून 

ठेवायचा. तो लोकाांची घड्याळे पण दरुुस्त करायचा.  

 

तो सोळा विाकचा असताना डटे्राइिं येथे गेला. नांतर तयाने इांजीनीयर म्हणून एब्रडसन कां पनीत नोकरी केली. 

थॉमस एब्रडसनने  तयाला खूप प्रोतसाहन कदले व तयाला म्हणाला “ तू घोडा नसलेली गाडी बनब्रवण्याचा तुझा 

प्रयत्न सोडू नको ”  फोडकन ेइांब्रजन वापरून गॅसोलीन वर चालणारी अशी चार चाकी सायकल तयार केली. नांतर 

तयाने स्वत:ची “फोडक मोिंार कां पनी” सुरु केली. १९०८ साली तयाने “मॉडेल िंी” कार तयार केली. ती कार 

सामान्य लोक सहज ब्रवकत घेऊ शकत होते. ती कार चालवायला आब्रण दरुुस्त करायला पण सोपी होती. 

आजही फोडक कां पनीच्या प्रब्रसद्ध कार आब्रण ट्रक लोक आनांदाने ब्रवकत घेतात व चालब्रवतात.  

 

प्रश्न: 

१. हनेरी फोडकचा स्वभाव कसा होता? 

२. तयाचे काय स्वप्न होते? 

३. थॉमस एब्रडसन फोडकला काय म्हणाला?  

४. फोडकच्या पब्रहल्या कार बद्दल माब्रहती साांगा. 

५. सध्या प्रदिूण ब्रवरब्रहत अशी नवीन कोणती वाहने वापरली जातात?  

 

 

 

 

 


