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lÉÉirÉÉÇqÉkÉÏsÉ AÇiÉU...lÉ qÉÉmÉiÉÉ rÉåhÉÉUå 

   ``AaÉÇ , iÉÑsÉÉ MüVûsÉå MüÉ? MÑühÉÉsÉ AÉÍhÉ mÉÔeÉÉcÉÉ bÉOûxTüÉåOû fÉÉsÉÉ iÉå?'' qÉÉfrÉÉ LMüÉ qÉæÌ§ÉhÉÏlÉå oÉÉiÉqÉÏ ÌSsÉÏ AÉÍhÉ 

kÉ‚üÉcÉ oÉxÉsÉÉ. Wåû SÉåbÉå qÉÉfÉå MüÊsÉåeÉ qÉkÉsÉå ÍqÉ§É .. mÉhÉ LMüqÉåMüÉÇlÉÉ AlÉÉåVûZÉå...MÑühÉÉsÉ iÉssÉZÉ oÉÑ®ÏcÉÉ, AprÉÉxÉÔ, 

ÍqÉiÉpÉÉwÉÏ.. mÉhÉ mÉÑxiÉMüÐ ÌMüQûÉ. ..iÉU mÉÔeÉÉ AaÉSÏ ÌuÉÃ®....oÉQûoÉQûÏ, AÉrÉÑwrÉÉcÉÉ qÉlÉqÉÑUÉS AÉxuÉÉS bÉåhÉÉUÏ.... qÉÉfrÉÉ 

sÉalÉÉiÉcÉ mÉÌWûsrÉÉÇSÉ pÉåOûsÉå...qWûhÉiÉÉiÉ lÉÉ...mÉUxmÉU ÌuÉUÉåkÉÏ xuÉpÉÉuÉ lÉåWûqÉÏ LMüqÉåMüÉÇMüQåû AÉMüÌwÉïiÉ MüUiÉÉå. AÉÍhÉ AaÉSÏ iÉxÉåcÉ 

fÉÉsÉå....xÉWûÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ AÉiÉ kÉÑqÉkÉQûÉYrÉÉiÉ sÉalÉ fÉÉsÉå?mÉhÉ MÑühÉÉsÉcÉÏ lÉÉåMüUÏ WûÉåiÉÏ AqÉåËUMåüiÉ..irÉÉqÉÑVåû iÉÉå sÉalÉ 

fÉÉsrÉÉÇlÉiÉU 1 AÉPûuÉŽÉiÉ ÌiÉMüQåû aÉåsÉÉ. ÌiÉcÉÉ ÎuWûxÉÉ fÉÉsrÉÉuÉU iÉÏ mÉhÉ rÉåhÉÉU WûÉåiÉÏ..mÉhÉ MÑüPåû qÉÉzÉÏ ÍzÉÇMüsÉÏ MüÉrÉ qÉÉÌWûiÉ? 

2 uÉwÉåï fÉÉsÉÏ iÉUÏ ÌiÉsÉÉ ÎuWûxÉÉ ÍqÉVûiÉ lÉuWûiÉÉ. AÉiÉÉ LMü zÉåuÉOûcÉÉ mÉërÉ¦É qWûhÉÔlÉ iÉÏ ÎuWûxÉÉ BÌTüxÉqÉkrÉå aÉåsÉÏ AÉÍhÉ 

lÉÉcÉiÉcÉ oÉÉWåûU AÉsÉÏ...AÉqWûÉsÉÉ xÉaÉtrÉÉÇlÉÉ  ZÉÔmÉ AÉlÉÇS fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ.. cÉsÉÉ LMüSÉcÉå...SÉåbÉå eÉuÉVû AÉsÉå...AxÉå uÉÉOûiÉ 

AxÉiÉÉlÉÉ...AcÉÉlÉMü AzÉÏ oÉÉiÉqÉÏ rÉåFlÉ AÉSVûsÉÏ ÌMü qÉlÉ ¤ÉhÉpÉU xÉÑ³É WûÉåFlÉ aÉåsÉå.. 

    MüÉrÉ bÉQûsÉå AxÉÉuÉå?? AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉsÉÉ lÉ mÉOûhÉÉUÏ MüÉåhÉiÉÏWûÏ aÉÉå¹ bÉQûsÉÏ ÌMü AÉmÉsÉå qÉlÉ xÉiÉiÉ irÉÉcÉÉ mÉÉPûmÉÑUÉuÉÉ MüUiÉ 

AxÉiÉå..MüÉ bÉQûsÉå? MüxÉå bÉQûsÉå..? AxÉå lÉMüÉå WûÉåiÉå uWûÉrÉsÉÉ...AÉmÉhÉ AeÉÔlÉWûÏ MüÉWûÏ qÉSiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå MüÉ?. mÉÔeÉÉzÉÏ 

oÉÉåsÉsrÉÉuÉU MüVûsÉå ÌMü 2 uÉwÉåï LMü§É lÉ UÉÌWûsrÉÉlÉå.irÉÉÇcrÉÉqÉkÉsÉÉ xÉÇuÉÉS MüqÉÏ WûÉåiÉ aÉåsÉÉ....iÉÉå xÉiÉiÉ MüÉqÉÉiÉ urÉxiÉ 

UÉWûÉrÉcÉÉ..irÉÉcÉÏ lÉuÉÏlÉcÉ lÉÉåMüUÏ WûÉåiÉÏ ..mÉhÉ iÉUÏ AÉmÉsÉå sÉalÉ fÉÉsÉårÉ, mÉÔeÉÉ AÉmÉsrÉÉ TüÉålÉcÉÏ uÉÉOû oÉbÉiÉ AxÉåsÉ..ÌSuÉxÉÉiÉsÉÉ 

ÌlÉSÉlÉ jÉÉåQûÉ iÉUÏ uÉåVû ÌiÉcrÉÉzÉÏ TüÉålÉuÉU oÉÉåsÉÉrÉsÉÉ WûuÉå...½ÉcÉÏ irÉÉsÉÉ eÉÉhÉÏuÉ fÉÉsÉÏ lÉÉWûÏ. sÉalÉ WûÉåhrÉÉAaÉÉåSU...oÉÉiÉ 

ÌlÉUÉVûÏ...AÉÍhÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉUcÉÏ iÉU AÉhÉZÉÏlÉ uÉåaÉVûÏ. sÉalÉÉlÉÇiÉU oÉÉrÉMüÉåcÉÏ AÉmÉsrÉÉuÉU eÉoÉÉoÉSÉUÏ AxÉiÉå, AÉmÉsrÉÉ 

AÉDuÉÌQûsÉÉÇuÉU lÉÉWûÏ...Wåû irÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉcÉ lÉuWûiÉå. mÉÔeÉÉ irÉÉcrÉÉ TüÉålÉcÉÏ AÉiÉÑUiÉålÉå uÉÉOû oÉbÉiÉ AxÉÉrÉcÉÏ..AÉÍhÉ irÉÉcÉÉ TüÉålÉ 

ÌMÇüuÉÉ irÉÉcrÉÉzÉÏ xÉÇmÉMïü fÉÉsÉÉ lÉÉWûÏ ÌMü UQûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉÉrÉcÉÏ..qÉÏ ÌiÉMüQåû aÉåsÉå ÌMü PûÏMü WûÉåDsÉ xÉaÉVåû..rÉÉ AÉzÉ åuÉU..eÉaÉiÉ 

UÉÌWûsÉÏ. MüÉsÉÉÇiÉUÉlÉå irÉÉÇcrÉÉiÉsÉÉ ÌuÉxÉÇuÉÉS WûVÕû WûVÕû uÉÉRûiÉ aÉåsÉÉ AÉÍhÉ LMü§É UÉWûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsrÉÉuÉU...irÉÉsÉÉ AÉiÉÉmÉrÉïÇiÉ 

lÉxÉsÉåsÉÏ ÌiÉcÉÏ xÉuÉrÉ...AQûcÉhÉ uÉÉOûrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÏ. irÉÉÇcrÉÉiÉ qÉiÉpÉåS... ZÉOûMåü.. uÉÉSÌuÉuÉÉS..xÉÑÂ fÉÉsÉå...oÉUÉåoÉUcÉ  WûÉåiÉå 

qWûhÉÉ...SÉåbÉåWûÏ ÍpÉ³É mÉëuÉÑ¨ÉÏcÉå...irÉÉiÉ qÉÉåœÉÇcÉÉ AÉkÉÉU lÉÉWûÏ ÌMü irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ lÉÉWûÏ ...mÉëåqÉÉiÉ xÉaÉVåû eÉaÉ xÉÑÇSU 

ÌSxÉiÉå...mÉUÇiÉÑ ZÉUå eÉåuWûÉ LMü§É UÉWûÉrÉcÉÏ uÉåVû rÉåiÉå..iÉåuWûÉ MÑüPåû...AÉmÉhÉ LMüqÉåMüÉÇlÉÉ ZÉîrÉÉ AjÉÉïlÉå AÉåVûZÉÔ sÉÉaÉiÉÉå...MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

lÉÉirÉÉÇqÉkrÉå eÉÑVûuÉÔlÉ brÉÉuÉå sÉÉaÉiÉåcÉ. mÉUÇiÉÑ MÑüPåû eÉÑVûuÉÔlÉ brÉÉuÉå....Wåû erÉÉlÉå irÉÉlÉå xÉÉUÉxÉÉU ÌuÉcÉÉU MüÃlÉ PûUuÉÉrÉcÉå 

AxÉiÉå...iÉåuWûÉcÉ qÉlÉÉcÉå oÉÇkÉ eÉÑVûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉÉiÉ.. 

    qÉaÉ ½ÉÇ SÉåbÉÉÇoÉÉoÉiÉÏiÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉå eÉÑVûsÉÏ AxÉiÉÏsÉ MüÉ? lÉÉWûÏcÉ? MüÉUhÉ qÉaÉ AzÉÏ bÉOûxTüÉåOû brÉÉrÉcÉÏ uÉåVûcÉ MüÉ 

AÉsÉÏ AxÉiÉÏ..? MüÉWûÏ aÉÉå¹Ï AÉmÉsrÉÉ WûÉiÉÉiÉ lÉxÉiÉÉiÉ...mÉUÇiÉÑ erÉÉ AÉmÉsrÉÉ WûÉiÉÉiÉ AxÉiÉÉiÉ, irÉÉÇMüQåû mÉÔhÉï SÒsÉï¤rÉ 

MüUiÉÉå?.iÉxÉå oÉbÉÉrÉsÉÉ aÉåsÉÉå iÉU SÉåbÉåWûÏ xÉqÉeÉÔiÉSÉU WûÉåiÉå..SÉåbÉÉÇlÉÉ eÉUÉ zÉÉÇiÉ oÉxÉÔlÉ xÉqÉeÉÉuÉsÉå AxÉiÉå...LMüqÉåMüÉÇzÉÏ eÉÑVûuÉÔlÉ 

brÉÉrÉsÉÉ uÉåVû ÌSsÉÉ AxÉiÉÉ iÉU? oÉUÇ MüÉåhÉÏWûÏ LMüÉlÉå eÉUÏ LMü mÉÉEsÉ qÉÉaÉå bÉåiÉsÉå AxÉiÉå iÉUÏ iÉå irÉÉcrÉÉuÉU AÉrÉÑwrÉpÉU SQûmÉhÉ 

AÉhÉsrÉÉxÉÉUZÉå fÉÉsÉå AxÉiÉå.. mÉhÉ SÉåbÉåWûÏ AÉmÉsÉå qÉiÉpÉåS iÉÉhÉiÉ aÉåsÉå..AÉÍhÉ eÉå uWûÉrÉcÉå iÉå fÉÉsÉå.. 

AÉeÉ AÉmÉhÉ xÉqÉÉeÉÉiÉ uÉÉuÉUiÉÉlÉÉ AlÉåMü ESÉWûUhÉå oÉbÉiÉÉå. lÉuÉUÉ-oÉÉrÉMüÉå AÉmÉÉmÉsÉÏ MüÉUMüÐSï xÉÉÇpÉÉVûhrÉÉxÉÉPûÏ qWûhÉÉ...ÌMÇüuÉÉ 

MÑüOÒÇûoÉÉcrÉÉ MüÉVûÉlÉÑxÉÉU uÉÉRûhÉÉîrÉÉ aÉUeÉÉÇxÉÉPûÏ qWûhÉÉ,..sÉalÉ MüÃlÉWûÏ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ zÉWûUÉiÉ UÉWûiÉÉlÉÉ ÌSxÉÔlÉ rÉ åiÉÉiÉ. oÉUå 

eÉuÉVûcrÉÉ zÉWûUÉÇiÉ qWûhÉÉsÉ iÉU iÉå mÉhÉ lÉÉWûÏ, LMü eÉaÉÉcrÉÉ ½É OûÉåMüÉsÉÉ iÉU SÒxÉUÉ irÉÉ OûÉåMüÉsÉÉ. AzrÉÉ uÉåVåûxÉ LMüqÉåMüÉÇqÉkrÉå 

lÉÏOû xÉqÉluÉrÉ uÉ xÉÇmÉMüÉïcÉÏ SåuÉÉhÉ bÉåuÉÉhÉ AxÉhÉå qÉWûiuÉÉcÉå. sÉalÉ fÉÉsrÉÉuÉU LMü§É UÉWÕûlÉ LMüqÉåMüÉÇlÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ 

bÉåFlÉ..xuÉiÉÉcrÉÉ, AÉmÉsrÉÉ eÉÉåQûÏSÉUÉcrÉÉ AÉuÉQûÏÌlÉuÉQûÏ sÉ¤ÉÉiÉ brÉÉrÉsÉÉ rÉÉÇlÉÉ uÉåVû iÉUÏ ÍqÉVûiÉ AxÉåsÉ MüÉ? sÉalÉÉAÉkÉÏ 

mÉëirÉåMüeÉhÉ WûuÉåiÉ iÉUÇaÉiÉ AxÉiÉÉå...ÌMüuÉÉ..xÉaÉtrÉÉÇmÉå¤ÉÉ NûÉlÉ eÉÉåQûÏSÉU ÍqÉVûÉsÉÉrÉ AxÉå qWûhÉÔlÉ AÉmÉhÉcÉ ZÉÔmÉ MüÉæiÉÑMü 

MüUiÉÉå...qÉÉ§É WåûcÉ xÉaÉVåû..sÉalÉÉlÉÇiÉU EsÉOåû uÉÉOûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉå...iÉÔ AÉkÉÏ AxÉÉ/AzÉÏ uÉÉaÉÉrÉcÉÉ/cÉÏ lÉÉWûÏ qWûhÉÔlÉ MÑüUoÉÑUÏ xÉÑÂ 

WûÉåiÉÉiÉ...½É MüÉ WûÉåiÉÉiÉ?? sÉalÉÉlÉÇiÉU iÉÉå/iÉÏ AxÉÇcÉ uÉÉaÉåsÉ AzÉÏ AmÉå¤ÉÉ AÉmÉhÉ MüUiÉ AxÉiÉÉå...ÌMÇüoÉWÒûlÉÉ AÉmÉhÉ aÉ×WûÏiÉcÉ 

kÉUiÉÉå?. 
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     mÉhÉ AÉmÉhÉ rÉÉ xÉaÉtrÉÉÇqÉkrÉå LMü aÉÉå¹ ÌuÉxÉUiÉÉå...mÉëirÉåMü qÉÉhÉxÉÉcÉå uÉåaÉVåû xuÉpÉÉuÉ uÉæÍzÉwœ AxÉiÉÉiÉ...iÉÏ LMü xuÉiÉÇ§É 

urÉ£üÏ AÉWåû..ÌiÉsÉÉ xuÉiÉÉcÉå ÌuÉcÉÉU AÉWåû..xuÉÉÍpÉqÉÉlÉ, pÉÉuÉlÉÉ AÉWåû?MüÉWûÏ PûÉqÉ qÉiÉå AÉWåûiÉ, MüÉWûÏ AÉSzÉï AÉWåû...AÉmÉsÉå 

ÌuÉcÉÉU qÉÉÇQûÉrÉcÉÏ uÉåaÉVûÏ mÉ®iÉ AÉWåû..½É xÉaÉtrÉÉÇcÉÉ eÉåuWûÉ LMüÌ§ÉiÉ ËUirÉÉ SÉåbÉå ÍqÉVÕûlÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉÏsÉ.. LMüqÉåMüÉÇcÉå xuÉÉiÉÇ§rÉ 

eÉmÉiÉÏsÉ..ÌuÉµÉÉxÉÉlÉå LMüqÉåMüÉÇlÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåiÉÏsÉ....iÉåuWûÉ lÉ‚üÏcÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉlÉÉcÉå GhÉÉlÉÑoÉÇkÉ eÉÑVûsÉå AxÉå AÉmÉhÉ qWûhÉÔ zÉMÔü. 

qÉÉfrÉÉ AÉåVûZÉÏiÉ AxÉå mÉhÉ LMü eÉÉåQûmÉå AÉWåû ÌMü iÉå sÉalÉÉlÉÇiÉU 5 uÉwÉåï fÉÉsÉÏiÉ mÉhÉ lÉÉåMüUÏqÉÑVåû uÉåaÉVåû UÉWûiÉ AÉWåû. irÉÉÇlÉÉ 

AzrÉÉ MüÉWûÏ xÉqÉxrÉÉ AÉsrÉÉ lÉxÉiÉÏsÉ MüÉ? ÌMü uÉåaÉVåû UÉWûÉrÉcÉåcÉ WûÉåiÉå iÉU LuÉžÉ sÉuÉMüU sÉalÉ MüÉ MåüsÉå..? AxÉå OûÉåqÉhÉå 

irÉÉÇlÉÉ LåMüÉrÉsÉÉ lÉxÉiÉÏsÉ MüÉ aÉåsÉå??..mÉUÇiÉÑ .irÉÉÇcrÉÉiÉsÉÉ xÉÉqÉÇeÉxrÉ AÉÍhÉ ÌuÉµÉÉxÉÉcÉÉ kÉÉaÉÉ CiÉMüÉ mÉ‚üÉ AÉWåû ÌMü...eÉåuWûÉ iÉå 

uÉwÉÉïiÉÔlÉ LMüSÉcÉ...lÉÉiÉÉVûcrÉÉ xÉÑ–ûÏiÉ LåMü§É rÉåiÉÉiÉ iÉåuWûÉ AxÉå eÉÉhÉuÉiÉ lÉÉWûÏ ÌMü uÉwÉÉïiÉÔlÉ LMüSÉcÉ pÉåOûiÉ AÉWåû iÉå...WûssÉÏ 

eÉaÉÉcrÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ MüÉlÉÉMüÉåmÉîrÉÉiÉ AxÉÉå.. CÇOûUlÉåOû AÉsrÉÉlÉå  D-qÉåsÉ, ...TåüxÉoÉÑMü..xMüÉDmÉ..½ÉqÉÑVåû LMüqÉåMüÉÇcrÉÉ xÉÉÍ³ÉkrÉÉiÉ 

UÉWûiÉÉ rÉåiÉå..AÉÍhÉ irÉÉcÉÉcÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ..iÉå LMüqÉåMüÉÇiÉsÉå AÇiÉU SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉ AxÉiÉÉiÉ. AxÉå jÉÉåQåû TüÉU mÉërÉ¦É eÉU 

MÑühÉÉsÉ ÌMÇüuÉÉ mÉÔeÉÉlÉå MåüsÉå AxÉiÉå iÉU.. ? 

Wåû fÉÉsÉå LåMüqÉåMüÉÇmÉÉxÉÔlÉ urÉÌ£üzÉ: SÕU UÉÌWûsrÉÉqÉÑVåû....mÉUÇiÉÔ irÉÉÇcÉå MüÉrÉ eÉå xÉqÉÉeÉÉcrÉÉ SØ¹ÏlÉå LMü§É AxÉiÉÉiÉ...mÉhÉ qÉlÉÉiÉÏsÉ 

AÇiÉUÉlÉå LMüqÉåMüÉÇmÉÉxÉÔlÉ SÕU aÉåsÉåsÉå AÉWåûiÉ? 6-7 uÉwÉåï xÉÑZÉÉcÉÉ xÉÇxÉÉU cÉÉsÉÔ AxÉiÉÉlÉÉ...AcÉÉlÉMü irÉÉÇcÉÏ uÉåaÉVåû fÉÉsrÉÉcÉÏ 

oÉÉiÉqÉÏ MüÉlÉÉuÉU AÉSVûiÉå... iÉåuWûÉ ¤ÉhÉpÉU qÉlÉ xÉÑ³É WûÉåFlÉ eÉÉiÉå..xÉaÉVåû xÉÑUVûÏiÉ cÉÉsÉsÉå AxÉiÉÉlÉÉ MÑüPÕûlÉ WûÏ AuÉSxÉÉ irÉÉÇlÉÉ 

xÉÑcÉsÉÏ...ZÉÔmÉ aÉÉåQû ZÉÉssÉå ÌMü qÉkÉÑqÉåWû WûÉåiÉÉåcÉ...AzrÉÉ uÉåVåûxÉ qÉsÉÉ LMü xÉÇxM×üiÉ zsÉÉåMü AÉPûuÉiÉÉå.. 

    ‘AÌiÉmÉËUcÉrÉÉSuÉ¥ÉÉ xÉliÉiÉaÉqÉlÉÉSlÉÉSUÉå pÉuÉÌiÉ | 

qÉsÉrÉå ÍpÉssÉmÉÑUlkÉëÏ cÉlSlÉiÉÂMüÉ¹ÍqÉlkÉlÉÇ MÑüÂiÉå ||’     

     eÉU MüÉåhÉÉcrÉÉ (lÉÉiÉåuÉÉDMüÉÇcrÉÉ) bÉUÏ xÉiÉiÉ eÉÉiÉ UÉÌWûsÉå iÉU AÌiÉ mÉËUcÉrÉÉqÉÑVåû AÉmÉsÉÉ lÉåWûqÉÏ AlÉÉSU WûÉåiÉÉå. eÉxÉå qÉsÉrÉ 

mÉuÉïiÉÉuÉUcÉå ÍpÉssÉ cÉÇSlÉÉxÉÉUZrÉÉ ÌMüqÉÇiÉÏ sÉÉMüQûÉÇcÉÉ UÉåeÉcÉå CÇkÉlÉ qWûhÉÔlÉ uÉÉmÉU MüUiÉÉiÉ.  

     iÉxÉåcÉ rÉÉ eÉÉåQûmrÉÉÇqÉkrÉå WûÉåiÉ AxÉåsÉ MüÉ? qWûhÉeÉåcÉ iÉå LMüqÉåMüÉÇlÉÉ aÉ×WûÏiÉ kÉUiÉÉiÉ, AuÉqÉÉlÉ MüUÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉÉiÉ..irÉÉÇcÉå 

xuÉiÉÈcÉå qÉWûiuÉÉcÉå xjÉÉlÉ, LMüqÉåMüÉÇoÉSèSèsÉcÉÏ iÉÏ AÉåRû WûUuÉÔlÉ oÉxÉiÉÉiÉ. UÉåeÉcrÉÉ uÉÉaÉhrÉÉ oÉÉåsÉhrÉÉiÉÔlÉ, urÉuÉWûÉUÉiÉÔlÉ LMüqÉåMüÉÇzÉÏ 

UÉåeÉcrÉÉ xÉuÉrÉÏlÉå uÉåŽÉxÉÉUZÉå kÉÑxÉTÑüxÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. MüSÉÍcÉiÉ uÉæTüsrÉaÉëxiÉ WûÉåFlÉ rÉÉ kÉMüÉkÉMüÐcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ MüÉåhÉÉuÉUcÉÉ iÉUÏ 

UÉaÉ MüÉRûiÉ AxÉiÉÉiÉ, ÌMÇüuÉÉ rÉÉcrÉÉ EsÉOû UÉaÉ AÉsÉÉ iÉUÏ..aÉÉåQû aÉÉåQû oÉÉåsÉiÉ AxÉiÉÉiÉ...qÉlÉÉiÉÔlÉ ÍzÉurÉÉ AÉÍhÉ iÉÉåÇQûÉuÉU 

WûxÉÔ..AxÉå uÉåŽÉxÉÉUZÉå uÉÉaÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ erÉÉÇlÉÉ qÉWûiuÉÉcÉå xjÉÉlÉ AÉWåû AzrÉÉ cÉÇSlÉÉxÉÉUZrÉÉ ÌMÇüqÉiÉÏ 

eÉÉåQûÏSÉUÉsÉÉ eÉÉå AÉmÉsrÉÉcÉ xÉÑZÉÉxÉÉPûÏ MüÉrÉqÉ ÎfÉeÉiÉ AxÉiÉÉå, irÉÉsÉÉcÉ AÉmÉhÉ aÉ×WûÏiÉ kÉUiÉÉå, irÉÉÇcrÉÉ qÉiÉÉÇcÉÉ AÉmÉhÉ AlÉÉSU 

MüUÉrÉsÉÉ ÍzÉMüiÉÉå AÉÍhÉ irÉÉiÉcÉ LMüqÉåMüÉÇlÉÉ uÉåVû SåF zÉMüsÉÉå lÉÉWûÏiÉ ÌMü qÉaÉ AÇiÉU ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉå, qÉlÉqÉÉåMüVåûmÉhÉÉlÉå oÉÉåsÉÑ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏ..qÉiÉpÉåS WûÉåF sÉÉaÉiÉÉiÉ. irÉÉuÉU EmÉÉrÉ MüÉRûhrÉÉLåuÉeÉÏ iÉå qÉiÉpÉåS iÉÉhÉÉrÉsÉÉå sÉÉaÉiÉÉå AÉÍhÉ AzrÉÉ mÉëMüÉUå AÉmÉsrÉÉcÉ  

xÉÉålrÉÉxÉÉUZrÉÉ qÉÉhÉxÉÉÇcrÉÉ qÉlÉÉiÉ AÉmÉsrÉÉoÉ¬sÉ AÉaÉåcÉÏ ÌPûhÉaÉÏ mÉQûÉrÉsÉÉ MüÉUhÉÏpÉÔiÉ PûUiÉÉå. qÉaÉ rÉÉcÉÉ ÌuÉmÉrÉÉïxÉ pÉÉÇQûhÉÉiÉÔlÉ 

bÉOûxTüÉåOûÉMüQåû WûÉåiÉÉå. 

 iÉÉimÉrÉï MüÉrÉ iÉU eÉuÉVû AxÉÉå ÌMÇüuÉÉ sÉÉÇoÉ AxÉÉå? SÉåbÉÉÇcrÉÉ lÉÉirÉÉiÉsÉå AÇiÉU, xjÉÉlÉ xÉÑUÍ¤ÉiÉ PåûuÉsÉå iÉU AÉmÉsrÉÉ 

lÉÉirÉÉiÉsÉÉ aÉÉåQûuÉÉ ÌOûMÔülÉ UÉWûÏsÉ..rÉÉqÉkrÉå NûÉåšÉ MÑüUoÉÑUÏ, sÉWûÉlÉxÉWûÉlÉ pÉÉÇQûhÉå, AlÉåMü xÉÇMüOåû rÉÉÇcÉå mÉhÉ xuÉÉaÉiÉ 

AÉWåûcÉ..irÉÍzÉuÉÉrÉ aÉÉåQûÏ MüzÉÏ ÌOûMÔülÉ UÉWûÏsÉ..MüÉåhÉirÉÉWûÏ cÉqÉcÉqÉÏiÉ ZÉqÉÇaÉ mÉSÉjÉÉïsÉÉ..ÍqÉPûÉqÉÑVåûcÉ iÉU cÉuÉ rÉåiÉå. SÉåbÉÉÇqÉkrÉå 

MüÉåhÉÏ MükÉÏcÉ mÉËUmÉÔhÉï lÉxÉiÉÉå. LMüqÉåMüÉÇcÉå aÉÑhÉSÉåwÉ aÉÑÇTüiÉcÉ xÉÇxÉÉUÉcÉÏ SÉåUÏ oÉVûMüOû MüUiÉÉ rÉåiÉå. SÉåbÉÉÇcÉÉ AÉrÉÑwrÉÉcÉÉ mÉëuÉÉxÉ 

WûÉ AÉaÉaÉÉQûÏcrÉÉ ÃVûÉmÉëqÉÉhÉå AxÉiÉÉå. (irÉÉ SÉålÉ ÃVûÉqÉkrÉå qÉkrÉåWûÏ xÉÑUÍ¤ÉiÉ AÇiÉU AxÉiÉåcÉ) SÉåbÉÉÇlÉÉWûÏ LMüÉcÉ ÌSzÉåsÉÉ 

eÉÉrÉcÉå AxÉiÉå. irÉÉÇcrÉÉ xÉÇxÉÉUÉcÉÏ AÉaÉaÉÉQûÏ irÉÉÇcrÉÉiÉ LMüqÉåMüÉÇoÉ¬sÉ AxÉsÉåsrÉÉ.. mÉëåqÉ, ÌuÉµÉÉxÉ, AÉSU, xÉÇuÉÉS, xÉqÉluÉrÉ rÉÉ 

oÉÇkÉlÉÉqÉÑVåû qÉÑVåû xÉÑxÉÉOû kÉÉuÉiÉ AxÉiÉå...irÉÉqÉÑVåû MÑüPåû oÉëåMü sÉÉaÉsÉÉ iÉU iÉåWûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉmÉÉxÉÔlÉ oÉbÉiÉÉ rÉåiÉå.. cÉÉÇaÉsrÉÉ 

lÉÉirÉÉqÉkrÉå xÉÇuÉÉS WûÉcÉ iÉU qÉÑZrÉ bÉOûMü AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû eÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉrÉÑwrÉÉcrÉÉ mÉëirÉåMü uÉVûhÉÉuÉU xÉÑZÉÉcÉÉ, AÉlÉÇSÉcÉÉ 

mÉëuÉÉxÉ MüUÉrÉcÉÉ AxÉåsÉ iÉU  AÉiÉÉmÉÉxÉÔlÉcÉ...AÉmÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉcÉ...mÉëåqÉÉcÉå AÉÍhÉ ÌuÉµÉÉxÉÉcÉå ZÉiÉmÉÉhÉÏ bÉÉsÉÔlÉ LMüqÉ åMüÉÇiÉÏsÉ 
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xÉÇuÉÉSÉcÉÏ uÉåsÉ AÉMüÉzÉÉLuÉRûÏ lÉåF.. iÉUcÉ lÉÉirÉÉiÉsrÉÉ AÇiÉUÉlÉå, ÌuÉxÉÇuÉÉSÉlÉå...AzÉÏ uÉåaÉuÉåaÉVûÏ WûxÉUÏ TÑüsÉå MüÉåqÉåeÉÔlÉ eÉÉhÉÉU 

lÉÉWûÏiÉ.  

                                                     - mÉëÉÇeÉsÉ lÉåÂUMüU  (zÉÉsÉïOû, lÉÊjÉï MäüUÉåsÉÉrÉlÉÉ) 


