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Ashay Dileep Javadekar 

 

Ep5 - Up, Down and Flat 
Summary 

मागच्या लेखामध्ये मी फिल्म्स मधल्मया पात्ाांची भावनिक पातळी (emotional level) ही क ां डललिी ऊर्ाा या 
उपनिषदातल्मया सांकल्मपिेचा वापर करूि मोर्ायचा प्रयत्ि केला. त्याच्या मागच्या लेखामध्ये मी “emotional 

gradient” याांच्याववषयी बोललो. या लेखामध्ये या दोन्ही कल्मपिा एकत् करूि, “क ां डललिी gradient” अशा एका 
िवीि कल्मपिेला र्न्म घातलेला आहे. ही कल्मपिा पाठीशी घेऊि, अिेक फिल्म्सच्या उदाहरणाांसहहत inspiring आणण 

tragic characters कशी बितात याचा ववचार या लेखामध्ये करू.  
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Article 

नमस्कार, माझं नाव आशय जावडकेर. मी एक फिल्ममेकर आणि इंजजनीयर आहे. मला सिनेमे बघायला प्रचंड 

आवडतं आणि त्याववषयी बोलायला त्याहून जास्त. मी अमेररकेत इंजजनीररगं मध्ये PhD करत अिताना मला 
सिनेमाच ंवेड लागल ंआणि मी सिनेमे बनवायला पि लागलो. हे सिनेमे बघताना, बनवताना मला जे काही सशकायला 
समळतं, अनुभवायला समळतं, त्याववषयी मी गप्पा मारिार आहे. That’s Cinegappa!  

मागच्या लेखामध्ये मी पात्ाचंी भावननक पातळी उपननषदातल्या कंुडसलनी या िकंल्पनेचा ववचार करून मोजायचा 
प्रयत्न केला. आपल्याला एक गोष्ट जािवली की एकूि ८ पातळ्या आहेत त्याच्यावरती पात्ाचंी भावननक पातळी नादं ू

शकते. त्याच्या आधीच्या लेखामध्ये आपि emotional gradient अशी एक कल्पना माडंली होती, ज्याच्यामध्ये मी 
अि ंम्हिालो होतो की पात्ांचा फिल्ममधला भावननक प्रवाि (emotional journey) हा एका भावनेपािून दिुऱ्या 
भावनेपयतं होतो, आणि अिा प्रवाि जर झाला नाही तर फिल्ममधे काहीच घडलं नाही अि ंआपल्याला वाटत. या 
लेखामध्ये या दोन्ही कल्पना एकत् करून  

“कंुडसलनी gradient” अशी एक कल्पना रुजू करूया.  

काही सिदधातं खालीलप्रमािे मांडू.  

१. फिल्म्ि मध्ये पात्ांची कंुडसलनी फिल्म चालू होताना एका पातळीला अिते (१ ते ८ मध्ये कुठेही), आणि फिल्म 

िंपताना ती दिुऱ्या एखादया पातळीला पोचते (परत १ ते ८ मध्ये कुठेही).  

२. जर एखादया पात्ाचा खालच्या पातळीपािून वरच्या पातळीला कंुडसलनीचा प्रवाि झाला, तर ते पात् “पे्ररिादायी”, 

फकंवा inspiring ठरतं, आणि त्या फिल्मचा शवेट हा िुखात (happy ending) होतं.  

३. जर एखादया पात्ाचा वरच्या पातळीपािून खालच्या पातळीला कंुडसलनीचा प्रवाि झाला, तर ते पात् “करुि”, फकंवा 
tragic ठरतं, आणि त्या फिल्मचा शेवट हा दुुःखात (tragic) होतो. 

आता काही उदाहरिे ववचारात घेऊ आणि हे सिदधातं पडताळून पाहू.  
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पे्ररणादायी पात् े(Inspiring Characters) 

“जो जजता वोही सिकंदर” मधला आसमर खानने वठवलेला “िंजू”. याची कंुडसलनी दिुऱ्या पातळीपािून चौथ्या 
पातळीपयतं प्रवाि करते. फिल्म चालू अिताना तो दिुऱ्या पातळीला, म्हिजेच “Sacral Center” ला अितो. त्याला 
भौनतक िुखे, मस्ती, girlfriends हे जास्त महत्वाचं वाटत अितं. फिल्मच्या शवेटी मात् तो भावािाठी, वडडलांिाठी, 
कुटंुबािाठी त्या स्पधेत भाग घेतो. म्हिजेच तो चौथ्या पातळीला “Higher Solar Plexus” ला पोचतो.  
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“लगान” मधला भुवन. फिल्म चालू होताना कंुडसलनी िवाात खालच्या पातळीला. पाऊि पडला नाही तर जगायचं कि ं

ही चचतंा. Root Center. नतथनू तो चढत चढत चौथ्या पातळीला, Higher Solar Plexus ला पोचतो, जजथे तो गावािाठी, 
िमाजािाठी ती फिकेटची पजै स्वीकारतो आणि जजंकतो.  
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“Mr India” मधला अननल कपरू. फिल्म चालू होताना कंुडसलनी िवाात खालच्या पातळीवर. Root Center. जगू कि ं

आणि मुलानंा जगवू कि?ं फिल्म िंपताना मात् पाचव्या पातळीला. Heart Center. माििुकी. आठवतं का तो 
मोगॅम्बोने तयार केलेली missiles ननकामी करतो, जी वापरून मोगॅम्बो वेगवेगळी शहरं उध्वस्त करिार अितो.  
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“३ Idiots” मधली तीनही पात्.े आसमर खान, शमान जोशी आणि आर माधवन. फिल्म चालू होताना त्याचंी कंुडसलनी 
दिुऱ्या पातळीला अिते, “Sacral Center”. प्रोिेििाची भीती, अभ्यािाची भीती, फकती माका  समळिार याची भीती, 
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मस्ती, दंगा वगैरे वगैरे. फिल्म िंपताना मात् िहाव्या पातळीपयतं पोचतात. Throat Center. म्हिजे िजृनशीलता. 
आर माधवन एक िोटोग्रािर बनतो. आसमर खान तर त्याची स्वतुःची शाळा उघडतो.  
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“स्वदेि” मधला मोहन भागाव. फिल्म चालू होताना कंुडसलनी चौथ्या पातळीवरती. िमाजातला आदर समळवायची 
धडपड. स्वतुःच्या नात्यातली व्यक्ती शोधायची धडपड. Higher Solar Plexus. सिनेमा िपंताना मात् कंुडसलनी 
िहाव्या पातळीवरती. Throat Center. तो एक electricity plant बांधतो. काहीतरी create करतो.  
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“रंग दे बितंी” मधली िगळी पात्.े फिल्म चालू होते तेव्हा िवांची कंुडसलनी दिुऱ्या पातळीवरती, Sacral Center. 

मस्ती, मजा, कशाची फिकीर नाही. फिल्म िंपते तेव्हा मात् पाचव्या पातळीला पोचतात. Heart Center. 

राजकारणयांचा होिारा भ्रष्टाचार उघडकीला आितात त्यांच्या समत्ावरच्या पे्रमापोटी.  
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करुण पात् े(Tragic Characters) 

“झेंडा” सिनेमामधलं चचन्मय मांडलेकरच ंपात्. फिल्म चालू होते तेव्हा त्याची कंुडसलनी चौथ्या पातळीवरती अिते, 

Higher Solar Plexus. त्याला िमाजामध्ये स्थान समळवायच ंअितं. नेता बनायचं अितं. सिनेमा िपंायच्या वेळेला 
मात् त्याची कंुडसलनी नतिऱ्या पातळीवर घिरते. तो त्या event management कंपनी मध्ये रुज ूहोतो, आणि स्वतुःच ं

वैयजक्तक यश त्याला जास्त महत्वाचं वाटतं.  
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“Amadeus” सिनेमामधलं Salieri च ंपात्. Amadeus सिनेमा मध्ये मोझाटा आणि िॅसलयरी या दोन िंगीतकारांमधल ं

शत्तु्व दाखवल ंआहे. सिनेमा चालू होतो तेव्हा िॅसलयरीची कंुडसलनी नतिऱ्या पातळीवरती अिते. अहंकार, मोठा 
िंगीतकार व्हायची महत्वाकाकं्षा त्याला अिते. सिनेमा िंपतो तेव्हा मात् मोझाटावरच्या दवेषापायी तो वेडा होतो 
आणि आत्महत्येचा प्रयत्न करतो.  

 

िवािाधारिपिे शवेट िुखात होिारे सिनेमे हे िखं्येने जास्त अितात आणि त्यामुळे inspiring characters ही जास्त 

ददितात. फकंवा जर दहरोचं पात् inspiring अिेल तर िाधारिपिे जव्हलनचं पात् हे tragic अितं.  
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आत्तापयतं आपि ज्या ज्या gradient चा ववचार केला, ते िगळे एकघाती फकंवा linear होते. परंत ुतिेच ते अिायला 
पादहजेत अि ं मुळीच नाही. फकंबहुना पात्ांना अजनू आकषाक बनवणयािाठी gradient अरेणखय (non-linear) अिू 

शकतात. अशा gradients ना character arc अि ंआपि म्हि ूशकतो.  

काही करूि पात्ाचें character arcs बघू. “Breaking Bad” मधला वॉल्टर व्हाईट. हे पात् चालू होतं िहाव्या पातळीला. 
Throat Center ला. त्याला chemistry ववषयाचं आकषाि अितं, तो सशक्षक अितो, काहीतरी िारख ंcommunicate 

करावं अि ंत्याला वाटत अित.ं यातनूच त्याचं ड्रग बनवायच ंवेड वाढीि लागतं. पि मग त्यामध्ये तो root center 

ला घिरतो. गि त्याच्या मागे लागतो आणि त्याला जीवे मारायचा प्रयत्न करतो. पि मग वॉल्टर डाव उलटवतो 
आणि नतथनू वरती चढत नतिऱ्या पातळीपयतं पोचतो. त्याचा शेवट स्वाथा, अहंकार इथे होतो. याचा अथा खरं तर 

वॉल्टर चा प्रवाि िहाव्या पातळीवरून नतिऱ्या पातळीपयतं होतो, पि मध्ये तो root center ला खालपयतं जाऊन 

येतो. अि ंnonlinear पात् अिल्याने वॉल्टरच ंपात् जास्त आकषाक होतं.  
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एका अत्यतं प्रसिदध tragedy ववषयी बोलू. The Godfather! यामध्ये मायकल कोलेओनेचं पात् करूि आहे. ते चालू 

होतं पाचव्या पातळीला, Heart Center ला. फिल्मच्या िुरुवातीला तो त्याच्या girlfriend च्या, के च्या पे्रमात अितो. 
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त्याला त्याचा वेगळा िंिार थाटायचा अितो. पि वडडलांच्या व्यविायात तो त्याच्याच नकळत ओढला जातो आणि 

त्याच्या जीवावर बेततं (Root Center ला खाली खेचला जातो). नतथनू मग तो चढत चढत वरती येतो पि Heart 

Center पयतं पोचचू शकत नाही. महत्वाकाकं्षा, स्वाथा इथपयतंच पोचतो आणि नतथेच अडकतो. म्हिजे पाचव्या 
पातळीवरून नतिऱ्या पातळीपयतं त्याची घिरि होते. म्हिनूच The Godfather ही Tragedy आहे. 
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जिे हे Character Arcs करुि पात्ांमध्ये आहेत, तिे पे्ररिादायी पात्ांमध्ये पि ते अितात का? जरूर अितात. Lord 

of the Rings मधल्या फ्रोडोच ंउदाहरि घ्या. फिल्म चालू होताना फ्रोडो Heart Center ला आहे. शायरमधला एक 

िाधा माििू, िगळ्यावंर पे्रम करिारा, िगळ्यांशी समळून समिळून राहिारा म्हिजे फ्रोडो. पि त्याच्याकड े

गँडाल्िने ती ररगं ददल्यामुळे िौरॉन त्याला मारायला उठतो आणि त्यामुळे त्याला ितत त्याच्यापािून पळायला 
लागतं. म्हिजेच तो पाचव्या पातळीपािून पदहल्या पातळीवर घिरतो. पि नतथनू मात् तो वरती चढत चढत, िौरॉन 

ची भीती दरू करत, स्वतुःचा स्वाथा बाजूला िारून, माििुकीखातर ती ररगं नष्ट करतो. आणि मग हा अनुभव इतका 
ववलक्षि अितो की तो त्याचे अनुभव सलहायला लागतो, म्हिजेच िजृनशीलतेपयतं पोचतो. म्हिनू त्याचा प्रवाि 

पाचवी पातळी, ते पदहली पातळी ते िहावी पातळी अिा घडतो. शवेटची पातळी ही चालू झालेल्या पातळीपेक्षा वरची 
अिल्याने फ्रोडो पे्ररिादायी ठरतो.  
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अजनू एक अि ंउदाहरि म्हिजे अॅलन ग्राटं चं जुरासिक पाका  मधलं पात्. हे पात् चालू होत ंनतिऱ्या पातळीला. तो एक 

महत्वाकाकं्षी paleontologist अितो, त्याला त्याचं िंशोधन करायचं अितं. आणि त्या स्वाथाापायी तो हॅमंड ची 
देिगी स्वीकारून जुरासिक पाका  ला जातो. नतथे मात् तो Root Center ला खेचला जातो कारि त्याचा जीवच धोक्यात 

येतो. नतथून मग तो वरती येत येत पाचव्या पातळीला पोचतो कारि त्याची लहान मुलांववषयी अिलेली घिृा ही नष्ट 

होते आणि तो त्यांना वाचवतो, त्यांच्यावर पे्रम करायला लागतो. शवेटच्या हेसलकॉप्टरच्या िीनमध्ये तर त्याच्याच 

मांडीवर ती दोन्ही मुलं झोपलेली अितात. तो Character Arc किा? नतिरी पातळी, ते पदहली पातळी, ते पाचवी 
पातळी अिा arc. आणि शवेटची पातळी िुरुवातीच्या पातळीपेक्षा वरची अिल्याने पे्ररिादायी पात्.  
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आपि Up आणि Down अिे कंुडसलनीचे दोन प्रवाि बनघतले. तिा Flat प्रवाि होतो का कधी? क्वचचत तिाही होतो. 
House of Cards मध्ये फ्रॅं क अडंरवूड हे पात् flat कंुडसलनीच ंउदाहरि. िक्त स्वाथा, स्वाथा आणि स्वाथा. दिुरं काहीही 
नाही. परंत ुअशी पात् ंकंटाळवािी व्हायची भीती अिते, त्यामुळे त्याच्या आजबूाजूच्या पात्ानंा मग upwards फकंवा 
downwards journey दयावी लागते. त्यामुळे तुम्ही बनघतलेत तर क्लेअर अंडरवूड स्वाथाापािून पे्रमपयतं कधी कधी 
जाते. डग स्टॅम्पर पि वरती खालती होतो. 

 

या लेखामध्ये आपि कंुडसलनीचे ववववध प्रवाि बनघतले आणि त्यानुिार पात् ंकशी बदलू शकतात ते पादहलं. आता 
यापढुच्या लेखामध्ये पात्ांना हा प्रवाि करायला भाग कोि पाडतं याचा ववचार करू. अि ंनक्की काय घडतं की पात्ांना 
त्याचंी कंुडसलनीची पातळी बदलाववशी वाटते? याचं उत्तर आणि “जजज्ञािा” आणि “िघंषा”. बोलूच.  
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मी या लेखांबरोबरच या लेखाशंी िंबचंधत CineGappa याच नावाने एक ऑडडओ पॉडकास्ट चालू केला आहे. तो 
तमु्हाला Apple प्लॅटिॉमा वरती PodCast App मध्ये ऐकता येईल, आणि Android प्लॅटिॉमा वरती Google Play 

Music App मध्ये ऐकता येईल. त्याबरोबरच मी काही या लेखांशी िंबचंधत काही sketches, images, videos माझ्या 
CineGappa या िेिबुक पेज वरती शअेर करेन, तर अचधक मादहतीिाठी ते page नक्की follow करा. तमुचे या 
लेखांववषयीचे ववचार मला नक्की कळवा. 

आशय हदलीप र्ावडकेर  

ashayjavadekar@gmail.com 
facebook.com/cinegappa 

www.cinegappa.com 
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