
��य �म�-मै��ण�नो,
कदा�चत उगव�या सयूा��या �करणात लखलखणारा वॉ�श��टन

मॉ�यमु�ट �क�वा झगमगणारा माउंट रेनीअर या�नही अ�धक १५ जलैु ला
ड�सी येथे व २२-२३ जलैुला �सॲटल येथे झालेले बीएमएम २.० मै�ी

मेळावे �था�नक
मंडळां�या अ�य�ा
माधवी आगाशे व
वेण�का बा� डे यां�या
त�ण आ�ण
तडफदार
नेतृ�वाखाली
ओत�ोत उ�साह व
�फूत� यांनी
सो�यासारखे
झळकले असे

�हणले तर� न�क�च अ�तशयो�ती होणार नाही! शाळा, यवुा,
रेशीमगाठ�, उ�ररंग, बीकने�ट, मे�डटेशन, करावके, आट्�स, ��केट,
उ�र अमे�रका नाटक-नाच-गायन-वा�-संगीत काय��म अशा �व�वध
उप�मां�ारे लहानांपासनू मो�ांपय�त जमले�ा १५०० �नही अ�धकांना
कला-गणु �दश�न, बीएमएम २.० volunteering, नेतृ�व या साठ�
भ� �द� �ादे�शक �ासपीठे �मळाली. ड�सी (नेतृ�व), �सॲटल
(नेतृ�व), स��ल पेन�स�हे�नया, �हॅनकु�हर, बा�टीमोर, �रचमंड व ओरेगॉन
मंडळांनी या मेळा�ात भाग घेतला. कतृ��ववान नेतृ�व, �वचारपवू�क
आयोजन व अचकू अंमलबजावणी वाखाण�याजोगीच होती. मा�या सव�
काय�कारणीचा या यशात मोलाचा वाटा तर आहेच पण �याचबरोबर
राजन पेडणेकर, �साद पाणवळकर, �वराज राऊत, मंजषुा नाईक व
स�वता मोरे यांनी उप��थत रा�न मै�ी मेळा�ात मै�ीचीदेखील सुंदर भर
घातली. �म�मै��ण�नो, आप�ा बीएमएम २.० �या �वासातील हे खपू
मोठे आ�ण मह�वाचे �टेशन होते आ�ण ते आपण यश�वीपणे गाठले
याचा मला अगदी गगनापर� आनंद होतोय. बीएमएम २.० मै�ी
मेळा�ामधील सव� �वयंसेवकांचे मन:पवू�क अ�भनंदन व स�ेम
नम�कार. बीएमएम अ�य� यापे�ाही तमु�यातला एक याचा मला
सवा��धक अ�भमान वाटतो.

आता येत आहेत बीएमएम आयो�जत �नयम व अटी लाग,ू
एका ल�नाची पढुची गो�, अ�न��द जोशी व संतोष पवार यांचे दौरे व
मग जनू २०२४ मधील अ�धवेशन!

मा�या बीएमएम अ�य�पदा�या �स�या वषा��या कार�कद�त
सव� �क�पांचे काम जोमाने चालू रहाणारच! पण म�ुाम असे काही नमदू
करायचे झाले तर बीकने�ट मधे १०,००० �ावसा�यक, यवुा मधे
१०,००० त�ण त�णी व १३-१८ वयोगटातील मलुांसाठ� दोन �मलीयन
डॉलस�चा बीएमएम शै��णक �नधी ही माझी �येय आहेत. �याक�रता
बीकने�ट व यवुा �क�प �व�तारावर मी अ�धक जोराने आ�ण वेगाने
काम करणार आहे.

सां�य-का�रके�या एका �ोकाने इथे थांबतोः

प�ुष�य दश�नाथ�म कैव�ाथ�म तथा �धान�य । पं�वअंधवत उभयोअ�प
संयोग तत् कृतः सग�ः ॥

अथ�ः प�ुषाचा (प�ुष - आप�ा �कृती-�न�म�त शर�र-ब�ुी या मशीन �ारे
जो अनभुव घेतो तो) आ�ण �कृतीचा, (�कृतीचा) प�ुषा�या
दश�नासाठ�चा, (प�ुषाचा) कैव�ासाठ�चा (मी आहे �ा जागृतीचा)
�वास एक पांगळा (प�ुष - intelligent and non-active)
आ�ण एक आंधळा (�कृती - non-intelligent and active)
यां�या �वासा सारखा असतो. (दोघेही एकमेकां�या मदतीने आपापली
ल�ये साधतात. आ�ण दोघांचीही ल�ये सा�य झा�ावर हा एक��त
�वास संपतो.)

शभेु�ा,

संदीप दी��त अ�य�, बृह�महारा�� मंडळ २०२२-२४ / President,
Bruhan Maharashtra Mandal of North America
(BMM) 2022-24
+1 216-926-6696, sandeep.dixit@bmmonline.org
twitter.com/bmmpresident
www.bmmonline.org
https://bmm2.page.link/bmmapp
#bmm2 #communityCentricBMM #mandalMember
#vruttaSubscriber

mailto:sandeep.dixit@bmmonline.org


बृह�महारा�� वृ�
बृह�महारा�� मंडळ उ�र अमे�रका या सं�थेचे मखुप�

�थापना १९८१ (�शकागो)
सं�थापक:- कै . �व�ण� वै�, कै . शरद गोडबोले, जय�ी �पर�कर
अंकासाठ� सा�ह�य/मजकूर पाठ�व�याचा प�ा:
ईमेल: vrutta@bmmonline.org
बृह�महारा�� वृ� काया�लय संपक� :-
BMM Treasurer - Rajan S Pednekar
20611 Whitebud CT. Tampa FL 33647
Ph- 813-546-1330
Email: Rajan.Pednekar@bmmonline.org
वग�णीचे दर:- $25/ year
Subscription payment is accepted online by Paypal:
https://www.bmmonline.org/vrutta/subscription
जा�हरात�चे दर: पणू� पान: $175 अध� पान: $ 100

पाव पान: $ 70 अ�मांश पान: $ 50
वृ� दर म�ह�याला ��स� होते. आद�ा म�ह�या�या १५ तारखेपय�त
आले�ा मजकुरातनू �नवडक मजकूर नजीक�या अंकात ��स�
कर�याचे सव� �य�न केले जातील. लेखासाठ� जा�तीत जा�त १ ते २
पानांचा मजकूर मराठ�त �ल�न MS word म�ये पाठवावा. ��स�
झाले�ा मजकुराशी संपादक सहमत असतातच असे नाही. �लखाणा�या
�नवड�चे, �काशन यो�य �करकोळ बदलाचे आ�ण �ाकरणीय ���तीचे
अं�तम अ�धकार संपादकांकडे राहतील.
बृह�महारा�� मंडळाची काय�का�रणी (२०२२ - २०२४)

मता�धकार असलेले सद�य
अ�य�: संदीप दी��त, ��ल�हलँड, ओहायो
स�चव: अ�जत नात,ू सॅकॅराम�टो, कॅ�लफो�न�या
कोषा�य�: राजन पेडणेकर, टॅ�पा बे, �लो�रडा
सद�य: अमर उ�हेकर, �ल�व�ग�टन, �यु जस�

स�वता मोरे, वॉ�श��टन
मंजषुा नाईक, वे�ट पाम बीच, �लो�रडा
�साद पानवळकर ऑ��टन, टे�सस
�वराज राऊत, सॅन होजे, कॅ�लफो�न�या

�नय�ुत सद�य
माजी अ�य�: �व�ा जोशी, �शकागो, इ�लनॉय

�व��त स�मती
अ�य� : मो�हत �चटणीस, �सऍटल, वॉ�श��टन
सद�य: �नतीन जोशी, �शकागो, इ�लनॉय
सद�य: सनुील सयू�वंशी, �रजफ��ड, कने�टकट
�काशक: बृह�महारा�� मंडळ, उ�र अमे�रका

Disclaimer: The advertised business is a wholly independent
entity from Bruhan Maharashtra Mandal (BMM). BMM is neither
liable nor responsible for any actions or communications between
third parties and the advertised businesses, including parents and
subsidiaries of the advertised businesses.

अ�य�ीय १
बृ. म. मंडळ काय�का�रणी व संपादक मंडळ २
वृ� �दवाळ� अंक २०२३ आवाहन २
बृ. म. मंडळ अ�धवेशन, बे ए�रया – २०२४ वाता� ३
��ांजली ४
बृ. म. मंडळ उप�म - �फटनेसो�सव २०२३ ५
बृ. म. मंडळ उप�म - मराठ� शाळा उप�म ६
मलुाखत: अमृता देशमखु (�नयम व अटी लाग)ू ८
जा�हरात १०
जा�हरात ११

वृ� संपादनाची धरुा नवीन संपादक मंडळाने हाती घेतली आहे. नवीन
संपादक मंडळाची घड� बसेपय�त वृ��या अंकात काही बदल �दसतील.
तमु�या सचूना ईमेल�ारे ज�र कळवा.

संपादक मंडळातील सद�य
अपणा� कोळेकर कोमल कुलकण�
नीता धोपे�रकर शभुदा सावरगावकर
�व�ला को�हटकर शीतल रांगणेकर
अ�नता कांत राजन पेडणेकर

वृ�ा�या �दवाळ� २०२३ अंकासाठ� (नो�ह�बर आ�ण �डस�बरचा एक��त
अंक) सा�ह�य (लेख, कथा, क�वता, �वासवण�न, पाक��या, �ंग�च�े
इ.) पाठव�याचे उ�र अमे�रकेतील मराठ� लेखकांना आ�ही आवाहन
कर�त आहोत. आवाहन अ�धक मा�हतीसाठ� �ल�क:

● वृ� 2023 �दवाळ� अंक

Email your entries to: vrutta@bmmonline.org
before Sept 15th. Please add ‘Diwali Ank’ in the
email subject.

२

https://bmmonline.org/wp-content/uploads/2023/07/2023DiwaliAnkAvahan.pdf
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�र�णकेसाठ� मखुपृ� �पधा�

जनू २०२४ म�ये होणा�या अ�धवेशना�या �र�णकेची मखुपृ� �पधा�
जाहीर झाली आहे. �र�णकेचा �वषय 'मराठ� माणसाला अमे�रकेचा
रंग, अमे�रकेला मराठ� माणसाचा रंग' मखुपृ�ामधनू �दसनू यावा अशी
अपे�ा आहे. �र�णकेचे नाव आहे झेप आ�ण घोषवा�य आहे, 'गाठलय
थेट, गो�डन गेट' तमुचे �च� १५ ऑग�टपय�त आम�याकडे पाठवा.
�वजे�या �च�ाकरता ब�ीस आहे भरघोस $२५१ चे. अ�धक मा�हतीसाठ�
https://bmm2024.org/mukhaprushta-spardha/
ला भेट �ा.

उ�र अमे�रकेतील काय��मांक�रता ��ताव

बृह�महारा�� मंडळा�या आगामी अ�धवेशनाम�ये उ�र अमे�रकेतील
संगीत, नृ�य,ना� इ�यादी �व�वध �े�ातील �ासंगी आ�ण उ�साही
कलाकारांचा अ�धका�धक सहभाग �मळव�यासाठ� BMM 2024
Programs committee स�ज आहे!
https://bmm2024.org/north-america-programs/
या अ�धवेशना�या संकेत�थळावर आता आपण आपले ��ताव भ�न
पाठवू शकता. �तथे या संदभा�तील सव� मा�हती आप�ाला �मळू शकेल.
उ�र अमे�रकेतील इतर कलाकारांनाही ज�र ही मा�हती कळवा. अनेक
उ�मो�म ��तावां�या �ती�ेत आहोत!

�नधी उभारणी चमचूा मै�ी मेळा�ात सहभाग

जलैु�या १५ तारखेला
अ�धवेशना�या  �नधी
उभारणी चमनेू 
वॉ�श��टन येथे भरले�ा
मै�ी मेळा�ात भाग
घेऊन अ�धवेशना�या
देणगीदारांसाठ� उपल�ध
असले�ा खास योजना
जाहीर के�ा. अशा

त�हेने �नधी गोळा कर�याची  ही प�हलीच वेळ होती. उप��थतांनी �यांना
उ�म ��तसाद �दला आ�ण अ�धवेशनात सहभागी हो�याचा मानस
अस�ाचे सां�गतले. दीडशे�न अ�धक मंडळ�नी �ा योजनांत सहभागी
हो�याची इ�ा ��त केली. अनेक मंडळ�ना या योजनेतील हॉटे�सची
सोय आवडली तर अनेकांनी आप�ा �म�मंडळ�सह एक� बसता
ये�यासाठ� सां�घक �त�कटे राखनू ठेव�याची �वनंती केली. मेळा�ाचे
आयोजन �श�तब� आ�ण उ�म होते. सॅन होजे येथे भरणा�या
अ�धवेशनाला सव� महारा�� मंडळांचा जोरदार पा�ठ�बा अस�ाचे �दसनू
येत आहे. संमेलन सं�रणीय हो�यासाठ� सगळे काय�कत� अहोरा� 
झटत आहेत. आप�ा देणगीसाठ� https://bmm2024.org/ या
संकेत �थळाला भेट �ावी अथवा
mailto:individualdonors@gmail.com वर ईमेल
पाठवावी.
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�वनताचा सा�ह��यक �ेमाचा, वृ�ा
ब�ल �त�या �ेमाचा, आपलुक�चा
आ�ण �दीघ� योगदानाचा वारसा
आपण आठव,ू पढेु चालू ठेवू आ�ण
�नरंतर जप.ू हीच आमची बृहन
महारा�� काय�कार� मंडळ, वृ�
संपादक�य स�मती आ�ण वृ��या
�नय�मत वाचकांची �तला भावपणू�
��ांजली! ॐ शांती!!
(आप�ा �क�येक वाचक बंधू
भ�गन�न� �वनतासाठ� ��ांजली

लेख पाठवलेले आहेत. ततूा�स, जागेअभावी आ�ही �यातील काही भाग
येथे एक��त �द�श�त करत आहोत. आलेला ��येक ��ांजली लेख
आ�ही पढु�ल काही अंकांम�ये एकेक अशा �कारे �का�शत कर�याचा
�य�न क� असा वृ� स�मतीने संक�प केला आहे.)

�वनता गेली १५ वष�, बृ म मं वृ�ाची संपादक �हणनू काम करत होती.
�याकाळात, दर म�ह�या�या प�ह�ा तारखेला, �या म�ह�याचा अंक,
��येका�या संगणकात पडलेला असे, �ा ब�ल अनेक वाचक �तचे 
कौतकु करत असत! ��ततु केले�ा लेखांम�ये �तने संपादक �हणनू
कधीही ढवळाढवळ केली नाही. उलट �तने लेखात सकारा�मक सधुारणा
सचुव�ा. �वनताची आतापय�त चार मराठ� प�ुतके ��स� झालेली
आहेत. ये�या �डस�बर '२३ मधे एक लघकुथा सं�ह ‘मरणो�र’,
��स� होणार आहे!  �व� मराठ� प�रषद २०२१ ची संमेलना�य� �वनता
होती, तसेच, आपण �जथे राहतो �या  समाजासाठ� काहीतर� परतफेड
करावी �ा उ�ेशाने अमे�रकेतील महारा�� फाऊंडेशन, व �था�नक रेड
�ॉस अशा सामा�जक सं�थांत पण �वनता स��य होती. झालेत ब�,
होतील ब�, परंतु यासम हा' असा �न�कष�, एक लेखक व
संपादक,�हणनू �वनताब�ल सहज काढता येईल! ये�या (२०२४) बृ म मं
अ�धवेशनात मा�यासकट अनेकांना �तची अनपु��थती जाणव�ा�शवाय
राहणार नाही! �वनता, त�ुया आ��याला शांती लाभो हीच  �ाथ�ना! 

सधुीर शं . कुलकण� (सधुीरकाका)

मना�चये गुंती गुं �फयेला शेला...  मोगरा फुलला मोगरा
फुलला, फुले वे�चता बह� क�ळयांसी आला...  

�ाने�र महाराजांना जे आ�मत�व जाणवलं �या मोग�याचं
इवलंसं रोप �यां�या मनात ज�माला येऊन खपू खपू मोठं झालं आ�ण ते
गगनापय�त पोचलं. �या मोग�याला क�या-फुलांचा बहर आला. �याचा

सगंुध चार� �र दरवळला. �या भ�ती�या फुलांचा शेला क�न �यांनी तो
शेला �व�लाला अप�ण केला. आज �वनता कुलकण� ब�ल �ल�हताना
मला �ाने�र महाराजां�या �ाच अभंगाची सात�याने आठवण येते आहे.
�वनता �ा ��ती�या मनात मराठ� सा�ह�याचा मोगरा सदैव फुलला
होता. तो �तने जीवापाड जोपासला, वाढवला आ�ण बहराला आणला.

उ�र अमे�रकेतनू ��स� होणा�या 'बृहन महारा�� वृ�' �ा
मा�सकात अनेक नवो�दत लेखकांना �तने �ो�साहन �दलं, सामावनू
घेतलं, माग�दश�न केलं. गेली चौदा वष� �नय�मतपणे �वनताने वृ�ाचा
संसार अ�यंत नेटकेपणाने केला. बृहन महारा�� वृ�ाचा ��येक अंक
म�ह�या�या प�ह�ा �दवशी न चकुता ��स� कर�याकडे �तचा कटा�
असायचा. न�ा न�ा लेखकांना आ�ण वै�व�यपणू� �वषयांना संधी
दे�याची संपादक�य �वशाल ��ी �त�याकडे होती. उ�र अमे�रकेतील
गावोगाव�या बात�या, नवो�दत कलाकारांची मा�हती, गुणवान मराठ�
अमे�रकन �या मलुाखती, क�वता, �ंग�च�ं आ�ण �याचबरोबर ल�लत
लेखन अशा �व�वध सा�ह�य �कारांना �तने संत�ुलत वाव �दले.

�वनता आप�ात नाही �ावर माझा �व�ास बसत नाही.
काळाने �तला फार फार आधी आप�ातनू नेलं. कदा�चत देवी
सर�वतीला �तची गरज भासली असेल. काहीही असलं तर�
आप�ातली ही पोकळ� भ�न �नघणार� नाही. �वनताला करणारे दोनच
नाही तर �ग� सारखे करणारे, घडवणारे, लोकांचे र�ण करणारे, पोषण
करणारे अनेक हात होते असं मला वाटतं. �वनता - �जथे असशील �तथे
तू सा�ह�या�या मोग�याची रोपे लावणारच आहेस आ�ण �याचा प�रमळ
�व�ात पसरणारच �ाची मला खा�ी आहे.
शभुा�ते पंथानं स�त:ु

डॉ. ��यदश�न मनोहर

भावपणू� ��ांजली…अर�व�द कुलकण� यांनी कळवले�ा
�यांची प�नी �वनता कुलकण� यां�या �ःखद �नधना�या बातमीने ध�का
बसला व मन खपू हळहळल. आपली नोकर� व संसार सांभाळ�त, बृहन
महारा�� वृ� १५ अ�धक वष� नेटान, तळमळ�नं व अनेक भ�ा-ब�ुया
अनभुवावर मात करत, वेळेवर चालू ठेवणं हे �यांच अनमोल काय�!
अमे�रकेत मराठ� वाचन व लेखन सं�कृती वाढावी �हणनू अथक काय�
करणा�या �वनता सार�या �नरलस, सेवाभावी माणसाचं अचानक
�नघनू जाणं इथ�ा मराठ� �व�ात पोकळ� �नमा�ण क�न �ःख देणारं
आहे. ख�ु मा�यासाठ�, �वनता �हणजे मनमोक�या ग�पा मारणार�,
‘लेख तयार ठेव’ �हणत आ�ह करणार�, माझी कौतुकानं पाठ
थोपटणार�, मराठ� सा�ह�यातील अ�यासक, ब�ु�मान आ�ण
उ�च�श��त अशी एक मै�ीण आता कायमची हरपली!

नी�लमा गणेु-गोळे

�दन है सहुाना आज प�हली तार�ख है… ‘�वनता’ - �यां�या
नावाचा अथ� �कती सरेुख आहे’! न�, humble; आ�ण �या हो�या ही
तशाच. �यांचं मराठ� सा�ह�यातील योगदान, मराठ� भाषेवर�ल �ेम,
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भाषेवरची पकड, अवांतर वाचन, खपू, खपू, आ�ण खपू �लखाण अगदी
सहज पण अफाट होतं आ�ण �याला मा� आता सगळे सा�ह�य �ेमी
न�क�च मकुणार! चोप�न वष� ज�ुया �शकागो�या ‘रचना’ मा�सकावर
चार वष�, पंचाव�न वष� ज�ुया टोरांटो मराठ� मंडळा�या ‘�नेहबंध’
मा�सकावर दोन वष� , बृ म मं ‘वृ�’ वर पंधरा वष� आ�ण आठ म�हने,
�था�नक �ैमा�सक ‘अकॉन�’, आ�ण अमे�रकन रेड �ॉस इ�लनॉय�या
newsletter वर दहा वष�, अनेक �दवाळ� अंक, �र�णका, बापरे!
केवढे हे योगदान. �शवाय �यां�या वैय��तक �लखाणाची न संपणार�
यादी! डॉ. �वनता कुलकण� आ�ण बृह�महारा�� मंडळाचे ‘वृ�’ हे एक
समीकरण झाले होते. मृ�भाषी, शांत, �वचार�, आ�ण गोड असे फोनवर
झालेले संभाषण. "�वनता ताई, तुम�या त�येतीब�ल खरंच काही
क�पना न�हती, पण �जथे आता आहात, �या अनंतात स�ुा �लखाण
स�ुच ठेवा. कदा�चत ‘देववृ�’ वगैरे नावाचे मा�सक लवकरच �का�शत
होईल, आ�ही वाट बघतोय”.

मराठ� �व�, �यू जस� प�रवारातफ� आपणास �वन�
��दांजली.

��या गोडबोले

�फटनेसो�सव २०२३ – 5k For 5K
स�ट�बर २०२२ म�ये जे�हा मी
BMM अ�य�, �ी. संदीप दी��त
यां�याशी BMM Outdoors
या उप�मा�वषयी बोललो ते�हा
�यांनी लगेचच यास पा�ठ�बा देऊन

�साद पानवलकर यां�या नेतृ�वाखाली असले�ा BMM Outreach
�या अंतग�त Outdoorsचा ही समावेश क�न घेतला. �साद
पानवलकर यां�या सहकाया�मळेु आ�ण नंतर आ�हाबरोबर �तत�याच,
�क�ब�ना कदा�चत जरा अ�धकच जोमाने मदत करणा�या टोरा� टो�या
�ी. �म�ल�द पाटील यां�या उ�साहामळेु हा उप�म स�ु करायला
अ�धकच ��प आला. BMM Outdoors ला जे सहकाय� �मळाले
तेच सहकाय� आ�ण संमती ५k फॉर ५K या मा�या प�ह�ा उप�मास
ही �मळाले. हा काय��म �हणजे न�क� काय? तर ��येक BMM
सभासद मंडळाने महारा�� �दना�न��मत २२ ए��ल ते २९ मे या दर�यान
आप�ा �था�नक �ठकाणी walkathons आयो�जत करायचे.
वॉकथॉन म�ये कमीत कमी ५ क� मी तर� ��येकाने चालावे �क�वा धावावे
�ह माफक अपे�ा. अशा सव� सभासद मंडळांनी आयो�जत केले�ा
walkathons मधनू सग�यांचे �मळून ५,००० �कलोमीटस� तर�
जमावेत ही �सर� माफक अपे�ा. लोकहो, कळव�यास अ�तशय आनंद

होत आहे �क आ�ापय�त ९०० होऊन अ�धक लोकांनी या काय��मात
भाग घेऊन ५,७५० होऊन अ�धक �कलोमीटर पार केले आहेत.

अ�य तृतीये�या शभुम�ुता�वर टोरा� टो मराठ� मंडळाने ५k
For ५K या उप�माचा �ीगणेशा केला. टोरा� टोचेच �ी. �म�ल�द पाटील
यां�या नेतृ�वाखाली मंडळा�या ब�याच सभासदांनी आ�ण होतक�
सभासदांनी यात उ�साहाने भाग घेतला. दोन वेगवेग�या �पध�त
सहभागी होऊन ४० टोरा�टोवासीयांनी ४५१ �कलोमीटर अंतर पार
पाडले. टोरा� टोने �ीगणेशा केले�ा काय��माची मे मधील सांगता �यू
जस��या मराठ� �व�ने केली आ�ण याचवेळ� आपण आपले ५०००
�कलोमीटर चे ल�य गाठू शकलो, �क�ब�ना ते पार क�न बरेच पढेु जाऊ
शकलो.

अशा या सुंदर स�ुवातीनंतर पढु�ल मंडळांनी देखील या
उप�माला जबरद�त हातभार लावला:
उप�म नेतृ�व, मंडळ शहर/रा�य, #�पध�क -�कलोमीटस�: नयना
सह��ब�ेु - �सन�सनाटी, ओहायो ९७ - ८८७; योगेश दाते -
�फलाडे��फया, पे��स�वे�नया ३५ - १७५; समीर �ावगे - कॅलगर�,
कॅनडा १७० - ९८६, ई�ट बे ए�रया,
कॅ�लफो�न�या ६६ - ३१४ ; मकंुुद आवटे - कने�टकट १४० - ७००; �व�ल
कुलकण� - सॅन अँटो�नयो, टे�सास ४७ - २३५; �साद
पानवलकर ऑ�टीन, टे�सास ९१ - ४७५ ; �म�ल�द पाठक - ओरलँडो ४८
- २४०; मंजषुा नाईक - साऊथ �लो�रडा ५५ - २७५; �नरंजन देव,

राज�ी कुलकण�,
�म�ल�द परुा�णक -
मराठ� �व�, �यू
जस� ८०-६५५ ;
�साद अथणीकर -
�शकागो मराठ�
मंडळ ८६- ४३०
एकूण #�पध�क
९०८ �कलोमीटस�
५,८३३ काही �वशेष

उ�लेखनीय गो�ी: Youngest 5k participant: 10 month old
(Marathi Vishwa, NJ); Oldest 5k participant: 86 years
(कने�टकट महारा�� मंडळ, CTMM); Oldest 10k participant:
84 years (Marathi Vishwa, NJ)

सव� Team लीड्स आ�ण co-leads चा मी मनापासनू
आभार� आहे. केवळ १० मंडळं एक� येऊन हे क� शकली - सव� मंडळं
जर हे walkathons आयो�जत क� शकले तर यात न�क�च २,०००
�न अ�धक लोक सहभागी होतील आ�ण आपण सव� महारा��
�दना�न��मत एक� येऊन १५,००० �न जा�ती �कलोमीटर पार क�न
साजरा क� आपला �फटनेसो�सव!
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आम�ुया घराघरात वाढते मराठ� : BMM मराठ� शाळा उप�म

BMM तफ� चालणा�या अनेक
उप�मांपैक�, �या उप�माचे वण�न BMM
चा ‘मकुुटमणी’ असे करता येईल, तो
BMM - शाळा उप�म, आ�ण समथ�पणे
�याची धरुा वाहणा�या शाळा स�मतीची
मा�हती दे�यासाठ� या लेखाचा �पंच!

BMM आ�ण भारती �व�ापीठ पणेु, यां�या संय�ुत �व�माने
यश�वी�र�या चालणा�या शाळा उप�मात या घड�ला; उ�र अमे�रका,
कॅनडा, ऑ��े�लया, आ�ण यनुायटेड �क��डम या चार देशातील �मळून
७३ शाळा, आखीव अ�यास �मांतग�त दाखल आहेत. या शाळांमधनू
बालवाड� आ�ण प�हली ते पाचवी इय�ा पय�तचे �श�ण प�तशीर �र�या
�दले जाते. या शालेय वषा�त समुारे १४०० �व�ा�या�नी मराठ� भाषेचे
�श�ण घेतले आ�ण �यातील समुारे १३०० �व�ाथ� "रेकॉड� �ेक"
सं�येने या ऐ��क पर��ेला यश�वीपणे बसले.

ऑग�ट २०२२ म�ये जलैु�या बीएमएम मराठ� अ�धवेशनानंतर,
�ी संदीप दी��त यां�या अ�य�तेखाली, न�ा, ता�या दमा�या
स�मतीने, बीएमएम ख�जनदार राजन पेडणेकर यां�या मदतीने, सीअँटल
मराठ� मंडळा�या अ�य�ा, बीएमएम काय�का�रणी�या सद�या सौ
स�वता मोरे यां�या नेतृ�वाचा लाभ घेत, शाळा उप�माची जबाबदार�
�वीकारली. लगेचच, अनेक कामे स�मतीने हाती घेतली. सव� �थम, गत
वष��या पर��ांची �माणप�े ��येक �व�ा�या�ला �वतरण कर�याचे
मह�वाचे काम वेगाने केले गेले. तसेच �व�वध कामे कर�यासाठ�
उपस�म�या आ�ण �वयंसेवक गट तयार केले गेले. शाळा-स�मती मधे
नॉथ� अमे�रकेतील १४ पे�ा अ�धक रा�यातील �वयंसेवक समा�व�
आहेत. स�मतीतील काय�कत�: रा�ल देशमखु, �तुी पांडे, मयरू� नाईक,
नपुरू क�ण�क, मीनल जोशी, ०अंजली �भडे, पनूम �शरवळकर, वृषाली
पेडणेकर, अपणा� तेलंग, �गती नाडकण�, �वीण �प�गळे, श�म��ा
गाडगीळ, बकुळ गोडबोले, वसधुा ता�हणकर, �ा सवा�चा बीएमएम
शाळा उप�मात मोलाचा वाटा आहे. ��येक म�ह�यात शाळा स�मतीने
उप�म आयो�जत केले. �ा सवा�मागचा म�ुय हेत-ू अनेक देशातील
आ�ण रा�यातील �वखरुले�ा मराठ� मलुांना, �यां�या पालकांना आ�ण
शाळेत आपला अम�ू वेळ देणा�या असं�य �श�कांना व �वयंसेवकांना
सात�याने एकमेकांबरोबर संपक� साधता यावा, आ�ण �थल-काळाचे
बंधन ओलांडता यावे हा आहे.

�क�ले �पधा� २०२२: नो�ह�बर म�ह�यात �दवाळ�चे औ�च�य
साधनू �क�ला �पधा� घेतली गेली. �ा �पध�साठ�, �पध�कांनी �क�ले

तयार क�न �या�या �च��फती सादर के�ा. महारा��ातील
इ�तहासत�� �ी. मोहन शे�े �ांचे मोलाचे माग�दश�न �पध�कांना लाभले.
तसेच ब�ीस समारंभासाठ�ही �मखु व�ते �हणनू �यांनी �पधा� आ�ण
�वजे�यांचे कौतकु केले. �क�ला �पध�त ३४ �वे�शका ना�दव�ा गे�ा
आ�ण ७० पे�ा जा�त मलुांनी भाग घेतला. हॅ�रसबग� मराठ� शाळेचे
अभीर प�ढारकर, मानांक पांचाळ, आ�ण सावर� थ�े यां�या ‘�शवबा’ या
गटाने �क�ले प�हाळगडाची ��तकृती बनवली. �यांनी �थम �मांक
पटका�वला. सॅ�म�टो मराठ� शाळेने ‘प�हाळगडाची ��तकृती’ क�न
�सरा �मांक पटकावला. हा �क�ला �शवम अवधाने आ�ण �महीर
महाजन �ांनी तयार केला होता. या गटाचे नाव होते ‘�वरा�य!’ तृतीय
�मांकाचा मान �मळाला, �स�हगड �ा �क��ाला, स�ट लइुस शाळेला!
या गटाचे नाव होते ‘�शलेदार’

�शवच�र� पारायण: �शवजयंती�या �न�म�ाने केलेला अजनू
एक ना�व�यपणू� उप�म �हणजे, �शवच�र� पारायण. ३१ जानेवार� ते १९
फ़े��वार� असे सतत २० �दवस ‘�ीमान-योगी’ �ा रण�जत देसाई
�ल�खत कादंबर�तील �शवच�र�ातील �नवडक �संग आ�ण घटना यांचे
अ�भवाचन केले गेले. �शवच�र� पारायणाचा शभुारंभ ३१ जानेवार�ला
स�ु�स� अ�भनेते रा�ल सोलापरूकर यांनी ओघव�या वाणीत केला
आ�ण �शवजयंतीला अ�यंत रोमांचकार� अ�या �शवरा�या�भषेका�या
�संगाने स�ु�स� पटकथाकार, गीतकार �ी. ���तज पटवध�न यां�या
समुधरु वाचनाने �ाची सांगता झाली. �ा वाचनात अनेक �श�कांनीही
योगदान �दले आ�ण �ो�यांनी मो�ा सं�येने ��तसाद �दला.

BMM कथा पॉडका�ट: गढु�पाड�ा�या समु�ुता�वर साने
ग�ुज��या ‘�यामची आई’ या पु�तकातील अनेक अजरामर, �दय�पश�
आ�ण अवीट गोड��या गो��चे पॉडका�टही स�ु झाले. पॉडका�टवर�ल
गो�ी ऐकताना आपण क�पनाश�तीचा वापर करतो आ�ण �यानसुार
�या मनावर साकारतो. �यामळेु �ा गो�ी �रणात घ� बसतात. हा
अमोल ठेवा पॉडका�ट �व�पात खालील �ल�क वर उपल�ध आहे.
http://podcasters.spotyfy.com/pod/show/Kathabmm

मराठ� भाषा �दन: २७ फे��वार� रोजी मराठ� भाषा �दना�या
�न�म�ानेही, ‘मराठ� भाषा �दन २०२३ र�सक क�ा’ हा �वशेष काय��म
आयो�जत केला गेला. या काय��मात क�वता, कथा, �वनोदी �क�से,
�वडंबन गीते, ��ुतका, ��न मंजषुा अ�या अनेक सा�ह�य�काराचे
सादर�करण झाले. �यात �ो�यांनी �हर�हर�ने भाग घेतला.

संगीत-ह�तकला-ना�काय�शाळा: शाळेतील मलुांसाठ�
अ�यासा��त�र�त, �यां�या ���तम�व �वकासासाठ� मराठ�तनू ३
काय�शाळांचे संयोजन केले गेले. सौ. ��ा आपटे आ�ण �ी. आनंद मोरे
संचा�लत ना��शबीर, आरती खेडमनोर आ�ण मन�वी सखुटणकर
संचा�लत, �च�कला आ�ण ह�तकला �श�बर, आ�ण सौ. रचना बोडस
संचा�लत संगीत काय�शाळा. �ाही उप�मांचा लाभ, �व�वध रा�यातनू
अनेक �व�ा�या�नी घेतला आ�ण काय�शाळे�या सांगता �दनी, या कला
सादर क�न �यातील �ावी�यही दाख�वले. मलुांचे श�दभांडारही वाढले
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आ�ण गणुसंवध�नही झाले हा �हेर� लाभच!
बृह�महारा��ातील मराठ� मातृभाषा असले�ा

�व�ा�या�साठ� स�च� काय�प�ु�तका. मराठ� भाषा काय�प�ु�तका �सर�
आवृ�ी: शाळा स�मतीचा अजनू एक उ�लेखनीय उप�म �हणजे,
‘बालभारती काय�- प�ु�तका’ तयार कर�याचे काम! मुलांना मराठ�
भाषा सहज अवगत �हावी, पालकांना आप�ा पा�ाची पर��ेची तयार�
घर� क�न घेता यावी, संगणकाऐवजी मुलांनी ह�ता�राचा वापर करावा,
आ�ण सरावासाठ� मलुांना �तथ�ा �तथे उ�रे �लहीता येतील अशी
सोय करावी, �ा हेतनेू, �ा काय�-प�ु�तका तयार के�ा आहेत. ��येक
इय�ेसाठ� एक �वतं� माग�-द�श�का असे �याचे �व�प आहे.

�ादे�शक मराठ� मै�ी मेळावे: जलैु म�ह�यात �ादे�शक मराठ�
मै�ी मेळावे आयो�जत केले गेले. �याची ज�यत तयार� शाळा
स�मतीतील काय�कत� आ�ण �ादे�शक मंडळातील काय�क�या�नी उचलली.
बा��टमोर मराठ� मंडळ, �ेटर �रचमंड मराठ� मंडळ, आ�ण महारा��
मंडळ ऑफ स��ल PA, यां�या संय�ुत �व�माने एक मेळावा १५ जुलैला
एक��त साजरा झाला. �ा मेळा�ात �ादे�शक कलाकारानी आप�ा
कला सादर के�ा. यवुा, मराठ� शाळा �व�ाथ�, रेशीमगाठ�,
�ां�याबरोबर खास आकष�ण होते ‘महारा��ाची हा�य-ज�ा’ चे !

आगामी उप�म: शाळा स�मतीकडे पुढ�ल वषा�साठ� अनेक
संक�पना तयार आहेत. ये�या �दवाळ�त ऑ�डओ �दवाळ� अंक
काढ�याचा मनसबुा आहे. BMM अ�धवेशन म�ये �थमच म�ुय
काय��म दालनात अनेक BMM मराठ� शाळांचा एक� काय��म साजरा
कर�याचे �य�न चालू आहेत. �श�क-��श�ण ऑनलाईन उपल�ध
करणे, मलुांसाठ� रा�� पातळ�वर ह�ता�र�पधा�, �नबंध-�पधा� घेणे असे
अनेक काय��म कर�याचा मानस आहे. पढु�ल काय��मात जा�गार
रघवुीर यांचे �योग शाळे�या मलुांसाठ� आयो�जत कर�याचे ठरले आहे.

“मला सांगायला खपू आनंद होतोय आ�ण खपू अ�भमान
वाटतोय क� मा�या बृह�महारा�� मंडळ स�मती�या सद�या स�वता
मोरे �ां�या नेतृ�वाने, मराठ� शाळा स�मतीने अ�तशय उ�लेखनीय
आ�ण �व�वधांगी काय� केले आहे. शाळेची नेहमीची कामे आ�ण
जबाबदा�यां�या पलीकडे जाऊन, हा उप�म अ�यंत काय��मतेने
अपे�ेबाहेर यश�वी केला आहे. रेकॉड�-�ेक मलुांसाठ� पर��ा
आयोजन, काय�प�ु�तका �न�म�ती, कथा पॉडका�ट, आ�ण शाळेकरता
जा�गार रघवुीर �योग आयोजन �ह �याची ठळक उदाहरणे आहेत.
शाळा स�मतीचे मनःपवू�क अ�भनंदन".
---- �ी संदीप दी��त अ�य� BMM २२-२४.

शाळेचे काम करणा�या ��येक काय�क�या��या मनातील
भावना शाळा स�मती �मखु, स�वता मोरे यांनी अ�तशय समप�क श�दात
��त केली आहे. स�वता मोरे यां�या श�दात सांगायचे तर: “मला
लहान मलुांसोबत �न�वाथ�पणे काम करता येते �ाचे खपू समाधान
लाभते, मनास शांतीची अनभुतूी येते. मलुांनी हसत खेळत मराठ�

भाषा �शकावी आ�ण आपले सं�कार आ�ण सं�कृती पढु�या �पढ�ने
जोपासावी हाच �यामागचा हेतू आहे”.

शाळा स�मती�या नेतृ�व आ�ण सहकाया�ब�ल संदीप दी��त
यांचे मनापासनू आभार. आपली मराठ� भाषा आ�ण सं�कृती आप�ा
घराघरात ने�यासाठ� आई व�डलां�या ममतेने काय� करणा�या
शाळा-स�मतीला पुढ�ल अनेक उप�मांसाठ� अनेक शभेु�ा. हा लेख
तयार के�ाब�ल अंजली �भडे आ�ण शाळा स�मतीचे आभार.

डावीकडून उजवीकडे: संदीप दी��त, राजन पेडणेकर, स�वता मोरे,
रा�ल देशमखु, मयरू� नाईक, �तुी पांडे, नपुरू क�ण�क, मीनल जोशी,
अंजली �भडे, पनूम �शरवळकर, वृषाली पेडणेकर, अपणा� तेलंग,
माधवी परेुकर.
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शभुदा: अमृता,
BMM तफ�
तमु�या “�नयम
व अटी लाग”ू
नाटका�या US
दौ�याची
अनाउ�समे�ट

झाली आ�ण BMM Newsletter साठ� त�ुयाशी अनौपचा�रक ग�पा
मारायचे मनात आले. मा�यासाठ� तर ही खपू कौतकुाची आ�ण
आनंदाची बाब आहे; कारण तू मा�या खास मै��णीची मलुगी! सव��थम,
हा�द�क अ�भनंदन! अगदी कालच ही आनंदाची बातमी – breaking
news कळली, तझुी आ�ण अ�भनेता �साद जवादे ची नकुतीच
एंगेजम�ट झाली; �याब�ल! त�ुहाला खपू शभेु�ा आ�ण आशीवा�द!

एका र�सक आ�ण कलावंत फॅ�मलीत तझुा ज�म झाला तझेु
आई बाबा हे दोघेही (आ�ण आता भाऊ अ�भषेक आ�ण व�हनी कृ�तका
ही) ना��े�ात अ�भनय आ�ण �द�दश�न करत होते. तलुाही
अ�भनयाची आवड लहानपणापासनूच होती का? अ�भनयाम�ये क�रअर
करायचे असे तू कधी ठरवलेस?

अमृता: मी गमतीने �हणते, आई�या पोटात असताना मी �टेजवर आले
होते. आई एका नाटकाचा �योग करत होती, जे�हा ती �े�नंट होती.
�यामळेु मा�या नाटकाचा प�हला �योग मी आई�या पोटात असताना
झाला. कोठे तर� अ�भनय हा �यामळेु र�तातच आला. लहान असताना
घरात सतत ना�वाचन चालू असायचे, आई बाबा नाटका�या �ॅ��टसला
आ�हाला घेऊन जायचे. जळगावला �ावसा�यक नाटके बघायला
जायचो. लहानाची मोठ� होत असताना या सग�या गो��मळेु
आपोआपच ना� सं�कार लहानपणापासनू होत होते. आजबूाजलूा
सतत ते वातावरण होते. �यामळेु आप�ालाही तेच करायचे आहे, अशी
आवड �नमा�ण झाली.

शभुदा: �हणजे, तलुा आई�या पोटातच अ�भनयाचे बाळकडू �मळालं
तर, खपू छान!

अमृता: हो ना! शाळेत देखील �लॅमबकु म�ये, मोठे झा�ावर कोण
होणार? या. ��नावर माझे उ�र कायम अ�भने�ी. (not even
�हरोईन..) हेच असायचे. मी लहानपणी खूप इं�ोवट� होते. �यामळेु असं
वाटायचं – अ�भनयाची आवड वगैरे आहे ते ठ�क आहे, बघू पढेु काय
होते ते.. पढेु �ोफेशनली झेपेल क� नाही याबाबत साशंकता होती. पण

तो drive, ती passion लहानपणापासूनच होती. मला एक मा�हती
होते, नसुताच �ाइव असनू चालणार नाही तर �याच बरोबर खपू
मेहनतही �यावी लागेल. जळगावसार�या लहान �ठकाणी अनेक
चाल� जेस आले, अनेक बायस, पॉ�ल�ट�स फेस करावे लागले. परंतु
�यामळेु माझी �ज� अजनूच वाढ�ला लागली. आ�ण मग एक कळून
चकुले क� जळगाव मधनू मला बाहेर पडावे लागेल, �जथे मला ��ॅच
पासनू स�ुवात करता येईल. मग मी पु�यात आले, Arts - BA
Psycology म�ये �ॅ�यएुशन आ�ण Journalism आ�ण Mass
Communication म�ये मा�टस� क�न मुंबईला गेले. बॅक अप
�लॅनसाठ� जॉब ओ�रएंटेड �श�ण घेणे आव�यक होतं. जर ऍ�ट�ग म�ये
काही नाही घडले तर �नदान मी काही तर� जॉब क� शकेल – News
Channel, Print Media म�ये, हा �वचार होता. ओ�हरऑल
पस�नॅ�लटी डे�हलपम�ट करायला पा�हजे असे वाटलं..

शभुदा: “तमुचं आमचं सेम असतं” �ह तझुी प�हली TV �सर�यल,
�यानंतर “�ेशस�” मधील पर� आ�ण इतर ६ �स�रअ�स, “�वीटी
सातारकर” आ�ण इतर ७ �सनेमे, प�ुयाची फेमस रे�डओ जॉक� -
टॉकरवड�, मराठ� “�बग बॉस ४” मधील सग�यां�या आवड�ची �लेअर
आ�ण आता “�नयम व अटी लाग”ू नाटकातील ए��ी - असा तझुा गे�ा
१० वषा�तील �वास! मागे वळून बघताना काय वाटते? �ासाठ� तू �वतः
ला कसे तयार केलेस? कोणी रोल मॉडल डो�यासमोर होते �क�वा कोणी
गाइड करायला होते का - आई व�डलां�या ��त�र�त? काय आ�हाने
होती?

अमृता: प�ुयात जे�हा मी नाटकाचं ��श�ण घेत होते, ते�हा �दीप वै�
- जे एक रायटर डायरे�टर आहेत, �यांनी माग�दश�न केले. योगेश सोमण,
�ां�या कडे मी प�हले वक� शॉप केले. मला असं वाटतं क� गट
फ��ल�गवरती मी �नण�य घेतले - एखादा रोल खरोखर करायला पा�हजे
क� नाही? का �यात काही झोल आहे? कुठे तर� थोडासा लक फॅ�टर
होता, क� मला कधी वाईट ए�सपी�रअ�स आला नाही �क�वा फसवणकू
झाली नाही आ�ण मी कॉ��शअसली तेवढ� काळजी �यायचे, क�
आप�ाला कुठ�ा ट��यावर काय करायचे आहे. क�रयर�या
स�ुवातीला, मला फ�त अपॉ�यु��नटी पा�हजे होती, मग �तथे माझं
मानधन �कती आहे हे मा�या ��ीने गौण होते. मग इनफ काम के�ावर
ट��या ट��यावर गो�ी बदलत गे�ा. माझा कॉ��फड�स वाढवणार� लोकं
बर�च भेटतात. सी�रअल “तुमचं आमचं सेम असतं” म�ये क�वता लाड
आ�ण आनंद इंगळे माझे आई वड�ल होते. क�वताताई मला ब�याच गो�ी
सांगायची. एक �ड�स��लन कसा असतो, तु�ही �ोफेशनली कसं वागलं
पा�हजे हे �यां�याकडे बघनू आप�ाला कळतं. सह-कलाकारांबरोबर
काम करताना. �यां�यापासनू �शकत आपण पढेु जातो.

मागे वळून बघताना मला असं वाटत नाही, हा �वास खपू
मोठा आहे; पण एका गो�ीचा आनंद आहे क� माझं काम हे कुठ�ा
एका फ��ड, एका मी�डअमसाठ� �ल�मटेड नाही रा�हलं... I really
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enjoyed my journey! सोशल मी�डयामळेु competition अजनू
जा�त जाणवते. बे�सक इन�स�य�ुरटी, cut throat competition,
तारेवरची कसरत, क�पॅ�रझन अशा सग�या गो�ी मी अनभुव�ा आहेत
आतापय�त, �या पढेुही चालचू राहतील. पण �या गो�ी मी खपू �ल�मट
करते. I try to turn that negativity into positivity – to
focus on my routine, gym/exercise, my health,
nutrition and my performance – all the things that I
can control!

शभुदा: या सग�या वेगवेग�या �े�ांम�ये अगदी सहजर��या तुझा वावर
आहे, �याचे खरंच खपू कौतकु वाटते. १० वषा��या छो�ा क�रअर म�ये,
जे तू अ�चव केले आहे, ते खपू मोठे आहे आ�ण अवघड होते. आता,
“�नयम आ�ण अटी लाग”ू नाटकाबाबत - तझुा हा अमे�रकेचा प�हलाच
दौरा! नकुतेच त�ुही ऑ��े�लया�या दौ�यावर जाऊन आला, आ�ण
�तथेही �े�कांना तमुचा नाटक �चंड आवडलं, अमे�रकेतील मराठ� ना�
र�सक देखील हे नाटक बघ�यास खपू उ�सकु आहेत, �यांना �ा
नाटकाचे काय वै�श�� सांगशील?

अमृता: एखादा भारतीय अथवा परदेशी �सनेमा, �सर�यल �या,
��येकात एक ल�ह �टोर� असते, नवरा - बायको आ�ण एकंदर�त
कप�स मधील नातेसंबंध, �ा गो�ी �क�येक वष� हाताळ�ा जात
आहेत, लोकं �या बघत आहेत. �फ�म, �सर�यल, नाटकं �हट होतात,
�याचे कारण असे क� हा आप�ा आय�ुयातला इतका इ�पॉट�ट नाते
संबंध! �कतीही, त�ुही अगदी आई��टाईन असा पण तमु�या
आय�ुयातली तमुची एक ल�ह �टोर� असते आ�ण �यातले डायनॅ�म�स
जे असतात ना �या�याशी सव�च �रलेट क� शकतात. कधी रोल �र�हस�
झाले तर�ही... दोघांचे �ेम असते एकमेकांवर पण दोघांची ��त
कर�याची प�त वेगळ�; अशी ��येक घरात घडणार� ही हलक� फुलक�
�टोर� अस�ामळेु ��येक जण �या�याशी �रलेट क� शकेल! बे�सकली
आमचे हे नाटक नवरा बायको�या ना�यावर आहे आ�ण आ�ण सव�जण
- मग ल�न झालेले, �ल�ह इन �क�वा डेट करत असू देत - ��येक जण
�यातील कपल�या �ेमा�या भाषेशी कने�ट होऊ शकेल!

शभुदा: तझेु सहकलाकार - संकष�ण क�हाडे, �साद बव� , �द�दश�क
चं�कांत कुलकण� आ�ण �ो�सुर �शांत दामले �ा �द�गजांबरोबर काम
करतानाचे काही खास अनभुव? �यां�या कडून काय �शकायला
�मळाले?

अमृता: चं�कांत कुलकण�ची मला आवडणार� गो� �हणजे ते
अ�तशय ‘सजुाण’ �डरे�टर आहेत! I consider myself lucky
that finally I got an opportunity to work with him!
सग�यात प�हली गो� �यां�याकडून �शक�यासारखी, �हणजे �श�त;
�यां�या �श�तीलाही �श�त असते! ते ऍ�टर�या �वभावाला ओळखनू,
�यां�या �मता - �ॅ��टकल �ॉ�लेम जाणनू घेऊन त�ुहाला मो�ड करतात

आ�ण �या कॅरे�टर�या जवळ ये�यासाठ� मदत करतात. आप�ाला
काही श�य होत नसेल तर ते क�न दाखवतात. �यां�यासाठ� �ा जगात
अश�य असे काहीच नाही. तु�हाला तमु�या कमफट� झोन�या बाहेर
जाऊन काम कर�यास ते �ो�साहन देतात.
संकष�ण ब�ल सांगायचं झालं तर �याला डे�फनेटली टी�हीचा, नाटकाचा
खपू अनभुव आहे, �याची पस�नॅ�लटी एकदम �पॉ�टे�नअस आहे, रायटर
तर तो खपू कमाल आहे, �याचे दैनं�दन आय�ुयात�ा गो�ीचे �नर��ण
खपू चांगलं आहे जे �या�या �लखाणात �दसतं. हे नाटकही �यानेच
अ��तम �ल�हले आहे. ऍ�टर �हणनूही तो खपू डे�डकेटेडली काम करतो,
एनज� पण छान असते; �ा सव� गो�ी �या�याकडून �शकायला
�मळतात.

�शांत दामले तर �ो�सुर �हणनू इतके कसलेले आ�ण मरुलेले आहेत.
�यांना जे�हा भेटते, ते�हा मी awestruck च असते. �यांची पस�नॅ�लटी
खपू चा�म�ग आहे, अनभुव खपू मोठा आहे. ते मला नेहमीच खपू
�फअरलेस वाटतात. असं वाटतं, there is nothing that he
cannot achieve. As a producer, he doesn’t leave any
stone unturned. �साद बव� - हे एक गोड ���तम�व! �याचा
�हॉइस ओवर आ�ण अ�भनय �े�ात खपू अनभुव आहे. चाइ�ड आ�ट��ट
�हणनू मोठमो�ा लोकांबरोबर खपू काम केले आहे. �याचा स�ुा
अनभुव खपू उपयोगी पडतो. I am lucky to be surrounded by
so many great and experienced people!

शभुदा: भ�व�याम�ये म�ये तझेु अजनू काय नवीन �ोजे�ट्स lined
up आहेत?

अमृता: मला नवीन �े�ांम�ये ही काम करायला आवडेल - एखा�ा
�यजू पेपर साठ� शॉट� �टोर�ज �लहायला, Stand Up Comedy
करायला आवडेल. �या �े�ात मलुी खपूच कमी आहेत. �बग बॉस�या
�फनाले म�ये ती करायला �मळाली, �े�कांना ती आवडली आ�ण
आप�ाला ती करता येईल असे जाणवले.

शभुदा: खपू छान, आ�हालाही बघायला �न��त आवडेल. आ�ण
क�रअर चे �हणशील तर - �काय इज द �ल�मट! तर, शेवटी BMM
तफ� आ�ण BMM वृ�ा�या वाचकांतफ� , “�नयम आ�ण अटी लाग”ू
टीमला यश�वी दौ�यासाठ� आम�या खपू खपू शभेु�ा!!! त�ुया
एव�ा �बझी शे�लुमधनू वेळ काढून आज तू �ा मलुाखतीला एवढा
वेळ �दलास, �याब�ल खपू ध�यवाद!

मलुाखतकार - शभुदा सावरगांवकर
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आजचा उ�र अमे�रकेतील मराठ� समाज कोण आहे
हे समजनू �यायचे असेल तर आपण कुठून आलो,
का आलो, आ�ण इथ�ा मातीत आपली मळू रोवनू
कसे भरभराटीला आलो हे शोधलं पा�हजे, �याची
ना�द क�न, ते जतन केलं पा�हजे. अ�या गो�ी
एक��त के�ा �क सवा�ना आ�ण भावी �पढ�ला

आप�ा �वासाची झलक �मळेल. �यासाठ� चालू केला आहे "वारसा"
हा �क�प.

वारसा मा�लका, भाग आठवा
"मन त�यात म�यात”

बडोदा ते अमे�रका ते मुंबई ते अमे�रका ते मबुई आ�ण परत अमे�रका
बळवंत आ�ण लता काल�कर, अमे�रकेत �थलांतर १९५८

�ी. बळवंत काल�कर १९५८ म�ये
बडोदा University मधनू
Engineer झाले आ�ण अचानक
भारतीय सरकारने �यांची उ�च
�श�णासाठ� अमे�रकेत जा�यासाठ�
�नवड केली. घर�या ग�रबीमळेु
आपण परदेशात कधी जाऊ अशी

�व�नही न पाहणा�या बळवंतनी University Of Illinois मधून
MS आ�ण PhD केली आ�ण भारत सरकार�या अटी नसुार भारतात
परत गेले. �तथे लता भोळे बरोबर ल�न क�न संसार उभारला. पण
अमे�रकेचं आकष�ण मनात कुठेतर� हाका मारतच रा�हलं आ�ण १९६५
म�ये Rochester Institute Of Technology म�ये
�शकव�याची संधी चालनू आ�ावर लगेचच Rochester म�ये
�थलांतर झाले. पण इतर अनेक अमे�रकेत वा�त� केले�ा भारतीय
लोकांसारखी भारताची �वशेषतः आप�ा नातेवाईकांची आठवण, आई
व�डलांची वाढती वय, अमे�रकेत मोठ� होणार� आपली मलंु �ा सवा�मळेु
मनात परत भारतात जावे असं वाटू लागलं आ�ण तसा �नण�य घेऊन
अमे�रकेतलं सव� �वकून काल�कर कुटंुब मुंबईला कायम राहाय�या बेताने
परतले. पण जेवढं वाटलं तेवढं हे �थलांतर सोपं गेलं नाही आ�ण
थो�ाशा नाराजीनेच काल�कर कुटंुब परत रॉचे�टरला आले ते मा� आता

मागे पाहायचं नाही हे ठरवनूच. �यां�या �ा त�यात म�यात झाले�ा
आय�ुया�या �वासाची कहाणी �यां�याकडूनच ऐकू या, �ा आप�ा
आठ�ा स�ात. ”मन त�यात म�यात, बडोदा ते अमे�रका ते मुंबई ते
अमे�रका ते मुंबई आ�ण परत अमे�रका ”.

वारसा मा�लकेचा हा अनोखा भाग (#8) “ मन
त�यात म�यात" पहा�यासाठ� ही �ल�क
https://youtu.be/5Rdf5J1uEsM
��लक करा. �क�वा तमु�या mobile phone
व�न इथे �दलेला QR code scan करा. �ा
Youtube channel ला ज�न like आ�ण

subscribe करा.
Past Episodes:
https://www.youtube.com/@bmm-varasa

बृह�महारा��-त�व�ान �ा उप�मात
फे��वार�म�ये स�ु झालेली आनंदाचे
त�व�ान ही मा�लका आता आप�ा
�स�या ट��याम�ये आहे. 
२ जलैुला ग�ुपौ�ण�मे�न�म� “ग�ुसी
�णाम माझा” हे �वशेष स� सादर
झाले. शंभरा�न अ�धक लोक �ा
स�ाला उप��थत होते. �ा स�ाम�ये
परम प�ूय मंगेश दादा फडके आ�ण
आदरणीय �ी. �नलेश ओक हे
दोघेही �मखु अ�तथी �हणनू
सहभागी झाले होते. याम�ये सौ.

वृषाली राऊत �ांनी अ�यास �च�तन सादर केले. �ी. �नलेश ओक �ांनी
ग�ुचे मह�व समजावनू सां�गतले. प. प.ू �ी. मंगेश दादांचे आशीव�चन
झा�ावर “ग�ुसोयी �णाम माझा” �ा भजन सेवेत  ग�ुभ�तीपर
भजनांचे सादर�करण झाले. भजन सेवा लहान आ�ण मो�ांनी सादर
केली.  �ा स�ातनू वेगवेग�या �काराने, श�द अलंकारांनी आ�ण
संता�या रचनांनी स��� म�हमा समजनू �यायचा �य�न केला गेला.
पण हा श�दातनू समजायचा �वषय नाहीच मळु�! हा तर अनभुवाचा
�ांत..�जथे समथ� रामदास असं �हणतात क�,
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आतां स��� वण�वेना । जेथ� माया �पशा� सकेना । त� �व�प मज
अ�ाना । काये कळे ॥ १॥
न कळे न कळे ने�त ने�त । ऐस� बोलतसे �तुी । तेथ� मज मखूा�ची मती
। पवाडेल कोठ� ॥ २॥
मज न कळे हा �वचा� । ����न माझा नम�का� । ग�ुदेवा पैलपा� ।
पावव� मज ॥ ३॥

वृषाली राउत

एखा�ा सं�थेचा
वधा�पन �दन �हणजे
अनेक लोकांसाठ�
घरचं काय�!
सं�थापक,
�वयंसेवक,
�हत�च�तक आ�ण
अथा�तच र�सक
�े�क या
सा�यांसाठ�च अ�यंत
मह�वाचा सोहळा

असतो. आमची “कला” �हणजे बे ए�रयातील ना��ेम�ची “कलेमधनू,
कलेसाठ�!” हे �ीद सांभाळणार�, ल�लत कलांना वा�हलेली सं�था.
को�हीडकाळात�ा �नयम आ�ण मया�दा सांभाळा�ा लाग�ामळेु,
कलाने एक�वसा�ा वष�- वाढ�या मापाने- वीस वषा�चा वधा�पन�दन
साजरा केला! २५ आ�ण २६ माच� रोजी, अमाप उ�साहात, दज�दार
काय��मां�या मेजवानीसह वधा�पन�दन महो�सव संप�न झाला.

मा�यवर लेखक सतीश आळेकर यांनी �मखु पा�णे �हणनू
ये�याचं आमं�ण �वीकारलं आ�ण सोहळा “कला” ला साजेसा होणार
याची म�ुत�मेढ रोवली गेली. दोन �दवसां�या या सोहो�याची स�ुवात
�मखु पा��यां�या ह�ते �तसर� घंटा वाजवनू झाली. आळेकर यांनी ती
अशा उ�साहात आ�ण मन:पवू�क वाजवली क� �या घंटे�या �ननादात
पारंपा�रक नांदीमधले भाव उमट�ाचा भास �हावा- आ�ण मग प�हला
काय��म स�ु झाला. “Director’s Cut!” आजवर “कला” म�ये
अनेक न�ा-ज�ुया �द�दश�कांनी नाटकं सादर केली आहेत. पण �यातही
काही �द�दश�क असे आहेत �यांनी केवळ �द�द�श�त केले�ा नाटकां�या
सं�येने न�हे तर गणुव�ेनेही आपला ठसा उमटवला आहे. अशा या
जाण�या आ�ण गणुी �द�दश�कां�या मलुाखत�चा हा रंगतदार काय��म.

नंतर “शारदा ते चारचौघी” हा १८९९ - १९९१ या
कालावधीतील मराठ� नाटकातील �ा�त�न�धक ��ी���तरेखांचा
आढावा घेणारा काय��म सादर झाला. “कला” ची �वतं� �न�म�ती
असलेला १७ म�हलां�या चमनेू �वल�ण आ�मीयतेने आ�ण ताकदीने
सादर केलेला हा अनोखा काय��म सव� र�सकांची भरघोस दाद �मळवनू
गेला - आ�ण �यास घेऊन केले�ा सव� क�ांचं फ�लत गवस�ासारखं
वाटलं!

प�ह�ा �दवसाची सांगता का�वाचनाने झाली.
“क�वतेवर�ल क�वता” या काय��मात, क�वता �हणजे काय, ती कशी
सचुते, घडते आ�ण वाढते कशी याचा ��यय ज�ुया-न�ा कव��या
श�दातनू �मळवत प�ह�ा �दवसाची का�मय सांगता झाली.

�स�या �दवशीचं वेळाप�कही भरग�च होते. यावेळ� �ी.
आळेकर यांनी “ठक�शी संवाद” या न�ा-को�या नाटकाचं वाचन केलं.
खास �यां�या शैलीतली - अनेकपदर�, अथ�पणू� आ�ण कला�मक सं�हता
आ�ण �याचं अ�यंत प�रणामकारक वाचन ही �ो�यांसाठ� पव�णीच
होती! ना�वाचन नंतर चार एकां�कका सादर झा�ा. “अन�ुदन
अनतुाप�”, “त�यात-म�यात” आ�ण “लॉ�ट कने�शन” या तीन
एकां�कका �था�नक संघां�या, तर “अ�प�वराम” ही �थए���स, �यू
जस� �या �नमं��त कलाकारांची एकां�कका. �वषय, नेप�य, मांडणी
�यातील �व�वधता या एकां�ककां�या �योगातनू अनभुवता आली.

आजवर�या सव� काय��मांची शीष�कं असलेला �वेश�ारावर�ल
“कला”फलक , �े�कांसाठ� अंथरलेलं “रेड काप�ट” आ�ण दोन �दवस
चालले�ा काय��मां�या अधेम�ये पेरले�ा गे�ा वीस वषा�तील
�वासाचा आढावा घेणा�या �च��फती यामळेु एक सरेुख माहौल तयार
झाला होता. �रणरंजनाची ही हलक�शी रेषा “कला”�च�ाचे सा�दय�
खलुवत होती.

या सोह�याची आखणी, मांडणी, �नयोजन, सादर�करण
जवळून अनभुव�ानंतर, काय��मपतू�नंतरचं अवलोकन ओघाने येतंच.
अनभुवां�या �शदोर�ची भरभराट होताना न�ा संकेतां�या खणुगाठ�
आपसकू बसतात. हौशी कलाकारांची सं�था असली तर�, काय��म
�नवडताना बसवताना आ�ण सादर करताना हौसे इत�याच मोलाने दजा�
सांभाळला गेला पा�हजे यावर स�मतीचं नेहेमी एकमत होतं! (मराठ�
लोकां�या स�मतीचं एकमत हे एक आ�य�च!). �यानसुार गे�ा वीस
वषा�त काय��म झाले. नाटक आ�ण एकां�कका �ाधा�याने सादर होतात.
�याचबरोबर समीप रंगमंच, ना�वाचन, संगीत, क�वता, ऑ�डओ बकु,
“कला” टी�ही, शॉट� �फ�म, मा�यवरां�या मलुाखती, ना��श�बरं असे
वेगवेगळे काय��म “कला” तफ� गे�ा वीस वषा�त सादर झाले आहेत.

“कला” या नावाला अनुस�न आ�ण ��न या सग�या
काय��मात �व�वधता आ�ण नवं काही साकार�याची उमेद असते.
“कला” ही �वयंसेवकांची सं�था आहे. वीस वषा�त याम�ये अनेक नवे
“कला”कार सहभागी झाले आहेत- �यांना “कला” ही आपली सं�था
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वाटते. हमखास यश�वी होणारे पठड�तले काय��म न करता नवी
आ�हानं �वीकारायची, तालमी करताना तडजोड करायची नाही,
सादर�करणात कला�मक जबाबदार� �वीकारायची आ�ण सव�तोपर�
�नभवायची, वैचा�रक जा�णवा �व�ताराय�या ही “कला” ची म�ंू �यांना
पटतात आ�ण भावतात ही मोठ� जमेची बाजू आहे!

सवा�नी �मळून आजवर जे यश �मळवलंय ते �टकवता कसं
येईल, �या चकुा घड�ा �या टाळता कशा येतील, नवी ��तीजं काय
असावीत, आप�ा या सं�थेची उ�रो�र �गती कशी होईल या
�वचारांनी “कला” सतत वृ���गत होत आहे.

वीस वषा��या �वासात “कला” ने यशापयश अनुभवलंय. खपू
�शकायला �मळालंय आ�ण �हणनूच या थां�यावर �णभर �वसावनू
सखुावताना सव� “कला”कारां�या मनात पढु�या भरार�ची उ�फु�ल
उमेदही आहे!

मकंुुद मराठे

आजी हा श�दच �हणजे �ेमळपणाची सरुवात. अ�याच एका
आजी आ�ण �त�या नातीची, �हणजे तशी �त�या नातवंडांची कथा.

आजी, बाक��या आज�पे�ा खपुच वेगळ� होती. वेगळ� �हणजे
�त�या उतारवयात देखील �तचा उ�साह तसभूर पण कमी झालेला
न�हता. नेहमी नवीन नवीन �शक�याची इ�ा व �याब�लची कुतहुलता.
�यामळेु नातवंडात नेहमीच रमणार�. �यां�या �वषयात रस घेणार�.
नातवंडे शाळा कॉलेज मधनू येऊन �यां�या कामाब�ल, Project ब�ल
सांगायला लागले तर न कंटाळता सगळे ऐकणार�. एखादी गो� समजली
नाही तर� कंटाळा न करता सगळे ऐकणार�. नातवंडे सु�दा कुठलीही गो�
झाली तर� प�हले आजीला सांगायचे �हणनूच आजी�या घर� येणारे.

अशी ही माझी आजी. जे�हा मी लहानपणी भारतात होते, ते�हा
बाक��या मा�या मावस भावंडांबरोबर आजी कडे असायचे, नंतर आई
व�डलां बरोबर अमे�रकेला आले, पण परत स�ुीला भारतात गेले, क�
आजीकडेच सगळा वेळ घालवत अस.ू आज आजीची खपू आठवण येत
आहे. कधी भारतात सका होईल, आ�ण कधी एकदा आजीला फोन
करेन असे झाले आहे. गो�च तशी घडली होती. आता सुरवातीपासनूच
सांगते.

आजी �हणजे म�ूत�मंत उ�साहाचे �तीक. नातवंडा बरोबर
बाक��या लोकांम�ये पण एकदम लोक��य. �यात आजी पण अगदी
��येका�या आवड�चे ��येकवेळ� करणार�. अगदी �वतः�या
नातवंडासाठ� नाही तर �सरे कोणी भेटायला आले, आ�ण �तला कळले
क� �यांना एखादी गो� आवडते, तर �यां�या �स�या भेटी�या वेळ�

अगोदरच �यां�यासाठ� क�न ठेवणार�. अशी �ेमळ, आनंदी; सतत
�स�यांना �ेरणा देणार� आजी.

नातवंडात रमणार�. तास न तास �यां�याशी ग�पा मारणार�.
अ�याच ग�पां�या स�ात आजी �त�या लहानपणी�या गो�ी अगदी रंगवनू
सांगायची. सगळ� नातवंडे अगदी रंगात येऊन ऐकायची. एक नात नंतर
हळूच आजीला अगोदर सां�गतले�ा गो�ी �वषयी �वचारायची. �यातला
एखादा �संग; मग �यावेळ� आजी काय करत असायची, मग अस कां
केलेस �क�वा असं का केलं नाहीस असं �वचारत बसायची. आजीला पण
नातीच कौतकु वाटायचं, �त�या चौकस ब�ुदीचे तर �वशेष क�न. आपण
सांगतो ते नातवंडे मन लाऊन ऐकतात, याच �वचाराने आजी खशु
असायची. असेच �दवस चालले होते. स�ुी�या �दवशी नातवंडे यायची.
�यां�या वाटेकडे आजी जशी डोळे लावनू बसलेली असायची, पण
�ततक�च ओढ नातवंडांना पण होती. ते सग�यांना, आपण कधी एकदा
आजीकडे जातो आ�ण आजी�या हातची गरम गरम पोळ� खातो असे
�हायचे. मग काय अगोदर�या भेटी पासनू आतापय�त काय झाले याचा
पाढा वाचला जायचा. �याची उजळणी होता होता जेवण कधी झाले
आा�ण �कती वेळाचे झाले हे कोणालाच कळत नसे. यावेळे�या भेटीत
सग�यांकडेच काहीना काही सांग�यासारखे होते. झाले होते तसेच.
को�या�या शाळेत ��डा �पधा� झा�ा हो�या तर कोणाची म�ह�याची
पर��ा झाली होती. एकाने तर व�तृ�व �पध�त करंडक �मळवला होता.
आजीने तो करंडक हातात घेतला आ�ण ती �त�या भतूकाळात गेली.

अगदी �त�या प�ह�ा शालेय व�तृ�व �पध�ची �तने कशी
तयार� केली होती, �पध��या वेळ� �तला कसे धडधडत होते, आ�ण
�त�या बाइ�नी �तला कसे �ो�साहन �दले होते. मग �यानंतर �तने मागे
वळून पा�हलेच न�हते. दर वष��या �पध�त �तचा नंबर हा ठरलेला
असायचा, हेच बोलणे चालले होते ते�हा, आजीला एकदम काहीतर�
आठवले आ�ण आजी कपाट उघडून शोधायला लागली. �त�या �वतः�या
खास पेटीम�ये एक चांदीचे पदक होते. ते �तने खपु जपनू ठेवले होते. ते
घेऊन ती बाहेर, सगळ� नातवंडे बसली होती, �तथे आली. ती पण
उ�सकुतेने पाहत होती क� असे काय आजीने आणले. �त�या हातातले ते
पदक बघनू तर �यांची उ�सकुता �शगेला पोचली.

आजीने पदराने ते पदक हळुवार पसुले. �या�याकडे अगदी
�ेमाने बघत नातवंडाना �हणत होती क� सगळया ब��सांम�ये हे पदक
सवा�त जा�त मह�वाचे आहे मला. एका व�तृ�व �पध��या वेळ� अजनू
एका शाळेचा काय��म होता. शाळे�या वधा�पन �दना�न�म� शाळे�या
��डांगणावर सग�या �व�ा�थ�न�ना घेऊन एक �ायामाचा काय��म
करायचा होता. बँडचे पथक पण �याला साथ देणार होते. काही माननीय
पा�णे �ा शाळे�या काय��माला येणार होते. शाळे�या ��ीने हा खपुच
मह�वाचा व मानाचा काय��म होता. �याचे सगळे �नयोजन आ�ण
�व�थापन आजीच करणार होती. �याच �दवशी सकाळ� वकृ�व �पधा�
पण होती. �या�यात आ�ण म�ुय काय��मात एक तासाचेच अंतर होते. हे
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सगळे बघता शाळेचे एक �श�क आजीला �हणाले क� शाळेचा म�ुय
काय��म जा�त मह�वाचा आहे तर या वष� व�तृ�व �पध�त भाग नको
घेऊस. �यावर बर�च चचा� झाली. �श�क �हणत होते क� �पध�ला नको
जाऊ आ�ण आजी �हणत होती क� मी दो�ही जम�वन. शेवटी �श�क
आ�ण आजी म�ये पैज लागली. �श�क �हणाले क� तू नसुते दो�ही
जमवलेस तर� मी तलुा ब�ीस देईन. आता आजीची पर��ा होती क� हे
कसे जमवायचे ते. �पध�चे �ठकाण आ�ण शाळेचे ��डांगण तसे �रच
होते. �यात �पधा� झा�ा झा�ा लगेच ��डांगणवर येऊन सग�या
�व�ा�थ��न�ना जमवनू काय��मासाठ� तयार �हणजे स�ज करायचे होते.
�ा सग�यात आजीने एक क�पना अंमलात आणली. ��डांगणा�या
काय��मा�या लागणारा पोशाख घालनू, �यावर आजीने साड� नेसली
होती, अशा पोशाख घालनू ती व�तृ�व �पध�ला गेली. �तथे नेहमी�माणे
सराव अस�ासारखी काम�गर� केली �नकालाची वाट न पाहता �पधा�
संप�ा संप�ा आजी �तथनू �नघाली आ�ण ��डांगणावर आली.
अगोदरच साड��या आत लागणारा पोशाख घातला होता �यामळेु दोन
�म�नटात आजी तयार होऊन ��डांगणावर होती. �तचे �नयोजन इतके
प�के होते क� �तने अगोदरच सग�या �व�ा�थ��न�ना कोण कुठे कसे उभे
राहायचे, ब�ड कुठे असेल हे सगळे अगोदरच सांगनू ठेवले होते. �यामळेु
सगळेजण आपाप�ा जागी तयार होते. �ा सग�या पवू� �नयोजनामळेु,
पा�णे ये�या अगोदर सगळे नीट �व��थत तयार झाले. पढेू सगळा
काय��म छानच झाला हे काही वेगळे सांगायला नको. �स�या �दवशी
शाळेत कळले क� आजीला व�तृ�व �पध�त प�हले ब�ीस �मळाले. मग
काय �वचारता, आजी पैज पणू�पणे �ज�कली होती. हे ऐकून �या
�श�काने न राहवनू आजीला एक चांदीचे पदक, �तचे नाव घालनू ब��स
�दले. या पैजेची आठवण �हणनू, ही गो� सांगत असताना आजी ते पदक
हातात घेऊन �या�याकडे �ेमाने पाहत होती. सगळ� नातवंडे हरकून गेली
होती, आजीकडे आ वासनू पाहत होती, असे क� आप�ा आजीने काय
काय केले आहे.

एकदम आजी�या मनात काय आले कोणास मा�हत �तने,
�जला व�तृ�व �पध�त करंडक �मळाला �या नातीला, पदक �दले आ�ण
�हणाली आजपासनू हे पदक त�ुयाजवळ ठेव. हे पदक पा�न तुला मी
सां�गतलेली गो� आठवेल आ�ण तू अशीच पढेु करंडक �मळवत
राहशील.

तर अशी ही माझी आजी, �तने �हटले होते तसे, आज मी
अमे�रकेत�ा एका रा�य�तर�य �पध�म�ये प�ह�ा नंबरचा करंडक
�मळवला होता. आता कधी एकदा आजीशी बोलते असे झाले होते.
म�ुय �हणजे आजीशी लावलेली पैज पण �ज�कले होते. पैज अशी क� मी
एखा�ा मो�ा प�र�ेत करंडक �मळवला तर आजी ईथे अमे�रकेला
मा�याकडे राहायला येईल, तर आता �तला नाही �हणायला काही वावच
न�हता.

मला मा�हती होते क� आजीला मा�या करंडकाचे कौतकु
असणार, पण मला माझी आजी मा�या जवळ राहायला ये�याचे अ��प
आहे.

उ�रा भालेराव, टँपा, �लो�रडा

काही गो�ी �ासाइत�या सहज आ�ण नकळत घडतात
आप�ा आय�ुयात. उदाहरणाथ� शाळा! सहा वषा�चं झालं क� आपण
आपोआप शाळेत जातो, सोळा�ा वष� नवे पंख लावनू न�ा जगात.

पण अजनूही जगात�ा काही भागात शाळा आ�ण �श�ण या
अश�य �क�वा अवघड गो�ी आहेत हे आप�ाला मा�हतीच नसते. अगदी
महारा��ातस�ुा अशी प�र��थती असू शकते. नाही बसत �व�ास?

चला तर मा�याबरोबर. ..वे�हे हे गाव प�ुयापासनू केवळ साठ
�कलोमीटर वर. इथे शाळा आहे. पण असपास�या दहा �कलोमीटर
प�रघात शाळा नाहीत. �शकायचे तर चालत यावे लागते.

मलुीला इत�या लांब कोण पाठवणार? �हणजे �तची शाळा
बंद! �हणजे पंधरा�ा वष� ल�न लावनू �ायचं आ�ण मलू हो�या�या
कारखा�याला जुंपायची �तला..

हरळ� हे गाव सोलापरू जवळ. भकंूपात एके काळ� उ�व�त
झालेलं आ�ण आता उभार� आलेलं. हरळ�ला शाळा आहे. पण
आजबूाजलूा लमाण व�ती. भटके लोक आ�ण पोटासाठ� भटकत जाणारे
साखर कामगार. मलुांना ��थर आय�ुय नाही, �हणनू शाळा नाही.

अंबाजोगाई हे मोठं शहर. �तथे शाळा आहेत. �ज�हा
प�रषदे�या स�ुा शाळा भरतात. पण शहरात आ�ण जवळपास
लमाणाची, गोसावी जमाती�या लोकांची पालं आहेत. �यात�ा मलुांना
अ�र ओळख स�ुा नाही. असं एक पोरगं शाळेत गेलं. �याला सातवीत
घातलं. पण �याला अ�र ओळखस�ुा नाही, ते पोर काय वाचणार? मग
मा�तरांनी �दले फटके. पोर घाब�न शाळा सोडून आलं पालावर. आ�ण
गटारात खेळत बसलं. मारामा�या क� लागलं.

ए��ल म�हना! उ�हाचे चटके खात आ�ण जीपचे ध�के खात
मी वे��ात आले आहे. प�ुयात�ा ताई इथे रोज येतात. वळणावर
“जा�वंद” अशी पाटी आहे. एक लहान दोन मजली घर. �तथे मलु�चा
सह�नवास (हॉ�टेल) आहे. वीस मलुी राहतात. पण राहणे परवडलं
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पा�हजे ना! पैसे कुठून आणायचे? मग आई बाप जमेल तस धा�य
आणनू देतात. पैसे नाहीत �हणनू शाळा बंद नाही करायची, असं ताई
सांगतात आ�ण मग अनदुान, �श�यवृ�ी अशा काही योजना क�न सहा
�नवासाचा खच� भाग�वला जातो. जवळ नसरापरू आहे. �तथे मलु�साठ�
साठ� कौश� ��श�ण �दलं जात, काहीही कारणामुळे �हणजे शाळा
सोड�ा नंतर �वतः�या पायावर उभं राह�यासाठ� हे �श�ण. कोणी
�शवण �शकते, कोणी भरतकाम तर कोणी कलाकुसर��या व�तू बनवते.
काही मलुी �यटुी पाल�रचे �श�ण घेतात. यातील काही मुली लवकर ल�न
क�न �दले�ा, तर काही दहावी पास होऊन शाळा सोडून �दले�ा. या
सवा�ना घराबाहेर पडून मोकळा �ास घे�यासाठ� एक जागा �मळते. �तथे
आ�मस�मान �मळतो. आ�म�व�ास वाढतो. पंख फुटतात. �यांना नवं बळ
�मळत. या मलु�शी ग�पा मारताना �यां�या डो�यात भ�न रा�हलेला
आनंद आ�ण आ�म�व�ास मला नवा उ�साह देतो आहे.

उ�हाचे चटके तेच! जीपचे ध�के तेवढेच! आता मी हरळ�ला
आले आहे. व�ती लमाणांची, उघड� गटार! �याजवळ बसनू काही
पोरगे�ा बायका भांड� धणुी करत आहेत. दाटीवाटीने उभी रा�हलेली
अंधार� घर. इथे हरळ� �या शाळेतनू गौर�ताई, दी�तीताई येतात.
जवळ�या एका घरात, नाहीतर चावड�वर कौश� ��श�ण वग� चालू
आहेत. आपण �शवलेले खमीस दाखवणा�या मुल��या चेह�यावरचा
आनंद. आपण काही तर� क� शकतो याचा आ�म�व�ास �यां�या
डो�यात �दसतो आहे. न�ा जगाचा र�ता समोर �दसत आहे.

अशा व��यांवर मलुांसाठ� आनंदशाळा चालू आहेत. मलंु
येतात, खेळतात, नवे �शकतात, पाटीवर अ�र �गरवतात. मलुांना
�शकवणा�या ताया �यां�याच व�तीत�ा. �यांची भाषा बोलणा�या.
�यांना आधी ��श�ण �दलेले. आ�ण आता �या मलुांना �शकव�याचा
आनंद घेत आहेत. या कामासाठ� घर�या ध�ुया भां�ातनू आ�ण
अंधारातनू बाहेर पड�याची संधी �मळत आहे, �याचा आनंद �यांना
�मळतो आहे.

आता अंबाजोगाईला पालावर आले आहे. इथ�ा पालावर�ा
मलुांसाठ�, भट�या �वम�ुत जमात�साठ� �साद दादा आहे. तो
व�ती-व�ती वर जातो. मलुांना कागद देतो. पे��सली देतो. �च�
काढाय�या �न�म�ाने �यांना पंधरा �म�नट एका जागी �व�थ बस�याची
सवय आधी लावावी लागते. मग हळू हळू अ�रांची गोड� लावायची.
”त�ुही बीएड म�ये �शकलात, �याचा इथे उपयोग नाही ताई.” �साद
सांगतो. मलुांब�ल�या गो�ी मी ऐकत असते. महारा��ात�ा काही
मलुांना �श�ण प�तीचा �न धोरणांचा उपयोग नाही. नेहेमी�या शाळेचा
उपयोग नाही. इथं �शकवायचे तर वेग�या प�तीने मळुा�रे मा�तरांना
घटवावी लागतात. गे�ा वष� आ�ही अमे�रकेतनू काही खेळणी इथे
पाठवली. ती खेळायला मुलं येतात. काही उपाशी असतात. “आज अ�र
�शकलात तर एक दा�याचा लाडू �मळेल.” असं �साद दादा सांगतो. मग
लाडू�या आशेवर मलंु �शकायला येतात. अशा व��यांवर �साद दादा

आ�ण �याचे काय�कत� जातात. उ�हा ता�हात, चालत जातात. �याब�ल
फारसे मानधन �मळत नाही. घरची प�र��थती ग�रबीची असते. पण हे
लोक �न�ेने जातात. “अहो ताई, इथ�ा मलुांकडे पा�हलं क� आपण
�कती भा�यवान आहोत असं वाटत. �यामळेु आ�ही काम करतो या
मलुां�या मायेपोटी.” एक काय�कता� मला सांगत असतो. ऊन रणरणत
आहे. मी सावलीत उभं राह�याचा �य�न करते. एक मलुगी मा�याकडे
येते. मला �तची वही दाखवते. �यात पे��सलने सुंदर �च� काढलेले. वही
�साद दादाने �दलेली. “�कती सुंदर काढली आहेत !” अरे, कोणी
�शकवलं �हला ? ही चांगली कलाकार आहे. मा�या बोल�यावर
काय�कता� �हणतो “ताई या �च�ामागची गो� ऐका. या मलुीला कोणी
नाही �शकवलं �च� काढायला. पण को�वड �या काळात �शधा �मळत
न�हता आ�ण काम न�हतं ते�हा, ही पालावरची माणसं उपाशी रहात
होती. वाढतं वय, भकू लागनू कळवळत होती ही मलुगी. ते�हा भकू
�वसर�यासाठ� मन गुंतवायला �हणनू �च� काढायला लागली.” ऐकून
मी �थजते. स�ुन होते!

अ�या प�र��थतीत मुलांना �शकव�याचे काम चालू आहे. जे
�शकतात, �यांना काम धंदा �मळतो, चार पैसे येतात. प�र��थती सुधारते.
�शकले नाहीत तर ही त�णाई मारामा�या करत वाया जाईल. आ�ण
�यातनू ग�ुहेगार �नमा�ण होतील. हे होऊ नये �हणनू तर, �साद दादा
सारखे काय�कत� गावोगावी झटत आहेत. . ..

वे�हे, हरळ�, अंबाजोगाई भागातली ही मुलं �श�णाचा �यांचा
माग� आप�ासारखा सोपा नाही. या सवा�साठ� पैसेस�ुा लागतात.
कारण यात�ा कोणाकडेच �श�णासाठ� पैसे नाहीत.

��येक माणसाला (�हणजे ��ी आ�ण प�ुष) जग�याचा
ह�क असायला हवा; तसाच आ�ण स�मानाने जग�यासाठ� ��येक
मलुाला आ�ण मलुीला �श�णाचा ह�क पा�हजे. (right to
education) यासाठ� �ान �बो�धनी फा� डेशन ही अमे�रकेतील सं�था
झटत आहे. आ�ही Learn India ही मोहीम सु� केली आहे.

आपण �कती भा�यवान
आहोत! आप�ाला �ासा
सारखे �श�ण सहज
�मळाले. नाही असं �मळत
जगात�ा काही मलुांना!
मला मा�या बीएड आ�ण

�श�णशा��ा�ा पद�ांनी नाही दाखवलं, ते नवं जग वे��ाला हरळ�,
आंबेजोगाई म�ये पाहायला �मळाले. मा�या जा�णवांचे पंख न�क�च
�व�तारले आहेत. आ�ण मला न� केलं आहे.

�व�ा हड�कर स�े, कॅ�लफो�न�या

१७



|| पाऊले चालती … �वठोबा वार� - सॅन �ा��स�को बे एर�या,
कॅ�लफो�न�या, अमे�रका

(San Francisco Bay Area, California, USA) ||

प�हली �वठोबा वार� - बे एर�या !

‘आनंदाचे डोही आनंद तरंग’ अशा सोह�याचा अनभुव बे
ए�रयातील समुारे सहाशे-सातशे मराठ� लोकांनी घेतला. �न�म� होते बे
ए�रयात �थमच झाले�ा आषाढ� वार�चे.

MMBA अ�य� �ी. भा�कर रानडे आ�ण वीणाताई
उ�रवार यांनी पढुाकार घेउन या वार�ची योजना आखली. �याला
आषाढ� वार� मा�हत नसेल असा मराठ� माणसू �वरळाच. वार� ही
आप�ा मराठ� सं�कृतीचा अ�वभा�य घटक झाली आहे. आषाढ� वार�चे
आपणा सवा�नाच नेहमी कुतहूल असते. जशा वार��या बात�या यायला
लागतात तसेच आपणही एकदातर� हा अनभुव न�क� �यावा ही स�ुत
इ�ाही मनात जागी होते.

बे ए�रया वार�ने मराठ� मनातील �ाच स�ुत इ�ेला मतू� �प
�दले. १० जनू, �या �दवशी आळंदी�न वार�ला �ारंभ झाला �याच
�दवशी �ा वार�लाही स�ुवात झाली. तीन श�नवार आ�ण र�ववार�
�मळून ही वार� झाली. सकाळ� सात वाजता �र�हर�ू पाक� पासनू
वार�ला स�ुवात क�न, साधारण साडेतीन मैलांवर असले�ा बालाजी
मं�दरात सांगता होत गेली. सकाळ� पावणेसात पासनूच सा�ा, पंजाबी
�ेस, पांढरे-भगवे कुडते आदी पारंपा�रक पोषाखातील बायामाणसे,
मलंु-मलुी यांचा मेळा भरायला सु�वात होई. उंचावलेले भगवे झ� डे,
झांजांची �कण�कण, �वागताला लावलेला चंदनाचा उ�व�पुंड वै�णव �टळा
आ�ण आसमंतात पसरलेला उ�साह नवो�दतांना सामावनू घेत होता. ही

सगळ� मंडळ� जमत होती वार�साठ�. �ा वार�त गरजूंना अ�नदानही
केले गेले.

वार�ची सांगता बालाजी मं�दरात आषाढ� एकादशीला, २९
जनूला झाली. या महा सोह�यात �थम मं�ो�चारासहीत मंगल
वातावरणात होमहवन पार पडले नंतर �पठा�धपती नारायणानंद
�वामीज�चे आ�शव�चन झाले. �ाने�र माऊली�या सुंदर सज�वले�ा
पालखी समोर �वठू-रखमूाई�या वेषात छोटी सा�जर� बालके चालत होती.
म�हलांनी ‘त�ुया दार� आली .. ‘ �ा भजनावर पावली खेळली. बे
ए�रयातील यवुा चमनेू आप�ा भजन गायनाने सव� र�सकांना
भ��तरसात �हाऊन टाकले. मं�दरात मतू�चा अ�भषेक, पजूा �वधी
झाला. अ�यंत दै�द�यवान मतू�ही दश�नो�सकु भ�तां�या भेटीला स�ज
हो�या. �या पाऊलांवर माथे टेकून आळंदी�या वारक�यासारखाच
आनंदाचा ठेवा सोबत घेऊन ��येक भ�त मंदीरातनू बाहेर पडला.

तं��ानाची पंढर� असले�ा �स�लकॉन �हॅलीतील वार�ला
मी�डयानेही उचलनू धरले. आबालवृ�ांचा �ा वार�तील सहभाग आ�ण
म�ुय �हणजे त�णाईने �हर�हर�ने केलेले �नयोजन न�क�च पढेु ही
वार�ची परंपरा अशीच राहणार �ाची �वाही देत होती.

सषुमा घगेु आंबेकर, MMBA, Bay Area, CA

��ीदेवीक�ा ड�एम�ही चाज�स� संघ - बृह�महारा�� मंडळ, नॉथ�
अमे�रका �ादे�शक �तरावर�ल म�हला ��केट �पधा� 2023 चे �वजेते

कधी काळ� ग�ली ��केट पासनु स�ु झालेला आमचा �वास,
उ�रअमे�रकेतील बृह�महारा�् मंडळा�या म�हला ��केट �पध�पय�त येऊन
पोहचेल असे आ�हा कोणीलाही वाटलं नसेल.

�ी �साद पानवलकर बृह�महारा�� मंडळ, नॉथ� अमे�रका, ई
सी म�बर आ�ण �ी सं�दप �द��त- बृह�महारा�� मंडळ, नॉथ� अमे�रका
अ�य�, यां�या ��त�नधी�व आ�ण सहयोगाने ‘रा���ापी ��केट लीग’
काय��माची सरुवात �ा वष� मै�ी मेळावा २०२३ म�ये झाली. �वासाची
वाटचाल ��या जोशी, ��ीदेवीक�ा म�हला �पु सं�थापक �ां�या एका
वॅाट्सॲप �पुने स�ु झाली. म�हलांचा ��केट संघ �ह क�पना न�वन
नाही, पण ती वा�तवात आणणे सोपे न�हते. ��केटची आवड असणा�या
मा�या सार�या काही स�यांनी ��तसाद �दला. आ�ण, आमचा संघ
��ीदेवीक�ा” ड�एम�ही चाज�स�” बनायला स�ुवात झाली. नसुते
खेळाडुच नाही, तर दोन अनभुवी ��श�कही �मळाले. सौ.माधवी अगाशे
यां�या नेतृ�वाखाली मराठ� कला मंडळाने �ा �पध�चे आयोजन केले.
ऋ�षकेश च�हाण-मराठ� कला मंडळ ��डा �वभागाचे ई सी म�बर यांनी
संयोजन केले. सव� खेळाडू �ला�स�बग� आ�ण बा��टमोर भागातील
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मेर�लँडस� आहेत. �यातले काही मराठ� भा�षक असनू एमकेएम आ�ण
बा��टमोर मराठ� मंडळाचे सद�यही आहेत.

��केटला �ाधा�य देऊन सरावा�या तारखा आ�ण मैदान
ठरवले गेले. सराव करताना आ�हाला जाणवले क� संघातली �व�वधता
फ�त भाषेची न�हती तर वय आ�ण ना�यात स�ुा होती, अगदी १८ वय
वषा�पासनू ते आजी पय�त. पण �येय मा� एकच होते “खेळाचा आनंद
लटुणे आ�ण उ�म बाजी खेळणे”. सराव करताना आ�ही एकमेक�ना
अगदी मै��णी सारखे पाठबळ देत होतो. सग�यांचा उ�साह अगदी
ओसंडुन वाहत होता. कमी �दवस अस�ामळेु आ�ही श�य तेवढा जा�त
सराव करत होतो. दो�ही ��श�कांनी आम�याकडुन उ�कृ� सराव क�न
घेतला. �यां�या माग�दश�नाखाली आमचा खेळ सधुा� लागला.

बघता बघता �पध�चा �दवस उजाडला. आ�ही वेळे�या आधी
मैदानावर पोहचनु थोडा सरावही केला आ�ण ��श�कां�या सहा�याने
खेळा�या योजना आख�ा. मैदानात दो�ही संघांम�ये �चंड उ�साह
�दसत होता. नाणेफेक ह�नही आम�यातला उ�साह ओसरला न�हता.
प�हला बॅाल पडला अँड इटस् ए �वकेट...कण�धार मौ�नका�या उ�म
गोलंदाजीने आ�हाला प�ह�ा बॅालवर सफलता �मळवनु �दली आ�ण
आम�या संघात एक वेगळ�च ऊजा� �नमा�ण झाली. चांगली गोलंदाजी
आ�ण �े�र�ण क�न आ�ही “एमकेएम सपुर ��व�स“ ला १० ओवर
म�ये ५ गड� बाद क�न, ४९ धावांवर रोखले. प�नास धावांचे हे ल��
ड�एम�ही चाज�स� ने अव�या ५.४ ओवस�मधे ९ गड� राखनु पणु� केले.
मौ�नका (२५) आ�ण ��या (१९) यां�या प�ह�ा �वकेटसाठ� केले�ा
४० धावां�या भागीदार�ने हा �वजय सहजग�या �ा�त झाला. मौ�नकाने
२५ धावा आ�ण ४ गड� बाद क�न “वमून ऑफ द मॅच” परु�कार
पटकावला. उप�वजेतेपद एम के एम सुपर ��व�सनी पटकावलं.

१४ जनू, २०२३ �ेट फादस� डे अ�च�हम�ट ! ��ीदेवीक�ा
ड�एम�ही चाज�स� - आ�हाला आपला अ�भमान आहे. या संघाने उ�कृ�
संघकौश� (�व�वधता, भाषा, देश, खंड, वयोगटातील १८ ते ६० वष�
�ेणी) दश��वले आहे.

�हॉटस अँप�या एका मेसेजने स�ु झालेली ही वाटचाल नुसतं
खेळुन थांबली नाही, तर ड�एम�ही चाज�स� ने �वजयी चषक ही पटकवला.
अमे�रकेत रा�न वमूनस् ��केटचा वारसा चालु ठेव�याचा �य�न
“��ीदेवीक�ा ड�एम�ही चाज�स�“ आ�ण “एम के एम सपुर ��व�स” ने
सफल केला. �ा �पध�साठ� ��ीदेवीक�ा ड�एम�ही चाज�स� संघाचे
�ायोजक होते मँगोपेटी आ�ण �ाइट �ाईल.

● संघ - मौ�नका (कण�धार), ��या, �वणा, �ाची, �ेनी,
अ�ंधती, म�नषा, पवु�, सारा, सा�नया, आसावर�

● ��श�क - धवल, मंगेश
● वमून ऑफ द मॅच: मौ�नका (कण�धार)

�ाची ह� �े, ��या जोशी
��ीदेवीक�ा ड�एम�ही चाज�स� संघ खेळाडू

आज�मतीस असं�य भारतीय जगा�या कानाकोप�यात
�थलांत�रत झाले आहेत. कॅनडाही आप�ा देशातील त�ण - त�ण�चे
एक आकष�ण आहे. कॅनडातील टोरांटो, �हॅनकुवर, ओटावा, एडमंटन,
कॅलगर� अशा शहरात हे भारतीय �था�यक झाले आहेत. कॅलगर� हे शहर
तर �व�वधतेने, नैस�ग�क सा�दया�ने नटलेले एक शांत, टुमदार शहर आहे,
�हणनूच �या शहराला भारतीयांची �वशेष पसंती आहे. या भारतीयांत
महारा��ातील त�ण - त�णीही आहेत.

अ�बटा� �ांतातील कॅलगर� शहर नेहमीच रा��ीय -
आंतररा��ीय घडामोड�चे एक क� � असते. �यातही तेथे दरवष� जलैु
म�ह�यातील प�ह�ा श�ुवार� आयो�जत के�ा जाणा�या " कॅलगर�
�टॅ��पड परेड " महो�सवाला �वतःचे एक खास �थान आहे. कॅनडातील
काना - कोप�यातनू न�हे तर परदेशातील लोकही या महो�सवाला हजेर�
लावतात व मनमरुाद आनंद लटुतात. या महो�सवातील परेडमधे �व�वध
सां�कृ�तक संघटना, सरकार�या �व�वध खा�यातील सां�कृ�तक पथके
सहभागी होतात. �यात सहभागी होता येणे अ�भमाना�पद असते कारण
सहभागी हो�यासाठ� आयोजकां�या अटी आ�ण �नयमांची पतू�ता करणे
एक मोठे �द� असते. कॅलगर� मधे �था�यक भारतीयां�या जवळपास
पंचवीस सं�था काय�रत आहेत पण �यापैक� फ�त " कॅलगर� मराठ�
असो�सएशन " ही मराठ� माणसांची सां�कृ�तक सं�थाच सव� �नयमांची
पतू�ता क�न गे�ा वष� परेडमधे प�ह�ांदा सहभागी झाली होती आ�ण
यावष�ही सहभागी झाली. एवढेच न�हे तर मानांकनात वरचा �मांक
�मळवनू सहभागी झाली कॅनडात�ा तसेच परदेशातील समुारे शंभर
सं�थां�या �पध�म�ये सहभागी होता येणे ही �न��तच गौरवा�पद बाब
आहे.

या परेडसाठ� वेगवेग�या �े�ातील मा�यवर उप��थत होते.
�यात अंतराळवीर जेरेमी हँनसन यांचा समावेश होता तसेच जेनरल वेन
आयर हेही उप��थत होते.

यावष� महारा��ातील गौरवशाली सां�कृ�तक वारसाचे अनोखे
दश�न " कॅलगर� मराठ� असो�सएशन " �या गणुवंत त�ण - त�ण�नी
हजारो उप��थत �े�कांना घड�वले व उ�फूत� ��तसाद �मळवला.
आप�ा महारा��ात मागील आठव�ात आषाढ� एकादशी
भावपणू�र�तीने साजर� झाली. तोच धागा पकडून " कॅलगर� मराठ�
असो�सएशन " ने यावेळ� वारकर�, डो�यावर तुळशी वंृदावन घेऊन
वार�त सा�मल झालेली माऊली, ना�शक ढोल - ताशा, लेझीम आ�ण
झांजा यां�या तालात खां�ाव�न पढेु चालणार� पालखी आ�ण वार� असा
भावपणू�, आकष�क आ�ण ने�दीपक देखावा सादर केला
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प�ुषांनी सफेद झ�बा ल�गा असा पेहराव क�न तर म�हलांनी
�व�वध रंगाची उधळण करणा�या नऊवार� सा�ा व �यावर पारंपा�रक
आभषूणे लेवनू मराठमोळे फेटे बांधनू सहभाग घेतला. अ�भागी भारतीय
�तरंगा, कॅनडाचा रा���वज तसेच �ह�दवी �वरा�याचे सं�थापक छ�पती
�शवाजी महाराजांचा भगवा झ�डा उंच उंच फडकवणा�या उ�साही त�णी,
असा �च�वेधक माहौल होता. साधारणपणे ५ �क. मी. अंतरा�या या
परेडम�ये शेवटपय�त तोच जोश, तीच चाल, तोच ताल कायम ठेवणे तसे
अवघड, पण आप�ा महारा��ात�ा त�ण - त�ण�नी आप�ा उपजत
गणुांमळेु ते कायम ठेवले.

ही �टॅ��पड परेड केवळ करमणकू�चा काय��म नसतो तर
दरवष� एखा�ा लोकोपयोगी तसेच उदा� उ���ाला सम�प�त असतो.
यावष�चे उ��� आहे र�तदान! ये�या वष�भर �ठक�ठकाणी भ� �माणात
"र�तदान �श�बरे " आयो�जत केली जाणार असनू स�या जगभर
भेडसावणा�या र�ता�या तटुव�ा�या र�तसंचयाचे उ��� ठेवले आहे.

�ा परेड�या मा�यमातनू कॅलगर� मराठ� असो�सएशनने
भारताचे ��त�न�ध�व तर केलेच पण सोबत गजुराथी, राज�थानी,
दा��णा�य आ�ण बंगाली वेशभषेूमधील ��त�नध�ना घेऊन भारता�या
वै�व�यातनू �दसनू येणार� एकता �ाची स�ुा ओळख तमाम �े�कांना
क�न �दली!

कॅलगर� मराठ� असो�सएशन�या �ा उ�कृ� काम�गर�ची दखल
भारत सरकारने स�ुा घेतली असनू क� �ीय रा�य मं�ी राजीव चं�शेकर
�ांनी tweet क�न �शंसा केली.

कॅलगर� मराठ� असो�सएशन

आ�ही अमे�रके�या उ�र-पवू� भागात राहतो. इथे �ह�वा�यात
ती� थंड� आ�ण �चंड �हमवषा�व होत असतो. �या�या पासनू बचावासाठ�
आम�यासारखे वय�क , जानेवार� व फे��वार� म�ह�यात गरम �देशातील
�लॉ�रडा �क�वा अ�रझोना रा�यात पलायन करतात, परंतु आ�ही �या
काळात भारतात मुंबईला जाणे पसंत करतो. एक तर, �याकाळात
�तथली हवा आ�हाददायक असते. �सरे, आ�ही दोघे मुंबई�या �या
भागात--�शवाजी पाका�त - वाढलो �तथे राहणे पसंत करतो. न�शबाने �ा
वष� आ�हाला �शवाजी पाक� भागात दोन म�ह�यासाठ� एक �लॅट
भा�ाने �मळाला. �या कारणाने मला सकाळ-सं�याकाळ �शवाजी
पाक� ला फे�या मारता आ�ा.

सन १९६६ साली मी अमे�रकेत उ�च �श�णासाठ� आलो.
�यानंतर�या ��येक भारत-भेटीत मी �शवाजी पाक� ला सकाळ
-सं�याकाळ फेर� मारत असे. �यासंबधीचा '�शवाजी पाक� ची �भातफेर�'
हा १९९९ सालचा लेख मा�या "सेतू " (मातृभमूी सेवा��ट, मुंबई ,

२००३ ) �ा प�ुतकात समा�व� केला होता. २४ वषा� नंतर�या �ा
खेपे�या फेर�मधील काही ठळक अनुभव मा�या लेखात नमदू करावेसे
वाटतात.

आजही सकाळ�या वेळ� �शवाजी पाक� �जमखाना व �ाथ�मक
बालमोहन शाळा दर�यान �नर�नरा�या �कारचे रस व अक� (सव�
�ाधीवर रामबाण उपाय असा �व�े�यांचा आजही दावा !)
�वक�यासाठ� �व�ेते बसलेले आढळले . मा� या खेपेस माई मंगेशकर
बागे शेजार�या ख�ुा �ायाम शाळेसमोर (Open Gym) एकजण
�नर�नराळे टी शट� �वक�यासाठ� क�्यावर बसलेला �दसला. तसेच, पवू�
�जथे हा�य �लब भरत असे, �या जागी आता आजी आजोबा
(नाना-नानी ) पाक� झालेले आहे. �या�या समोर�या क�्यावर
त�हेत�हे�या भा�या �वकणार� एक बाईही आढळली. नाहीतर�, लोक
�फ�न झा�ावर जवळ�या माक� ट म�ये भाजी आणायला जायचे.
�यां�या सोयीसाठ� भाजीपालाही आता क�्यावर येऊ लागला असे
वाटते! �शवाजी पाक� भोवती फे�या मा�न तमुचे पाय �खायला लागले
तर पाया�या मा�लश साठ� (Foot Massage) दोन �ठकाणी सोय
आढळली - एक, �शवाजी पाक� �जमखाना जवळ तर �सरे, वीर
सावरकर मागा�वर�ल दादर नाग�रक संघा�या बाजलूा.

मुंबई मॅरेथॉन २१ जानेवार�ला पार पडली. �यावेळेस पाक� �या
प��मेकड�ल वीर सावरकर माग� वाहनांसाठ� बंद होता. तसेच २६
जानेवार��या �जास�ाक �दना�न�म��या परेडसाठ� पाक� �या आत,
�याआधी बरेच �दवस, सराव (परेडसाठ�) चालत असे. परंतु, पाक�
भोवताल�या क�्या�या आत व बाहेर�ल चाल�या�या मागा�वर मळु�च
��तबंध न�हता !

वॅल�टाईन स�ताहा�या �थम �दवशी (�ा वष� ७ फे��वार�ला)
काही लोक Rose Day �हणनू पाळतात. �या�दवशी सकाळ�,
मीनाताई ठाकरे पतु�याजवळ, काही त�णांनी मा�या हातात एक
गलुाबाचे फूल देऊन मला सां�गतले �क त�ुहांला एखादा पोलीस
(आम�या काळातील सखाराम!) �दसला, तर �याला ते फूल देणे! मी
�शवाजी पाक� �जमखाना, समथ� �ायाम मं�दर, गणेश उ�ान मं�दराव�न
�काऊट हॉल ला वळसा घालनू �शवाजी पाक� �या ईशा�येकड�ल
(North-East) �वेश�ाराजवळ आलो. तो पय�त मला एकही खाक�
वद�वाला �दसला नाही. �लॅटवर परत जा�यासाठ� �तथनू बढे चौक
(हर� �नवास) �दशेने मी चालू लागलो . �या र��यावर काही सफाई
कामगार �तथला पदपथ (Footpath) व र�ता साफ करताना �दसले.
�याबरोबर मा�या मनात �वचार आला, क� �ा कामगारां�या कामाचे
कौतकु करणे ही ज�र�चे आहे. �या सवा�ना एक� क�न, �यां�या
�व�ता कामाब�ल आभार माननू, मी �याना ते गलुाबाचे फूल �दले.
माझे हे कृ�य �यांना आवडले व �यांनी मा�यासोबत एक फोटो ही
काढला !
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गे�ा तीन -चार वषा�पासनू �ाच र��या�या एका बाजलूा दर
श�नवार� मुंबई�या आसपासचे शेतकर� आप�ा भा�या आ�ण फळे
�वक�यासाठ� "आठवड� बाजार" भरवत असतात. मध�ा अड�या
�शवाय, थेट �ाहकांना माल �वकून शेतक�याला थोडेफार पैसे कमावता
यावे, तसेच �ाहकांना ताजा माल �मळावा हाही उ�ेश असावा. प��मी
देशात अशा बाजाराला Farmer’s Market �हणतात. को�वड�या
�ा�भा�वाने, माग�या दोन �ह�वा�यात आ�ही मुंबईला न जाता, लॉस
एंजे�लसला मलुाजवळ अपाट�म�ट घेऊन रा�हलो होतो. आ�ही राहत होतो
�या �हे�नस बलेुवाड� ला छे�न जाणा�या �ँड बलेुवाड� वर, र�ता बंद
क�न, दर र�ववार� फाम�र माक� ट भरत असे. अमे�रका असो �क�वा
भारत, अ�नदा�या बळ�राजाला �या�या �माब�ल रा�त भाव �मळणे
आव�यक आहे!

१४ फे��वार� --Valentine's Day -ला व नंतर�या
आठव�ात महारा�� नव�नमा�ण सेनेचे (मनसेचे ) एक नेते, संदीप

देशपांडे �ां�या संक�पनेतनू माई
मंगेशकर बागेबाहेर एक “से�फ� पॉइंट”
ठेव�यात आला होता. �या �ठकाणी,
रा�ी�या वेळ�, �द�ांची आरास क�न
“वैभवशाली दादर” व, “I Love
Dadar”अशा �कारची पो�टर सशुो�भत
कर�यात आली होती. दर सं�याकाळ� �या
�ठकाणी फोटो घे�यासाठ� गद� जमत
असे, तर श�नवार व र�ववार सं�याकाळ�,
लोकांची तोबा गद� होत असे.
सकाळ�या वेळ� �फरायला जात होतो

�यावेळ� �शवाजी पाक� �जमखा�यासमोर�ल क�्यावर बसलेली एक
वय�क ��ी आ�ण �त�या भोवती काही त�णांचा घोळका अनेक �दवस
आढळून आला . गेली अनेक वष� �ा ��याने माझे कुतहूल वाढले. शेवटी
�ा ��प म�ये �या ��तीची ओळख क�न �याचे ठरवले . �तने �तचे नाव
�यो�ना संझ�गर� असे सां�गतले. अ�धक चौकशी करता, ती मा�या
�माणेच बालमोहनची माजी �व�ाथ� �नघाली, परंतु मा�यापे�ा वयाने
लहान. �त�या भोवतालचे त�ण �तला 'मावशी ' �हणनू संबोधत होते.
अमे�रकेत परत आ�ावर माझे �ययूॉक� शहरातील �म� -जयंत
कुळकण� (�यांना �शवाजी पाक� �वषयी �चंड मा�हती आहे) �ांनी
�त�या संबधी अ�धक मा�हती पुरवली. ही मावशी मंुबई मॅरेथॉन�या
�दवशी वीर सावरकर मागा�वर�ल ज�ुया महापौर बंग�ासमोर, �तथनू
धावत जाणा�या �पध�कांना, काही �वयंसेवकां�या मदतीने, पाणी परुवत
असते. आता �तथे �शवसेना सं�थापक बाळासाहेब ठाकर� �या �ारक
उभारणीचे काम चालू आहे. तसेच - �वतः�या अंध �हायो�लनवादक
धाक�ा भावाची काळजी घे�यासाठ� ही मावशी अ�ववा�हत रा�हली !

माझे बालमोहनचे वग�बंधू (SSC १९५४ बॅच) मा�या
भारतभेटी �न�म� एक� जम�याचा काय��म योजतात. हा �रवाज
अनेक वष� चालू आहे. आम�या बॅचचे बरेच जण मुंबई सोडून बाहेरगावी
�था�यक झालेले आहेत. काहीजण, �वखरुले�ा मुंबईत शार��रक
मया�देमळेु, �वास क� शकत नाहीत. तर काही �वग�लोक� �नघनू गेलेले
आहेत. आ�ही आठ आजोबा (अ�धक एक आजी पण) एक� जमलो,
�शवाजी पाक� भागातील एका वग�बंध�ूया �लॅटम�ये. �यातील दोन जण
तर (वय वष� ८४ �या पढेु) सवा��या भेटीसाठ�, प�ुया�न कारने एका
�दवसासाठ� म�ुाम आले होते. आम�या �म�ाचा �लॅट होता �स�या
मज�ावर, �यामळेु मुंबईतील एका वग�बंधनेू �वचारले “आपण
�या�याकडे जात आहोत �या�या �ब��डंग ला �ल�ट आहे कां?”
न�शबाने �या इमारतीला �ल�ट होती �हणनू आम�यासार�या वय�कांची
गैरसोय झाली नाही

�दवस� �दवस वयोमानानुसार माझे चालणेही संथ (पवू��या
गती�या मानाने) होत चालले आहे. �यातनू �शवाजी पाक� ला जाणा�या
वाटेत पदपथ व र�ते खणनू ठेवलेले असतात. हीच ��थती सव�काळ
संबंध मुंबई शहरभर आहे! ते ठेवले नसतील तर, छोटे �व�ेते आपली
टपर� पदपथावर थाटून सरळ आ�मण करतात. �यामळेु पाक� पय�त
जाताना ही अडथ�याची शय�त �क�वा आ�ापा�ा (अमे�रक�तील
फुटबॉल) खेळत जावे लागते. वाटेत पडून हाडे मोडणार नाहीत �ाची
सतत काळजी �यावी लागते, सखु�प परत आप�ा घर� जा�यासाठ�!

मा�, एकदा �शवाजी पाक� ला
पोहच�ावर �तथ�ा क�्या�या
आत आ�ण बाहेर�या बाजलूा
असले�ा पायवाटेव�न चालणे
सोपे जाते. अगदी एखादा �क�ला
चढून मा�यावर गे�ाचा आनंद
�मळतो!
आ�ही सन १९४४ म�ये �शवाजी

पाक� भागात राहायला आलो. मा�या कॉलेज काळात संय�ुत महारा��
चळवळ�चे क� � �हणनू इथे अनेक सभा होत असत. ब�तेक सभांना मी
हजर असे. �यातील एका सभेत आचाय� अ�यांनी �शवाजी पाक� चा
उ�लेख ”�शवतीथ�” असा के�ाचे आठवते. ��येक भारतभेटीत
�शवतीथा� भोवती अनेक फे�या होत असतात. भ�व�यात, भारतभेट
करता आली नाही तर, �या�या भोवती मनात�ा मनात �द��णा
घात�ा�शवाय मला चैन पडणार नाही!

सधुीर शं . कुलकण�

टीप: �शवाजी पाक� फेर� - २०२३ हा लेख जलैु २०२३ वृ�ा�या अंकात
�का�शत झाला होता. �यात तारखेसंदभा�त अनवधानाने चकू झाली
होती. �याब�ल संपादक मंडळ �दलगीर आहे. �हणनू हा लेख मळू
तारखांसह पनुः�का�शत होत आहे.
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नम�कार मंडळ�,
बीएमएम वृ� तफ� ��स� होणा�या �दवाळ� अंकाला या वष� ४२ वष�
पणू� होत आहेत, ही अ�भमाना�पद बाब आहे! बृ. म. मं. वृ�ाचा
�दवाळ� अंक - नो�ह�बर आ�ण �डस�बर�या संय�ुत अंकासाठ� आ�ही
नॉथ� अमे�रका �था�यक मराठ� लेखक, कवी, �च�कार, �ंग�च�कारांना
अ�भ�चीसंप�न सा�ह�य व दज�दार कलाकृती पाठ�व�याचे आवाहन
कर�त आहोत. या अंकाला वै�व�यपणू� बन�व�यासाठ� आपले लेख,
क�वता, नम� �वनोद, चटुके, हा�य�च�े, �वास वण�न आ�ण च�व�
पाक��या स�ुा ज�र पाठवा�ात.

सा�ह�य पाठव�याची अं�तम तार�ख: स�ट�बर १५,२०२३

अपे��त सा�ह�य व श�दमया�दा:

* कथा, लेख, �नबंध: १000 श�द (फोटो र�हत )

*कथा, लेख, �नबंध: ६०० श�द (फोटो स�हत )

* चुटके: १५० श�द

* पाक��या, संक�ण� उपयु�त मा�हती: ३०० श�द

* क�वता: २० ओळ�

अंकासाठ� �वीकारले�ा सा�ह�यापैक� उ�कृ� सा�ह�याला �क�वा
कलाकृतीला ’संपादकांची पसंती’ हे पा�रतो�षक �नवड स�मतीने केले�ा
�नण�यानुसार दे�यात येईल.

सा�ह�य पाठव�याचे �नयम -

1. सा�ह�य आपले �वत:चे असावे आ�ण इतर� �का�शत
झालेले नसावे.

2. �पांत�रत �क�वा अनुवा�दत सा�ह�यावर मूळ लेखका�या
नावासह तसा उ�लेख असणे आव�यक आहे.

3. सा�ह�या�या �नवड�त �नवड स�मतीचा �नण�य अं�तम
राहील. �नवडले�ा सा�ह�यात मोजकेपणा, सु�प�पणा
आ�ण शु�दलेखन यां�या ��ीने आव�यक ते बदल
कर�याचा ह�क संपादकांना राहील.

4. ���टर�या तां��क चुक�साठ� संपादक मंडळ वा �काशक
जबाबदार राहणार नाही.

5. लेखकांनी सा�ह�याबरोबरच �वत:चा संपूण� प�ा, फोन
नंबर आ�ण ई-प�ा (email address) पाठवणे
आव�यक आहे.

6. �नवड न झालेले सा�ह�य परत पाठवले जाणार नाही.

*A word file should be emailed to
vrutta@bmmonline.org . While sending
email, please have the email Subject
added as “Diwali Ank”

टीप: http://www.google.com/ transliterate
या वेबसाईटवर मराठ�म�ये टाईप करता येते. नंतर ते
Microsoft Word म�ये copy क�न, save क�न
�क�वा email म�ये copy क�न
vrutta@bmmonline.org �ा address वर
पाठवावे.

जा�हराती आ�ण शुभे�ा संदेश :

जा�हरातीचे दर:

Full Page: $400

Half Page: $250

Quarter Page: $125

BMM वृ�ात जा�हरात �क�वा शुभे�ा संदेश दे�यासाठ� �संपक� साधावा-
email-Rajan.Pednekar@bmmonline.org;
Vrutta@bmmonline.org

आपली मु�ण�स�द जा�हरात �क�वा शुभे�ा संदेश
’वृ� �दवाळ� अंक’ साठ� स�ट�बर ३०, २०२३ �या
आत �मळणे आव�यक आहे.

वृ� �दवाळ� अंकासाठ� मदत करायची इ�ा आहे?

मॅगझीन वर काम करायचा पूव�चा अनुभव
अस�ास आ�ण वृ� �दवाळ� अंकास मदत
कर�याची इ�ा अस�ास संपक� साधावा:
Vrutta@Bmmonline.org
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Youth Corner: (age 5 to 18 years):

Vrutta team invites the second
generation of Marathi American
authors, poets and artists to
contribute to the 'Youth Corner'
section of ‘Vrutta Diwali Ank 2023’,
our annual Diwali Magazine. Send
your articles, stories written in
English OR Marathi. You can also
send your drawings and artwork.
All youth articles should be
submitted before September 15th
2023 to vrutta@bmmonline.org.
Your name, age and email address
may be included with your
submission. While sending email,
please have the Subject added as
“Diwali Ank”

* Stay tuned for more information on श�दकोडे and
Essay Competition for Youth.

आभार� आहोत,

बीएमएम वृ� टीम
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