
 

        नमस्कार ममत्रहो, 
        नोव्हेंबर महहन्यातच सुरू झालेल्या हहमवषृ्टीने उत्तर 
अमेररकेचा अर्धयााहून अधिक प्रदेश जरी गारठला असला, तरी 
‘थकँ्सधगवव्हिंग वीकें ड’ पासून सुरू होणारा ‘हॉमलड ेसीझन’ मनाला 
उभारी देऊन ही हाडापयतं पोचवणारी थिंडी सहन करायची ताकद 
देतो असिं कोणी म्हिंटलिं तर त्यात वावगिं काहीच नाही.    
नोव्हेंबरच्या ततसऱ्या आठवड्यातल्या गुरुवार पासून म्हणजे 
‘थकँ्सधगवव्हिंग ड’े पासून येणाऱ्या ‘ब्लॅक फ्रायड’े, ‘सायबर मन्ड’े 
सारख्या ‘ड’ेज   ना अनन्य सािारण महत्त्व ममळत गेलय आणण 
तशातच २०१२ सालापासून नवीन प्रथा म्हणून सुरू केलेला 
‘धगव्हीिंग त्च्युसड’े त्यामर्धये कुठे तरी हरवल्या सारखा वाटतो.  
पण या सणासुदीच्या हदवसात उपेक्षितािंच्या आयुष्यातही उजाळा 
यावा म्हणून जयािंना शक्य आहे त्यािंनी दान कराविं ह्या 
उद्देशाने सुरू करण्यात आलेली ही प्रथा तनवचचतच उल्लेखनीय 
आहे. 
       याच पाचवाभूमीवर गेल्या महहन्यात अहमदनगरमिील 
‘स्नेहालय’ या सिंस्थेच्या सिंस्थापकािंना, जयािंना अहमदनगरच े
‘दबिंग’ म्हणून ओळखलिं जातिं त्या डॉ. धगरीश कुलकणींना 
बॉस्टनमर्धये भेटण्याची सिंिी ममळाली. समाजाने वाळीत 
टाकलेल्या, शरीरववक्रयाच्या दषु्टचक्रात अडकलेल्या, HIV     

Positive पीडडत अबलािंच्या पुनवासनाच्या उद्देशानेच डॉ. 
कुलकणींनी ‘स्नेहालय’ या सिंस्थेची स्थापना केली, आणण तीही 
वयाच्या २१व्या वर्षी. वेळप्रसिंगी प्रस्थावपतािंच्या ववरोिाला न 
जुमानता, अनेक अडचणीिंवर मात करत आज जवळपास ३० 
वर्षांच्या कालाविीत स्नेहालयाच्या कायााचा यज्ञ अववरत चालू 
आहे. आज या सिंस्थेच ेकाया केवळ या अबलािंच्या पुनवासनापुरतिं 
मयााहदत राहहलेलिं नाही तर त्या पीडडतािंना समाजात परत 
सामावून घेण्यासाठी स्वयिंमसर्धद केलिं जातय, त्यािंच्या मुलािंना 
सुमशक्षित करून समाजात मान ममळवून हदला जातोय ही 
खरोखरीच कौतुकाची गोष्ट आहे. 
      नोव्हेंबर महहन्यात महाराष्राच्या ‘ग्रामववकास, महहला व 
बालववकास मिंत्री’,  माननीय पिंकजा मुिंड े अमेररकेच्या दौऱ्यावर 
आल्या असताना आमच्या बॉस्टनमर्धये भेटायचा योग जुळून 
आला. आहदवासी िते्रातील उद्योगािंना आिंतरराष्रीय बाजरपेठेत 
सिंिी ममळवून देण्याच्या उद्देशाने हा दौरा आयोवजत केला होता.    

आमच्या भेटीत बहृन्महाराष्र मिंडळाच्या कायााची त्यािंना माहहती 
हदली, आणण भववष्यात अशा प्रकल्पािंवर आपल्या मिंडळािंमार्ा त 
कोणत्या प्रकारच े सहकाया देता येईल याचाही आढावा घेतला.  

नजीकच्या काळात ह्या बाबतीत बहृन्महाराष्र मिंडळाच्या 
मार्धयमातून काही तरी तनवचचत अशी ठोस पावलिं उचलता 
येतील असा ववचवास त्यािंनी व्यक्त केला ही आनिंदाची बाब. 
       कळावे, लोभ असावा ही ववनिंती 
     - अविनाश पाध्ये 
       अध्यक्ष, बहृन्महाराष्ट्र मंडळ, उत्तर अमेररका   
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बहृन्महाराष्ट्र ितृ्त  
बहृन्महाराष्ट्र मंडळ उत्तर अमेररका या संस्थेच ेमुखपत्र  

स्थापना 1981 (भशकागो) 
संस्थापक: कै. ववष्णु वैद्य, कै. शरद गोडबोले, जयश्री हुपरीकर  

संपादक: ववनता कुलकणी, मशकागो, इमलनॉय  
    संपादन-सल्लागार: मोहन रानड,े फर्लाडवेल्र्या, पेवन्सल्वेतनया 

                 बहृन्महाराष्ट्र ितृ्त कायाषलय 
        Mohan Ranade 411  Hope Road, Holland PA 48966 

          Tel: 4-245-351-4123 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com                           

िगषणीचे दर: Printed Copy: $25/ year  

Subscription payment is accepted online by Paypal at:  
http://www.bmmonline.org/vruttasubscription 

जाहहरातीच ेदर  
पूणा पान: $175    अिे पान: $ 100  

  पाव पान: $ 65    अष्टमािंश पान: $ 50 
वतृ्त दर महहन्यास प्रमसर्धद होते. आदल्या महहन्याच्या 25 तारखेपयतं 
हाती आलेल्या मजकुरातून तनवडक मजकूर त्या नवजकच्या वतृ्तपत्रात 
प्रमसर्धद करण्याचे सवा प्रयत्न केले जातील. मजकूर शक्यतो युतनकोड 
मराठीत MS word/Text Fileसह ईमेलन ेपाठवावा. प्रमसर्धद झालेल्या 
मजकुराशी सिंपादक मिंडळ सहमत असतेच असे नाही. मलखाणाच्या 
तनवडीचे, प्रकाशनयोग्य फकरकोळ बदलाचे आणण व्याकरणीय दरुुस्तीच े
अिंततम अधिकार सिंपादक मिंडळाकड े राहतील. पाठवलेल्या साहहत्याची 
पोच ईमेल कळववल्यास हदली जा ईल.     
     बहृन्महाराष्ट्र मंडळाची कायषकाररणी (2017-2019) 

मताधिकार असलेले सदस्य  

     
                 (ननयकु्त/मताधिकार नसलेले) सदस्य  
 माजी अध्यक्ष:  तनतीन जोशी, मशकागो, इमलनॉय 
 ितृ्त संपादक:   ववनता कुलकणी, मशकागो, इमलनॉय    
                    विश्िस्त सभमती:  
 अध्यक्ष: आमशर्ष चौघुले, होकेस्सीन, डेलावे अर                                 
 सदस्य:  राहुल कणणाक,  डॅलस, टेक्सस   
         सदस्य:  मोहहत धचटणीस, मसॲटल, वॉमशिंग्टन 
 प्रकाशक: बहृन्महाराष्र मिंडळ, उत्तर अमेररका  
 संकेतस्थळ: http://www.bmmonline.org  

Disclaimer: The advertised business is a wholly independent entity from   
Bruhan  Maharashtra Mandal (BMM). BMM is neither liable nor responsible 
for any actions or communications between third parties and the advertised 
businesses, including  parents and subsidiaries of the advertised businesses. 
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अध्यक्ष  अववनाश पार्धये  बॉस्टन, मॅसॅच्युसेट स     

सधचि ववद्या जोशी मशकागो, इमलनॉय 
कोर्ाध्यक्ष    
सदस्य:  सिंदीप बेलखोड े ऑवस्टन, टेक्सस 
 कोमल चौक् कर लॉस अँजलीस, कॅमलर्ोतनाया  
 सिंदीप पार्धये शालाट, नॉथा कॅरोलायना  
 अजय हौदे अटलािंटा, जॉवजाया 
 हेमा राचमाळे  डेरॉइट, मममशगन 

मायबोली मेळािा (टॅम्पा बे) तरे्फ अभिनि उपक्रमांची नांदी 
        टॅम्पा, फ्लोररडा येथील मायबोली मेळावा हे मिंडळ 
मागील १७ वर्षांपासून कायारत असून वर्षाभरात ववववि सािंस्कृततक, 
सामावजक, शैिणणक इत्यादी कायाक्रम राबवीत असत.े २०१७-
२०१८च्या कायाकारी सममतीने मागील दोन वर्षांत खूप वेगवेगळे 
उपक्रम राबववले. त्यातील काही अल्पकालीन होत े आणण काही 
एकदम वेगळे, कायमस्वरूपी आणण ववमशष्ट आहेत. या सममतीने 
आपल्या कायाकाळात तीन अमभनव उपक्रमािंचा प्रारिंभ करून एक 
नाववन्यपूणा सुरुवात केली आहे  
    बबग वपयर (िररष्ट्ठ सहकारी यजमान):  मिंडळाच्या तरुण 
प्रतततनिी ऐचवयाा पेडणेकरने पुढाकार घेऊन या उपक्रमाची यशस्वी 
सुरुवात केली आहे. या उपक्रमाचा उद्देश भारतातून टॅम्पा बे मिे 
मशकायला येणाऱ् या नवीन ववद्याथ्ययााना मदत करणे हा आहे. ह्या 
उपक्रमािंतगात टॅम्पा बे मिील मराठी कुटुिंबे आणण भारतातून येणारे 
मराठी ववद्याथी यािंची सािंगड घालून हदली जात े आणण प्रत्येक 
एका ववद्याथ्ययााच े यजमानपद एक यजमान कुटुिंब स्वीकारत.े हा 
उपक्रम २०१७ मिे सुरू करण्यात आला असून आतापयतं टॅम्पा बे 
मिील मराठी कुटुिंबािंनी २० भारतीय मराठी ववद्याथ्ययांच े
यजमानपद स्वीकारले आहे.   
    अमेररकन ग्रंथालय प्रणालीत मराठी पुस्तकांची कायमस्िरूपी 
उपलब्िता: टॅम्पा मिील न्यू टॅम्पा रीजनल लायब्ररी, मौरीन 
गाझा लायब्ररी आणण ब्रॅंडन रीजनल लायब्ररी या तीन ग्रिंथालयात 
२०० च्या वर मराठी पुस्तके कायमस्वरूपी उपलब्ि करून हदली 
आहेत. खवजनदार अमभजीत जोशी ह्यािंच्या पुढाकारामुळे हा 
उपक्रम यशस्वीररत्या राबववण्यात शक्य झाले आहे.  
    अनोखे पारंपररक बोिधचन्ह: आिंतरराष्रीय ख्यातीच ेकलाकार 

अमोल सरार् यािंनी मायबोली मेळावा 
ऑर् टॅम्पा बे कररता एक अद्ववतीय 
असे बोिधचन्ह तयार केले आहे.  या 
धचन्हात सरार् यािंनी पारिंपररक मावळे, 
पगडी, ववठोबाच े गिंि, ववघ्नहताा 
गणराय, उत्सवाच ेप्रतीक मोर, प्रकाश 

पवा आणण सकारात्मकतेच े प्रतीक "हदवा" ह्यािंचा समावेश केला 
आहे. 
    मायबोली मेळािा ऑर्फ टॅम्पा बे २०१७-२०१८ कायषकारी 
सभमती: अध्यक्ष: राजन पेडणेकर, उपाध्यक्ष: चिंद्रा लगड  
सधचि: राम पडत ेखजजनदार: अमभजीत जोशी  
सािंस्कृनतक सधचि: अल्पना सैनी-सरार्, लता कालेकर 
खाद्य सधचि: सािात दोन्दे  
युिा-प्रनतननिी: ऐचवयाा पेडणेकर 

*** 

अंकासाठी साहहत्य/मजकूर पाठविण्याचा पत्ता: 
vinata@gmail.com   or   newsletter@bmmonline.org      

Address:  3254 Thunderbird Court (E)   Aurora IL, 60503   

http://www.bmmonline.org
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बहृन्महाराष्ट्र मंडळ अधििेशन २०१९ - ितृ्तांत  

     नमस्कार मिंडळी! 
     या हदवाळीत ब ृम. मिंडळ अधिवेशन २०१९ (BMM २०१९)- 
च्या आमच्या सममतीने लॉस अँजेमलस, अटलािंटा, टल्सा, डरेॉईट, 
ॲन आबार आणण नॉर्ोक व्हवजातनया या मिंडळािंना भेटी हदल्या 
आणण सवाच हठकाणी ततथल्या सभासदािंनी अततशय उत्कृष्ट 
प्रततसाद तर हदलाच आणण अधिवेशनाला येण्याची तीव्र इच्छा 
आणण तयारीही दशावली. अशा प्रकारचा प्रततसाद आम्हा सवांना 
अजून जोमाने काम करण्यासाठी नक्कीच प्रोत्साहहत करत आहे.  
     ढोल ताशा स्पिेसाठी प्रवेमशका स्वीकारण्याची मुदत आता 
सिंपलेली आहे आणण सािंगताना अततशय आनिंद होत आहे की ढोल 
ताशा पथकािंनी यासाठी उत्तम प्रततसाद हदला आहे. तर तयार व्हा 
अमेररकेतील पहहली वहहली ढोल ताशा स्पिाा अनुभवण्यासाठी. 
याचबरोबर इतर स्पिांसाठी प्रवेमशका अजूनही येत आहेत.  
अमेररकेतील मराठी कलाकौशल्य या स्पिांच्या मार्धयमातून 
लवकरच मराठी जगतासमोर प्रदमशात होणार यात मुळीच शिंका 
नाही.  
     आता वळूयात अधिवेशनातील कायाक्रमािंकड.े सवा 
वयोगटातील लोकािंसाठी कायाक्रमाची रूपरेर्षा आखताना 
नेहमीचेच उत्कृष्ट दजााच े नाटक, सिंगीत, नतृ्य अशा प्रकारच े
कायाक्रम तर आम्ही ठरवत आहोतच. त्याबरोबर आपल्या मराठी 
परिंपरेबद्दल आदर फकिं धचतही कमी  होऊ न देता, या देशातच 
राहून, येणाऱ्या वपढीच ेनवे ववचार, नव्या पर्धदती यािंना यापढेु वाव 
द्यावा व त्यािंनाही परिंपरा कायम ठेवण्यासाठी प्रोत्साहहत कराव े
असाही एक दृवष्टकोन आम्ही ठेवला आहे.  म्हणूनच “सूर गुिंजती 
अमभनवतेच,े रु्लववत नात ेपरिंपरेच”े ह्या पे्ररणादायी घोर्षवाक्याला 
स्मरून आमची अधििेशनाची तयारी खेळीमेळीने आणण िडाडीने 
चालू आहे. ब.ृ म. मंडळ अधििेशनाला आता र्फक्त आठ महहने 
राहहले आहेत. हा काळही हािं हािं म्हणता सरून जाईल! पण या 
महहन्यात उत्साहाच े ववशेर्ष वारे तनमााण झाले आहे त े तनवचचत 
होत आलेल्या कायाक्रमािंमुळे. आपणािं सवांसाठी वववविरिंगी 
कायाक्रमािंची रूपरेर्षा आम्ही ठरवली आहे. येत्या काही 
आठवड्यातच आम्ही एकेका  कायाक्रमाची  माहहती  रे्सबुकवर 
आणण ईमेलद्वारे घोवर्षत करत जाऊ.  रे्सबुकवर तर रोज 
नवनवीन घोर्षणा होत आहेत आणण तुमची उत्सुकता आम्ही 
जाणून आहोत.  
**** अधििेशनासाठी नोंदणी १५ डडसेंबर रोजी सुरू **** 
     आम्हाला सािंगायला अततशय आनिंद होतो आहे, की आम्ही 
अधिवेशनासाठी नािनोंदणी ्यिस्था (रजजस्रेशन) १५ डडसेंबर  
२०१८ रोजी अधिवेशनाच्या सिंकेतस्थळावर उपलब्ि करून देत  

आहोत. अधिवेशनाची ततफकटे मयााहदत कालाविीसाठी 
सवलतीच्या दरात  उपलब्ि असतील. सवलतीच्या दराचा काळ 
हा मयााहदत राहणार असून त्याचा लाभ सवांनी घ्यावा. आम्ही 
सवा डॅलसकर आणण अधिवेशनाच े आयोजक आपणािं सवांची 
आतुरतेने वाट पहात आहोत आणण हा जागततक स्तरावरचा 
मराठी सोहळा साजरा करण्यासाठी तुमच्या स्वागतासाठी सजज 
आहोत. हा जगन्नाथाचा रथ आहे आणण तुमच्या सवांच्या 
सहकायाामशवाय हा रथ ओढणे शक्यच नाही. 
    तर मग मिंडळी, आता वाट पाहू नका. 'ताई दादा अक्का, 
डॅलसला यायचा विचार करा पक्का'! अधिक माहहतीसाठी 
www.bmm2019.org अथवा www.facebook.com/bmm2019  
सिंपका  सािावा फकिं वा contact@bmm2019.orgवर ईमेल 
पाठवावी.  
      दर महहन्याला हे अधिवेशनाच े वतृ्त तुम्हाला देताना 
आमच्या कामाचा आढावा आपोआपच घेतला जातो आणण त्यािंचा 
वेग पाहून आमचा उत्साह शतगुणणत होतो. आपली तरुण मिंडळी 
आणण जयेष्ठ नागररक यािंच्यासाठीही भरीव कायाक्रमाची तयारी 
जोरात सुरू आहे. त्याचा आढावा या अिंकात पान ४ वर  आहेच.  
तुम्हा सवांचा असाच पाहठिंबा व लोभ असावा!  
        पुन्हा भेटू पुढच्या महहन्यात! 

*** 

 
HEALTH INSURANCE  

 
 

INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  
INSURANCE  FOR 

 
 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 

 
For more information: 

Contact: Padmaja Bapat 
Independent Insurance Agent 

 

616 Rhodes Hill Court 
 Martinez, GA 30907 

 

Tel: 888 705 8271 
E-mail: padmaja.p.bapat@gmail.com  

 
Website: visitors-insurance.com  

- हर्षद खाडीलकर 
सहसिंयोजक, ब ृम. मिंडळ अधिवेशन २०१९ 

http://www.bmm2019.org/
http://www.facebook.com/bmm2019
mailto:contact@bmm2019.org
tel:(888)%20705-8271
mailto:padmaja.p.bapat@gmail.com
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(पान ३ िरून पुढे- ब.ृ म. मंडळ अधििेशन ितृ्तांत:) 
 "िय मोठं गंमतीच"ं चला घ्या पेन हाती! 

- राहुल पाडळीकर (डॅलस, टेक्सस) 
       ब.ृ म. मंडळ २०१९च्या अधििेशनातील "उत्तररंग" पररर्षदेची 
तयारीही जोरात सुरू आहे आणण जवळपास सिंपूणा कायाक्रमाची रूपरेर्षा 
अिंततम टप्पप्पयात पोहोचली आहे. यावेळी सिंयोजन सममतीने उत्तररिंगच े
आकर्षाण ठरणारी "िय मोठं गंमतीचं" ही लघुलेख स्पिाा जाहीर केली आहे. 
स्पिेच्या नावाप्रमाणे, उतार वयात घडणाऱ्या ववववि गिंमतीजमती शब्दबर्धद 
करण्याची सिंिी यातनममत्ताने तुमच्यातील लेखकाला ममळणार आहे. 
     या स्पिेत भाग घेण्यासाठी वयाची अट नाही. तुमच्या स्वतःच्या 
आयुष्यात घडलेल्या फकिं वा तुमच्या आजूबाजूला असेलेल्या जयेष्ठािंच्या 
आयुष्यात घडलेल्या फकिं वा अगदी काल्पतनक घटनासुर्धदा तुम्ही शब्दबर्धद 
करून लघुलेख पाठवू शकता. उदाहरणाथा, किी किी ववसरभोळेपणामुळे 
काही गमती होतात. गप्पपािंमर्धये तरुणािंचा असलेला सिंदभा आणण जयेष्ठािंचा 
त्याबाबतीतला जुना सिंदभा ह्यातील र्रकामुळेही बऱ्याच वेळा गमती होत 
असतात. भारतातून आजी, आजोबा नातवािंना भेटायला येतात आणण आजी-
आजोबा आणण नात फकिं वा नातू यािंचा सिंवाद, त्यातून आजी-आजोबा नवीन 
वपढीला कसे मशकवतात आणण उलट नवीन वपढी त्यािंना आजकालच्या      
happening गोष्टी कशी मशकवत,े हे तर आपण घरोघरी पाहतो. खूप 
गिंमतीशीर असतो हा सगळा सोहळा! बघूया तुम्ही या सोहळ्याकड े कसे 
पाहता त.े मुळात मुद्दा काय आहे? ह्या सगळ्याकड े तुम्ही कपाळावर 
आठी आणून पाहता, की गालातल्या गालात हसून? आयुष्याचा आनिंद 
घ्यायला ना वयाची अट आहे ना प्रसिंगािंची. अट र्क्त एकच, आनिंदी 
राहायची आणण छोटया छोटया प्रसिंगात आनिंद शोिण्याची. 
       मग काय, घ्या पेन आणण कागद हाती... का कीबोडा (keyboard) 
घेताय? त े तर उत्तम... न जाणो घडलेले प्रसिंग डोळ्यासमोर आणताना 
कदाधचत आिी न जाणवलेली गिंमत तुम्हाला ह्यातनममत्ताने जाणवेल आणण 
तुमचा हदवस आणखी सुखद करून जाईल. लेख पाठवण्याची अिंततम तारीख 
१५ जानेवारी २०१९ आहे. vmg.uttarrang@bmm2019.org ह्या ई-मेलला  
स्पिाकािंनी आपले लेख पाठवावेत. पहहल्या पाच ववजेत्यािंच ेलघुलेख ब.ृ म. 
मिंडळ अधिवेशन २०१९च्या स्मरणणकेत प्रकामशत केले जातील तसेच 
पहहल्या तीन लघुलेखाच्या लेखकािंना उत्तररिंगमर्धये आपल्या लघुलेखािंच े
अमभवाचन करण्याची सिंिी ममळेल. 

YAY- building friendship through culture 
- Sharvari Gangal (Dallas, Texas) 
     The Young Adults Committee is responsible for organizing     
programming for attendees aged 48-30. Our mission is to cultivate a 
fun and memorable experience for our guests throughout the    
weekend. We hope to achieve this goal by not only celebrating   
Marathi culture through dance and music showcases but helping our 
attendees build lasting connections with each other by showing 
them around our favorite spots in Dallas! Our committee is made up 
of young professionals and students around the Dallas area who 
share the same goal of coming together through Marathi culture and 
building  friendships while enjoying what Dallas has to offer. We’ve 
had an amazing experience at BMM and we can’t wait to share it 
with a great group of young adults at the 2049 BMM!  

मायेची माणसे: क्रक्रसमसची एक पररकथा  

बिहटश लखेक पेनेलपी लाइ्हली - 
(Penelope Lively) यांच्या कथेचा अनिुाद  

- विद्यलु्लेखा अकलूजकर  
   (ररचमिंड, ब्रब्रहटश कोलिंब्रबया, कॅनडा) 

 
  सणासमारिंभाच्या मौसमात आपल्या 
मायेच्या माणसािंसोबत असणिं हे 
अगदी छानच असतिं! हो तर! 
मसवल्वया क्रॅं प आपला शेजारी मसडनी 
टायलर याला म्हणाली. दोघेहह 
सत्तरीच्या वर होते, आणण एकेकटेच 

राहात असत, पण चािंगल्या पर्धदतीने. हो ना, मुली 
ततघीहह येणारायत, आणण त्यािंचे ममत्रदेखील. अलीकडे 
लग्नाच्या तर कोणी र्िं दातच पडत नाही, नाही का? 
त्यािंना कसा साग्रसिंगीत फक्रसमस साजरा करायला 
आवडतो, पण त्यािंचिं स्वत:च्या कामाचिं स्वरूप आणण 
त्यािंची राहणी अशी आहे, की तसा तो साजरा करायला 
त्यािंना कसिं जमायचिं, नाही का? मसडनी म्हणाला, हो 
का? मीहह माझ्या परीने साजरा करायला जाणार आहे, 
नेहमीप्रमाणे! पहहल्यािंदा एकदोन हदवस मी पहहल्याच्या 
घरी जाईन, मी ततथे असताना त्यािंच्या इच्छेनुसार मी 
त्यािंची सगळी सजावट, नीट सुिंदर मािंडामािंड करून 
देणार आहे. कारण त्यािंना ते करायला अवजबातच वेळ 
ममळणार नाही ना? आणण मग मी दसुऱ्याच्या घरी 
जाणार आहे, कारण एकदोन रात्री मी त्यािंना त्यािंची 
मुलिं सािंभाळायचिं कबूल केलिंय. म्हणजे त्यािंना थोडी 
सवड ममळेल, बरोबरच आहे ना? हो! अशाच वेळी 
आपल्याला आपल्या कुटुिंबाबरोबर राहाविंसिं वाटतिं, नाही 
का? हो तर, मसवल्वया म्हणाली, म्हणूनच आता मला 
तनघायला हविं, कारण सगळी खरेदी करणिं माझ्या 
वाटयाला आलिंय. आम्ही सातजणिं असणार आहोत. 
आणण मुलीिंना सगळिं कसिं यथासािंग झालेलिं आवडतिं. 
भलत्या चोखिंदळ आहेत माझ्या मुली! बरिं तर मसडनी, 
बाय!  
 स्मोक्ड सामन, त्यािंची र्मााइश होती, आणण 
र्ळिं, आणण सुका मेवा अथाातच! आणण वस्टल्टन आणण 
बाथ ऑमलव्हसा आणण मलक्यूर चॉकलेटिं, आणण आणखी 
हे आणण ते, आणण ते. आणण बरिं का आई, र्क्त उत्तम 
तेवढिंच घेऊन ये हिं, आणशील ना ग? जिंक नको बाई! 
पैशाचा सवाल नाही हिं! पैसे आम्ही निंतर तुझे देऊच. 
पैसे आमच्याकडे कमी नाहीत ग! र्क्त वेळ कसा 
काढायचा याचाच प्रचन आहे. पण नाहीतरी तुला  

mailto:vmg.uttarrang@bmm2019.org
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फक्रसमस चािंगल्या तऱ्हेने साजरा करायला आवडतो, नाही का? 
गूस आण हािं, टकी नको आणू. टकीला सर्धया कोणी ववचारत 
नाही. आणण हो पुडड िंगही नको बाई, त्यालाहह काही अथा नाही. त ू
स्वत:च काहीतरी भरपूर वेळकाढू पण उत्तम पक्वान्न कर ना! 
तुला हव्विं ते कर, नाहीतरी तू उत्तम सुगरण आहेस!  
      मुलीिंपैकी एकजण एका प्रमसर्धद डडपाटामेंट स्टोअरसाठी 
चामड्याची जाफकटिं खरेदी करीत असे, दसुरी रु्लवाल्यािंच्या 
अनेक दकुानािंची मालकीण होती, आणण ततसरी लोकािंना कामे 
ममळवून देण्याच्या एजन्सीची बॉस होती. ततघीहह खोऱ्याने पैसे 
कमवीत असत, हजारो पाउिं ड्स   दर वर्षी, मशवाय सगळ्यािंच्या 
घरािंवर भलीमोठी घरकजे होती, जवळ के्रडडटकाडांची चळत होती, 
मशवाय जास्त रक्तदाब, समुपदेशक, आणण अथाातच त्यािंना नीट 
सैपाक करतािं येतच नव्हता! एकतर त्या रेस्टरॉ िंमिे जेवीत, 
नाहीतर चक्क उपास! त्यािंना आपल्या आईचिं र्ारच पे्रम होतिं, 
आणण अजूनहह त्या किीकिी आपले मळके कपडे िुवून वाळवून 
काढायला ततला आणून देत, आणण अथाातच त्या पारिंपाररक, 
यथासािंग फक्रसमससाठी ततच्याच घरी गोळा होत असत, आणण 
आपापल्या ममत्रािंसह येत, जे मायगे्रन डोकेदखुी, जास्त 
रक्तदाबाचा त्रास, भरपूर के्रडडट काडे आणण सदैव जेटलॅगने 
पछाडलेले असत.  
 डर िंक्सची तू काळजीच करू नकोस बाई, त्यािंनी सािंधगतलिं 
होतिं, आम्ही त्याची व्यवस्था करूिं , नाहीतरी तुला त्यातलिं काही 
र्ारसिं समजत नाहीच, नाही का? उगाच चुकीचिं व्हायला नको 
काही. तू र्क्त खाण्यापुरतिं बघ. ओ! आणण भरपूर पेररअर मात्र 
आणून ठेव हािं, आणण बे्रकर्ास्टला क्रॉसॉ िं आण आणण तुझा 
सुप्रमसद्ि हातखिंडा सूप कर फक्रसमस ईव्हच्या दपुारच्या 
जेवणासाठी, आणण कॅ्रकसा आणण चेस्नटस हे तर हवेतच हो, 
आणण सहा रु्टी फक्रसमस री!  
 मसवल्वया क्रॅं प सुपरमाकेटमिे गेली, एकदा, दोनदा, 
तीनदा! सामानाच्या वपशव्या सािंभाळीत, हातातल्या याद्या 
तपाशीत, ती ताजया मािंसाच्या ववभागापासून दिूदभुत्यापयतं 
आणण घरातल्या सजावटीपयतं सवात्र वाट काढीत फर्रली. पैसे 
देतानाच्या रािंगािंमिे ती ताटकळली. घरी येताना ततला मालवाहू 
घोड्यािंना टेकडीची उभी चढण चढताना वाटेल तसे वाटले. ततला 
हे सगळे करताना अनेकदा ततचा शेजारी मसडनी टायलर भेटला. 
चािंगला माणूस हो ब्रबचारा मसडनी, तुम्हाला त्याची नीट ओळख 
झाल्यानिंतर चािंगलाच! अथाात ब्रबचाऱ्याला बायकोची र्ार आठवण 
येते. काय करणार? ती घरी आल्याआल्या र्ोनची घिंटी वाजतच 
असे, कारण मुलीिंना आणखी काही राहून गेलेल्या पण आवचयक 
गोष्टीिंची आठवण येत असे. गोठवलेले मॅरन्स आणण आफ्टर एट 
चॉकलेटिं, आणण आई, केक तर तू करशीलच ना ग? त्यातल्या 
एकीला खेकड्याच्या मूससाठी इतकी अप्रततम रेमसपी सापडली 
होती, तुला करताना खूप मजा येईल, आई! करशील ना? दसुरी 
तर आिी सािंगायला ववसरलीच होती, की ततचा ममत्र पूणा 
शाकाहारी आहे बरिं का! काहीतर साििंच कर ग त्याच्यासाठी,  

कीश नाहीतर लझान्या! त्यािंचे टेमलर्ोन्स कुठूनहह येत, 
ऑफर्सातून, नाहीतर रेस्टरॉ िंमिून नाहीतर पाटीमिून, फकिं वा 
अगदी ववमानतळावरूनदेखील, िापा टाकीत, आणण िावतपळत!  
त्यािंना अवजबात वेळच नसे. त्या म्हणत, आणून ठेवशील ना ग, 
ऑरेंज जयूस आणण म्युसली, आणण दही आणण पूणा-िान्याचा 
बे्रड! आम्ही इतक्या दमलोत, की तुझ्या घरी येऊन नुसत्या 
कोसळूच! आणण हो आई, तू आमच्या बॉवक्सिंग डेच्या डडनरसाठी 
एक सीझर सॅलड तर करशीलच ना ग? आणण गूसच्या पोटािंत 
मसाला भरायला खजूर आणण पू्रन्स असणारेत ना?  
 मसवल्वया पुन्हापुन्हा दकुानात जात राहहली. आणण 
आणखी पुन्हा आणण….. फफ्रज तर भरलाच, आणण फ्रीजरहह 
भरला. आणण कपाटिं आणण र्ळ्याहह भरल्या. ततने घर सगळे 
सार्सूर् केले, आणण ब्रबछाने नीटनेटके करून ठेवले, आणण हे 
सगळिं करताना अनेकदा ततने मिेमिे काम थािंबवलिं, आणण त्या 
त्या वेळी ती शेजारच्या मसडनी टायलरशी - चािंगल्या मसडनीशी - 
गप्पपा मारीत बसली. मुलीिंचा आणखी र्ोन आला, की त्यािंचा 
रक्तदाब आता र्ारच वर गेलाय, आणण आता त्या आपापल्या 
ममत्रािंना डच्चू देऊन दसुऱ्या ममत्रािंबरोबर यायचिं ठरवतायत, आणण 
किी एकदा ततच्याकडे फक्रसमससाठी येतो, असिं झालिंय त्यािंना.  
मजा कर ग आई, आणण र्ार काम करू नकोस हािं! आम्हाला 
अगदी सािा, घरगुती फक्रसमस हवाय!  
 फक्रसमस ईव्हला मसवल्वयाने सैपाकघरात तयारी केली. 
फ्रीझरमिून गूस बाहेर काढून ततने णखडकीच्या कडेवर ठेवलिं. 
टेबलावर ततने मािंडून ठेवले बटाटे, मोडाचे दाणे, कािंदे, मोसिंबी, 
मलिंबिं, अिंडी, वजलेटीन, साखर, आणण आणखी बरिंच कायकाय! ती 
वजना चढून वर गेली, आणण जेव्हा परत खाली आली, तेव्हा 
ततच्या एका हातात सूटकेस होती, आणण दसुऱ्या हातात एक पत्र 
होतिं. ते पत्र ततने टेबलावर नीट ठेवून हदलिं. त्यात मलहहलिं होतिं, 
“सूप करण्यासाठी, तासन्तास भाजया धचरत बसा. केक 
करण्यासाठी भरपूर गोष्टी नीट ममसळा, वजरवा, आणण बाकीच्या 
किं टाळा येईपयतं रे्टत बसा. खेकड्याच्या मूससाठी, सीझर 
सॅलडसाठी, पू्रनच्या स्टफर्िं गसाठी आणण वेळकाढू डीझटासाठीचे 
सवा वजन्नस फफ्रजमिे आणून ठेवलेले आहेत.” मसवल्वया हॉलमिे 
गेली, वजथे वाइन सोसायटीच्याकडून भरपूर तऱ्हतऱ्हेच्या 
वाइन्सची खोकी येऊन पडलेली होती. त्यािंच्यातून ततने एक मुए 
ए शॅंडन शाम्पेनची बाटली काढून घेतली. आणण मशवाय आणखी 
एक शातो ला तूर-कानेचीहह. आणखी थोडा ववचार केल्यावर ततने 
यात ग्लेवन्र्डडचच्या एका बाटलीची भर घातली. त्यानिंतर ततने 
आपला कोट चढवला, सूटकेस हातात घेतली, आणण वाइन 
सोसायटीच्या बाटल्यािंची दसुरी बॅगहह हातात घेऊन ती खाली 
उतरून बागेतील वाटेने समोर गेली, वजथे टॅक्सीत बसून मसडनी 
टेलर ततची वाटच पाहात होता. त्याच्या ओठािंवर छानसिं हसू 
होतिं, आणण हातात टेनेररर्ची दोन ववमानाची ततफकटिं होती! 

*** 



    

६ बहृन्महाराष्र वतृ्त      डडसेंबर, २०१८ 

 नाताळ 

- मािुरी बापट (थचॅर, ॲररझोना)       
       ‘जयाला ताळ वा तिंत्र नाही, असा तो नाताळ!’, असिं 
आमच ेवडील म्हणत. तेव्हा खरच फक्रसमससाठी हा मराठीतला 
शब्द आहे असिं एवढी वरे्ष वाटत आले. परिंतु दोन/एक वर्षांपूवी 
जपडी शो बघतािंना लिात आले, की हा पोतुागीज भारे्षतला शब्द 
आहे. तेव्हा डोक्यात प्रकाश पडला. १५१० ते १९६० पयतं गोवा 
पोतुागीजािंच्या ताब्यात होता. तेव्हा साहवजकच आहे च्या (चहा), 
बटाटा, बिंब या पोतुागीज शब्दािंप्रमाणे हा 'नाताळ' शब्द पण 
मराठीत रूढ झाला. १९७२च्या नाताळच्या सुटीत आम्ही भाविंडे 
गोव्याला गेलो होतो. ततथली भव्य चचेस बतघतली होती. मजजा 
केली होती. 
    ७८ साली अमेररकेत आल्यावर पहहल्या नाताळात आम्ही 
ववल्बर व दिा भगत या अहमदाबादहून आलेल्या तरुण 
जोडप्पयाकडे पाटीला गेलो होतो. तेव्हा दिाने चॉकलेट केक, ॲपल 
पाय यािंबरोबरच लाडू, धचवडापण केलेला बघून आचचया वाटले 
होते. ती म्हणाली होती, 'आम्हीपण तुमच्यासारखेच अमेररकेत 
आल्यावरच पाय वगैरे पदाथा मशकलो. भारतात आम्ही 
फक्रसमसला हदवाळीचेच पदाथा करत असू.' 
    म्हणून काही वर्षांपूवीपासून मीपण नाताळात हदवाळीचे 
र्राळाचे पदाथा करायला सुरुवात केली. कारण इथे एकतर 
हदवाळीची सुटी नसते व माझ्या मुली घरी येतात तेव्हाच माझी 
हदवाळी असते. खास नाताळसाठी खरेदीपण करायचिं सोडून 
हदलिंय आता. आपण आणलेल्या गोष्टी तरुण वपढीला पसिंत पडत 
नाहीत. एक चेक मलहहला वा धगफ्ट काडा हदलिं की काम झालिं. 
हािं, नाताळ निंतरच्या सेलला मात्र जरूर जायचिं. नेहमीपेिा १/३, 
१/४ फकमतीत ममळणारा माल का सोडावा? बहुतेक भारतीयच 
हदसतात तेव्हा दकुानातून. कारण इतरािंनी ऋण काढून सण 
साजरा केलेला असतो. 
      दोन वर्षांपूवी एक इलेवक्रक रेन घेतली. (ब्रबग बॅंग 
धथयरीतला शेल्डन कूपर चावलाय मला.) पूवी मुली लहान 
असताना मी त्यािंच्यासाठी, खरिंतर स्वत:साठीच सॅंताक्लॉस, 
ममसेस क्लॉज टेलस्कोप, मायक्रोस्कोप, ररमोट किं रोल कासा वगैरे 
आणत असे. तेव्हा मुलीिंचे चेहरे बघण्यालायक असत. 'Really? 

Are you insane? म्हणजे उद्या शाळा सुरू झाल्यावर काय 
वगाातल्या मुलािंना सॅंताने टेलस्कोप आणला म्हणून सािंगायचिं?' 
अशा भावात.  मग त्यािंनी सॅंताच्या मािंडीवर बसून तक्रार केली, 
की तू बाबी डॉल वा कॅबेज पॅच फकड का नाही आणले, तर मग 
जरा ती आणायच्या र्िं दात पडायचे. 
    आमच्या लहानपणी आम्हाला कुणी बाहुल्या आणल्या 
नाहीत, अन    खेळिंवपठासाठी तुळशीबागेतला खेळ आणून हदला 
नाही. आिी सागरगोटे, हटकरी मग भावाच्या ममत्रािंबरोबर गोटया, 
ववटीदािंडू, फक्रकेट खेळतच आम्ही बहहणी मोठ्या झालो. म्हणूनच 
की काय, पण मी मुलीिंच्या सगळ्या बाबी डॉल्स जपून ठेवल्यात.   

आणण अमलकडे देशोदेशीिंच्या बाहुल्या जमवायचा सप्पपाटा 
लावलाय. मुली हसतात मला. 
      पूवी त्या लहान असतािंना नाताळ विृ लावायचो. मग 
त्याची उत्साहाने केलेली सजावट. त्यावर लावायच्या प्रत्येक 
ऑनॅाामेंटची आठवण. हे किी घेतलिं. ते कुणी हदलिं. ते कसिं 
स्पिेत ममळालिं. ते धगफ्ट एक्सचेंजमर्धये ममळालिं, की मग 
झाडावर लावायची हदव्याची माळ. शेवटी त्याच्या शेंड्यावर 
लावायची चािंदणी. ती नीट बसावी या साठी केलेला आटावपटा!
मुलीिंसाठी आणलेली, पण त्यािंच्यापासून लपवलेली, मग त्या 
झोपल्यावर रॅवप िंग पेपरमर्धये र्ार आवाज न करता बािंिलेली 
पे्रझेंटस. मग त्यािंनी सॅंताला मलहहलेली पत्रिं... आिी हाताने, मग 
किं प्पयुटरवर, त्याला मलहहलेली उत्तरे... आिी हाताने, त्यािंना 
ओळखू येणार नाही अशा हस्तािरात! मग किं प्पयुटरवर वेगळ्या 
र्ॉन्टमर्धये... सॅंतालापण किं प्पयुटर येतो याचिं त्यािंना वाटलेलिं 
आचचया... पत्राबरोबर त्यािंनी ठेवलेल्या चॉकलेटधचप कुकीज व 
दिुाचा ग्लास... दसुरे हदवशी सकाळी त्यातल्या अर्धयाा कुकीज व 
दिू सिंपलेलिं असायचिं... त्याचिं िाकटीनिं केलेलिं समथान... 'हो, 
त्याला सगळ्यािंकडे थोडिंथोडिंच खाविं लागतिं. नाहीतर तो त्याच्या 
सुटात मावणार कसा?’ मग काही वर्षांनी ततचिं हे वक्तव्य ऐकून 
गालातल्या गालात हिंसणारी मोठी... 
     आता त्या नाताळात घरी आल्याच तर 'नाताळविृ 
लावायचा असेल तर परत जातािंना पेटीत नीट ठेवून जायचिं.' 
असा इशारा त्यािंना ममळतो. तो लावाय/काढायची पण तसदी 
कुणाला नको झालीय. पूवी तो हदसावा म्हणून मुद्दाम णखडकीचा 
पडदा बाजूला सारून ठेवत असू. ओहायोत माझी एक मैत्रीण 
होती; नसा, जयू. ततने फक्रचचन डॉक्टरशी लग्न केले होते. ती 
म्हणायची, 'तुम्ही भारतीय वेगळेच असता. आम्हीपण मुलीिंसाठी 
फक्रसमस री लावतो पण माझा नवरा णखडकीचा पडदा उघडू देत 
नाही; गावातले इतर जयू त्याच्यावर बहहष्कार घालतील या 
भीतीने.' 
    पूवी शिंभर एक लोकािंना Happy New Year ची काड ेपाठवत 
असू. मग तेवढीच आम्हालापण येत. मग ती सवा मभिंतीवर वा 
र्ायरप्पलेसच्या शेल्र्वर नीट लावत असू. आता सगळ्यािंना 
रे्सबुकवर शुभधचिंतन करतो व रे्सटाईमने भेटतो. 
घरभर हदव्याच्या माळा लावायची मात्र सगळ्यािंना हौस असते. 
काही वर्षांपूवी प्रथमच मी घराबाहेर हदव्याच्या माळा वगैरे 
लावायचा खटाटोप केला. तीन मोरािंच्या झाडािंवर हहरवा, लाल तन 
पािंढऱ्या रिंगाच्या माळा लावायच्या. आता ती झाडिं एवढी मोठी 
झालीयेत की त्या लावतािंना वडाला प्रदक्षिणा घातल्यासारख्या 
रे्ऱ्या पडतात. इथे ॲररझोनात काही लोक कॅकटसलाच माळा 
लावतात. मग दगडािंच्या नदीत सोडायची तनळ्या रिंगािंच्या 
हदव्याची माळ. त्याजवळ उभी करायची हरणिं...गवत खायचिं, 
पाणी वपण्याचिं नाटक करणारी; तर काही 'हो, नाही' म्हणत 
उगीचच उभ्या, आडव्या माना हलवणारी, अन    काही नुसतच 
र्धयान करत उभी असलेली. पण ही हदवे लावलेली हरणिं मला  
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र्ार आवडतात.  माझ्या  मुलीिंना  बाहेर हदवे  लावलेले आवडत 
नाहीत. 'ते इतरािंना हदसतात, आपल्याला काय त्याचा आनिंद?' 
इतत त्या. 
      पण आमच्या सबडडवव्हजनमर्धये मात्र अहममहकेने 
घराबाहेरचे लायहटिंग चालू असते. एक म्हातारबुवा अजून 
थॅंक्सधगवव्हिंगची पोटातली टकी वजरली नाही तोवर लायहटिंग 
करायला सुरुवात करीत. तीन आठवडे खपून जोरदार झगमगाट 
करीत. पण फक्रसमसच्या दसुऱ्याच हदवशी ती सजावट 
उतरावयास लागत. मी म्हणायची, 'अहो तीन आठवडे खपून 
सजावट करता, तनदान न्यू इयरपयतं, तीन आठवडे तरी ठेवा 
की.' ते म्हणायचे, 'छे, छे लाईटचिं ब्रबल र्ार येतिं.’ मात्र त्यािंना 
दर वर्षी कौंटीचिं डेकोरेशनचिं बक्षिस ममळायचिं! 
      सुरुवातीला माझ्याकडे ३००च हदवे होते. तेव्हा त्यािंना 
म्हणाले, तुमचे फकती? ते म्हणाले, तीस हजार! मग दोन वर्षांनी 
त्यािंना म्हणाले यिंदा फकती? म्हणाले,  ५०,०००! तेव्हा माझे होते, 
५००. परत काही वर्षांनी माझे १००० झाले तेव्हा त्यािंना ववचारले 
तेव्हा त्यािंचे होते १००,०००. मी म्हणाले, I am never going to 

catch up with you Mr. Hoops! 

         समोरचा डेवव्हड रममरेजपण खूप करतो लायहटिंग. घराच्या 
छपरावर सॅंताची सात हरणािंची गाडी, दाराच्या कमानीत 'हो हो 
हो' करत नाच करणारा सहा रु्टी सॅंता... ववचारू नका. भरीस 
भर म्हणजे त्याचा नवा शेजारीपण त्याच्यासारखाच हौशी 
तनघालाय. डेवव्हडला म्हणाले, You got competition this year! 

अिंिार पडला, की लायहटिंग बघायला गाड्यािंची रािंग लागते. 
तरीपण तेवढ्या चार हदवसात एकजण घोड्यािंची बगी घेऊन 
येतो. माणशी १५ डॉलर घेऊन नुसते हदवे बघायला 
सबडडवव्हजनची अर्धयाा तासाची टूर देतो. वर्षाभर क्लॉजेटमर्धये 
तनमूटपणे दडून राहहलेले आमचे गरम कोट, टोप्पया, हातमोजे 
बाहेर पडून आम्हाला ऊब देतात. त्याचवेळी मग जराशा स्नो 
फ्लरीज याव्यात, तन त्या येतातच. हातात हॉट चॉकलेटचा मग 
घेऊन त्याचे हळू हळू घुटके घेत हदव्यािंची मजा लुटावी. अगदी    
Walking in the winter wonder land सारखी. पाचवाभूमीवर 
नाताळची Jingle bell, jingle bell... You better not cry better 

not lie, cuz Santa Clause is coming to town... अशी गाणी 
कानावर पडत असतात. सगळिं वातावरण जादनूिं भारल्यासारखिं. 
मी मात्र अजून ववचारच करते आहे, यिंदा णखडकीतच आतून चार 
माळा लावाव्यात की मोराच्या झाडािंना प्रदक्षिणा घालाव्यात? 

*** 
पुरिणी- ई वििाग (ब.ृ म. मडंळाच्या सकेंतस्थळािर)  

- राभशिविष्ट्य: डडसेंबर २०१८ - दादा दामले (न्यू जसी)  
िाचण्यासाठी संकेतस्थळ:  
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सिुीर र्फडके यांच्या जन्मशताब्दीननभमत्ताने 
 (२५ जुलै १९१९ - २९ जुलै २००२) 

 - सौ. सरेुखा मद्दीिार (बॅनर, कें टकी) 
 पजू्य बाबजूींच्या आठिणी  
  पोस्टमनची वाट पहात 
माझ्या आिंतबाहेर रे्ऱ्या चालू 
होत्या. आज आईचे पत्र येणार 
ह्याची जणू खात्रीच होती. 
माझ्यािंतील १९ वर्षााची मुलगी 
आतुरतेने आईच्या पत्राची वाट 
पहात होती. आठ महहन्याच्या 
लीनताचे रडणे ऐकताच 
माझ्यािंतील आई जागी झाली 

आणण मी पटकन बेडरूमकडे पळाले. आतािं दिू वपण्याची पण 
वेळ नाहीय. मग कािं रडत असेल? की हहला पण माझ्यासारखा 
आईचा र्धसास लागलाय? आिंत जाऊन पहाते तर काय, 
बाईसाहेबािंनी प्रोगॅ्रम करुन ठेवलेला. मग ततचे डायपर बदलले 
आणी परत क्रीबमर्धये ठेवले आणी म्युणझकल मोब्रबल लावले. डॉ. 
स्पॉकच्या चाईल्ड केअर पुस्तकाची मी गरोदरपणी बरीच पारायणिं 
केली होती. लहान मुलािंना काही कारण नसतािंना उगीच घेऊन 
बसू नये. नाही तर त्यािंना घेण्याची सिंवय लागेल आणण बाकीची 
काम खोळिंबून रहातील. लीनता म्युणझकच्या तालावर हातपाय 
हलवू लागली. हिंसायला लागली. ते पाहून मी परत फ्रिं टडोअरकडे 
पळाले. एव्हािंना पोस्टमन येऊन गेला होता. पोस्टबॉक्समर्धये 
तनळिं अेअरलेटर पाहून मन अगदी हरकून गेले. किी एकदािं 
आईचे पत्र वाचेन असे झाले होते. अेअरलेटरवरील अिरिं 
अनोळखी हदसली. जीव हहरमुसला झाला. 
         परत एकदािं पत्राकडे पाहहले. कोणी मलहहले ते पाहहले 
आणण आचययाचफकत झाले. बाबूजीिंचे, सुिीर र्डकें चे पत्र आणण 
आपल्याला? आपली तर त्यािंच्याशी ववशेर्ष ओळख पण नाहीय. 
नाही म्हणायला मेडडकल कॉलेजमर्धये असतािंना ह्यािंनी बाबूजीिंचे 
कायाक्रम आखले होते हे पटकन आठवले. त्यामुळे बाबूजीिंनी पत्र 
पाठवले असेल? पण चार/पाच वर्षांनिंतर? हे म्हणजे सुतावरून 
स्वगाात गेल्यासारखे झाले हिं. मग पत्रािंत काय मजकूर असेल बरिं, 
असा ववचार करीतच मी पत्र उघडले. आिी उभ्याउभ्याच 
आिाशासारखे मजकूरावरून डोळे फर्रवले. मग आरामखुचीत 
तनवािंतपणे बसून पत्र वाचले. बाबूजीिंनी ववनिंती केली होती पत्रात. 
आम्ही त्यािंना अमेररकेत येण्यासाठी स्पॉन्सर करू शकू कािं ? 
अशी अगदी अदबीने ववचारणा केली होती. मनािंत आले, बाबूजी 
तुमचा आमच्यावर हक्क आहे. तुम्ही हक्काने सािंगू शकता. 
        बाबूजीिंचे पत्र वाचून हे खुर्ष झाले. ते पत्र तनदान 
दहावेळा तरी वाचले असेल. पत्र वाचून ह्यािंच्या मनािंत ववचारािंचे 
चक्र सुरू झाले. सगळ्यािंत प्रथम ह्यािंनी बाबूजीिंना पत्र मलहून 

http://bmmonline.org/vrutta-esahitya
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स्पॉन्सरमशपचे पेपसा पाठवत असल्याचे कळवले. तोपयतं इतर 
कोणालाच ह्यािंनी किी स्पाँन्सर केले नव्हते. त्यामुळे 
स्पॉन्सरमशपसिंबिंधित लागणाऱ्या कागदपत्रािंचा आढावा घेतला, 
काही ममत्रािंना र्ोन करून याववर्षयी माहहती ममळवली, आणण 
आवचयक ती सगळी कागदपत्रे गोळा करायला सुरुवात केली.  
        मी ह्यािंना म्हटले, सगळ्यािंत प्रथम आपण हे छोटे वन   
बीएचके अपाटामेंट बदलून शेजारच्या ब्रबवल्डिंगमर्धये रहायला 
जायचे. शेजारच्या ब्रबवल्डिंगमिील वन   बीएचके सर्धयाच्या 
अपाटामेंटपेिािं दपु्पपट/ततप्पपट मोठे. अथाात भाडेही दपु्पपट होते. 
पूवी हठक होते आम्ही दोघेच होतो पण आतािं लीनता आली. 
मोठी जागा सोईस्कर होईल या ववचाराने मी सहा महहन्यािंपूवी 
मोठ्या जागेसाठी नािंव नोंदववले होते. बाबूजी येण्यापूवीच नवीन 
जागेत जातािं येणार होते. बाबूजी आल्यावर इतर लोक पण 
त्यािंना भेटायला येतील हा ववचारही मनािंत आला.  
        आम्ही नवीन घरािंत रहायला गेलो त्यानिंतर लवकरच 
बाबूजीिंचे पत्र आले. त्यािंना वव्हसा ममळाल्याचे त्यािंनी कळववले 
होते. आणण आमच्यामुळे ते अमेररकेत येवू शकणार म्हणून 
बाबूजीिंनी आम्हािंला शतशः िन्यवाद हदले होते. मी तुमचा खूप 
उपकृत आहे आणण बरेच कािंही मलहहले होते. एवढी मोठी व्यक्ती 
आणण एवढा नम्रपणा. दोन्ही गुण एकाच वेळी एकत्र र्ारशी 
आढळत नाहीत. पण बाबूजीिंच्या बाबतीत मात्र त्यािंचा हा गुण 
खूपदािं प्रत्ययास आला. 
       जून/जुलैच्या दरम्यान बाबूजीिंचे टोरािंटोहून पत्र आले,  
“मी राया ब्रबडयेंबरोबर तुमच्याकडे अमक्या अमक्या हदवशी येत 
आहे"... काहीशा अशा अथााचे पत्र होते. बाबूजीिंची आम्ही 
दोघेही आतुरतेने वाट पहात होतो. आणण  एकदाचा तो हदवस 
उगवला. माझी दोनतीन हदवसापासून िािंवपळ सुरू होती. ग्रोसरी 
शॉवपिंग, घर स्वच्छ करणे, गुलाबजामुन करणे, आमच्या घरी 
बाबूजीिंचा मराठी भावगीतािंचा प्रोग्राम होणार म्हणून मराठी लोक 
जे न्यूयॉका , न्यूजसी, कनेवक्टकट एररयािंत रहातात त्या लोकािंना 
र्ोन करणे,  ह्यािंत कसा वेळ गेला ते कळलेच नाही. बाबूजी 
सिंर्धयाकाळी येणार असल्याने, आल्यावर िािंवपळ नको या 
उद्देशाने, आम्ही दोघे आणण बाबूजी व राया ब्रबडये असा 
चौघािंसाठी मी स्वयिंपाक करून ठेवला. लीनताचे पण खाणेवपणे 
केले. थोड्यािंच वेळािंत हे हॉवस्पटलमिून घरी आले. बाबूजी येणार 
म्हणून हे नेहमीपेिािं लवकरच घरी आले होते. मी दरवाजा 
उघडला आणण हे घरािंत हुिंगतच आले. मस्त खमिंग वास आहे 
असे बोलून स्वयिंपाकघरािंतील डायतनिंग टेबलवरील जेवणाचे 
सगळे पदाथा पाहत म्हणाले, “अग, चार लोकािंसाठी एवढा मोठा 
स्वयिंपाक करून ठेवलास?” मी म्हटलिं, “इचश! चार म्हणजे  
चारच लोकािंसाठी थोडिंच  करतात?”  चार म्हणजे तनदान सहा-
सात लोकािंसाठी तरी करायचा असतो माहीत आहे? त्यावर हे 
म्हणाले, “अग, हे एवढिं जेवण तनदान दहा लोकािंना तरी पुरेल. 
बाबूजीिंना लेफ्टओव्हर द्यायचा ववचार आहे की काय? मला 
ह्यािंच्या  बोलण्यािंत  तथ्यय आहे  हे  लिािंत आले  आणण  मी    

ओशाळले. मला काळजी वाटायला लागली उरलेल्या अन्नाचे 
काय करायचे म्हणून. मी मनाशीच ठरववले, थोडेर्ार फ्रीजरमर्धये 
ठेवू. भात उरला तर र्ोडणीचा भात करायचा. बाबूजीिंना काय 
ह्यािंना पण कळणार नाही उरलेल्या भाताचे केले आहे ते. पोळ्या 
उरल्या तर काय करायचे वगैरेबद्दल मी मनातल्या मनािंतच बेत 
करायला सुरुवात केली.  
    बाबूजी आतािं किीही घरािंत येतील. रायाचा र्ोन आला 
होता डडरेक्शनसाठी. त्या काळािंत आजच्यासारखे जीपीएस   
नव्हते. नकाशा र्ॉलो करीत, इतरािंना ववचारीत ववचारीत यावे 
लागे. ह्यािंनी भावगीतािंची टेप लावली. त्याकाळी नोरेल्को 
किं पनीची रील टू रील टेपरेकॉडार आमच्याकडे होती. एकदािं टेप 
सुरू केली, की तनदान दोन/तीन तास तरी चाले. डोअरबेल 
वाजली आणण लीनताने भोकाड पसरले. मी लीनताला घेतले. 
ह्यािंनी दरवाजा उघडला आणण एकेक करीत बरेच जण घरािंत 
आले. प्रत्येकाकडे हँडबॅगा, सुटकेसेस, बायकािंच्या हातािंत पण 
बॅगा, पसेस वगैरे वगैरे. बाबूजीिंना ह्यािंनी तनदान प्रत्यि पाहहले 
तरी होते. मी बाबूजीिंना  आमच्याकडील ४५ आर पी एम कव्हर 
वरील र्ोटोतच पाहहले होते. मिूनच बाबूजी त्यािंची सुटकेस 
घेऊन आलेले हदसले. हे लगेच पुढे झाले आणण बाबूजीिंच्या 
हातािंतील सुटकेस घेऊ लागले. बाबूजी म्हणाले, छे, छे, र्क्त 
मला सािंगा हे कोठे ठेवायचे तेवढे, डॉक्टर. एवढा मोठा माणूस 
आणण फकती नम्र. लीनताची फक्रब मलवव्हिंगरुममर्धयेच होती. पण 
बाईसाहेब, फक्रबमर्धये बसायलाच तयार नाहीत. एका हातात 
लीनता आणण दसुऱ्या हाताने मी छोटेमोठे सामान 
मलवव्हिंगरुममर्धये आणण्यासाठी मदत करू लागले. चार नाही 
एकिं दर तेरा लोक आले होते. ह्यािंनी सगळ्यािंना पाणी द्यायला 
सुरुवात केली. बाबूजी पटकन   मदतीला हजर. प्रत्येकाने आपली 
आपली ओळख करून हदली. ह्यािंनी माझी आणण लीनताची 
ओळख करून हदली. 
       सगळ्यािंना लीनता हे नािंव खूप आवडले. पहहल्यािंदाच हे 
नािंव ऐकत आहोत म्हणाले. ह्यािंनी बाबूजीिंच्या गीतरामायणातील, 
"लीनते, चारुते सीते" ह्यावरून हे नािंव सुचल्याचे सािंधगतले. 
बाबूजी खुर्ष झाले हे नािंव ऐकून. आणण आम्हािंला कृतकृत्य 
झाल्यासारखे वाटले. 
      इतके लोक सोबत आल्याबद्दल बाबूजीिंनी हदलधगरी 
व्यक्त केली. एक बरे झाले, मी केलेला स्वयिंपाक सवांना पुरेसा 
झाला. माझा अिंदाज चुकल्याबद्दल बरे वाटले. सगळ्यािंनी खूप 
मदत केली. भािंडी घासण्यापासून ते स्वयिंपाकघर आवरण्यापयतं. 
खरिं म्हणजे मला कोणीच कािंही करू हदले नाही. तू लीनताचे कर 
बाकी आम्ही सगळिं सािंभाळतो, असिं सािंगण्यात आलिं. मला तर 
माझ्या घरचीच मिंडळी आल्यासारखी वाटली. मला प्रचन पडला 
इतक्या लोकािंची झोपायची सोय कशी करायची? आम्ही 
बाबूजीिंना आमची बेडरुम द्यायच े ठरववले होत.े लीनता 
मलवव्हिंगरुममर्धयेच फक्रबमर्धये झोपत असे. रात्रीतून ती उठली तर 
मी बाहेर येई. त्यामुळे आम्ही बाहेर झोपणे जास्त सोईस्कर.   
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पण बाबूजीिंनी नाही म्हटले. तुम्ही तुमच्या 
बेडरुममर्धयेच झोपा. लीनताची फक्रब बेडरुममर्धये 
न्यायची! आणण बाबूजी फक्रब बेडरुममर्धये नेण्यासाठी 
सरसावले. तेरा जण एकाच खोलीिंत कसे झोपणार, हा 
प्रचन मला अजूनही भेडसाववत होता. माझ्या मनािंतलेच 
जणूिं वाचून पटकन   रायाच्या आईंनी म्हटलिं, तुम्ही कािंही 
काळजी करू नका. आम्ही सगळे अगदी आरामात 
जममनीवर झोपू शकू. आम्हािं मुिंबईकरािंना सवय आहे 
छोटयाशा खोलीत झोपायची. आणण ही खोली तर मस्त 
ऐसपेस आहे. मशवाय आम्ही सगळेजण बाडब्रबस्तरा 
घेऊनच आलो आहोत. तुम्ही कािंही काळजी करू नका. 
आणण पटपट सगळ्यािंनी आपआपले स्लीवपिंग बॅग्ज 
उघडून झोपायची व्यवस्था पण केली.  
       बाबूजीिंना आम्ही मानिनाबद्दल ववचारले तेव्हािं 
बाबूजी म्हणाले, श्रोत्यािंची मजी! घरी बाबूजीिंचा 
भावगीतािंचा प्रोगॅ्रम मस्त रिंगला. असा घरगुती प्रोगॅ्रम 
न्यूयॉका मर्धये बहुिा प्रथमच झाला असावा. सगळ्यािंसाठी 
मी नव्हे, रायाच्या बहहणीनेच चहा केला. ब्रबस्कीटवगैरे 
आणखी कोणी. असे जर पाहुणे असले तर कशाला त्रास 
होईल? मशवाय मी सवांत लहान त्यामुळे, की काय 
कोण जाणे, सवांनी माझे लाडच केले. लहान असल्याचा 
हा एक र्ायदा. सवांना माझा स्वयिंपाकही खूप 
आवडला. माझे घर मस्त भरले म्हणून मी अगदी 
खुर्ष... घर भरल्याचा जो आनिंद असतो तो आगळाच. 
अजूनही मला स्वयिंपाक करायला आणण सगळ्यािंना 
आपल्या घरी बोलवायला आवडते.  
      बाबूजीिंचा आमच्या घरी कायाक्रम झाल्यावर 
न्यूयॉका मिील कायाक्रमाच्या वेळेस मात्र आम्हािंला 
अमेररकन कॉलेज ऑर् सजानच्या मीहटिंगसाठी जाणे 
आवचयक होते. तरी मी बाबूजीिंच्या सिंमतीनुसारच 
जायचे ठरववले होते. मग बाबूजीिंसाठी सुपररटेंडकडे 
फकल्लीची व्यवस्था केली. बाबूजी आमच्या 
अपाटामेंटमर्धये तनःसिंकोचपणे राहहले. परिंतु घरखचाासाठी 
आम्ही त्यािंच्यासाठी ठेवलेल्या रकमेचे पाफकट बाबूजीिंनी 
न वापरता जसेच्या तसेच परत केले. 
      जवळजवळ दरवर्षी उन्हाळ्यािंत दोनचार 
महहन्यासाठी बाबूजी आमच्याकडे पयाायाने अमेररका, 
कॅनडािंत येत राहहले. वीकएिंडला प्रोगॅ्रमतनममत्त बाबूजी 
बऱ्याच हठकाणी जात असत. वीकडेजमर्धये आमच्या 
घरी त्यािंचा मुक्काम असे. बाबूजीिंसारखे कलाकार जर 
आपल्या घरी आले तर ते पाहुण्याऐवजी आपल्या 
घरचेच होतात हा अनुभव आम्हािंला बाबूजीिंच्या पुढील 
प्रत्येक हरपमर्धये येत गेला.   
... क्रमश: 

रँ्फटम ऑर्फ द ऑपेरा     
-   सायली मोकाटे-जोग (सीडर पाका , टेक्सस)  

  लॉट ६६६ देन, अ शािंडमलअर इन वपसेस... 
  काळाच्या पटलावर किी वैभवशाली, सिंपन्नतेच्या 
खुणा ममरवणारिं परिंतु, आज रोजी इततहासजमा 
झालेल्या जुन्या ऑपेरा हाऊसमर्धये चाललेला 
मललाव... जवळच असणारिं (तात्पुरत्या डागडुजीनिं 
पुनरुवजजत केलेलिं) मोठिं झुिंबर... त्या झुिंबराची 
कहाणी, थेट ततथे जुळते जेव्हा त्या ऑपेरा 
हाऊसमिल्या कोण्या एका भूताच्या कहाण्या 

सािंधगतल्या जायच्या, जयाचिं गूढ किी पूणा उलगडलिंच नाही... असिं ते 
झुिंबर... अचानक त्याच्या पूवााश्रमीच्या श्रीमिंतीची झलक देत प्रकाशमान 
व्हाविं आणण उपवस्थतािंची मने आवेगाने पार भूतकाळात तनघावीत... जणू 
एकेकाळच्या मनात जपलेल्या सोनेरी आठवणीिंत... सभागहृातला लाईव्ह 
ऑकेस्रा एकहदलाने चालू व्हावा आणण भारीत सिंगीत मनाचा ताबा घेत 
जाविं... 

त्या सिंगीताच्या लहरीिंवर स्वार होत आपणही त्या भव्य 
नाटयगहृाच्या गतवैभवात पोहोचाविं... जुनिं झुिंबर फर्कट होत जाताना 
वरच्या बाजूने हदवे चमकावेत... नजर वळावी... िुिंद सिंगीतावर ४ भागात 
ववखुरलेलिं हे अिािंतरी भासणारिं झुिंबर हळूहळू एकत्र येत जुळाविं. (जवळ 
जवळ ५ मममलयन डॉलर फकिं मती व्यवस्थेचिं, सुमारे नऊशे फकलो 
वजनाच्या) त्या झुिंबराच्या एकसिंि नजाकतीवर मन फर्दा व्हाविं आणण 
समोर रोमािंचकारी नाटय सादरीकरणाला वेगवान सुरुवात व्हावी. 
        व्हेनेमशयन, लास वेगास... मोठ्या घुमटाकार छताखाली खास 
बनवलेला देखण्या झुिंबराचा सेट घेऊन 'रँ्टम ऑर् द ऑपेरा' (Phantom 

of the Opera) उभा राहातो आणण त्यातली नातयका णिस्टीन, ततचा 
नायक राऊल आणण 'एन्जल ऑर् म्युणझक' (उर्ा  एररक म्हणजेच रँ्टम) 
यािंच्या कहाणीत पुढचे दोन-अडीच तास नकळत उपवस्थतािंना घेऊन 
जातो. गेस्तो ल्युरुक्स (Gaston Leroux) च्या मूळ कादिंबरीवर आिारलेले 
हे सिंगीतनाटय १९८५ मर्धये अँड्रू लॉइड वेबर (Andrew Lloyd Webber) 
याने प्रायोधगक रिंगमिंचावर आणले. मूळ कथानकात बदल करून १९८६ 
निंतर अँड्रूने याचे व्यावसातयक प्रयोग जगभर केले. वेस्टएन्ड लिंडन, ब्रॉडवे 
न्यूयॉका वर सवााधिक गाजण्याचा ववक्रम 'रँ्टम ऑर् द ऑपेरा'च्या 
नावावर नोंदवला गेलेला आहे. नाटय-धचत्रपट सषृ्टीतील आजवर सवााधिक 
कमाई करणारा हा प्रयोग गेली तीसहून अधिक वरे्ष गाजतो आहे. १३०+ 
कलाकारािंनी ममळून सादर होत असलेला, अनेक पुरस्कार ममळवलेला हा 
प्रयोग आजतागायत सुरू आहे, या सिंगीत नाटकाची मोहहनी रमसकािंच्या 
मनावर कायम आहे. 
       ववचवासघात, प्रणय, सौन्दया, प्रचिंडता... या नाटकातल्या प्रत्येक 
पात्रािंइतकिं च महत्त्वाचिं 'झुिंबर', ते नाटकाचा प्राण आहे! व्हेनेमशयनचा गँ्रड 
सेटअप उभारणारा रॉब ब्रबवस्सिंजर म्हणतो. या नाटयात नताक-गायक-
कलाकार यािंचा सराव, ऑपेरा हाऊसचा शो, णिस्टीनची खोली ते थेट 
रँ्टमची गुप्पत दतुनया असलेले तळघर, वजथे साचलेल्या पाण्यात  
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चालणारी बोट बाजूला असिंख्य मेणबत्त्या... सेटचिं हे 
वववविािंगी वस्थत्यिंतर, हुबेहूब देखावे इतक्या लीलया 
बदलत राहतात, की िणभर पे्रिकािंना बाजूच्या जगाचा 
ववसर पडावा. या नाटकाची पडद्यामागे उभी यिंत्रणा, 
सुरिा व्यवस्था, त्याची माहहती-आकडेवारी थक्क करते. 
उत्सुकताविाक कथानक, पे्रमाचा ब्रत्रकोण, हुरहूर 
लावणारी गूढता, भव्य नेपथ्यय, उिंची वस्त्र प्रावरणिं, 
नाटय, नतृ्य, सुरेल गायन, सिंगीत यािंचा अनोखा मेल 
म्हणजे 'रँ्टम ऑर् द ऑपेरा'!  

रँ्टमची ओळख म्हणजे तो वापरत असलेला 
मुखवटा. णिस्टीनचा 'एन्जल ऑर् म्युणझक', ततच्या 
पे्रमात पडलेला हा एररक... त्याचा मुखवटा एका 
बेसावि िणी णिस्टीन काढते, त्यामागे दडलेलिं 
रहस्य... णिस्टीनला ऑपेरात मुख्य भूममका ममळावी 
म्हणून येऊन िमकावणारा रँ्टम (एररक) जेव्हा त्या 
झुिंबरावर उडी टाकतो तेव्हा नाटयगहृात वरती लावलेलिं 
सािात झुिंबर अवघ्या ३.५ सेकिं दात ४३ रू्ट फ्री र्ॉल 
होत खाली थेट पे्रिकािंच्या माथ्ययाशी येऊन 
मभडतिं... त्या क्लायमॅक्स दृचयाच्या खरेपणाने 
पे्रिकािंमर्धये हलकल्लोळ आणण होतो मर्धयिंतरापूवीचा 
काही सेकिं दािंचा काळोख!  

आपल्या बालपणीचा ममत्र - राऊलसोबत 
णिस्टीनचा इझहार आणण मग त्यावर धचडून बेर्ाम 
झालेला एररक... णिस्टीनला पळवून नेतो, राऊलला कैद 
करतो. नाटकाच्या उत्तरािाात घडलेलिं रँ्टमचिं पररवतान, 
णिस्टीनसाठी राऊलची रँ्टमशी लढण्याची वजद्द, 
त्यािंच्या कथानकात बाकीच्यािंसमोर रिंगलेलिं गूढ 
भयनाटय, हाती न लागलेला रँ्टम आणण सरतेशेवटी 
राहहलेला त्याचा तो र्क्त मुखवटा! चौदा अधिक 
गाण्यािंतून फर्रणारा हा कथेचा पट ववलिण वेड लावून 
जातो. Think of me, Angel of music, Music of 
the night, All I ask of you, The point of no 
return ही खास आवडलेली गाणी...  

घरबसल्या इरे्क्ट हदलेल्या धचत्रपटाने त्या 
भव्य, हदव्य नाटयाची झलक ममळणिं तसिं अवघड. 
ऑपेरा मसिंधगिंग प्रकार प्रत्यि ऐकण्याचा पहहलाच 
अनुभव, 'रँ्टम ऑर् द ऑपेरा' तो ही व्हेनेमशयन - 
लास वेगास इथल्या खास उभारलेल्या त्याच्या फकिं मती 
झुिंबराच्या सेटसह... डोळ्याचिं पारणिं रे्डणाऱ्या या 
सिंगीत नाटकाचे २०१० साली आम्ही सािीदार ठरलो 
याचा आजही मनात आनिंद भरून असतो!  
      (व्हेनेमशयनचा प्रयोग आता बिंद झाला असला 
तरी सर्धया या नाटकाची फर्रती अमेररकेत सुरू 
झाल्याची बातमी वाचल्याच्या तनममत्ताने ही साठवण!) 

*** 

आकांत  
- प्राजक्ता पाडगांिकर (कममिंग, जॉवजाया) 

   गेली अनेक वरे्ष 
वस्त्रयािंवर लैंधगक 
अत्याचार होतच 
आहेत, मात्र ते आता 
लहान अल्पवयीन 
मुलीिंवरदेखील खूप 
मोठ्या प्रमाणात होऊ 

लागले आहेत. ह्यात अगदी ओळखीचे, 
जवळचेही लोक साममल असतात. गावातला 
पाद्री, घराशेजारचा कोणी काका, दादा 
म्हणवणारा पुरुर्ष. ह्यातून अनेकदा मुलीिंचा 
जीवदेखील जातो. हे सगळिं आता 
अततपररधचत, नेहमीचे होऊ लागले आहे. 
त्यातला दाह, त्यातले भीर्षण कारुण्य हे 
आताचया गहृीत िरल्यागत आपण वागू 
लागलो आहोत. एकूण समाजात पसरत 
चालेला हा भावतनक बोथटपणा र्ार 
त्रासदायक वाटतो. ह्या घटनेनिंतर बऱ्याचदा 
मुलीच्या आईला काय वाटून गेले असेल, 
ततने स्वतःची कशी समजूत काढायची, 
ततचा मनप्रदेश फकती ओसिंडून वाहत असेल, 
भावनािंनी, ववचारािंनी; ह्याचे दरुूनच मी 
कुतूहल व्यक्त करत राहहले. मी ह्या 
अज्ञानी अिंिारात चाचपडून जे जे द:ुखद, 
बोचरे हाती लागले ते ते इथे मािंडले आहे. 
असे म्हणतात, की सगळ्यात व्यवक्तगत हे 
एका अथााने सवाात वैवचवक असते. मी 
स्वतः अमेररकेत ओहायो राजयात राहत 
असताना, आमच्या छोटया पापमभरू 
गावातील चचाच्या पाद्र्याने स्वतःच्या दत्तक 
मुलीवर अत्याचार केले, त्यातून ततने 
सुटण्यासाठी भावाची मदत माधगतली तर 
त्यानेही ततच्यावर अततप्रसिंग केला. ह्यातून 
कोलमडून त्या मुलीने स्वतःला सिंपवण्याचा 
प्रयत्न केला आणण त्यात ती कालािंतराने 
यशस्वी झाली. ततची आई ह्या प्रकाराने 
सुन्नबिीर झाली, सगळे गाव हळहळले, 
मात्र गावाला िाममाक हदशा दाखवणाराच- 
पाद्री गुन्हेगार होता! त्यातून ‘आकांत’ ही 
कववता तयार झाली. 

  *** 

आकांत 
घालून झगा आठवािंचा  
तुझी स्वप्पन येतात दारी 
त्याच ेसरे्द झगे  
अन मळक्या झालरी | 
बापाची ओसाड पावले 
धथजलेले मेण कोरड े 
अिे उघड ेपुस्तक 
येशूच!े   
न सिंपणारी प्राथाना 
घिंटेचा घुमणारा नाद 
तो मशळा गोडसा स्वाद 
धचकटून ओघळलेला | 
ररकामीच सारी बाकडी 
थिंडगार लाकडी 
दमलेले देव म्लान 
चर्षकात तहान 
दतुनयेसाठी...  | 
तू दरूच्या देशी 
नरकाच्या वेशी 
अडखळणारी  | 
गावले का मरण? 
गवसली शरण? 
येशूची?    
नीज लाडके 
नीज सुखाने | 
देशाच ेनाव  
सारा हा गाव 
रिंगला दःुखाने || 

 
*** 



    

११ बहृन्महाराष्र वतृ्त      डडसेंबर, २०१८ 

‘ियोिधृ्दता’ या क्षेत्रातील संशोिनाबद्दल विशरे् सन्मान  

- विद्या हडीकर-सपे्र (मरीएटा, कॅमलर्ोतनाया) 
     डॉ. हदलीप जेस्त े हे नाव बहृन्महाराष्र 
मिंडळाच्या ‘उत्तररिंग’च्या वाचकािंना चािंगले 
पररधचत आहे. बहृन्महाराष्र मिंडळाच्या  
२०१३मिील अधिवेशनातील उत्तररिंग ववर्षयक 
पररसिंवादात त्यािंनी आपले ववचार मािंडले होत.े  
२०१५ च्या  उत्तररिंग पररर्षदेत डॉ. जेस्त े हे 

प्रमुख वक्त ेहोत.े २०१९च्या अधिवेशनातील उत्तररिंग पररर्षदेच्या 
तयारीतही त्यािंच े मागादशान घेतले 
जात आहे.  
    डॉ. जेस्त े हे युतनव्हमसाटी ऑर् 
कॅमलर्ोतनाया, सॅन डडयागो येथील 
वयोवरृ्धदता कें द्राच े सिंचालक आहेत. 
तसेच ववद्यापीठाच्या ‘Healthy     

Aging and Senior Care’ ववभागाच े
प्रमुख आहेत. ववद्यापीठात न्यूरो 
सायन्स आणण मानसशास्त्र ववर्षयाच े त े प्रमसर्धद प्रार्धयापक 
आहेत. ‘Healthy aging’ ववभाग आणण ‘आय बी एम’च े कृब्रत्रम 
बुवर्धदमत्ता (Artificial Intelligence) िेत्रातील सिंशोिन यािंच्या 
सिंयुक्त सिंशोिनाची कायावाही करण्याची मोठी जबाबदारी डॉ. 
हदलीप जेस्त ेसािंभाळतात.  
     या ववद्यापीठात काम करण्यापूवी National Institute of    

Mental Health ( NIMH) या सिंस्थेत ‘ववस्मतृी आणण हालचाल  
वैगुण्ये’ (म्हणजे Dementia and Movement disorders) या 
ववभागात प्रमुख म्हणून त े काम करत असत. सॅन डडयागो 
ववद्यापीठात आल्यावर त्यािंनी पुढाकार घेऊन वयोवरृ्धद 
मानसशास्त्र (Geriatric Psychiatry) हा ववभाग शून्यातून उभा 
केला आणण आता तो चािंगलाच भरभराटीला आला आहे. आज 
हा ववभाग जगातील सवाात मोठ्या ववभागात गणला जातो.  
     डॉ जेस्त े यािंना नुकताच मोठा सन्मान ममळाला आणण 
त्यािंच्या कायााचा गौरव केला गेला. ‘The Alliance for Aging 

Research’ या सिंस्थेने डॉ. जेस्त ेयािंना ‘डॅतनअल पेरी र्ाउिं डर 
अवॉडा’ देऊन त्यािंचा सन्मान केला. ‘The Alliance for Aging 
Research’ ची स्थापना १९८६ मर्धये वॉमशिंग्टन डी सी येथे 
झाली. ही सिंस्था आज शासकीय िोरणे ठरवणाऱ्या राजकारणी 
आणण अन्य लोकािंपुढे ‘वयोवरृ्धदता’ या ववर्षयाचा प्रचार, 
प्रतततनधित्व व वफकली करण्याच ेमोठेच काया करत आहे.   
    डॉ. जेस्त ेयािंच्या अनुभवाचा आणण त ेसािंभाळत असलेल्या 
ववववि सिंस्थातील सिंशोिनाचा या प्रचारासाठी आणण पररणामी 
िोरणें ठरवण्यासाठी उपयोग व्हावा म्हणून The Alliance for 

Aging Research या सिंस्थेने डॉ. जेस्त े सािंभाळत असलेल्या 
ववभागािंबरोबर ज्ञान व सिंशोिनातील भागीदार म्हणून काम सुरू 
केले आहे. वैद्यकीय िेत्रातील  अग्रक्रम असेलल्या ववर्षयातील 
वयोवदृ्िता हा महत्वाचा ववर्षय आहे आणण १९८६ पासून आता 
शासकीय पातळीवरील आधथाक आणण िोरणात्मक मदतीचे 
प्रमाण ततप्पपट झाले आहे. खाजगी िेत्रातही या ववर्षयाचा 
अभ्यास आता सवाात जास्त वेगाने होत असून त्याचा र्ायदा 
आज लाखो अमेररकन लोकािंना होत आहे. या सन्मानाचा 
स्वीकार डॉ. जेस्त ेयािंनी २ ऑक्टोबर  म्हणजे गािंिी जयिंतीला 
केला. हा कायाक्रम अमेररकन राष्रीय शािंतता सिंस्थेत (United 

States Institute of Peace) सिंपन्न झाला, ही योगायोगाची 
गोष्ट!   
       डॉ ववजय जेस्त े हे मराठी आहेत ही आपल्या सवा 
मराठी लोकािंना अमभमानाची गोष्ट आहे.  

*** 

क्षणांचं िाण    
     - विनता कुलकणी  (मशकागो)    

  
  पथृ्यवी साडचेार अब्ज वर्षांची झाली जुनीपुराणी  

        पण दरवर्षी आपण सुरू करतो ततची नवी कहाणी 
        समजा ठरवले पथृ्यवीने, 
        आता सूयााभोवती मी नाही फर्रणार  
        फकिं वा सूयाानेच सािंधगतले,   
        नाही मी आज उगवणार,  
        मग या भूतलावर  
        फकती ठसे मागे उरणार?  
 
        बदलली जरी, हदशा अन    गती 
        नाही बदलत पाऊले, अन    माती    
        भलिंबुरिं सारिं घेऊन सोबत   
        येणारा िण जाणार तनवचचत   
 
        ममसळायचा मातीत आलेला िण,   
        की करायचिं त्याचिं अिय सुवणा?  
        प्रत्येकाच्या हाती इतकिं च दान,   
        ओिंजळभर िणािंचिं करण्यािं वाण!   
                   
                 *** 
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Dr. Mohan Durve / CME Travels tours 
2018-20 

Contact: 888-794-1995 or 440-845-7272 
mjdurve@sbcglobal.net 

 
Alaska Cruise July 1 - 8, 2019  $999 

Antarctica 14d, 12/20/18 or  12/13/19 $8334 
Australia/New Zealand 14d, $6749 from LAX 

Croatia July 20 - 30, 2019 $2999 
*Eastern Europe Cruise 10/4/19 $3999* 

Georgia, Armenia, Azerbaijan   $3399 
Ukraine & Moldova    $2799 

Iceland Northern Lights Oct, Nov, Dec 2018  $2499 
S. Africa 14 days, $4699 from Atlanta 

S. America $4999 from Miami 
*S. America Cruise  $3999* 

Five Stans   $7995 
*Oberammergau Aug 3 - 15, 2020  $5099* 

* trips Dr. Durve will be escorting* 
 

We specialize in private tours to any destination 
of your choice anytime of the year! 

 Please contact us about Trips without dates 
 they multiple departure dates. 


