
 

   नमस्कार ममत्रहो, 
   येणारं नवीन वर्ष आपणां सवाांना 
आरोग्यदायी तसंच सुख, समधृ्दीच े
जावो ही मन:पूवषक शुभेच्छा! 
  १जानेवारी नवीन वर्ाषच्या पहहल्या 
हदवशी मागे वळून बघताना एक गोष्ट 
खास करून जाणवली, की गेल्या 

वर्ाषभरात आमच्या सममतीने जे वेगवेगळे उपक्रम हाती घेतले 
त्यातले काही यशस्वी झाले तर बाकीच े बरंच काही मशकवून 
गेले, आणण अर्ाषतच त्यामुळे ववचारांना नवीन हदशा ममळाली.   
    आपल्या भावी वपढीला लक्षात घेऊन यंदाच्या वर्ी 
‘STEAM’  हा नवा उपक्रम आम्ही सुरू केला, की जेणेकरून 
मुलांच्यातील कल्पकतलेा वाव ममळावा.  आपल्या ५ मंडळांमध्ये 
गणेशचतुर्ीच्या सुमारास प्रार्ममक फेरीचं आयोजन केलं गेल ं
आणण स्परे्धची अंतीम फेरी १ डडसेंबरला शालषट मराठी मंडळाच्या 
सौजन्याने, ‘युननव्हमसषटी ऑफ नॉर्ष कॅरोलायना’ येरे् भरवण्यात 
आली. शालषट मंडळाने मोठ्या मेहनतीने आयोजजत केलेल्या ह्या 
अंनतम फेरीत अटलांटा, बॉस्टन, शालषट, मशकागो आणण 
जललव्हलंड मंडळाच्या ५०हन अधर्धक शालेय ववद्यार्थयाांनी भाग 
घेतला. २००हून अधर्धकांनी हा सोहोळा प्रत्यक्षात अनुभवला तर 
फेसबुकच्या माध्यमातून ह्या कायषक्रमाच े रे्ट प्रक्षेपण केल्याने 
अनेकांना हा कायषक्रम घरबसल्या बघता आला. मला कळवण्यास 
अत्यंत आनंद होतोय, की मुलांनी दाखवलेली कल्पकता 
वाखाणण्यांजोगी होतीच पण आपल्या समाजातील ववववर्ध क्षेत्रात 
प्रधर्तयश संपादन केलेल्या अनेक मान्यवरांनी ह्या ववद्यार्थयाांना 
ननस्पहृतेने जे मागषदशषन केलं त े ननजचचतच कौतुकास्पद आहे. 
अशा ह्या सवष सेवाभावी स्वयंसेवकांच ेमन:पूवषक आभार.  ह्या 
स्परे्धच े परीक्षक म्हणून सलील गुळवे, डॉ. बाला राव, राजीव 
कुलकणी, चंद्रा खाडीलकर आणण कृष्णा देशपांड ेह्यांनी कामधगरी 
ननभावताना सवष ववद्यार्थयाांना मोलाचं मागषदशषन केलं. त्या 
सवाांच ेआम्ही आभारी आहोतच पण जयांनी आपल्या पाल्यांना 
ह्या उपक्रमात सहभागी करून आम्हाला पाहठंबा हदल्याबद्दल  
त्या सवष पालकांच ेववशेर् आभार!   

 अनेक पालकांनी ह्या उपक्रमाबद्दल सुंदर प्रनतक्रक्रया हदल्या 
त्या सवषच येरे् देण्याचा मोह होतोय; अर्ाषतच जागेअभावी त े
अशलय आहे पण संदीप पवारांनी कळवलेली प्रनतक्रक्रया बरंच 
काही सांगून जात ेम्हणून त्यातला हा एक पररच्छेद: 
     खरं तर आज आपण एकमेकधंशी स्पर्धा करण्यधसधठी 
जमलो नसून एकमेकधंनध सहकधया करण्यधसधठी जमलो होतो 
असंच जधस्त वधटतंय. "एकमेकध सधहधय्य करू अवघे र्रू सुपंथ!" 
यध उक्तीचं उत्तम प्रदशान ददसून येत होतं. आणण आपण सवा 
मरधठी बधंर्वधंनी हेच पुढे चधलू ठेवलं तर आपल्यध सवधांचध 
भववष्यकधळ उज्जज्जवल असेल! 
     डॅलस येरे् आयोजजत केलेल्या आपल्या १९व्या 
अधर्धवेशनाच े रजजस्रेशन १५ डडसेंबरला सुरू झालं आहे.  ‘अली 
बडष डडस्काऊंट’ मध्ये नावनोंदणी करण्याची अंनतम तारीख ३१ 
जानेवारी आहे. तवे्हा ह्या संर्धीचा फायदा जास्तीत जास्त 
लोकांनी घ्यावा ही मन:पूवषक ववनंती आणण त्याववर्यी काही 
प्रचन असल्यास आम्हाला त ेजरूर कळवा. 
      कळावे लोभ असावा ही ववनंती 
     - अववनधश पधध्ये 
       अध्यक्ष, बहृन्महधरधष्र मंडळ, उत्तर अमेररकध   
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मजकुराशी संपादक मंडळ सहमत असतेच असे नाही. मलखाणाच्या 
ननवडीचे, प्रकाशनयोग्य क्रकरकोळ बदलाचे आणण व्याकरणीय दरुुस्तीच े
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अध्यक्ष  अववनाश पाध्ये  बॉस्टन, मॅसॅच्युसेट स     

सधचव ववद्या जोशी मशकागो, इमलनॉय 
कोर्धध्यक्ष    
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ससॲटल महधरधष्र मंडळधचध २०१८ सधलचध आढधवध  

अंकधसधठी सधदहत्य/मजकूर पधठववण्यधचध पत्तध: 
vinata@gmail.com   or   newsletter@bmmonline.org      

Address:  3254 Thunderbird Court (E)   Aurora IL, 60503   

     हदनांक ८ डडसेंबर रोजी मसॲटल महाराष्र मंडळाचा २०१८ 
सालचा आढावा घेण्यासाठी वावर्षक सवषसार्धारण सभा आयोजजत 
करण्यात आली होती. २०१८ यावर्ीच्या मसॲटल महाराष्र 
मंडळाच्या वाटचालीची काही वैमशष्टये— 
 - एकूण सदस्य संख्या ५७२, त्यातील ३५० सदस्यांनी जानेवारी 
महहन्यातच नोंदणी केली.  
 - मंडळाने ११ महहन्यात १८ कायषक्रम साजरे केले.  
    - जानेवारी २०१८ - संक्रांतीचा कायषक्रम; कम्युननटी मेंबसषच े
२७ स्टॉल्स (फूड आणण इतर), खास पुण्यातून मागववले सकं्रांतीचे 
वाण आणण चववष्ट नतळाची वडी  
    - माचष २०१८ - मसॲटल महाराष्र मंडळाचा रजत वर्ष  
महोत्सव; संपूणष हदवस चाललेल्या ह्या कायषक्रमाला ४००+ 
सभासदांची हजेरी. उपरणे आणण नर्ीची भेट देऊन उपजस्र्तांच े
स्वागत, ५०+ कलाकारांनी सादर केलेला बहारदार ओपननगं 
सेरेमनी, मसॲटल महाराष्र मंडळाच्या २५ वर्ाांचा नाटयरूपात 
आढावा, संस्र्ापक सदस्यांचा जाहीर सत्कार, स्र्ाननक 
कलाकारांनी सादर केलेले ‘पे्रमाच्या गावा जावे’ नाटक, राष्रीय 
पाररतोवर्क ववजेत ेमहेश काळे यांची महक्रफल आणण या सवाांच्या 
सार्ीला सकाळचा नाचता, दपुारच े पुरणपोळीच े जेवण आणण 
संध्याकाळची पावभाजीची मेजवानी असा जोरदार बेत होता.   
    - एवप्रल २०१८ - टॅलेंट शो; १७ एन्रीज, त्यात कलाकारांनी 
नतृ्य, गायन, नाटुकली अशा ववववर्ध कला सादर केल्या.       
    - मे  २०१८; ’मराठी अजस्तत्व’ हा भारत आणण अमेररकेतील 
प्रनतभावंत कलाकारांनी सादर केलेला कायषक्रम.  
    - जून २०१८, भारतातील व्यावसानयक कलाकारांनी सादर 
केलेले र्धमाल ववनोदी नाटक- ‘नऊ कोटी सत्तावन्न लाख’  
    - जुलै २०१८, क्रकड्स कॅम्प- लहान मुलांना संस्कृत चलोक, 
आसने, धचत्रकला, ओररगामी, नाटय अशा ववववर्ध कला 
मशकवण्यात आल्या. जयेष्ठ नागररकांसाठी गाठीभेटीचा कायषक्रम. 
आर्ाढी एकादशी ननममत्त कायषक्रमाची सांगता बालगोपाल आणण 
जयेष्ठ नागररकांनी ममळून सादर केलेल्या हदडंीतून झाली.      
    - ऑगस्ट २०१८; वपकननक. बॉलीवूड र्ीम वर आर्धाररत 
फोटो बूर्, भेळ आणण पतंग.  
    - सप्टेंबर २०१८, पु.ल. देशपांड ेआणण आचायष अत्रे ह्यांच्या 
कलाकृतींवर आर्धाररत अतुल परचुरे, आनंद इंगळे, पुष्कर श्रोत्री 
आणण अजजत परब यांनी सादर केलेला ‘आम्ही आणण आमच ेबाप’ 
हा नाटयाववष्कार हाउसफुल्ल झाला.    
   - सप्टेंबर- गणपती उत्सव. लेणझम, माउंट रेननयर या 
मसॲटलच्या वैमशष्टयांवर आर्धाररत भव्य आरास, उकडीच्या 
मोदकाच ेजेवण आणण १२० बालगोपाळांचा कायषक्रमात सहभाग-  
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क्रकड्स टॅलेंट शो.  
   - याव्यनतररलत मंडळाने नवरात्र उत्सवात दांडडया, हदवाळी जोशात 
साजरी केली. 
    - २०१८ मध्ये मसॲटल महाराष्र मंडळात बबझनेस इव्हेंट, 
बेलेव्ह्यू मॉलच्या सहयोगाने हदवाळी तसेच मंडळाच्या युवा टीमने ररले 
फॉर लाईफ, नॉर्षवेस्ट हावेस्ट संस्रे्साठी श्रमदान अशा काही आगळ्या 
वेगळ्या कायषक्रमांचेही आयोजन कायषकाररणीने केले होत.े  
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       काही वर्ाषत सातत्याने वाढणारी सभासद संख्या, दजेदार 
कायषक्रम, लोकल कॅम्युननटीबरोबर सार्धलेला दवुा व मराठी भार्कांचा 
भरभरून सहभाग यावरून एक गोष्ट मसध्द होत,े की मसॲटल 
महाराष्र मंडळाची वाटचाल अगदी योग्य हदशेने चालू आहे.                                 
                           *** 

डॉ. संजय बधळकृष्ण जधर्व यधंचध सन्मधन  

        नेब्रास्का मराठी मंडळाच े सदस्य डॉ. 
संजय बाळकृष्ण जार्धव यांची भारताचे 
अग्रणी बातमी चॅनेल ‘टाईम्स नाऊ’ आणण 
‘आयसीआयसीआय बॅंक’ यांनी २०१८ सालचा 
ववशेर् प्राववण्य ममळवणारा अननवासी भारतीय 
म्हणून ननवड केली आहे. कें द्रीय मंत्री क्रकरण 
ररजजू यांच्या हस्त ेहा सन्मान ११ जुलै रोजी 

मुंबईत प्रदान करण्यात आला. गेली ५ वर् े उद्योग, मशक्षण, कला, 
समाजसेवा आणण नवीन उद्योगाची सुरुवात या क्षेत्रात काम करणार् या 
अननवासी भारतीयांची अशा प्रकारच्या प्राववण्यपदासाठी ननवड केली 
जात.े डॉ. जार्धव बुलढाणा जजल्ह्यातील कोलवाड गावाच ेअसून त्यांनी 
इंडियाना व्हेटनषरी रीसचष इजन्स्टटयूटमरू्धन डॉलटरेट ममळवली आहे. 
सध्या त ेकृर्ी क्षेत्रातील संशोर्धक म्हणून काम करतात.  

*** 

- भधस्कर दधणी (ॲन आबषर, मममशगन) 
अमेररकेतील मममशगन राजयात 
मराठी भारे्ला नुकताच अधर्धकृत 
ववचवभार्ेचा (Foreign  
Language)  दजाष प्राप्त 
झाला.  जगाला "हे ववचवधच माझे 
घर" हा ववशाल संदेश देणार्या 
आपल्या मायबोलीला परदेशात  

मानाचं स्र्ान प्राप्त करून देण्याचं ध्येय जजतकं भव्य 
होतं, नततकंच ते गाठण्याचा प्रवास खडतर आणण 
जजक्रकरीचा ठरला. जाणून घेऊया या प्रयत्नांत मसहंाचा 
वाटा उचलणार्या सौ. 
प्राची (मलनी) आठवले 
यांच्याववर्यी.  
 नोकरीननममत्त अमेररकेला 
जाणार्या अनेक सुमशक्षक्षत 
लोकांप्रमाणेच मलनीताई 
आपल्या कुटंुबासह २५ 
वर्ाांपूवी मममशगनला 
गेल्या आणण पाहतापाहता  
नवरा आणण दोन लहान 
मुलांच्या प्रपंचात पार गुरफटून गेल्या. अमेररकेतल्या 
"मदतीववना जीवनाचं रहाटगाडगं चालवण्याच्या" पध्दतीत 
स्वतःच्या आवडीननवडी जोपासण्याची फुरसतच नव्हती. 
पण मोठा मुलगा २००८ साली कॉलेजला रवाना झाला 
आणण मलनीताईंना अर्धून मर्धून "मनात डोकावण्यांस" र्ोडी 
उसंत ममळू लागली. 
     कमषर्धमषसंयोगाने याच सुमारास त्यांनी मममशगन 
येर्ील महाराष्र मंडळाचं सदस्यत्व घेतलं. प्रत्येक 
व्यलतीची एक स्वाभाववक आवड असते. मलनीला आवड 
होती आपल्या भारे्ची आणण संस्कृतीची, एखादं मोठं ध्येय 
समोर ठेवून त्यासाठी झोकून देऊन काम करण्याची आणण 
हे करत असताना नवीन माणसं आणण ममत्र 
जोडण्याची. महाराष्र मंडळात त्यांच्या या आवडींना वाव 
आणण हदशा ममळाली. मंडळात मलनीताई आवडीने सहभाग 
घेत होत्या आणण त्यातूनच २०१३ साली त्यांची मंडळाच्या 
अध्यक्षपदी ननवड झाली.  
    आपल्या अध्यक्षीय वर्ाषत मलनीताईंनी मुलामुलींसाठी  
ववववर्ध कायषक्रम आयोजजत केले. यातून त्यांना मुलांचं 
वागणं-बोलणं जवळून पाहायला ममळालं आणण हाच 
त्यांच्यासाठी एक ननणाषयक टप्पा (turning point) होता. 
मलनीला असं प्रकर्ाषनं हदसलं, की बहुतांश मुलं इंग्रजीतूनच   

पैलतीरधवरील 'मरधठी'च्यध मधनधच्यध सशलेदधर- 
सौ. प्राची (मलनी) आठवले  

२०१८ची कायषकाररणी  
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बोलतात, मराठी बोलताना अडखळतात क्रकंवा मराठी बोलणं 
पूणषपणे टाळतात. खरं तर पैलतीरावरच्या जवळपास सगळ्याच 
पालकांची ही कैक्रफयत! घरचं र्ोड ं मराठी वातावरण वगळता 
इर्ली मुलं पूणषपणे इंग्रजी वातावरणातच वावरतात. त्यामुळे 
त्यांच्यावर भार्ेचा संस्कार हवा तसा घडत नाही आणण त्यामुळेच 
आर्धी आपली भार्ा आणण पुढे आपली संस्कृती या दोहोंपासून ही 
मुलं हळूहळू दरुावतात. 
       हाच र्धागा पकडून त्यासाठी काहीतरी करण्याचा 
मलनीताईंनी ननर्धाषर केला आणण २०१४ साली आपल्या जवळच्या 
सहकार्यांसोबत मराठी शाळा सुरू केली.  रवववारचे दोन तास, 
पुण्यातील भारती ववद्यापीठाचा अभ्यासक्रम आणण महत्त्वाच्या 
हदवसांचे कायषक्रम अशा र्धतीवर ममशीगनमध्ये ननघालेल्या या 
पहहल्याच शाळेला ५० ववद्यार्थयाांचा उत्स्फूतष प्रनतसाद ममळाला. 
      आज या शाळेने चौर्थया वर्ाषत पदापषण केले आहे. मुलांना 
मराठी मशकायला आणण मराठी बोलणारे नवीन ममत्रमैबत्रणी 
जमवायला मजा येऊ लागली. छोटयाशा कालावर्धीतच मुलं 
गणेशोत्सवात नाटक-गाणी इ. कायषक्रम मोठ्या जोमाने करू 
लागली. पाया छान रचला जात होता, पण "मराठी"साठी 
इतलयावर र्ांबून भागणार नव्हतं. पण पुढची हदशा कोणती 
आणण ती ठरवणार कशी? सुदैवाने मलनीला ती हदशा लवकरच 
ममळाली. 
      अमेररकेत बहुतांश राजयांत कॉलेजप्रवेशासाठी इयत्ता ९वी 
ते १२वीमध्ये मुलांना एक ववचवभार्ा (foreign language) 
मशकणं सलतीचं असतं आणण त्याबद्दल त्यांना कॉलेज के्रडडट 
ममळतं. अर्ाषत यात युरोवपन आणण पूवेकडील भार्ांचा पगडा 
जास्त आहे. या यादीत आपल्या मराठीला तर कुठे स्र्ानच 
नाही! मुलांना मराठी मशकवण्याच्या अनास्रे्चं हेही एक 
महत्त्वाचं कारण. पण हे कॉलेज के्रडडट आपल्या मराठीलाही 
ममळालं तर? अगदी हीच संर्धी मलनीला चालून आली. मराठी 
शाळेची पाळंमुळं जशी पसरू लागली तसे शाळेतल्या ववद्यार्थयाांचे 
पालक नतला ववचारू लागले - "आमच्या मुलांना मराठीचं फॉरीन 
लँग्वेज के्रडडट ममळेल का?" 
      मलनीला सूर गवसला. मराठीला हा दजाष ममळवून देण्याचा 
वसाच त्यांनी घेतला आणण तब्बल दोन वरे् ननरननराळ्या शाळांचे 
खेटे घालून मराठी शाळेचा अभ्यासक्रम फॉरीन लँग्वेजची अट 
कशी पूणष करतो हे पटवून देण्याचा प्रयत्न केला. पण व्यर्ष. 
कोणत्याच शाळांकडून हवा तसा प्रनतसाद ममळेना. तेंव्हा अखेरीस 
नतने रे्ट मममशगन राजयाच्या मशक्षणखात्याचंच दार ठोठावलं. 
तेर्ील अधर्धकार्यांना नतची कल्पना आवडली आणण त्यावर त्यांनी 
सवषच भारतीय तसेच इतर स्र्लांतररतांच्या (immigrants) 
भार्ांना ववचवभारे्चा दजाष देण्याचा अधर्धकृत प्रस्ताव मांडला. 
इतकेच नव्हे तर ननरननराळ्या २५ भार्ांच्या मशक्षकांचं मंडळ 
स्र्ापन करून त्यांना "Seal of  BiLiteracy" असं र्धोरण तयार  

करण्यास नेमलं. या मंडळात एकमेव मराठी सदस्य होत्या मलनी! 
      Seal of BiLiteracy र्धोरणानुसार केवळ द्वैभावर्क असणं 
पुरेसं नाही, तर त्या भारे्शी ननगडडत सांस्कृनतक मूल्यांचीही जाण 
असणं महत्त्वाचं ठरवण्यात आलं. मुलांची त्यातील प्रगती 
मोजण्याचे मापदंड ठरवण्यात आले. इतकंच नाही तर मुलांच्या 
१२वीच्या प्रशस्तीपत्रात Seal of BiLiteracyचा ववमशष्ट मशलका 
असेल असंही ननजचचत करण्यात आलं.  मलनी आणण मंडळातल्या 
इतर सदस्यांच्या वर्षभर चाललेल्या या अर्क पररश्रमातून हे 
र्धोरण मममशगनच्या House of Representatives मध्ये नुकतचं 
बहुमताने पास  झालं आणण याची अधर्धकृत घोर्णा ९ जानेवारी 
२०१८ रोजी करण्यात आली. एका अववचवसनीय प्रवासाचा आनंद 
मलनीला ममळाला होता. त्यांच्या प्रयत्नांचं सार्षक झालं होतं. 
     Michigan Seal of BiLiteracy ममळणे हा आपल्या 
मायबोलीसाठी एक महत्त्वाचा टप्पा गाठला गेला आहे तसेच 
मराठीच्या पुढच्या प्रवासाची मुहूतषमेढही यात रोवली गेली 
आहे. २०१९च्या शालेय वर्ाांपासून सवषच ववद्यार्ी आपली 
मातभृार्ा शाळेतच मशकू शकतील आणण त्याबद्दल कॉलेज के्रडडट 
ममळवू शकतील. मलनीताईंच्या व त्यांच्या सहकार्यांच्या या 
प्रयत्नामुळे आजवर सॉके्रहटस, अलेलझांडर आणण नेपोमलयन 
मशकणारी अमेररकेतील मराठी मुले एक हदवस नततलयाच 
आवडीने ज्ञानेचवरमहाराज, मशवाजीमहाराज आणण लोकमान्य 
हटळकांबद्दल शाळेतच मराठीतून मशकू शकतील असा ववचवास 
वाटतो. खरोखरंच मलनीताई आठवले या पैलतीरावरील मराठीच्या 
मानाच्या मशलेदार आहेत.  
                         *** 

पुरवणी- ई ववभधग (ब.ृ म. मंडळधच्यध संकेतस्थळधवर)  

रधसशभववष्य: जधनेवधरी २०१९- दधदध दधमले (न्यू जसी)  
वधचण्यधसधठी संकेतस्थळ:  
 http://bmmonline.org/vrutta-esahitya 

http://bmmonline.org/vrutta-esahitya
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बहृन्महधरधष्र मंडळ अधर्वेशन २०१९ - वतृ्तधंत  

    नमस्कार मंडळी! 
      “एक एक हदवस मंतरलेला,     
    नव्या वार्याने भरलेला, 
    जगून घ्यावे सारे सारे,  
    आकांक्षांचे नवे वारे”... 
    नववर्ाषच्या हाहदषक शुभेच्छा! 
        खरंच, हे नववर्ष मराठी डॅलसकरांना 
आगळं वेगळं ठरणार आहे! म्हणता 

म्हणता अधर्धवेशनाच्या नोंदणीचे काम सुरू झालं! केवळ काही 
हदवसांतच जवळपास ११०० लोकांनी नोंदणी करूनही टाकली! 
हॉटेल बुक्रकंग, गु्रप मसहटगं, देणगीदारांना ववशेर् सुववर्धा, अली बडष 
बुक्रकंग याची चोख व्यवस्र्ा करण्यात नोंदणी सममतीचे कायषकते 
मग्न आहेत. जयेष्ठ नागररकांसाठी गरज पडल्यास जव्हलचेअर, 
मोटराइजड स्कूटर अमसस्टन्स याचीही व्यवस्र्ा करण्यात येत आहे 
जेणे करून त्यांना अधर्धवेशनाचा आरामदायी अनुभव ममळू शकेल. 
     मुख्य अधर्धवेशनाप्रमाणेच आदल्या हदवशीचा मेजवानीचा 
कायषक्रम (Banquet), गंुतवणुकीच्या सल्ल्यासाठी बबझनेस 
कॉन्फरन्स, CME (Continuing Medical Education) आणण 
उत्तररंग यांची नतक्रकटेसुध्दा उपलब्र्ध आहेत. करमणुकीसोबतच 
मराठी माणसांची सवाांगाने उन्नती कशी होईल या ववचाराने हे 
अनतररलत कायषक्रम आखले गेले आहेत. अली बडष रजजस्रेशनची 
सुववर्धा जानेवारी ३१ पयांतच आहे. https://www.bmm2049.org/

registration-faqs/ या संकेतस्र्ळाला भेट देऊन सवषजण या 
सवलतीचा जास्तीत जास्त लाभ घेऊ शकता.  
     बहृन्महाराष्र मंडळाच्या परंपरेनुसार अधर्धवेशनाच्या 
पूवषसंध्येस ववशेर् मेजवानीचा कायषक्रम (banquet) असतो. २०१९ 
चे अधर्धवेशनही याला अपवाद नसेल. या ननममत्ताने देणगीदार, 
प्रायोजक, हहतधचतंक अशा खास पाहुण्यांसह या शाही मेजवानीत 
सहभागी होणार्या सवाांचं नाववन्यपूणष रीतीने आदरानतर्थय करण्याची 
सुवणषसंर्धी यजमान मंडळाला ममळणार आहे. मुख्य अधर्धवेशनाच्या 
शुभारंभापूवी, म्हणजे गुरुवार हदनांक ११ जुलै २०१९ रोजी, 
सायंकाळी ही मेजवानी ठेवण्यात आली आहे. हा कायषक्रम 
अधर्धवेशनाच्या स्र्ळी एका भव्य दालनात होईल. 
        ११ जुलै रोजी हदवसा होणार्या कायषक्रमांना (बबझनेस 
कॉन्फरन्स, CME, उत्तररंग) तुम्ही उपजस्र्त राहणार असाल क्रकंवा 
त्याच हदवशी संध्याकाळी चार-पाचच्या सुमारास अधर्धवेशनस्र्ळी 
पोहचत असाल तर ही मेजवानी खास तुमच्यासाठी आहे. मस्तपैकी 
फे्रश होऊन ममत्रमैबत्रणींसोबत गप्पा मारत, हललया फुललया 
वातावरणात यरे्च्छ भोजन करण्याची ही सुसंर्धी आहे! भारतातून  

आलेल्या कलाकारांनी सादर केलेली कणषमर्धुर संगीताची मैक्रफलही 
या बँलवेटमध्ये सादर केली जाईल. मेजवानी सममती आपल्या 
इतर स्वयंसेवकांसहहत कायषक्रमाला अंनतम स्वरूप देण्यात 
कायषरत आहे. मेजवानीचा र्ाट-माट, खाद्यपदार्ाांचा बेत आणण 
दालनाची सजावट ह्या सवाांतून पाहुण्यांना टेलसस पध्दतीच्या 
स्वागताची एक झलक ममळेल.  
       या कायषक्रमाची सववस्तर माहहती अधर्धवेशनाच्या 
संकेतस्र्ळी लवकरच उपलब्र्ध होईल. ववशेर् म्हणजे या 
मेजवानीसाठी ५०० हून अधर्धक लोकांनी बुक्रकंग केलेले आहे. 
नतक्रकटांची संख्या मयाषहदत आहे, त्यामुळे ननराशा टाळण्यासाठी 
लवकरच आपले बुक्रकंग करावे. अधर्धवेशनाच्या नतक्रकटाव्यनतररलत 
ह्या मेजवानीचे वेगळे नतक्रकट काढण्याची आवचयकता आहे याची 
कृपया नोंद घ्यावी. काही देणगीदारांना या मेजवानीसाठी 
नन:शुल्क प्रवेश असेल. 
     आता र्ोडी माहहती आपल्या कायषक्रमांववर्यी! 
अधर्धवेशनामध्ये इतर गोष्टींबरोबर करमणूक असणे हा एक 
मुख्य घटक! मराठी रमसकांच्या मनाचा ठाव घेणारे दजेदार 
कायषक्रम आणण्यात आमची सममती अनतशय मेहनत घेत आहे. 
चोखंदळ मराठी रमसकांच्या पसंतीला पडण्यासाठी मातब्बर 
कलाकार तर हवेतच आणण त्याचबरोबर नवीन उभरते कलाकार 
असावेत हे आम्ही जाणतो. 

     मराठी मसनेसषृ्टीला पुन्हा चांगले हदवस येत आहेत. 
या  कामात आघाडीवर असलेला कलाकार म्हणजे सुबोर्ध भावे! 
तो येतोय आपल्याशी 'रुबरु' करण्यासाठी! त्याबरोबरच हहदंी- 
मराठी धचत्रपटसंगीत, नाटयसंगीत हे क्षेत्र अनेक वर्ष गाजवणारे 
आपले लाडके संगीतकार अशोकजी पत्की आपल्याला मराठी 
जगताची संगीतमय सफर घडवतील आपल्या 'सप्तसुरां'मर्धून! 
मुलांसाठी चारुहास पंडडत यांचा 'धचटूं' येतोय, तसंच आजोबा 
आणण नातीच्या उत्कट नात्यावर आर्धारलेलं नाटक 'डडअर आजो' 
सादर होणार आहे. इंडडयन ड्रामास्कूलचे हृवर्केश जोशी घेऊन 
येताहेत एक र्धम्माल कॉमेडी  “Just असंच”! त्यांच्या नेहेमीच्या  

-  मजंू रुईकर (डॅलस, टेलसस) 

https://www.bmm2019.org/registration-faqs/
https://www.bmm2019.org/registration-faqs/
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तुफान ववनोदी खुमासदार शैलीत ते जगात भेटलेल्या माणसांचे 
इरसाल नमुने सादर करतील. आयुष्य कसे जगावे हे सांगणारे 
एक NON-आध्याजत्मक प्रवचनही सादर होणार आहे. ज्ञान, 
अध्यात्म, मनोरंजन आणण प्रबोर्धन यांचा अपूवष संगम म्हणजेच 
डॉ. संजय उपाध्ये यांच्यासोबत दोन तासांची दजेदार हास्यदंगल!!     
      कामलदासाचे सवाांगसुंदर खंडकाव्य मेघदतू याची कर्ा, 
मेघाचा प्रवास, अलकानगरीचं  सौंदयष  हे पाहतानाच त्यातली  
रंगसंगती, शब्दलामलत्य, कल्पनांचा बहर या सार्याचा रसास्वाद  
साध्यासोप्या मराठी शब्दात मांडणारं र्धनश्री लेले यांचं कर्न, हे       

असेल आणखी एक आकर्षण! 
              हे कायषक्रम आपल्याला नलकीच अर्षपूणष आणण ननखळ 
करमणूक देतील यात शंका नाही. यामशवाय आणखी कायषक्रमांची 
नावे कायषक्रम सममती लवकरच जाहीर करणार आहे, त्यात  उत्तर 
अमेररकेतले बरेच दजेदार कायषक्रम आमच्या सममतीने ननवडलेले 
आहेत.  
         चला तर मग 'अली बडष' योजनेचा फायदा त्वररत घ्या, 
आणण करा रजजस्रेशन आपल्या ममत्रमंडळींसोबत! भेटूया... नवीन 
वर्ाषत आमच्या डॅलसला! 
                        *** 

प्रौढपणधतील एकधकीपण 
- ज्जयोती जोशी (नॉटषन, मॅसॅच्युसेट स   )  

 एकाकीपणा! म्हणजे नलकी काय? आपण 
एकटे आहोत ही भावना का? ती आता 
केवळ उतारवयात उगवली का? केव्हा 
मुळात सुरू झाली?  
   मला वाटते की जन्मानंतर लगेच तो 
एकाकीपणा मुळात सुरू झाला असावा.  
गभाषमध्ये असतानाची जी आईची उबदार 

जवळीक, आयते खायला प्यायला ममळून आलेले समार्धान नाळ 
तुटल्यावर अभषकाला ते खधचतच क्षणार्धाषत अर्धांतरी गटांगळ्या 
खात आहोत हे लक्षात येत असावे अन मग नतर्ूनच त्या 
तातातुटीतून  खरा एकाकीपणा जन्माला असावा. 
   त्याचा तो जीवाच्या आकांताने होणारा आक्रोश त्याचे प्रतीक 
आहे. अर्ाषत वेदांतामध्ये त्या आक्रोशाला म्हटले आहे,  "कोहम    
कोहम   ?" 
   आत्मा शरीराशी बांर्धला गेल्याने, त्याला आपण कोण आहोत 
हे समजत नाही,  तो आपली  खरी ओळख  ववसरतो नी जोराने  

ओरडायला लागतो," मी कोण आहे? मी कोण आहे? 
    माझं एकाकीपणही जन्मापासून तसेच होते, असे मला आता 
अवलोकनाने जाणवते आहे. मीही आईच्या पदराला र्धरूनच 
लहानाची मोठी झाले. तवे्हा नसषरी स्कूल मध्ये जाताना मला 
आईला सोडताना रडू येत असे त े अजूनही चांगले 
आठवतये. फलत त्यावेळी त्याला मी लेबल लावू शकत नव्हते 
एकटेपणाच!े सवयीने आई लांब असली तरी ती परत येत े हे 
कळल्यावर जरासा आत्मववचवास आला, नी मग बालपण 
खेळण्यात रमू लागले. 
     शाळा सुटल्यावर घरी मैबत्रणीबरोबर चालत येताना, गप्पा 
आमच्या अधर्धकच रंगायच्या. कोपर्यावर नतला ननरोप द्यायचा 
जीवावर येई. मागे वळून पाहताना तोही त्या एकटेपणाचाच एक 
पापुद्रा होता. 
      वय वाढू लागले तसा ममत्रमैबत्रणींचा सहवास जास्ती हवा 
असायचा, नकळत आईची ओढ चलक ववरून गेली. त्याचवेळी 
आतल्या कलावंताची वतृ्ती जेव्हा डोकं वर काढायला लागली, 
तेव्हापासून माझे एकाकीपण मला वेगळ्या तर्हेने जाणवू लागलं.  
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सार्धारण वय वर्ां १५ असणार. गुरुदत्तचा प्यासा, कागजके फूल,  
आणण काही बंगाली मसनेमे बनघतल्यावर तसेच वसंत बापट, 
ववदंा करंदीकर, मंगेश पाडगावकर यांचे काव्य, सत्यकर्ा- 
मामसक इ. वाचल्यावर मी आनंदाने घायाळ होत असे. माझी 
आवड तेव्हापासूनच फार चोखंदळ व्हायला लागली. माझा वपडं 
वेगळा आहे, हे उमजून चुकले, नी मी एका बेटावर राहू लागले.  
       मैत्रीची जागा पुढे तारुण्यात वप्रयकराने म्हणजे नवर्याने 
जबरदस्त घेतली.  नवर्याबरोबर भारत सोडताना मायभूमीची 
दरूावत, वप्रयजनांपासून झालेली ताटातूट जरी त्रासदायक वाटली 
तरी नवीन आयुष्याची सोनेरी क्रकरणे क्षक्षनतजावर भुलावत 
होती.  तेव्हा झालेली ती ताटातूट फार खोलवर णझरपली जाईल 
याची जराही जाणीव नव्हती. अमेररकेत आल्यावर प्रर्म कोणी 
भारतीय/मराठी शोर्धण्यासाठी झालेली जीवाची तगमग ही त्या 
ताटातूटीतूनच जन्मली असावी. पुढे माहेरी, भारतात २/३ महहने 
जरी मी आरामात राहत होते मुलीना घेऊन, तरीही तेव्हा त्या 
एकटेपणाला वप्रयकराच्या ववरहाचे चंद्रग्रहण सतत लागलेले असे. 
     अमेररकेत रुळताना नाताळ, र्लँस    धगजव्हंग इ. सणांना 
जरी अमेररकन मैबत्रणींनी पे्रमाने त्यांच्या घरी बोलावले असले 
तरी आपले जजव्हाळ्याचे भाईबंद सातासमुद्रापलीकडे आहेत ही 
जाणीव टोचू लागली. बाहेर समाजात हदवाळी कोणी साजरी करत 
नसत. त्यामुळे जेव्हा  भाऊबीजेला हदवाळीची पणती मनातल्या 
अंगणात स्नेहाच्या वातीखेरीज तेवू लागे तेव्हा तो एकटेपणा 
प्रकर्ाषने जाणवत असे. परत हा एकटेपणा छळू लागला. 
     संसाराच्या जबाबदार्या वाढू लागल्या, आता मीच अनंत 
काळाची माता झाले. मुलींचे संगोपन करण्याच्या जबाबदारीत तो 
एकटेपणा परत अस्तास गेला. मात्र त्याच वेळी मुलींना 
मशशुपामलकेकडे संध्याकाळी कर्धी ठेवायची वेळ आली की 
एकटेपणा मध्येच डोकावायचा. अर्ाषत त्यावेळी  त्या भावनेला 
कर्धी एकटेपणाचे लेबल लावलेले नव्हते! मुली मशकण्यासाठी 
जेव्हा लांब कॉलेजमध्ये गेल्या तेव्हा घर खायला उठले. 
वास्तववक नवर्याची सार् होती, पण तरीही मुलींचा ववयोग 
फारच हळवा करून गेला. भारत सोडण्याच्या वेळी वप्रयजनांपासून 
झालेली ताटातूट जणू नव्या एकाकी रूपाने पुन्हा मनात वावरू 
लागली.  
       परंतु त्याच बरोबर एव्हाना वाढत्या वयाबरोबर बर्यापैकी 
अलकल आली होती असे र्धाडसाने म्हणावयास हरकत 
नाही.  लहानपणापासून भगवत   गीतेची मशकवणूक आणण आता 
योगाभ्यासाच्या सार्धनेने आपली नलकी काय भूममका आहे हे 
मर्धून मर्धून पलके समजत होते. Why am I here? What is 
the purpose of my being? इ. प्रचन माझ्या जीवाला सतत 
टोचणी देत होते. 
       मी स्वतः जे जे अंधगकारले तेच माझ्या योगाच्या  
ववद्यार्थयाांना तणाव टाळण्यासाठी मशकवू लागले. योगाची सतत     

योगाची सतत सार्धना करताना, देवदयेने मला बारीक सारीक 
गोष्टींचा, माझ्या आजूबाजूचा आनंद सतत हदसतो. त्यामुळे 
देवाचं रूप मी अनंतचक्षूंनी न्याहाळू शकते. त्या कोहम   चा अर्ष 
र्ोडाफार समजू लागले आहे. नी मनाला एक वेगळ्याच शांतीची 
अनुभूती मर्धून मर्धून गवसते आहे. 
     आता मुली त्यांच्या पायावर उभ्या राहहल्यात, त्यांना 
आपली त्या अर्ाषने गरज नाही. डोलयावरील आईवडडलांचे छत्र 
मावळले आहे. सार्ीदाराची भलकम सार्ही मध्येच लुप्त झाली 
आहे.  
     या माझ्या आत्ताच्या प्रवासात खूप अडर्ळे/ खाचंखळगे 
आहेत. जन्माला आलेला प्रत्येकजण आपापले गाठोडे बरोबर 
घेऊन येतो. ते त्याचे त्यालाच वाहायला लागते. हे मला समजून 
चुकले आहे. 
     तरीही मर्धूनच एखादा हदवस उजाडतो, की मी ह्या 
वेदांताच्या मशकवणुकीच्या करवतीच्या र्धारदार कड्यावरून खोल 
खोल खाली संसाराच्या भौनतक गतेत कोसळते. कोणा व्यलतीशी 
सहज बोलणे/गाठ होणे झाले नाही की जीव बेचैन होतो काही 
वेळापुरता. मग मी माझ्याच योगाभ्यासाचा गहृपाठ चाल ूकरते. 
भारतीय शास्त्रीय संगीत ऐकणे हा माझा मनस्वी छंद आहे. 
त्या संगीतात मनाची  काळोखी  क्षणार्धाषत  उजळण्याची  प्रचंड  
शलती आहे ती मला नेहमीच तारून नेते. नी मग  मी  भगवान 
बुध्दाच्या मशकवणुकीनुसार क्षणांक्षणात जीवन जगण्याचा प्रयत्न
अटटाहासाने करते. उद्याची काळजी अन    कालची सावली 
मनावर  पडू  न  देण्याची  सार्धना  सतत  करते. माझ्यातील 
सजत्चदानंदाला साक्षी ठेवून आनंदाने जगण्याचा प्रयत्न करते. 
      जोपयांत आजूबाजूला पक्षी, फुलं, झाड,ं रात्री चंद्र, तारे हे 
सारे आहेत तो पयांत माझ्या हृदयातील आनंदाचा झरा खळखळून 
वहात राहीलच... सदाफुलीचं सदा फुलणं हे कठीण असलं तरी 
तेवढंच सोपं आणण महत्त्वाचे आहे. हे मला आत्ता प्रौढत्व संपून 
वानप्रस्र्ाश्रमी जातांना समजलं आहे. 
  ननसगाषचे नी माझे अतूट नाते आहे. मनात  
कसलीही उलर्ापालर् व्हायला लागली, की मी ननसगाषच्या      
साजन्नध्यात जाते, नी जागोजागी ववखुरलेलं त्याचं सौंदयष मला 
शांत करतं. व्यावहाररक जगात अडकून पडलेली माझी गंुतागंुत 
एकदम साई सुटटयो मोकळी होते, नी  क्षणात  सवष  चराचर 
सषृ्टी मला अलगद परमेचवराशी नेऊन सोडते.  
    मी आता एकटी नसते. मी आता एकटी नसते.  

*** 

बहृन्महधरधष्र मंडळधच्यध वधचक, लेखक आणण 
व्यधवसधनयक जधदहरधतदधरधंनध नवीन वर्धाननसमत्त शुभेच्छध! 
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कधही कटू सत्ये  
- डॉ. प्रकधश लोथे (मलट ल मसल्व्हर, न्यू जसी) 

     अमलकडेच न्यू जसीतून न्यू 
यॉकष ला रेल्वेने जाण्याचा प्रसंग आला. 
गाडीत खूप गदी होती. मी आत चढलो 
आणण बसायला जागा शोर्धू लागलो. 
कंडलटरने मला पुढच्या डब्यात 
जाण्याची खूण केली. आचचयष म्हणजे 
तो डबा जवळपास ररकामा होता. गाडी 
ननघाली, मी स्र्ानापन्न होऊन 

लॅपटॉप काढला व चटकन लक्षात आले, की हा डबा का ररकामा 
आहे! एका समोरच्या बाकावर सुटाबुटातले चार भारतीय तरुण 
बसले होते आणण त्यांच्या अंगाच्या घामाचा व मसाल्याचा 
भयंकर वास येत होता. 
     भारतीय उपखंड आणण तत्सम उष्ण देशातल्या लोकांमध्ये 
शरीराचा दगुांर्ध येणे हा दोर् मुख्यतः आढळून येतो. ह्याचे कारण 
अनुवंमशक आहे. उष्ण हवामानाला  अनुकूलन (ॲडाप्टेशन) 
म्हणून की काय आमच्यात ॲपोक्रीन (Apocrine) नावाच्या खास 
घमषगं्रर्ींचा प्रादभुाषव असतो. ह्या गं्रर्ी मुख्यतः काखेत व जांघेत 
असतात. मांसाशन व मसालेदार पदार्ष खाल्यास त्या ग्रंर्ी 
जास्तच उते्तजजत होतात. कारण ह्या अन्नातून होणारे 
मेटाबोमलक बाय प्रॉडलट स ह्या ग्रंर्ींद्वारे शरीर उत्सजजषत करते. 
त्यातच सकाळी स्नान न करण्याची पाचचात्य देशातील पध्दत 
काही अंशी कारणीभूत आहे. ववरे्शतः हहवाळा असला की वुलन 
कपड्याना मसाल्याचा व घामाचा वास धचकटतो. जया लोकांना 
घामाचा वास येण्याची व्यार्धी आहे त्यांनी रोज सकाळ 
संध्याकाळ स्नान करून आतले कपडे कटाक्षाने बदलावे व प्रभावी 
डी-ओडरंट लावावे व आवचयक असल्यास अत्तर वापरावे.  
      आहारात लाल मांस (मटण, लॅम्ब, पोकष  बीफ़) व मसाले 
कमी करून हहरव्या पालेभाजया भरपूर खाव्या. ननदान ३२ ते ४८ 
औसं पाणी प्यावे. ववशेर्करून कांदा व लसूण खाणे टाळावे. 
आपली लोणची व फोडण्या ह्यांचा वास आपल्या कपड्यांना 
धचकटतो. त्यावर सोपा उपाय म्हणजे क्रकचनमर्धला एकझॉस्ट 
फॅन लावणे व जेवल्यावर कपडे बदलणे. यामशवाय, काही 
भारतीयांची आणखी एक संवय येरे् नमूद करणे आवचयक 
वाटते. 
        मागे एकदा भारतात असताना माझ्या लक्षात आले, की 
एका नातेवाईकाकडे राहायला गेलो असतांना, मुलांनी खाणेच बदं 
केले. असे का ते काही केल्या सांगेना. शेवटी परतीच्या प्रवासात 
मुले म्हणाली की बार्रूममर्धून ऐकू येणार्या आवाजामुळे (नतकडे 
घरे लहान असल्याने बार्रूम व स्वैपाकघर जवळजवळ असतात) 
त्याना क्रकळस बसली. आपल्याकडे सकाळी मुखमाजषन करताना 
आणण जेवायच्या अगोदर व नंतरहह घशात बोटे घालून घशातला 
धचकटा काढण्याची संवय ववशेर्तः जुन्या लोकांना आहे.  

हे करताना ही मंडळी ओकण्याचा भयानक आवाज करतात. 
ह्यामागे घशातला धचकटा ववर्ारी असतो ही जुनी कल्पना आहे. 
आर्धुननक वैद्यकीय शास्त्राप्रमाणे ही कल्पना चुकीची आहे. 
घशातला धचकटा शरीर सतत ननमाषण करीत असते व तो 
आपोआप पोटात जात असतो. पोटातील आम्लामुळे त्यातील सवष 
जंतू व ववर्ारी पदार्ष नष्ट होतात. जेवल्यावर व सकाळी 
उठल्यावर मुखमाजषन करणे आरोग्यदायक असते ह्यात वाद 
नाही. पण त्याकररता ओकारीचे भयानक आवाज करीत घसा 
खरवडून काढणे आवचयक नाही. ही संवय फ़ार अँटी-सोशल आहे 
ह्याची जाणीव ठेवणे सामाजजकदृष्टया आवचयक आहे.  
         आम्ही भारतीय अमेररकेत सुसंस्कृत, सुमशक्षक्षत व समधृ्द 
समजल्या जातो. ही प्रनतमा कायम ठेवणे हे आपल्याच हहताचे 
आहे. म्हणून ह्या लेखात स्पष्ट बोललो, माफी असावी. 

*** 

चधंगलध मधणूस  
- डॉ. गौतम पगं ू(मॉन्मर् जंलशन, न्यू जसी)   

    “आलीस का? झोपला का हटनू?” 
“हो, झोपला एकदाचा. आता मध्येच उठला 
नाही म्हणजे ममळवली.” 
“आता उठला तर मी जाईन.  झोप आता, 
गुड नाईट!” 
“समीर, ऐक ना, झोपू नको. इकडे बघ ना!” 
“अगं काय? आज चलक वीकडेला?”   
“गप रे, उगीच पांचटपणा करू नको. मला 
काहीतरी मसररयस बोलायचं आहे. हटनू 

झोपल्यावर बोलायचं असं ठरवलं होतं. ” 
    “काय गं, काय झालं?” 
    “मला सांग, आपण हटनूचे पालक म्हणून आपल्या 
जबाबदारीत कुठं कमी तर पडत नाही ना?” 
   “बाप रे,  हा तर फारच गंभीर ववर्य काढलास तू. र्ांब जरा 
उठून बसतो. हं, आता सांग, एकदम अशी शंका का आली तुला?” 
    “अरे आज त्याच्या प्री-के ललासमध्ये पॅरेंट टीचर कॉन्फरन्स 
होती ना…” 
     “हो. मग काय  त्या टीचर  म्हणाल्या, की आपण चांगले 
पालक नाही आहोत म्हणून?” 
    “नाही रे! पण नतर्ं अजून काही पालक भेटले. आम्ही गप्पा 
मारत होतो. ते सगळे आत्तापासूनच त्यांच्या मुलांच्या 
डेव्हलपमेंटसाठी पावलं उचलतायत. ती मायरा नावाची मुलगी आहे 
ती डान्स ललासला जाते, नील कुठल्याशा लॉटरी प्रोगॅ्रममर्धून अर्धाष 
हदवस क्रकंडरगाटषनमध्ये जातो. आणण कोणी मॅर् ललासला जातं. 
आपण हटनूला कुठंच पाठवत नाही. आपलं रुटीन सुरू असतं आणण 
तो ररकाम्या वेळात नुसत्याच हटवल्याबावल्या करत असतो.”  
    “अगं पण आत्ताशी फलत चार वर्ाांचा आहे तो, कशाला हे  
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सगळं? आर्धीच तू म्हणतेस ना- दोघांच्या नोकर्या आहेत म्हणून 
त्याला हदवसभर डेकेअर मध्ये ठेवताना तुला धगल्टी वाटतं, मग 
अजून कुठं कशाला पाठवायचं? मशवाय एकदा शाळेत जायला 
लागला की त्याचे ललासेस आणण ॲजलटजव्हटीज सुरु होतीलच ना! 
मग आहेच की आपली टॅलसी सजव्हषस!” 
     “बरोबर आहे समीर, पण आज वाटून गेलं की यामुळं तो 
नंतर कुठं मागं पडायला नको. एकतर त्याला या परलया देशात 
मोठं व्हायला लागणार याची काळजी लागून राहहलेली असते…” 
    “दीप्ती, पण तू एक ववसरते आहेस. हा देश आपल्यासाठी 
परका आहे, पण त्याच्यासाठी नाही. तो इर्ंच जन्मला. आणण 
जर तो इर्ंच वाढणार असेल तर त्याला इर्ं परकं कसं वाटेल? 
क्रकंबहुना त्याला इर्ं परकं न वाटू देणं ही आपली महत्वाची 
जबाबदारी आहे. आणण नंतर मागं पडायची भीती आत्तापासूनच 
कशाला बाळगायची? आपलंच उदाहरण घे, आपण तर मराठी 
माध्यमात शाळा मशकलो. पण नंतर उच्च मशक्षण घेतलं, 
अमेररकेत नोकर्या करतो, सगळं तसं ठीक झालंच की! कुठं 
अडलं का आपलं? तुला सांगतो, सातवीच्या इंग्रजीच्या पेपरात 
मी घातलेला आहटषकल्स आणण पे्रपोणझशन्सचा घोळ बघून 
आमच्या देशमाने सरांचे डोळे पांढरे व्हायची वेळ आली होती. 
आता त्यांना जर कळालं, की कामासाठी मला मोठमोठे ररपोटषस 
इंग्रजीत मलहावे लागतात तर त्यांना पुन्हा बहुर्धा तसचं होईल!” 
     “क्रकतीवेळा तेच तेच ववनोद करत राहतोस रे त!ू पण तुझं 
पटतंय मला. तरीही खरं सांगते, आज जेव्हा हटनचू्या वगाषत 
नंबसष, लेटसष, वार, महहने, ऋतू या गोष्टी दसुर्या मुलांना 
त्याच्यापेक्षा जास्त चांगल्या माहीत आहेत हे ऐकलं तेव्हा कुठंतरी 
माझ्यातला देसी पालक जागा झालाच. क्षणभर मला वाटलं, की 
यामध्ये हटनू सगळ्यांच्या पुढं का नाही?” 
     “आणण हे तुला कुणी सांधगतल?ं मशक्षकांनी? की बाकीचे 
पालक आपल्या मुलांचं कौतुक करत होते?”  
     “तीच तर गंमत आहे.  त्यांनी कुणी असं काहीच सांधगतलं 
नाही. घरी येताना हटनूच मला सांगत होता त्याच्या ललासमध्ये 
कोणकोण कशाकशात बेस्ट आहे ते!” 
      “काय म्हणतेस? मग तर काळजीच ममटली. तो 
आत्तापासूनच स्वतःहून दसुर्या मुलांच्या चांगल्या गोष्टी दाखवून 
देत असेल, त्यांचं कौतुक करत असेल, तर हे क्रकती चांगलं आहे! 
या त्याच्या गुणाला आपण प्रोत्साहनच हदलं पाहहजे!” 
      “हं, बरोबर आहे तुझं समीर. तुला गंमत सांगू? मागच्या 
भारत दौर्यात आमच्या बारावीच्या ललासचं गेटटुगेदर झालं तेव्हा 
मुलांचा सगळ्यात जास्त गराडा कुणाभोवती होता ठाऊक आहे?”  
      “ओह , तुझे सगळे जुने आमशक तुझ्याभोवती जमले होते, 
असं सांगायचं आहे का तुला?” 
      “नाही रे! मला म्हणायचं होतं, की तेव्हाच्या ललास टॉपर 
भोवती क्रकंवा आत्ता व्यावसानयकदृष्टया जो सगळ्यात यशस्वी 
आहे त्याच्या भोवती कुणी कोंडाळं नाही केलं, पण जो तेव्हाही 
आणण आताही स्वभावानं सगळ्यात चांगला, हसरा, ननमषळ आहे  

तोच सगळ्या कायषक्रमाचा कें द्रबबदं ूहोता!”  
      “अच्छा! म्हणजे भववष्यातल्या बॅच रीयुननयनमध्ये भाव 
ममळावा हे उद्हदष्टय ठेवून एकूण आयुष्याची वाटचाल करावी 
असं म्हणायचं आहे तर तुला!”  
      “व्हेरी फनी! बरं, हे उदाहरण सोड, पण एक सांगू का, 
सध्या आजूबाजूला बघावं तर डडपे्रस व्हायला होतं रे! आपण 
हातचं सोडून पळत्याच्या, वास्तव सोडून आभासी जगाच्या मागं 
पळतोय असं वाटतं. सगळे कसे दभुंगलेले, ववभागलेले, 
आपापल्या भूममकांवर अडून राहहलेले असतात. दसुर्याचं 
ऐकायची, त्याची बाजू समजून घ्यायची, त्याची मतं पटत 
नसतानाही मैत्रीचा हात पुढं करायची आपली शलती नाहीशी होत 
चालली आहे असं वाटतं. आणण जया लोकांनी सगळ्यांना एकत्र 
आणायला हवं ते उलट स्वतःच्या फायद्यासाठी या भेदभावांना 
अजूनच खतपाणी घालत असतात. असल्या जगात हटनूला 
आपण एक प्रामाणणक, स्वत:बरोबर इतरांची काळजी करणारा, 
बर्यावाईटाची, खर्याखोटयाची समज बाळगणारा माणूस बनायला 
मदत केली तरी ती केवढी मोठी अधचव्हमेंट असेल!” 
      “हे अगदी माझ्या मनातलं बोललीस दीप्ती! तुला सांगू 
का, मला एक टॉपचा डॉलटर, इंजजनीअर क्रकंवा वकील मोठा नाही 
करायचाय, फलत एक चांगला माणूस वाढवायचाय!” 
     “आणण म्हणून त्याच्या टीचर म्हणाल्या ना, की वगाषत 
कुणाची भांडणं झाली, की हटनू ती सोडवायला जातो, ‘ही इज द 
ग्लू ऑफ द ललास’ वगैरे, तेव्हा आतून खूप बरं वाटलं मला. 
बाकीचं काय, होईल सगळं आपोआप!” 
     “आता कसं बोललीस! बाकी हे ‘ग्लू ऑफ द ललास’ वगैरे 
गुण त्यानं अगदी माझ्याकडून घेतलेत बरं का!” 
     “बरोबर! चालू ठेव तू स्वतःची पाठ र्ोपटून घेणं! टीचर 
म्हणाल्या की तो सगळा डबा संपवतो, अगदी व्हेजीजसकट. हे 
पण तुझ्याकडूनच मशकला का तो?” 
       “नाही, ते सगळं मात्र तुझ्याकडून! अगं तू सांगतेस 
म्हणून तो स्टीम्ड ब्रोकोली नावाचा अत्याचारसुध्दा आवडीनं 
खातो गं! आमच्या सात वपढयांत कर्धी कुणी आवडीनं खाल्ली 
नसेल ब्रोकोली!” 
       “सात वपढयांचं माहीत नाही, पण त्याच्या बापाला 
सांगून नलकीच र्कले, म्हणून आता मुलाला सवय लावायचा 
प्रयत्न करतेय!” 
      “एक ममननट र्ांब, हटनू हाक मारतोय का?” 
      “हं! उठला वाटतं! र्ांब बघते मी.” 
      अगं मी जातो ना.”  
       “नको, तो मलाच हाक मारतोय, पुन्हा आणण मी गेले 
नाही की भोकाड पसरेल.” 
 *** 
       “का हाक मारत होता?”  
       “ड्रामा क्रकंग आहे एक नंबरचा. खोलीत गेले तर रडवेल्या 
आवाजात म्हणाला, “बेडखाली उंदीर आहे!”     (...पान १० वर) 
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आमचे परम समत्र बधबूजी  
- सभुगध पधठक (वसे्ट चसे्टर, पेजन्सल्व्हेननया)  

    बाबूजींची आणण माझी प्रर्म भेट 
कलकत्त्याला झाली; १९६५ साली. बाबूजींचा 
महाराष्र मंडळात गीतरामायणाचा कायषक्रम 
होता. त्या कायषक्रमाला आम्ही गेलो होतो. 
बाबूजी, अनेक मराठी धचत्रपटांचे 
पटकर्ाकार  व माझे दीर मर्धुकर पाठक,  
ग, हद. माडगूळकर,  व्यंकटेश माडगूळकर 
यांचा माझे पती सदामशव पाठक यांना 

सहवास लाभला होता. बाबूजींना भेटायची इच्छा असल्याने 
आम्ही आवजूषन कायषक्रमाला गेलो आणण बाबूजींची भेट झाली. 
        त्यानंतर आमच्या कलकत्त्याहून पुण्याला अनेक फेर् या 
झाल्या परंतू बाबूजींना भेटायचा योग आला नाही. १९६७ साली 
आम्ही अमेररकेत आलो आणण १९७० साली बाबूजी अमेररकेच्या 
दौर् यावर प्रर्म आले. त्याच सुमारास माझ्या दीरांच्या ओळखीचे 
मराठी धचत्रपटसषृ्टीतील बरेच कलाकार क्रफलाडेजल्फयाला आमच्या 
घरी येत असत आणण त्यांचे कायषक्रम आम्ही करीत असू. 
     बाबूजींच्या पहहल्या भेटीतच बाबूजी आणण त्यांची पत्नी 
लमलता वहहनी यांच्या सारे्धपणामुळे आणण मनममळाऊ 
स्वभावामुळे ते अगदी घरचेच झाले. आमची दोन्ही मुले लहान 
होती. मोठा मुलगा अमभजजत याला मराठी समजायचे पण मुलगी 
अनघा हहला समजत नसे तरी ती सतत बाबूजींच्या मागे मागे 
असायची. लहान मुले म्हणून त्यांच्याकडे बाबूजींनी कर्धी दलुषक्ष 
केले नाही. उलट मुलांशी मजेशीर संवाद करायचे. दाढी करताना 
"आम्ही दाढी करतो, दाढी करतो नव्या ब्लेडने" असे गाणे 
म्हणत असत आणण दोन्ही मुले ते समजावून घेऊन 
त्यांच्याबरोबर गाणे म्हणायचा प्रयत्न करीत असत. 
       त्यानंतर बाबूजींच्या भेटीचा आणण कायषक्रमाचा अलभ्य 
लाभ आम्हाला ममळत राहहला. टोरांटोहून सार्ीला राया बबडये 
सहकुटंुब येत असत. तेव्हां आम्ही अपाटषमेंटमरे्ध रहात होतो 
म्हणून हॉलमरे्ध एका टोकापासून दसुर् या टोकापयांत गाद्या 
घालून सवषजण झोपायचो अणण त्याची मुलांना खूप गंमत 
वाटायची. एकदा टोरांटोला बाबूजींचा शननवारी कायषक्रम होता. 
शुक्रवारी पाठक कामावरून आल्यावर आम्ही टोरांटोला जाण्यास 
ननघालो. हदवसभराच्या कामाने आम्ही र्कलो होतो आणण गाडीत 
डुललया काढत होतो. पल्ला लांब होता. परंतु बाबूजींनी  
प्रवासभर अनेक गाणी म्हणून पाठकांना जागे ठेवले. त्यांचा 
दसुर् या हदवशी कायषक्रम होता म्हणून मला त्यांची काळजी वाटत 
होती. त्यावर बाबूजी म्हणाले "वहहनी आमचे भारतात रात्र-रात्र 

कायषक्रम होतात मला जागायची सवय आहे." 
     मुले मोठी झाल्यावर मी नोकरीला सुरूवात केली. बाबूजी 
आणण वहहनी आले असले तर वहहनी स्वयंपाकघराचा ताबा घेऊन 
दपुारचे जेवण, संध्याकाळच्या जेवणाची तयारी करून ठेवत 
असत आणण मशवाय मी घरी येताच माझ्या हातात गरम चहाचा 
कप ठेवत. वहहनी असल्या की ते माझे माहेरपणच असायचे. 
भारतातून कुणी येणारे भेटले तर माझ्या आईप्रमाणे मला 
मसाला-मेतकूट पाठवण्यास ववसरत नसत. मुंबईला गेल्यावर 
आमची सगळी बडादास्त बाबूजींच्याच घरी असे आणण ते अनेक 
वरे् चालू होते. श्रीर्धर मशक्षणासाठी अमेररकेत आला आणण तो 
सुद्र्धा आमच्याकडे मोकळेपणाने येत राहहला. त्याचा स्वभाव 
त्याच्या आईवडडलांसारखाच आहे त्यामुळे तो आमच्या मुलांचा 
उत्तम ममत्र झाला आहे.   
      १९८५ साली पाठकांनी हैदराबादला कामाला सुरूवात केली. 
सहा आठवडे अमेररकेत तर सहा आठवडे हैदराबाद असा त्यांचा 
मुलकाम असे. त्यावेळी फडलयांचे मुंबईतील घर हे आमचेच घर 
झाले होते. ववमानतळावर उतरल्यापासून परतीपयांत  सवष सोय 
फडके कुटंुबीय करीत. १९९० साली पाठकांच्या आजारपणामुळे 
त्यांच्या हैदराबादच्या फेर् या र्ांबल्या परंतू फडके 
कुटंुबीयांबरोबरची जवळीक कमी झाली नाही. पाठक आणण 
बाबूजी दोन्ही हदवे ववझले तरी फडके कुटंुबाचा आणण आमचा 
संबंर्ध दरुावला नाही. आजही फडलयांचे मुंबईतील घर ते आमचे 
घर असे आमची मुलेही समजतात. बाबूजी आणण वहहनी यांच्या 
आदरानतर्थयाची प्रर्ा पुढील वपढीनेही चालू ठेवली आहे. 

*** 

सरु्ीर फडके यधंच्यध जन्मशतधब्दीननसमत्तधने 
 (२५ जुल ै१९१९ - २९ जुल ै२००२) 

(चधंगलध मधणूस- पधन ९ वरून पुढे...) 
      “काय? घरात उंदीर आहे? चल मला दाखव बघू…” 
      “अरे ऐक तरी! मी लगेच वाकून बनघतलं तर खाली 
त्याच्या खेळण्यातला उंदीर होता, त्यानंच ठेवलेला. मग खदाखदा 
हसायला लागला.” 
      “काय डॅम्बीस पोरगा आहे!” 
      “तर काय! आता सांग, हे असं आईच्या क्रफरलया घेणं 
बसतं का तुझ्या ‘चांगला माणूस’ होण्याच्या व्याख्येमध्ये?” 
      “हं, मी तुला सांगायचं ववसरलो- मला एक चांगला माणूस 
वाढवायचाय, पण बोअररगं माणूस नाही. त्याच्या अंगात भरपूर 
खोडकरपणा, खटयाळपणा आणण ववनोदबुध्दी असायला हवी, 
नाहीतर आयुष्य कंटाळवाणं होऊन जाईल ना!” 
     “घे लेकाची बाजू! बरं आता उशीर झालाय, झोपू या.” 
     “दीप्ती, अगं पण तुझ्या पाठीवर झुरळ आहे…” 
     “हा हा! कीप राइंग. शेजारी एक झुरळ झोपलंय ते पुरे 
नाही का? आता चेष्टा पुरे, लाईटस ऑफ. उद्या लवकर उठून 
चांगल्या माणसासारखं वेळेत ऑक्रफसला पोचायचं असेल तर झोप 
आता. गुड नाईट!”  

*** 
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  ज्जयोती जोशी (बॉस्टन, मॅसॅच्युसेट स   ) सलणखत नवीन पुस्तक, 
‘सधत पधवलधंचध प्रवधस’ गं्रर्ाली तफे नुकतेच प्रकामशत झाले 
आहे. या पुस्तकाचा ननर्धी अल्झायमर असोमसएशनला देण्यात 
येणार आहे. आपल्याला पुस्तक हवे असल्यास जयोती जोशी 
यांच्याशी  508-622-0210 या दरूध्वनी क्रमांकावर, क्रकंवा  
Jyotijoshi@comcast.net  या ईमेलवर संपकष  सार्धावा. 

*** 
  ववववर्ध ननयतकामलकांत स्तंभलेखन व अनेक प्रकामशत मराठी 
पुस्तकांच े लेखक, डॉ. अनंत लधभसेटवधर यांच,े ‘रम्प: एक 
वधदळी जीवनपट’ हे पुस्तक ग्रंर्ालीने अमलकडेच प्रकामशत केले.   

*** 
      डॉ. प्रकधश लोथे (न्यू जसी) मलणखत, ग्रंर्ाली प्रकामशत  
‘र्मारु्रीण’ कादंबरीस महाराष्र शासनातफे यशवंतराव चव्हाण 
राजय वाङ्मय पुरस्कार योजनेअंतगषत २०१७च्या राजय वाङ्मय 
पुरस्कारातील सरफोजीरधजे भोसले बहृन्महाराष्र ववभागासाठी 
देण्यात येणारा सयधजी महधरधज गधयकवधड पुरस्कार जाहीर 
झाला आहे. महाराष्र शासनाच्या वतीने २७ फेबु्रवारी रोजी 
आयोजजत ’मराठी भार्ा गौरव हदन’ समारंभात या पुरस्काराचे 
ववतरण केले जाईल.                 
                       *** 
डॉ. ववनतध कुलकणी अनुवधददत ‘पुस्तकचोर’ पुस्तकधच ेप्रकधशन 
 - प्रभधकर सभड े(मुंबई) , स्वधती जोशी (पुणे) 
      आंतराषष्रीय पातळीवर गाजलेल्या, आजवर ३० परदेशी 
भार्ांत अनुवाहदत, अनेक पुरस्कारप्राप्त The Book Thief- 

(writer Markus Zusak) या पुस्तकावर आर्धाररत, डॉ. ववनता 
कुलकणी (मशकागो) अनुवाहदत "पुस्तकचोर" (पषृ्ठ संख्या ५३० 
प्रर्म आवतृ्ती २०१८), या कादंबरीचा प्रकाशन समारंभ ग्रंर्ाली 
प्रकाशन (मुंबई)तफे, ३ डडसेंबर २०१८ रोजी पुण्यात पत्रकार 
भवन येरे् आणण २१ डडसेंबर २०१८ रोजी ग्रंर्ाली व मुंबई मराठी 
साहहत्य संघ यांच्या संयुलत ववद्यमाने- मराठी साहहत्य संघ, 
मुंबई येरे् काही जेष्ठ साहहजत्यकांच्या उपजस्र्तीत संपन्न झाला. 
याप्रसंगी पुण्यात सूत्रसंचालक अक्षय प्रभाकर वाटवे यांनी आणण 
मुंबईत डॉ. मणृ्मयी भजक यांनी ववनता कुलकणी यांची मुलाखत 
घेऊन या पुस्तकाच्या लेखनप्रवासाबद्दल जाणून घेतले. 
       पुस्तकप्रकाशनाच्या ननममत्ताने आमंबत्रत पत्रकार, 
लेणखका, लघुपटकार संजीवनी खेर (मुंबई) आपले ववचार 
मांडतांना म्हणाल्या, “आपण दाधगनेचोर, संपत्तीचोर याववर्यी 
वाचतो, पण पुस्तकचोर हा शब्द पहहल्यांदाच ऐकला. 
’पुस्तकचोर’ या एका कादंबरीतच तीन कर्ानके असून दोन/तीन 
कादंबर्यांचा ऐवज यात आहे. माणुसकी आणण संस्कृती 
कळण्यासाठी अशा पुस्तकांची ननतांत आवचयकता आहे...”   
     प्राध्यावपका सुहामसनी कीतीकर (मुंबई) आपल्या भार्णात  
म्हणाल्या,  “पुस्तकचोर— या पुस्तकात मतृ्यू हा ननवेदक आहे.  

 - By Amit Kshirsagar (Ann Arbor, MI ) 
 As you are probably aware, it 
has now been 25 years since the first 
M.A.I.Y.T.R.A (Maharashtrian 
 Association of Indian Youths         
Together Representing  America) 
Convention was organized in         
Cincinnati, in 4991. Every other year, 
since then, the Brihan Maharashtra  
Mandal of North America had very  
graciously hosted M.A.I.Y.T.R.A in 

various cities, as a part of it. 
           M.A.I.Y.T.R.A had been convening very successfully 
till the Brihan Maharashtra Mandal Convention in 2043, in        
Providence, Rhode Island. 
 To commemorate the 25th Anniversary of 
M.A.I.Y.T.R.A this year, I am writing this note. 
 For this purpose, the Youth Organization known, 
the B.M.M. /M.A.I.Y.T.R.A., was  successful, for a while 
and then it had stopped afterwards as the second          
generation youths were not interested any more. 
 Somebody from among the new youth immigrants 
needs to come forward and restart this organization.  

                     *** 

B.M.M /M.A.I.Y.T.R A 25th Anniversary 

पसु्तकववश्व  मतृ्यू बोलतो, ही कल्पनाच मुळी ववलक्षण आहे. त्याचे काम जरी 
यमराजाचे असले तरी त्याच्या मनात वात्सल्यभाव आहे. तो 
सवषसाक्षी आहे. या कादंबरीतील युध्दजन्य पररजस्र्तीत त्याला 
प्रचंड काम करावे लागते. हे पुस्तक म्हणजे एक महाभारत आहे. 
अनेक पात्रांचा गंुता त्यात आहे. जोडीला अनेक कर्ानके आहेत 
त्यामुळे या पुस्तकाचा गाभा समजून घेण्यासाठी ते नीट वाचणे 
आवचयक ठरते. एकदा वाचायला सुरुवात केली, की मात्र शेवट 
वाचेपयांत ते खाली ठेवता येत नाही हेच या कादंबरीचे यश आहे.”  
जेष्ठ साहहजत्यक श्री प्रकाश भातम्बे्रकर यांनी पुस्तकाचे सार एका 
वालयात सांधगतले. ते म्हणजे ‘माणसाने कर्धीही पराभूत व्हायचे 
नसते, तर आशेने जगायचे असते.’ या प्रसंगी रववदं्रनार् 
टागोरांच्या एका पुस्तकातील लहान मुलाच्या करे्चा दाखला 
त्यांनी  हदला. पुढे ते असेही म्हणाले, की “पुस्तकचोर” हे पुस्तक 
महाकाव्य नसून महाभारत आहे. तो एक संजीवन मंत्र आहे. पुणे 
मराठी साहहत्य पररर्देचे अध्यक्ष श्री मममलदं जोशी आपल्या 
भार्णात म्हणाले, “अनुवादात अनुनाद महत्त्वाचा, तो ववनता 
कुलकणींनी सार्धला आहे. मराठी वाचकांबरोबर मराठी 
कादंबरीकारांनीही या वेगळ्या शैलीच्या पुस्तकाचे वाचन 
करावयांस हवे.  
     मूळ लेखक ऑस्रेमलयात, पुस्तकाच्या कॉपीराईट ससंबंधर्धत 
कायाषलय युरोपमरे्ध, गं्रर्ाली प्रकाशक भारतात, आणण लेणखका/
अनुवाहदका- ववनता कुलकणी अमेररकेत- अशा चार खंडात संपकष  
सार्धून असे ववचवव्यापी पुस्तक मूळ कर्ानकाला व शैलीला बार्धा 
न आणता उत्तमररत्या मराठीत आणल्याबद्दल जेष्ठ साहहजत्यक 
डॉ. उमा ववरुपाक्ष कुलकणी, श्री चयाम जोशी आणण सवष 
वलत्यांनी लेणखका ववनता कुलकणी यांच ेअमभनंदन केले. 
                        *** 
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INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  
INSURANCE  FOR 

 
 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 

 
For more information: 

Contact: Padmaja Bapat 
Independent Insurance Agent 

 

616 Rhodes Hill Court 
 Martinez, GA 30907 

 

Tel: 888 705 8271 
E-mail: padmaja.p.bapat@gmail.com  
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