
      नमस्कार मंडळी,  
      गेल्या महिन्यात अमेररकेत आणि एकूि जगभरातच 
घडलेल्या हिसंक घटनांचं भयकंर तांडव पािून मन खूपच उद्ववग्न 
झालं. एकीकड े प्रगतीचे नवीन उचचांक गाठिारा मानव अजून 
मनातलं पशुत्व ववसरू शकत नािी, आणि अशा 
भयानक कृत्यांना प्रवतृ्त का िोतो िेच अनाकलनीय आिे. शायर 
शिरयार ववचारतो तोच प्रश्न मलापि सतावतो, “सीनेमें 
जलन आँखोंमें तूफ़ानसा कयूँ िै, इस शिरमे िर शख्स परेशानसा 
कयूँ िै? एकीकडे हिसंाचार तर दसुरीकडे मर मर राबून कष्ट 
करिारा मजूर शेतकरी! त्यालािी कोिी वाली उरला नािी अशी 
भारतात अनेक हठकािी अजूनिी पररस्स्िती आिे. जगातला 
दिशतवाद िांबववण्याची क्षमता आपल्यासारख्या सामान्य मािसांत 
नसली; तरी घाम गाळून काम करिाऱ्या गरीब शतेकऱ्यांना आर्ििक 
मदत करिं िे आपल्याला सिज शकय आिे. अशाच कािी 
ववचारांनी पे्रररत िोऊन बे एररया पररसरातल्या “रंगमंच” संस्िेने 
एका भव्य कायिक्रमाचया माध्यमातनू “नाम” संस्िेसाठी 
ननधीसंकलन करण्याची योजना आखली. बिृन्मिाराष्र मडंळाने  
(ब.ृ म. मं.) गेल्या वर्षी असाच उपक्रम िाती घेतल्यामुळे 
“रंगमंच” तरे्फ श्री माधव कऱ्िाडे आणि सौ. स्स्मता कऱ्िाडे हयांनी 
जेंव्िा माझ्याशी संपकि  साधला, तेंव्िा ब.ृ म. मं. त्यांचया हया 
कायािला सवितोपरी सिकायि देईल अशी आमचया कायिकाररिीने 
त्यांना ग्वािी हदली. “रंगमंच” ननर्मित सादर केलेल्या “बसंतचे 
लग्न” आणि “गीत रामायि” नतृ्य नाहटकेसंबंधी वतृ्ताचया हया 
अंकात (पषृ्ठ क्र. ५वर) तुम्िी वाचालच, पि आश्चयािची आणि 
आनंदाची गोष्ट अशी, की हया ननधी-सकंलनातनू ३५ िजार डॉलसि 
इतकी भरघोस रककम जमा झाली आिे. रंगमचं ससं्िेवरच ं पे्रम 
आणि ब.ृ म. मंडळावरचा ववश्वास सॅन िोजे मधल्या रर्सकांनी 
र्सद्ध केला, आणि आपल्या दाततृ्वाची ओळख पटवून हदली. मराठी 
मंडळांचया आणि उत्तर अमेररकेतल्या मराठी बांधवांचया वतीने 
कायिक्रमात सिभागी िोिाऱ्या शंभरिून अर्धक कलाकारांना आणि 
देिगीदार पे्रक्षकांना मानाचा मजुरा! 
      हया दोन्िी कायिक्रमांचे सूत्रधार जरी कऱ्िाडे दाम्पत्य असले 
तरी र्शल्पकार हया नात्याने ‘गीत रामायि’चे संगीत, नतृ्य-
हदग्दशिक आणि वेशभूर्षाकार म्ििून मनोज ताम्िनकर, सतीश 
तारे, िेमाली गोंधळेकर, प्रनतमा शाि, अचिना पाटकर, रार्धका 
अर्धकारी, तपृ्ती भालेराव,  वरृ्षाली  मुंढे-जावळे,  श्रद्धा  जोगळेकर  

 

आणि सेजल पोरवाल हयांचा आवजूिन उल्लेख करिे आवश्यक 
आिे. त्याच प्रमािे “बसंतचे लग्न”मधे श्री. सतीश तारे 
(तबला), श्री. नर्चकेत याककंुडी (गायन), सौ. सुपिाि डांगी 
(गायन), सौ. मधुवंती र्भड े (गायन), श्री. प्रसाद जोगळेकर 
(सतार), श्री. प्रसाद भांडारकर (बासरी), श्री सतीश गदगकर 
(व्िायोर्लन) आणि मनोज ताम्िनकर (पेटी) हया मंडळींसि रोचन 
याककंुडी (गायन), प्रीनत ताम्िनकर (गायन), कुिाल भांडारकर 
(बासरी) आणि आर्शर्ष तारे (तबला) अशा युवा कलाकारांचा 
सिभाग मोलाचा ठरला. याचबरोबर ननधी-संकलनाचे कायि करिारे 
अननता कांत, संजीव रेडकर, पंढरी माने, जगदीश डांगी, िेमंत 
िब्बू आणि लक्ष्मि आपटे िेसुद्धा हया यशाचे धनी आिेत, हया 
सवाांचे मन:पूविक आभार! 
    हया उपक्रमापासून पे्ररिा घेऊन ब.ृ म. म.ं, रंगमंच आणि 
मिाराष्र र्फाऊंडेशन हया तीन संस्िा “सेतू बांधा रे” नावाचा एक 
प्रकल्प िाती घेण्याचया ववचारात आिेत; ज्यायोगे नस्जकचया 
आणि भववष्यकाळातसदु्धा असा ननधी संकर्लत करून तो इतर 
अनेक चांगल्या सेवाभावी योजनांना पुरवता येईल. मंडळाचे कायि 
केवळ सांस्कृनतक पातळीवर मयािहदत न ठेवता त्याला 
समाजकायािची जोड देिे िाच मखु्य िेतू यात आिे. आपि 
सविजि आम्िाला आशीवािद द्याल, आणि आपल्या सिकायािने 
उपकृत कराल अशी खात्री आिे. आपला 
 - ननतीन जोशी (अध्यक्ष, बिृन्मिाराष्र मंडळ, उत्तर अमेररका) 
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असे नािी. र्लखािाचया ननवडीचे, प्रकाशनयोग्य ककरकोळ बदलाच े
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कोर्षाध्यक्ष  मोहित र्चटिीस र्सॲटल, वॉर्शगं्टन 
सदस्य  अजय िौदे अटलांटा, जॉस्जिया 
 अववनाश पाध्ये  बॉस्टन, मॅसॅचयुसेट स     
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 - शोभा र्भड े (मेररिट आयलडं, फ्लोररडा)  
फ्लोररडामधील मॅलबोनि येिे २०१५ साली ‘मानव’ मंहदरात  

ववठूमाईचया मूतीचया प्रनतष्ठापनेनंतर आम्िा मॅलबोनिवार्सयांची िी 
पहिली आर्षाढी एकादशी. आमचया ववठाईचा िा सोिळा, मग तो 
िाटातच व्िायला िवा. आम्िी र्फकत दिा ते बारा मिाराष्रीय कुटंुब 
हया छोटयाश्या शिरात असलो, तरी उत्साि मात्र शंभर मािसांचा 
असावा असा. शननवार, १६ जुलै रोजी िा कायिक्रम करण्याचे ठरववले. 
सविप्रिम अर्भरे्षक, पूजा, ववष्िुसिस्रनाम, स्िाननक िौशी लोकांची 
भजने, हदडंी आणि नंतर आरतीचा जयजयकार अशी कायिक्रमाची 
रूपरेर्षा. तयारीला दोनच हदवस िोते. सवाांचया उत्सािाला भरते आले.   

मानव मंहदरातील दोन गुरुजी श्री. श्रीवधिन आणि श्री. 
श्रीरंगा हयांनी ववठ्ठल-रखुमाईचया मूतींना अर्भरे्षक केला. सौ. उर्षा 
पटवधिन हयांनी पूजेला बसलेल्या तरुि जोडप्यांना उत्तम मागिदशिन 
केले. ववष्िुसिस्रनामाने मानव मंहदरात पववत्र वातावरि ननमािि 
झाले. ननवडक अभंगांचया गाण्याने भजनास सुरुवात झाली. ‘प्रिम 
तुला वंहदतो’ िे गीत, त्यानंतर नंतर ज्ञानोबा माउली तुकारामाचा 
गजर झाला, आणि पसायदान झाले. हदडंी ननघाली, टाळ, मदंृग, 
झांजा,  ढोलक, हयांचया गजरात ववठ्ठल-रखुमाईचया उत्सव मूतीची 
पालखी ननघाली. ज्ञानबा तुकाराम, ववठ्ठला ववठ्ठला पांडुरंग ववठ्ठलाचया 
गजरात आम्िी मॅलबोनिचे वारकरी स्वतः:चे भान ववसरून नाचत 
िोतो. रु्फगड्या, णझम्मा व शेवटी ररगंिपि झाले. भागवती झेंडे 

र्फडर्फडले, आणि हदडंी परत मंहदरात आली. आरतीचया जयजयकाराने 
आणि नंतर प्रसादाचया जेविाने हया कायिक्रमाची सांगता झाली. 
हया सोिळ्याचा अनुभव घेण्यासाठी ऑर  लॅंडो, टॅम्पा, जॅकसनववल, 
बोकारेटन, र्फोटि लॉडरडेल येिील िौशी मराठी मंडळी आली िोती. 

आमचे िे मॅलबोनिचे छोटे मराठी कुटंुब सवि अमेररकेतील 
मराठी रहिवाश्यांना आर्षाढी आणि कानतिकी एकादशीला आमचयाकडे 
येण्याचे कायमचे ननमंत्रि देत आिे. पंढरीचया माउलीला भेटिे 
सवाांना शकय नािी, परंतु मानवमंहदरातील ववठूमाऊलीचया भेटीला 
१२ नोव्िेंबर, २०१६रोजी जरूर या.  

पाऊले चालती मॅलबोनिची वाट  

http://www.bmmonline.org


    

3 बिृन्मिाराष्र वतृ्त        ऑगस्ट, 2016 

बिृन्मिाराष्र मंडळ  १८ व ेअर्धवशेन डरेॉइट,  जलु ै२०१७  

- सशुातं खोपकर (डरेॉइट, र्मर्शगन)   
   अमेररकेचया मातीत आपलं 'मराठीपि' 
साजरं करायला आपि जरी दर दोन वर्षाांनी 
अर्धवशेनासाठी एकत्र येत असलो, तरी प्रत्येक 
अर्धवेशन िे दसुऱ्या अर्धवेशनापेक्षा वेगळं 
असत,ं ककंवा ते वेगळं असावं असा प्रयत्न तरी 
आपि केला पाहिजे. मग जर सगळ्या 

अर्धवशेनांचं स्वरूप, ओपननगं सेरेमनी, कलोर्सगं सेरेमनी, 
अध्यक्षाचंं भार्षि, प्राईम टाईम कायिक्रम, रुचकर जेवि, ववके्रते, 
र्मत्रांचया गाठी-भेटी, सांस्कृनतक कायिक्रम.. िे सगळं जर तसचं 
राित असेल, तर त्यात वगेळेपि ते काय? आणि कसं? 
आम्िांला अस ंवाटत,ं की प्रत्येक अर्धवेशनाला एक सूत्र आणि 
संवादी सूर (theme) असतो. िेच अर्धवशेनाला कािी वेगळेपि 
प्राप्त करून द्यायची संधी देत असतं. आपल्या हया १८ व्या 
अर्धवेशनाची दोन सूत्र ंआिेत - 'Enhance belonging to the 

Marathi community' आणि 'Bring Marathi to the forefront'. 
मग िी सूत्रं वापरून आपि हया अर्धवेशाला कसं घडवत 
आिोत? त्याला वेगळा आकार कसा देत आिोत? 
    सोशल मीडडयाला आणि ववशेर्षकरून रे्फसबुकला सध्याचया 
जगात र्फारच मित्व आिे. आपल्या अर्धवेशनाची सूत्र ं
अवलंबण्यासाठी आपि रे्फसबुकचा वापर करून कािी प्रकल्प सरुू 
केले आिेत. 'प्रकाशझोतात' िा आपला पहिला प्रकल्प. आपल्या 
प्रत्येकामधे एक 'स्टार' असतो. अमेररकेत र्शक्षिाननर्मत्त, 
नोकरीननर्मत्त येऊन इिे स्स्िरस्िावर िोिे, िीच एक 
कौतुकास्पद गोष्ट आिे. पि आपल्यातली कािी मािस ं िी 
त्यांचया क्षते्रात जरा जास्तच यशस्वी झाली आिेत, ककंवा त्यांनी 
त्यांचया प्रवासात एक वेगळीच वाट धरली आिे. आपल्यात मकंुुद 
मराठेंसारखा कुिी नाटकवेडा आिे, ज्यांनी 'कला' िी संस्िा सुरू 
करून नाटकासाठी स्वतःला वािून घेतलं आिे, तर ववलास ठुसे 
यांचयासारखा पौरोहित्य सांगिारा अर्भयतंा आिे. अर्भस्जत 
घोलपसारखा स्वतःची कंपनी यशस्वीररत्या सुरू करून नंतर 
'देऊळ' सारख्या सुंदर र्सनेमाची ननर्मिती करिारा IITian आिे, 
अडीचशेचयावर शोध ननबधं, पचंावन्नचयावर पेटंट स असिारे डॉ. 
मकरंद गोरे आिेत आणि उभ्या उभ्या ववनोद सांगून 
अमेररकेतल्या पे्रक्षकांना ककत्येक वर्षां पोट धरून िसायला 
लाविाऱ्या शुभदा कामेरकर आिेत. हयांना आणि हयांचयासारख्या 
तुमचया आमचयातल्या ककत्येक रत्नांना आपि जगासमोर, 
'प्रकाशझोतात' आित आिोत. 
   आपला दसुरा प्रकल्प म्ििजे 'मी प्रवासी'. ववमानाचा शोध 

लागल्यानतंर अक्षरश: पाखरांसारखी मािस ं प्रवास करू लागली! 
अमेररकेत येिारी मराठी मािसं म्ििजे र्फकत पुण्या-मुंबईतून ननघून  

न्ययूॉकि  ककंवा कॅर्लर्फोननियात आलेली मािस ं नव्िेत. कुिी 
चेन्नईमधून मिाराष्रात आले आणि नतिनू अमेररकेला. कुिी 
र्शकागोमधनू साताऱ्याला गेले आणि आता र्मर्शगनमधे आिेत. 
कुिी लंडनमधनू मिाराष्रात, नतिनू अमेररकेला! िोडकयात काय, 
तर ज्यांचया पावलांना ननदान एकदा मराठी मातीचा स्पशि 
झालाय, आणि एकदा अमेररकेचया मातीचा स्पशि झालाय, ते 
सगळे ‘आपले प्रवासी'! मुलुखावेगळा 'प्रवास' केलेल्या हया मराठी 
मािसांशी आपि गप्पा मारतो, त्यांचे अनुभव जगासमोर 
मांडायचा  प्रयत्न करतो आणि त्यातनू जन्म घेते 'मी प्रवासी' िी 
स्व्िडीओ र्सरीज! 
     जगात कुठे कुठे आिेत आपले मराठी बांधव? आपली 
संस्कृती, कला, साहित्य आणि भारे्षवरचं पे्रम जपण्यासाठी ववववध 
देशात, ववववध शिरांत ते काय प्रकारचया कायिक्रमांच ं आयोजन 
करत असतील? आपि जर उद्या कामाननर्मत्त दसुऱ्या देशात, 
अनोळखी शिरात गेलो तर मराठी भार्षेचा आपलेपिा, 
पुरिपोळीचा गोडवा ककंवा ढोल-ताशा-तुतारीचा नननाद आपल्याला 
कुठे र्मळू शकेल? - 'आपली मराठी, आपले ववश्व' िे सदर BMM 

2047 ची टीम आपल्या सगळ्यांसाठी घेऊन येत आिे. जगातल्या 
ववववध मराठी मंडळांची ओळख करून देत आिे. मराठी बांधवांना 
एकमेकांचया जवळ आित आिे. आपल्या भार्षेला योग्य तो मान 
र्मळवून द्यायचा प्रयत्न करत आिे. 

      तसेच आपि 'आठविींचा कट्टा' िा उपक्रम अर्धवेशनात 
करिार आिोत. एका वाकयात सांगायचे झाले तर ववववध शाळा, 
कॉलेज आणि गावांचे ते गेट-टुगेदर असिार आिे. मराठी 
मािसांमधला ऋिानुबंध वाढवण्यासाठी आपला तो खारीचा वाटा 
असेल! 'पेटवा मशाल' िा असाच एक उपक्रम लवकरच 
आपल्यासमोर येिार आिे. त्यायोगे उत्तर अमेररकेतल्या मराठी 
मंडळांना जोडण्याचा तो आपला प्रयत्न असेल. िया सवि प्रकल्पांची 
माहिती अर्धवेशनाचया रे्फसबुकपानावर (BMM2047) आणि 
bmm2047.org हया वेबसाईटवरिी उपलब्ध आिे, चला तर मग, 
पुढचया महिन्यात पुन्िा भेटू, अर्धवेशनाची अर्धक माहिती घेऊन! 

MI मराठी - आपल ंअर्धवशेन  

bmm2017.org
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 दौरा पिावा करून! 
     - िेमागंी वाडकेर (सॅन िोजे, कॅर्लर्फोननिया)   

     "समीप रंगमंच” असा शब्दप्रयोग 
आपि जेव्िा नाटयप्रयोगास वापरतो, 
तेव्िा तो खरंच नाटकाचया समीप 
जािारा अनुभव असला पािीजे, ‘Natak 

in a room, म्ििजे स्टेजऐवजी रूममध्ये 
साकारलेला प्रयोग, असा शब्दश: ढोबळ 
अिि न रािता पे्रक्षक व कलाकारांना 

समरसून घेिारा प्रयोग असावा’ - कला (California Arts        

Association) साठी "समीप रंगमंच" िी कल्पना राबविाऱ्या माझा 
नवऱ्याचं, मनोजचं िे आग्रिी मत. िीच "दौरा" या माझ्या 
पहिल्यावहिल्या एकांककका-लेखनामागची माझी स्रू्फती! 
    यामुळे नाटयसंहिता (स्स्क्रपट) कशा प्रकारची िवी त े तर 
ठरलं. एक ववर्षय पवूीपासून मनात िोता. भारतातून अनेक मराठी 
कलाकार कायिक्रमांचया दौऱ्यावर येतात. त्यांच े कायिक्रम "कला", 
मिाराष्र मंडळ, यांसारख्या ससं्िा आयोस्जत करतात. अमेररकेत 
राििाऱ्या नाटयपे्रमी, गायनपे्रमी रर्सकांचया संख्येत वाढ िोतेय 
म्ििून मग अिाितच मायदेशातून जास्त कलाकार आता 
कायिक्रमासाठी येतात. दौऱ्याचया वेळी कलाकारांना आणि 
संयोजकांना येिारे अनुभव म्ििजे एक भांडारच असतं! अपेक्षा 
आणि वास्तव, ननकट सिवासामुळे िोिारी अर्धक ओळख यात 
कळत नकळत नाटय येतं. कायिक्रम तर िोतातच, पि 
कायिक्रमांचया आधी आणि नंतरचे अनुभव तर अर्धकच रंगतदार 
असतात. िा ववर्षय "समीप"मध्ये व्यवस्स्ित बसेल अस ं वाटल ं
म्ििून ननवडला. र्लहिताना तर तो रु्फलतिी गेला. भल्याबुऱ्या 
अनुभवांची सरर्मसळ आपोआपच व्िायला लागली. नाटक आणि 
प्रत्यक्ष यांमधल्या सीमारेर्षा पसुट ठेवायचया िे तंत्र पकडून मी 
र्लिीत गेले. यामंध्ये  योग्य  तो पररिाम साधता येण्यासाठी 
‘कला’ कायिकाररिीचे सगळे सिकारी कलाकार म्ििून मन:पवूिक 
आणि सहदचछापूविक सिभागी झाले. बे एररयातील इतरिी कािी 
गिुी कलाकारांनी पहिल्या वाचनापासूनच दाद हदली आणि 
आमचया तालमी सुरू झाल्या. सुमारे सव्वा महिन्यात प्रयोग िोता 
त्यामुळे वेळ मार्फक िोता, पि आमचा उत्साि जोरदार िोता. 
वेगळ्या पद्धतीन े र्लहिल्यामुळे एकांककका वेगळ्या पद्धतीन े उभी 
करावी लागिार िोती. मनोजन ेहदग्दशिनाची जबाबदारी स्वीकारली. 
ववचार करून, वेगवेगळ्या कल्पना लढवून असं ठरलं, की कमीत 
कमी प्रॉप्स व जास्तीत जास्त सजिनशीलता वापरायची. स्वत:च 
र्लहिलेल्या एकांकककेत स्वत:च काम करण्याचा रोमांचकारी 
अनुभव मी दररोज घेत िोते. कारि, तालमी व्िायचया र्फकत 
आठवडाअखेर सुट्टीचया हदवशी, पि मनात घोळत रािायचया 
आठवडाभर.  
     चारी बाजूनंी entry-exits, चारी बाजूनंी पे्रक्षक बसवायचे िा 
हदग्दशिकाचा आग्रि आमचया पचनी पडायला वेळ लागला, पि 
स्स्क्रप्टन ेमात्र लगेचच उचलला! सगळे कलाकार मग उत्सािात  

आले. जािवायला लागलं, की आमचयामध्ये संघभावना/टीम 
स्स्पररट जबरदस्त आिे आणि कुठल्यािी प्रयोगासाठी तो सवाित 
मित्त्वाचा घटक िोता. मग यातं सगळ्या कलाकारांबरोबर माझ्या 
र्लखािानेिी जि ूसिभाग घेतला! आिखी एक गमंत, इतर वेळी 
कदार्चत किानक  शब्दांबरिुकूम पाळलं जात नसेल, पि माझ्या 
सगळ्या सिकलाकारांनी यावेळी मात्र त े कौतुकाने पाळलं. 
तालमींचया वेळी वाटायला लागलं की कािी तरी वेगळं आकाराला 
येतंय. तरीिी खरी कसोटी पे्रक्षकांचया समोर लागिार िोती. मात्र 
दोन प्रयोग लागले, आणि दोन्िी िाऊसरु्फल्ल झाले! याचा स्जतका 
आनंद, उत्साि नततकाच मानर्सक ताििी असा कािीसा मामला! 
    पहिला प्रयोग सुरू झाला, आणि कािी क्षिांतच पे्रक्षकांचा 

प्रनतसाद 
र्मळायला 
लागला. 
पे्रक्षकांचे 
िश,े 
टाळ्या, 
माना 
डोलाविं या 
साऱ्याचं 
खतपािी 
र्मळाल्यावर 
कलाकारांचा 
अर्भनय 
अर्धकच 
उत्स्रू्फति व 
सिज िोत 
गेला. दोन्िी 
प्रयोग रंगल े

आणि एकांककका संपल्यावर जो टाळ्यांचा कडकडाट झाला, तो 
अजनूिी माझ्या कानातं वाजतोय. अगंावर सरसरून काटा आला 
िोता आणि मनात एक ननरभ्र आनदं! नंतर प्रत्यक्ष भेटून, तसेच 
ईमेल व रे्फसबुकवरून सवाांनी व्यकत केलेल्या प्रनतकक्रया व केलेलं 
कौतुक नेिेमी लक्षांत रािील. नव्या लेखकासाठी िे पथृ्वीमोलाचं! 
      आपल्या नाटकांची स्स्क्रप्ट स    िी इिे र्लहिली जावीत, तरच 
मग त े ववर्षय आपल्याला अर्धक  जवळच े वाटतील अशी चचाि 
वारंवार "कला"मध्ये िोते. िे ननत्याच ं प्रोत्सािन "दौरा" सारखी 
अजनूिी कािी स्स्क्रप्ट स    ननमािि व्िायला मदत करेल असा ववश्वास 
वाटतो. “दौरा” मधून मी एक अनुभव मांडण्याचा प्रयत्न केला. 
अमेररकेतील कलापे्रमींचा आणि भारतातून येिाऱ्या मराठी 
कलाकारांचािी! त्यांचे एकमेकांशी िोिारे संवाद, वादवववाद, या 
सवाांतून उरत ं त े कलापे्रम, कला हटकवण्याची धडपड. कलाकार 
आणि संयोजकांना पे्रक्षकांपयांत पोचि ं सवाित महत्त्वाचं. 
कलाप्रयोगाची जातकुळी कािीिी असो, पे्रक्षकांची पसंती िेच त्याचं 
ध्येय आणि शे्रय असतं. "दौरा" चया ननर्मत्ताने मला िे मांडण्याची 
संधी र्मळाली आणि अनुभवण्याचीिी! 
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 - सौ. नेिा प्रकाश कुलकिी (सॅन रमोन, कॅर्लर्फोननिया )    
   “नाम” संगे “रंगमचं”, युती एकहदलाची  
   एकजुटीनं पेरू रोपं, ननखळ मािुसकीची     
   चला, दरू करू व्यिा शतेकऱ्याची ॥ 
   मन सुध्द तुजं, गोष्ट िाय पथृ्वीमोलाची  
   तू चाल पुड,ं तुला रं गड्या भीती कुनाची, पवाि बी कुनाची ॥ 
        ‘रस्ता सापडत नसेल तर स्वत:च रस्ता तयार करायचा 
असतो’, या शब्दांचा महिमा स्वतःचया कृतीतनू सांगताना “नाम” 
र्फौंडेशनचे संस्िापक श्री. नाना पाटेकर आणि श्री. मकरंद अनासपुरे 
यांनी कळत-नकळत सात समदु्ांपलीकडील आमचयासारख्या र्मत्र-
मैत्रत्रिींनािी प्रोत्साहित केले. अमेररकेतील बे एररया मधील माधव 
आणि स्स्मता कऱ्िाडे यांनी सरुू केलेली “रंगमंच” सारखी सेवाभावी 
संस्िा पुढे आली. संगीत क्षेत्रातील अनेक नामवंत कलाकार, 
नतृ्यहदग्दशिक, उत्सािी कायिकते मदतीला धावून आले, आणि 
ननर्मिती झाली एका बिारदार सोिळ्याची, ‘चला, मािुसकी पेरूया!’  
      या कायिक्रमातनू जमा िोिारा ननधी आणि देिगी रककम 
मिाराष्र र्फौंडेशन आणि बिृन्मिाराष्र मंडळाचया वतीने “नाम” 
संस्िेपयांत पोिचवण्याची तजवीज करण्यात आली. या मिान 
कायािमधे आपल्या खारीचया वाटयासाठी अनेक मदतीचे िात पुढे 
सरसावले. एवप्रल ९, २०१६ रोजी गाजलेल्या ‘चला, मािुसकी 
पेरूया!’ या नाटय-नतृ्य-संगीत यांनी नटलेल्या बिारदार कायिक्रमात 
शास्त्रीय संगीतावर आधाररत “बसंतचे लग्न” आणि आपल्या 
सगळ्यांची लाडकी कलाकृती ‘गीत रामायि’ सादर केली गेली. 
रर्सकांनी हदलेल्या भरघोस पाहठंब्यामुळे ‘रंगमचं’ तरे्फ तब्बल तीस 
िजार डॉलसिपेक्षा जास्त रककम शतेकऱ्यांसाठी झटिाऱ्या “नाम” 
संस्िेसाठी जमवली गेली! 
    लोकाग्रिास्तव मिाकवी ग. हद. माडगूळकर यांचया अलौककक 
प्रनतभेने सजलेला आणि स्वरतीिि सुधीर र्फडके यांचया अवीट 
गोडीचया गाण्यांनी अजरामर झालेला ‘गीत रामायि’ िा कायिक्रम 
ईस्ट बे आणि साऊि बेचया साधारि ९० उत्सािी आणि मान्यवतं 
कलाकारांनी पुन्िा एकदा ११ जून, २०१६ रोजी सादर केला. या 
कायिक्रमाची संगीत सयंोजनाची बाजू मनोज ताम्िनकर आणि 
सतीश तारे यांनी सांभाळली. सेजल पोरवाल यांनी वेशभूरे्षची 
जबाबदारी पार पाडली. श्रद्धा जोगळेकर, िेमार्लका गोंधळेकर, 
रार्धका अर्धकारी, अचिना पाटकर, तपृ्ती भालेराव, प्रनतमा शिा, 
वरृ्षाली मुंढे आणि स्वाती सावळे यांनी नतृ्य हदग्दशिनाचं धनुष्य 
लीलया पेलल.ं हदमाखदार आणि नयनमनोिर असा िा कायिक्रम 
रर्सकांना अत्यंत सुखावून गेला.  
       रंगमचंावर उत्तमोत्तम दजािचे  कायिक्रम   सादर   करून  
रर्सकांना आनंद  देत  असताना,  उन्िात  भाजून  ननघालेल्या 
मातीचया ढेकळावर आकाशातनू पडिारा टपोरा िेंब जो सुगंध 
पसरवतो, तोच सुगंध आपल्या शेतकरी बांधवांचया जीवनात 
पसरण्याचा एक अल्पसा प्रयत्न आम्िी केलेला आिे.         

चला, िोडी मािुसकी पेरूया!     रंगमंचचया या आनंदयात्रेत तुम्िालािी सिभागी व्िायचं 
असल्यास, आमचया आगामी प्रकल्पात जरूर सामील व्िा!       
त्यासंबंर्धत अर्धक माहिती:  http://www.rungmunch.org  
   ‘ग. हद. मां.’नी र्लिून ठेवलंय – 
 “साऱ्या जगासाठी द्यावा गुरुदेवा, एक वर  
 जीव जीव सुखी व्िावा स्वगि यावा पथृ्वीवर!”  
मंडळी, आपििी या प्राििनेत सामील िोऊया! आपल्या शतेकरी 
बांधवांचया जीवनात िोडी हिरवळ रुजवूया, आणि “नाम”चया 
सुरांत सूर र्मसळून चला र्मत्रांनो, “िोडी मािुसकी पेरूया”! 

HEALTH INSURANCE  
 

INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  
INSURANCE  FOR 

 
 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 

 
For more information: 

Contact: Padmaja Bapat 
Independent Insurance Agent 

 

616 Rhodes Hill Court 
 Martinez, GA 30907 

 

Tel: (800)204-1939  
 

E-mail: padmaja.p.bapat@gmail.com  
 

Website: visitors-insurance.com  

Dr. Raj Waghmare (Son of Ramesh and 
Mangal Waghmare) is a full-time E. R. 
(Emergency Room ) Physician. He lives 
in suburban Toronto, Canada. 
 He  also writes articles on his 'blog' 
(https://theoverheadpage.com/) on 
 'Health/Medical' issues, based on actual 
cases from his 20 years’ learning and 
working in medicine. 

       Dr. Waghmare often delivers lectures at different   
Medical-settings, and is a frequent guest speaker on    
television and other news-media. Here is his recent      
talk given on TV related to current use of Marijuana, 
which is one serious issue among younger generation. 
You may check it at: https://www.youtube.com/watch?
v=p20uDmKxDFY 
                                                    - Vinata Kulkarni 

Dr. Raj Waghmare Speaks on TV           
about Cannabinoid Hyperemesis Syndrome 

http://www.rungmunch.org/
mailto:padmaja.p.bapat@gmail.com
https://theoverheadpage.com/
https://www.youtube.com/watch?v=p20uDmKxDFY
https://www.youtube.com/watch?v=p20uDmKxDFY
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  - चतैाली पाराशरे (लॉस एंजर्लस, कॅर्लर्फोननिया) 
   खगोलशास्त्रज्ञ जोयानला एका बऱ्याच 
मोठ्या प्रस्तावांचया (प्रोपोजल) गठ्ठ याचं 
परीक्षि करण्याचं काम आलं िोतं. 
नेिेमीचया कामातून वेळ काढून रोज एक 
प्रोपोजल वाचायचं, त्याचं परीक्षि 
करायचं आणि त्याला गुि द्यायच,े असं 
नतचं काम चालू िोतं. बऱ्याच हदवसांनंतर 
त े सवि प्रोपोजल्स िाताखालून गेल्यानंतर 

नतने तो गठ्ठा गुिांनुसार क्रमाने लावला आणि नतला एक 
भलतीच गोष्ट आढळून आली. त्या सवि प्रोपोजल्सपैकी जे केवळ 
दोनच प्रोपोजल्स स्स्त्रयांच े िोत े त े गठ्ठ याचया सवाांत खाली 
लागले िोत,े सवाांत कमी गुि असलेले. दोन्िी स्स्त्रयांचचे प्रस्ताव 
सवाांत कमी गुिवत्ता असलेले कसे काय?  जोयानला िा 
ननष्कर्षि बघून जरा नवलच  वाटलं.  नतने त ेपरत एकदा नीट 
वाचले, त्यांना पुन्िा गुि हदले आणि आश्चयि म्ििजे त े
दोन्िीिी प्रोपोझल्स खरंतर सवाांत खालचया दजािच े मुळीच 
नव्ित.े पुन्िा परीक्षि केल्यानंतर त्यांचा क्रमांक बराच वर 
सरकला आणि त े इतर चांगल्या प्रोपोजल्सला तुलनात्मक 
असल्याच ेआढळून आले. बाकीच ेपुरुर्षांनी र्लहिलेले प्रस्तावसुद्धा 
पुन्िा एकदा तपासले असता त्यांच े गुि मात्र कािी बदलेले 
नािी. जोयानकडून असं का घडावं ? 
       स्त्रीपरुुर्षाबंाबत नकळत भेदभाव ('Unconscious     
Gender Bias'):  एखाद्या गोष्टीसाठी ककंवा पदासाठी ननवड 
करतांना नकळतपिे स्स्त्रयांपेक्षा पुरुर्षांना प्राधान्य हदल ं जािं. 
आपल्या सवाांमधे अशाप्रकारचं प्राधान्य देण्याची प्रवतृ्ती असत.े 
परंतु पुष्कळदा आपल्याला त्याची जािीवच नसत.े पुरुर्षांकडून 
आणि स्स्त्रयांकडूनसुद्धा नकळतपिे स्स्त्रयांचया क्षमतलेा कमी 
लेखलं जातं. अशाप्रकारची वतृ्ती म्ििजे भेदभाव नािी. भेदभाव 
िा जािीवपूविक केलेला अन्यायकारक प्रकार. याउलट, आपली 
जी सामास्जक वतििूक असते ती समाजातील पूवािपार परंपरेने 
ठरवून हदलेल्या साचबेंद गोष्टींमुळे आपोआप आणि नकळत 
घडत े आणि त्यातूनच अशा नकळतपिे पुरुर्षांना प्राधान्य 
देण्याऱ्या वतृ्तीचा उगम िोतो. आपल्या मेंदलूा ठराववक गोष्टी 
एका ठराववक गटात मोडण्याची सवय असत.े एक उदािरि 
नेिमी हदलं जात-ं 'एकदा एका मुलाचा आणि त्याचया वडडलांचा 
मोठा अपघात िोतो. वडडलांचा जागीच मतृ्यू िोतो आणि मलुाला 
एका मोठ्या शस्त्रकक्रयेसाठी िोस्स्पटलमध्ये आिलं जातं, 
त्याचयाकड े बघून सजिनचं म्िििं पडतं, 'मी हयाचयावर 
ऑपरेशन करू शकत नािी,  कारि  िा माझा  मुलगा आिे'. िे  

कल नकळत  
वाकय वाचल्यावर आपल्यापैकी बिुसंख्य लोक चककत िोतात, 
कारि सजिन म्िटलं, की तो एक पुरुर्ष आिे असं गिृीत धरलं 
जातं. ती त्याची आई आिे िे सुरुवातीला पटकन कोिाचया 
लक्षातच येत नािी. आता हयाच उदािरिात सजिनचया ऐवजी 
नसि म्िटलं असतं, तर ती सािस्जकच त्याची आई आिे, िे 
लगेच गहृित धरलं असतं. तसंच पोर्लस म्िटलं, की आधी पुरुर्ष 
डोळ्यासमोर येतो, सेके्रटरी म्िटलं, की स्त्रीच डोळ्यासमोर येत.े 
    STEM म्ििजे Science, Technology, Engineering, 
Mathematics िी पूवीपासूनच पुरुर्षप्रधान समजली जािारी 
क्षेत्रे. गेल्या तीन दशकापासनू मात्र हया क्षेत्रांमध्ये स्स्त्रया 
पुरुर्षांचया बरोबरीने काम ं करीत आिेत, परंतु अजूनिी हया 
क्षेत्रांमध्ये स्स्त्रयांचं प्रमाि खूपच कमी आिे आणि नेततृ्वाचया 
भूर्मकांमध्ये तर त्यािूनिी कमी. ननदान प्रगत देशांमध्ये तरी िे 
प्रमाि आत्तापयांत ५०% असायला िवं िोतं पि अजूनिी त े
२०% पेक्षािी खूपच  कमी आिे. मग िी अधी लोकसंख्या जाते 
कुठे? माततृ्व एक कारि वाटू शकतं, परंतु ज्या स्स्त्रयांना मुले 
नािीत, त्यांनासुद्धा हया क्षेत्रांमध्ये पुढे जायला बरंच झगडावं 
लागतं. हयामध्ये Unconscious Gender Bias हया गोष्टीचा 
बराच मोठा िात आिे. त्यामुळे नोकरीच ेअजि, कामाचं परीक्षि, 
प्रस्ताव, पुरस्कारासाठी नामाकंन अशा सवि गोष्टींवर आणि 
शेवटी स्स्त्रयांचया प्रगतीवर िाननकारक पररिाम िोतात. वर्षािनुवर्षे 
पुरुर्षवगि म्िटला की नेततृ्व करिं, कुटंुबाची जबाबदारी उचलिं, 
एखादी गोष्ट चालविं िे गुिस्वभाव डोळ्यासमोर येतात. असे 
ठराववक गुिधमि दशिविाऱ्या पुरुर्षांकड े सािस्जकच आदराने 
बनघतलं जातं. याउलट, बायका म्ििजे भावूक, पे्रमळ, मदत 
करिाऱ्या, संगोपन करिाऱ्या िा पूवािपार चालत आलेला 
दृस्ष्टकोन. अशा स्वभावाचया स्स्त्रया असतील, तर त्या 
सािस्जकच आवडतात. परंतु, एखादी स्त्री तिाकर्ित 'पुरुर्षांच े
गुिधमि' दशिविारी असली तर 'एखादी स्त्री कशी असावी' हया 
व्याख्येचया पलीकड े जािं आपल्या मेंदलूा र्फारस ं पटत नािी, 
आणि म्ििूनच एखाद्या नेततृ्वाचया पदासाठी नतचयािून कमी 
पात्रता असिाऱ्या पुरुर्षाची ननवड केली जात.े Unconscious 

Gender  Bias वर अलीकड ेबरेच संशोधन करण्यात आले आिे. 
त्यानुसार जर एखाद्या पदासाठी दोन अगदी सारखे 
हदसिारे, र्फकत एकावर पुरुर्षाचं नाव आणि एकावर स्त्रीचं नाव, 
असे अजि (रेझ्युमेसि) हदले तर पुरुर्षाचं नाव असलेले अजि 
जास्त ननवडले जातात. एका अर्सस्टंट प्रोरे्फसरचया पदासाठी 
हयाचं  प्रमाि २:१ िोतं. जेवढे वरच ेपद, तवेढं िे प्रमाि अजून 
जास्त असल्याचं आढळून आलं. तसेच एखादी स्त्री एक आई 
आिे िे जर कुठे रेझ्युमेमधे हदसलं, उदािरिािि: पालक संघाची 
अध्यक्ष, तर नतचया ऐवजी मलेु नसलेल्या स्त्रीला प्राधान्य हदलं 
जातं. याववरुद्ध पुरुर्षाचया ननवडीमधे तो कुिाचा वपता असो वा 
नसो, कािीच र्फरक पडत नािी.  
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- डॉ. र्शरीर्ष कीतिने (ओर  लँडो, फ्लोररडा)  

एड् स  
     सध्याचया काळात बिुतेकांना एड् सववर्षयी 
माहिती असते. पि साधारि १९८०चया आधी 
हया रोगाबद्दल लोकांना अन    डॉकटरांनािी ववशेर्ष 
कल्पना नव्िती. आणि नंतर, हया रोगाववर्षयी 
माहिती कळू लागल्यावर, लोकांची पाचावर 

धारि बसली. िा रोग कसा पसरतो, हयाबद्दल चुकीचया समजुती पसरल्या.  
त्यातच  भर  म्ििजे त्यावेळी हया रोगावर कािीच इलाज करता येत नव्िते.   
    १९७६ साली एक ४५ वर्षािचा पुरुर्ष रुग्ि, मी माझ्या वैद्यकीय 
र्शक्षिानंतर - मेडडकल  इंटनिर्शपमधे पाहिला. माझी आता खात्री आिे, की 
त्याला एड् स झाला िोता. पि म्िितात ना 'your eyes don't see what 

your mind does not think'. त्या रुग्िाला न्युमोर्सस्स्टस न्युमोननया 
(PCP) झाला िोता. िा एड् सचया रुग्िांमधे इतका सरािस असतो, की आता 
तो िोऊ नये म्ििून आधीच और्षधे देण्यात येतात. अिाित िा इतरांनािी 
िोऊ शकतो, पि जर मािसाची रोगप्रनतकारक शकती सविसाधारि 
पातळीवर असेल तर िा रोग िोत नािी. मात्र मी तपासलेल्या त्या रुग्िाला 
दसुरा कािीिी आजार नव्िता, आणि तरीिी त्याला न्युमोर्सस्स्टस 
न्युमोननया झाला िोता. पि त्यावेळी एड् स नावाचा रोगच आमचया 
ऐककवात नसल्याने त्याचे रोगननदान करिे शकयच नव्िते. 
    पि एड् सचया अजून केसेस सांगण्याआधी हया रोगाबद्दल कािी 
सविसाधारि माहिती सांगतो. िा रोग आकिकेतून आला. र्चपंांझीमधे हयाच 
प्रकारचा रोगजंतू असतो. तो मािसात पसरला आणि त्यात झालेल्या 
प्राकृनतक उलिापालिीमुळे (Mutation) एड् स िा रोग ननमािि झाला. हया 
रोगात मािसाची रोगप्रनतकारक शकती कमी िोते आणि मग कुठलािी 
संसगिदोर्ष ननमािि िोऊ शकतो. वेळचयावेळी उपचार न झाल्यास रोगी 
लवकरच दगावतो. नवीन उपचार-पध्दतींमुळे मात्र त्यात चांगलाच र्फरक 
पडला आिे. हया रोगाचा प्रसार मुख्य करून समागमामुळे िोतो.     
   साधारितः हया रोगाचा प्रसार िोण्याची शकयता समर्लगंी समागमात 
अर्धक असते.  'देिारा' आणि घेिारा हयांना असिाऱ्या धोकयातिी र्फरक 
असतो. अशा व्यकतींचे रकत घेण्याने आणि दसुऱ्याची सुई वापरल्यानेिी िा 
रोग िोऊ शकतो. पि िल्ली सवि रकत, ‘हयूमन इम्युनोडेकर्फर्शयन्सी 
व्िायरस’ (HIV)चा  संसगि पडताळून पिाण्यासाठी तपासतात. त्यामुळे अशा 
प्रसाराची शकयता १५ ते २० लाखात एक एव्िढी कमी झाली आिे.  
     १९८५ सालामधली गोष्ट. मी आणि माझी पत्नी ‘र्मस सायगॉन’ हया 
नाटकाला जािार िोतो. संध्याकाळी सातला नाटक िोते. साडेचार वाजता 
मला र्फोन आला. ३५ वर्षािचा एक तरुि श्वास/दम लागत असल्याने 
िॉस्स्पटलचया इमजिन्सी रुममधे आला िोता. मग त्याचया छातीचा र्फोटो 
काढण्यात आला. त्यात त्याचया छातीत बरेच पािी असल्याचे हदसून आले. 
आता मला  जायचे  िोते  नाटकाला;  पि  त्याआधी  आयसीयूमधील या 
रुग्िाला पाििे भाग िोते. नतिे गेल्यावर मला समजले, की याला 
धूम्रपानाचे व्यसन नािी, दारू कधीतरीच वपिारा, म्ििजे ते व्यसन नािी.   

एवढंच नव्िे, तर पुष्कळदा समान पात्रतचेया स्स्त्रयांना 
पुरुर्षांपेक्षा कमी पगार आणि कमीवेळा बढती देण्यात 
येत.े आणि िे सवि र्फकत पुरुर्षांकडूनच नव्िे तर 
स्स्त्रयांकडूनसुद्धा घडतं. बऱ्याच स्स्त्रया आपला मॅनेजर 
एक स्त्रीऐवजी पुरुर्ष असिं अर्धक पसंत करतात. 
    "स्त्री-पुरुर्ष एकसमान" िे जरी सध्याचया 
आधुननक काळातील ब्रीदवाकय असलं, तरीिी स्त्री-पुरुर्ष 
ककंवा मुले-मुली कसे र्भन्न आिेत िे नकळत आपल्या 
सवाांकडूनच वेळोवेळी सांर्गतलं जातं. अगदी 
लिानपिापासूनच मुलांचया मनावर आपि िे नकळत 
त्रबबंवत असतो. मुलामुलींकडून ज्या वेगवेगळ्या 
वतििुकीला आपि प्रोत्सािन देतो, ज्या वेगवेगळ्या 
अपेक्षा करतो, ज्या गोष्टीचं आपि कौतुक करतो, जी 
खेळिी ववकत घेतो हया सवि गोष्टी कुठेतरी      
Unconscious Gender Bias ला कारिीभूत 
नककीच ठरतात. एखादी लिान मुलगी हदसली, की 
सिसा आपि नतचयाशी पहिल्यांदा काय बोलतो? तुझा 
िॉक ककती छान आिे आणि तू ककती सुंदर 
हदसतसे! त्यापेक्षा नतला, तू कुठलं पुस्तक वाचतये? 
तुला कुठली पुस्तकं आवडतात? असं र्फारसं ववचारल ं
जात नािी. नतला नटण्यामुरडण्याची र्फार िौस आिे 
हयाचं चारचौघात जेवढं जोरात आणि सतत कौतुक 
केलं जातं,  तवेढं  नतला खेळण्याची आवड आिे, 
गणिताची आवड आिे िे र्फारसं बोलल ं जात 
नािी.  त्यामुळे नतचं िे ठाम मत िोतं, की आपि 
छान हदसिं िेच कसं सवाांत मित्त्वाचं आिे. याउलट, 
एखाद्या मुलाला तो कसा छान हदसतोय असं र्फारसं 
म्िटलं जात नािी. त्यापेक्षा, तुझ्यात ककती शकती 
आिे रे तत्सम कािीतरी बोललं जातं! एखाद्या मुलाला 
भेटवस्तू देतांना आपि कधी एक बािुली ककंवा 
भातुकलीचा खेळ ननवडत नािी. मुलींसाठी कधी गाड्या 
ककंवा रोबो ननवडत नािी. मुलांची खेळिी म्ििजे 
शकती आणि लढाई हयांवर आधाररत आणि मुलींची 
खेळिी म्ििजे पे्रम आणि जाद ू हयांवर आधाररत. 
अशा अनेक गोष्टी आणि अशारीतीने इिेच कुठेतरी 
व्यावसानयक कारककदीतल्या नकळत स्त्रीपुरुर्ष-
भेदभावाचा पाया रोवला जातो. 
    आपल्या सवाांमधे ननमािि झालेला असा िा 
नकळत कल मान्य करिं िीच सवाित मित्त्वाची 
पायरी आिे. आपि आणि पुढील वपढयांनी सुजािपिे 
हयाची दखल घेतली, तर बुवद्धवान आणि पात्र 
स्स्त्रयांची योग्य पदांसाठी ननवड नककीच िोईल. 

बदलत ेचेिेरे 
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िोते. मी र्सटी स्कॅन करावयास सांर्गतले आणि त्याची 
श्वासनर्लकेची चाचिी/ब्रॉन्कोस्कोपी करायचे ठरववले. अशा 
प्रकारचे एकसरे कािी रोगात हदसत, म्ििून मी त्याला रकताची 
चाचिी करायला सांर्गतले. कािी रोग असे असतात की ज्याचे 
ननदान र्सटी स्कॅनवरून करता येते. पि शेवटी बायॉप्सी 
करावीच लागिार िोती. मग त्याची बायॉप्सी मी केली. त्यानंतर 
ईस्टर संडे असल्याने सुट्टी िोती. त्यामुळे त्या चाचिींतून काय 
ननष्कर्षि ननघाले ते मी त्याला सोमवारी सांगिार िोतो.  पि 
शुक्रवारी मला र्फोन आला. पॅिॉलॉस्जस्टने मला स्वतःिून र्फोन 
केला िोता. कारििी तसेच िोते. बायॉप्सीमधे त्याला जे हदसले 
िोते ते सांगण्यासाठी त्याने मला र्फोन केला िोता. त्यात 
न्युमोर्सस्स्टस न्युमोननया (PCP) चे रोगजंतू हदसत िोते. म्ििजे 
याला बिुधा एड् स झाला असावा. मला प्रश्न पडला, की आता िी 
गोष्ट हयाला कशी सांगायची? आणि याला एड् सची टेस्ट 
करायला कसे सांगायचे? एड् सची टेस्ट करायला त्याची लेखी 
परवानगी लागते. मग मी त्याला र्फोन केला. त्याला म्ििालो, 
की माझ्या टेस्टमधे आलेल्या बॅकटेररयाला जे और्षध द्यावे 
लागते ते र्फकत िॉस्स्पटलमधे देता येते. िे अधिसत्य िोते. मग 
तो िॉस्स्पटलमधे आल्यावर मी त्याला बायॉप्सी-ररपोटि समजावून 
सांर्गतला. तो शरीरात, आपल्या र्शरेमधून कािी ड्रग घेतो, की 
त्याला कुठल्या वेगळ्या लैंर्गक सवयी आिेत, िे त्याला ववचारिे 
मला भाग िोते. त्याचया उत्तरांवरून त्याला एड् स का झाला ते 
कळले. तो समर्लगंी संबंध ठेवत असे. मग त्याला एड् सची 
चाचिी करावयास सांर्गतली, आणि पीसीपीवर उपचर सुरू केले. 
रवववारी सकाळी मी त्याला पािायला गेलो,  तर आिखीन एक 
प्रश्न उभा राहिला. त्या रुग्िाचे आईवडील त्याला भेटायला ऱ्िोड 
आयलंडिून येिार िोते, खास ईस्टर संडेचया ननर्मत्ताने. त्याला 
एड् स झाल्याची आणि तो गे असल्याची बातमी मी त्यांना द्यावी 
अशी त्याने मला ववनंती केली. त्याचया हया चचिमधे जािाऱ्या 
आईवडडलांना ईस्टर संडेसारख्या हदवशी िी गोष्ट समजावून 
सांगताना मला तसे म्िटले तर अवघड गेले, पि ते समजूतदार 
ननघाले. मला वाटले त्यापेक्षािी लवकर त्यांनी पररस्स्िती 
स्वीकारली, आणि माझे काम सोपे झाले.  
    एड् सचया रुग्िांची एक मोठी समस्या म्ििजे रोगननदान 
कळल्यावर लोकांचया वागिुकीत िोिारा र्फरक. हयाला 
सविसामान्य लोकच नव्िे तर वैद्यक-क्षेत्रातील लोकिी तेव्िढेच 
जबाबदार आिेत. समर्लगंी संबंधात एड् स व्िायची शकयता ७२ 
पैकी एक एव्िढी असते, तर र्भन्न-र्लगंी संबंधात िीच शकयता 
दर २५०० पैकी एक एव्िढी असते. एखाद्याला एड् स झाला आिे 
िे इतरांना मािीत असेल, तर अशा मािसाशी कुिी लैंर्गक 
संबंध ठेवेल असे मला वाटत नािी. िीच गोष्ट डॉकटरांची. 
रुग्िाला एड्स झाला असल्यास आम्िी गाऊन, ग्लोव्िज वगैरे 
घालून त्या रुग्िला तपासतो. एव्िढेच नव्िे तर स्टेिॉस्कोपिी 
डडस्पोझेबल वापरतो, िात धुतो. सध्या ब्लड रान्सफ्यूजन मुळे 
एड्स व्िायची शकयता दर हदड ते दोन कोटींपैकी  एक  इतकी  

मग पाठीत हया एव्िढया तयार झालेल्या पाण्याचे कारि काय? 
आमचया वैद्यकीय ननयमानुसार मी त्याला त्याचया लैंर्गक 
सवयींववर्षयी ववचारायला िवे िोते. पि मला घाई िोती, आणि 
त्या काळात असले प्रश्न एकदम ववचारता येत नव्िते, मला तरी. 
त्याचया छातीतले पािी काढिे जरूर िोते. मग त्या पाण्यावर 
अनेक चाचण्या करून रोगाचे कारि कळले असते. आणि ते 
पािी लगेच काढिे जरूर िोते, कारि त्याला दम लागत िोता. 
मी नसिला तयारी करायला सांर्गतले आणि पेशंटला िी पध्दत 
(प्रोर्सजर) समजावून सांर्गतली. त्या पेशंटला बसवून त्याचया 
पाठीवर अँटीसेस्प्टकने सार्फ केले,  लोकल अनेस्िेर्शया हदला, 
आणि मग एक मोठी  सुई त्याचया छातीत घालून मी त्यातील 
पािी काढायला सुरुवात केली. (िल्ली आम्िी एक छोटया नळीने 
असे पािी काढतो) माझ्या िातात ग्लोव्ह ज िोते. पि मी 
घाईमधे असल्याने, सस्जिकल गाऊन, मास्क घातला नव्िता. 
पािी काढताना त्यात जास्त प्रोटीन िोते, की मला जास्त घाई 
झाली िोती- ते  मािीत नािी. पि तेव्िा माझी र्सरींज आणि 
सुई माझ्या िातातून सटकली आणि ते पािी माझ्या तोंडावर, 
माझ्या डोळ्यात उडाले! (एड् सचा प्रसार अशा अपघाताने िोण्याची 
शकयता एक िजारात एक असते). मी ती सुई परत जोडली 
आणि प्रोर्सजर पुरे केले. जवळ जवळ १४०० र्मर्लर्लटर  पािी 
मी काढले िोते. अिाित त्याचा दम लागिे कमी झाले िोते. मी 
त्याला अगोदरच कािी टेस्टस करायला सांर्गतल्या िोत्या. आता 
त्यात आिखीन टेस्टची भर पडिार िोती. हयाला हिपॅटायहटस 
ककव्िा एड् स असिे शकय िोते त्यामुळे मला त्या टेस्ट करिे 
भाग िोते. एड् सववर्षयी रकततपासिी करण्याआधी र्लणखत 
परवानगी घ्यावी लागते. आणि तशी टेस्ट जर पॉणझहटव्ि आली 
तर पुढचा ववचार मलाच सिन िोत नव्िता. त्याहदवशी, नंतर मी 
नाटकाला गेलो, नाटक बघून घरी आलो, पि िॉस्स्पटलमधे 
घडलेल्या प्रकाराबद्दल माझ्या पत्नीला मी कािीच सांर्गतले 
नव्िते. माझ्या सुदैवाने  त्याचया चाचिीतील अिवालानुसार 
त्याला एड् स, हिपॅटायहटस दोन्िी नव्िते. मी बचावलो िोतो. 
डॉकटरचया जीवनात काय िोऊ शकते हयाची झलक आिे.  
    आता िी दसुरी गोष्ट बरेच वर्षाांपूवीची आिे. त्याकाळी एड् स 
वर कािी खास इलाज नसल्याने एड् सचे ननदान म्ििजे मतृ्यूची 
र्शक्षा असे समीकरि िोते. आता मात्र त्यावर उपचारांमुळे 
पररस्स्िती बदलली आिे. समर्लगंी संबंध त्या काळात तेवढया 
प्रमािावर मािीत नव्िते. मी एक ४५ वर्षािचा रुग्ि पहिला. 
त्याला िोडा खोकला झाला िोता. र्सगारेटचे व्यसन नािी. दारू 
वपिे पि जेमतेम. भूक चांगली, वजनातिी कािी र्फरक नव्िता. 
अशावेळी अस्िमा ककंवा अॅलजी िे अशा खोकल्याचे कारि 
असते. पि त्याचया डॉकटरने त्याची एकसरे तपासिीनंतर  
त्याला न्युमोननया झाल्याचे ननदान केले िोते. त्याला ताप 
नव्िता, दम लागत िोता. तरी पि त्याचया डॉकटरने त्याला 
अँहटबायोहटक हदले आणि एकसरे पुन्िा केला, पि त्यात कािीच 
र्फरक पडला नव्िता. म्ििून त्याला माझ्याकडे पाठवण्यात आले  
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कमी आिे. पि १९८३सालापूवी रकत देण्याआधी एड् सची 
प्रनतजैववके (अँटीबॉडीज) आिेत का, ते तपासत नसत. त्यामुळे 
मनात ककती र्चतंा ननमािि िोऊ शकते, िे मी स्वतः अनुभवले 
आिे.  
     मागे एकदा मला एका रॅ्फर्मली डॉकटरांचा र्फोन आला. हया 
५० वर्षािचया मािसाला ताप येत िोता आणि त्याचया एकसरेमधे 
न्युमोननया हदसला िोता. पि अँहटबायोहटक  स देऊनिी त्याचा 
खोकला आणि ताप चालूच िोता. एकसरे तसाच. मग त्या 
डॉकटारने मला त्याची ब्रॉन्कोस्कोपी आणि बायोप्सी करण्याची 
ववनंती केली. म्ििजे न्युमोननया कशामुळे झाला आिे ते कळेल. 
प्रोर्सजर करण्या आधी मी त्याला पाहिले. हयाचा श्वासोच्वास 
३५, हृदयाचे ठोके १४० आणि तापमान १०४. मी त्या डॉकटरला  
र्फोन करून सांर्गतले, की हया रुग्िाला आय सी युमधे दाखल 
करिे जरुरी आिे. अशा पररस्स्ितीत त्याची ब्रॉन्कोस्कोपी करिे 
शकयच नव्िते. मी त्याचे र्सटी स्कॅन केले. त्याचया हिस्टरी 
वरून त्याला एड् स असण्याची दाट शकयता िोती. तो गे िोता. 
मी त्याचयावर पीसीपी न्युमोननआयची रीटमेंट सुरू केली आणि 
स्टेरॉईड सुरू केले. दोन हदवसात त्याची प्रकृती सुधारली, नंतर  
ब्रॉन्कोस्कोपीतिी पीसीपीचेच ननदान झाले. साधारितः १० हदवस 
िॉस्स्पटलमधे रािून तो घरी गेला. त्याला संसगिजन्य रोगावरील 
तज्ज्ञ पाित िोते आणि त्याचया एड् सवरिी तेच उपचार करिार 
िोते. त्यामुळे मला त्याला नंतर  ऑकर्फसमधे पािण्याची जरूरी 
नव्िती. त्यानंतर साधारि २ महिन्यानंतरची गोष्ट आिे. दपुारी 
१ वाजता िॉस्स्पटलमधून माझ्या ऑकर्फसमधे जाण्यासाठी कार 
पाककां ग लॉटकडे जाताना मला एक मािूस भेटला. त्याने मला 
िात केला. मी पि त्याला िात केला. मग माझ्याकडे येऊन 
त्याने माझ्याशी िात र्मळवला आणि मला र्मठीच मारली. मी  
त्याची काळजी घेतल्याबद्दल त्याने माझे आभार मानले. िा कोि 
आिे आणि मी त्याला केव्िा मदत केली, िे मला कािी आठवत 
नव्िते. तेव्िा मी त्याला ववचारले की तू या िॉस्स्पटलमधे 
कशाला आला आिेस. तर त्याने मला त्याची वप्रस्स्क्रप्शन 
दाखवली. आणि मला उलगडा झाला. िा तोच ज्याला मला 
आयसीयूमधे दाखल करावे लागले िोते, आणि एड् सचे ननदान 
झाले िोते. एड् सबद्दल माहिती असून सुद्धा त्याप्रसंगानतर मी 
माझी कार चालू करण्याऐवजी परत िॉस्स्पटलमधे गेलो आणि 
माझे िात धुतले, एव्िढेच काय िातातल्या ककल्ल्या पि 
धुतल्या! िी माझी (एका डॉकटरची) गोष्ट, मग सविसामान्यांबद्दल 
काय बोलिार?   
      कािी वर्षाांपूवी मी एक सत्तर वर्षाांचा, वववाहित रुग्ि 
पाहिला. हयाला व्यसन नव्िते. तो धमिगुरू ऊर्फि  वप्रस्ट िोता 
आणि र्मशनरी म्ििून इतर देशांमधे धमािचा प्रसार करायला 
जात असे. खोकला झाला आणि वजन कमी िोत िोते, म्ििून 
िा दाखल झाला िोता. मग एकसरेमधे न्युमोननया ननघाला. 
म्ििून मी ब्रॉन्कोस्कोपी केल्यावर त्यात हयाला पीसीपीचे ननदान 
झाले. एड् सची चाचिीिी पॉणझहटव्ि आली. त्यावेळी एड् सचया  

टेस्टचे ररझल्ट रुग्िाबरोबरच, त्याचया लैंर्गक जोडीदारालािी 
सांगिे जरुरी, पि त्यासाठी रुग्िाची परवानगीदेखील िवी, 
असले कािीसे त्रांगडे असायचे. त्या धमिगुरूचया बायकोला मी िी 
बातमी सांर्गतली तर नतने आरडाओरडा करायला सुरुवात केली. 
माझ्या नवऱ्याला तुम्िी आणि तुमचया िॉस्स्पटलने एड्स हदला, 
आणि मी आता दावा करिार’ अशी नतने धमकी हदली. मी 
याबद्दल दसुऱ्या डॉकटरला सांर्गतले, तर तो म्ििाला, ‘र्मशनरी 
असो ककंवा साधा मािूस, सवाांचया 'भुका’ सारख्याच असतात.’ 
मला पूवी एका पोर्लसाने सांर्गतलेले वाकय आठवले. "कपडोंके 
अंदर सब नंगे िोते िै". नवऱ्यावर ववश्वास जरूर असावा, पि 
अंधववश्वास नको. सध्या वववािबाहय संबंध, लर्फडी असिाऱ्यांचे 
प्रमाि बरेच आिे.  
       आज एड् सचे पेशंट एड् सवर उपचार घेऊन सविसामान्य  
जीवन जगू शकतात. अिाित रोगननदान जर लवकर झाले तरच 
असे उपचार लागू पडतात. ते खर्चिक असून त्यांस एका वर्षािला 
$३५००० ते $ ४०,००० ककंमत पडते. पि एड् स िोऊ नये म्ििून 
काळजी घेिे- िे केव्िािी अर्धक सोनयस्कर आिे. 

बालववभाग:  किा: लव्ि स्टोरी- राजीव ताबें (डोंत्रबवली, पूवि)  
रार्शभववष्य: ऑगस्ट, 2016, दादा दामले (न्यु जसी)  
वाचण्यासाठी सकेंतस्िळ: 

 http://bmmonline.org/vrutta-esahitya 

 

http://bmmonline.org/vrutta-esahitya
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 ककस्से कॉपी-कॅट सचे  
          सध्या अमेररकेत देशाचया आगामी अध्यक्षीय 
ननवडिुकीचया प्रचाराचे वारे जोरात वािात असून सवि जगाचे 
त्याकडे लक्ष वेधले आिे. अमेररकेतील ररपस्ब्लकन ववरुध्द डेमॉक्रट 
पक्षाचया िाऊस ऑर्फ काड् िस   चया हया खेळात- देशाचया 
राजकारिाववर्षयी  कोरी पाटी असलेल्या, आक्रस्ताळी, तऱ्िेवाईक, 
अब्जाधीश ‘िुकुम’शिाचे पान ननवडायचे, की राजकीय डावपेचांचा 
भरपूर अनुभव गाठीशी (ककंवा कोटाचया णखशात) असिाऱ्या 
मुत्सद्दी रािीचे पान ननवडायचे, िे अिाित लोकशािीचया िातात 
आिे. त्याननर्मत्ताने सध्या लोकांना ननवडिूक प्रचाराचा जो 
“त्रबन”पैशाचा तमाशा बघायला र्मळतो आिे, त्यातलाच अर्लकड े
सादर केलेला प्रयोग म्ििजे श्रीमती मलाननआ रम्प हयांचे 
वकतव्य! मलाननआ हया ररपस्ब्लकन पक्षाचे अध्यक्षीय उमेदवार- 
रीअल इस्टेट-मोगल डॉनल्ड रम्प हयांचया ततृीय क्रमांकाचया- 
‘सद्यकालीन’ पत्नी. त्यांनी जुलै महिन्यात ओिायोतील 
कलीव्िलँडमधे भरलेल्या ररपस्ब्लकन नॅशनल कन्वेशनमधे 
स्वत:चया भार्षिात ‘प्लेजररजम’ केले. अमेररकेचया र्फस्टि लेडी- 
र्मशले ओबामांनी पूवी अध्यक्ष बराक ओबामांचया ननवडिूक- 
प्रचाराचया वेळी केलेल्या भार्षिाचा कािी भाग मलाननआंनी 
आपल्या भार्षिात वापरला. मग, ‘प्लेजररजम’चया हया पापकमाित 
मलाननआ रम्प ननदोर्ष असून, त्यांचया भार्षिाचे ‘स्स्क्रप्ट’ 
र्लहििाऱ्या व्यकतीचीच ती ‘नजरचूक’ िोती, अशी रम्प पररवाराने 
सारवासारव केली.  ‘सगळे भार्षि चोरले नव्िते ना, मग काय 
एव्िढं त्रबघडलं?’ अशीिी प्रनतकक्रया कािींनी व्यकत केली. बाकी, 
राजकारिी लोकांचे यापेक्षािी गंभीर गुन्िे आणि कारस्िाने चालू 
असतात, िे कळून चुकलेले सविसामान्य नागररक एका राजकीय 
भार्षिाबद्दल टीका करत तोंडाची वार्फ ककती खचि करिार? तेव्िा 
मलाननआ रम्प हयांचे िे कॉपी प्रकरि (पूवी त्या मॉडेर्लगं 
व्यवसायात असल्याने त्यास साजेसे) कॅट-वॉक स्टाइलने ‘एस्कसट’ 
घेत, जनस्मतृीतून लुप्त झाले. मात्र प्लेजररजमचया या राजकीय 
नाटयाचया ननर्मत्ताने, मी आजवर र्शक्षिक्षते्रात पाहिलेल्या 
प्लेजररजमचया व कॉपीकॅट सचया माझ्या आठविी जाग्या झाल्या.  
       वास्तववक, मांजर िा प्रािी कॉपी/अनुकरिशील वतिन 
करिारा नािी. पि मध्ययगुीन काळापासून कुिाला कमी 
लेखण्यासाठी, अपमान करण्यासाठी त्या व्यकतीचा माजािरकुळाशी 
संबंध जोडण्याची एक प्रिा जुन्या साहित्यातिी हदसनू येते. 
व्यविारातिी, दोन स्स्त्रयांमधील कलि, वादवववाद... मग त्यामागे 
रास्त कारिे असली तरीिी, त्यास ‘कॅट-र्फाइट’ म्ििून ननकालात 
काढिारे पुरुर्ष २१व्या शतकातिी आिेत. असो.  
     खरंतर कॉपीकॅट म्ििजे मांजराप्रमािे कॉपी’ करिारी 
व्यकती नव्िे, तर ननबुिध्दपिे कॉपी/नककल  करिारी  व्यकती. 
अशी नककल गंभीर गुन्िेगारी स्वरूपाचीिी असू शकते. कॉपीचाच 
एक प्रकार- ‘प्लेजररजम’- वाङ्मयचौयि. (“Plagiarism  is using  

other people's words and ideas without giving them credit.") 
‘प्लेजररजम’ तपासण्यासाठी, िल्ली (http://turnitin.com/  ककंवा 
तत्सम) सॉफ्टवेअर वापरतात. कािी प्रसंगी, असा गुन्िा करिारे 
ववद्यािी मिाववद्यालयातनू, आणि प्राध्यापक आपल्या पदावरून 
ननलतं्रबत िोऊ शकतात. मात्र संगिकयुगात डडस्जटल सोशल-
मीडडया वापरतांना, मूळ लेखक, कवीचा उल्लेखिी न करता 
दसुऱ्याची वाकये, लेख, कववता आपल्या ई-पानावर कॉपी-पेस्ट-
करून, अज्ञजनांचया ई-टाळ्या/‘लाईकस’ स्वत:चया नावावर गोळा 
करून स्वत:चीच पाठ िोपटिारे वाङ्मयचोर  वाढले  आिेत.  
    कॉपी, प्लेजररजम/वाङ्मयचौयि िे शब्दिी मी ऐकले नव्िते, 
अशा बालवयात त्याववर्षयी मला पहिला धडा र्मळाला. जून 
महिन्याचे हदवस. भारतात उन्िाळी सुट्टीनतंर, नुकतीच शाळा सरुू 
झाली  िोती. इयत्ता नतसरी, तुकडी अ-चा आमचा वगि. 
त्याहदवशी, मधल्या सुट्टीनतंरचा पहिला तास चालू िोता. ‘उन्िाळी 
सुट्टी कशी घालवली’ यावर आम्िाला ककमान ८-१० ओळींचा ननबधं 
र्लिून आिायला सांर्गतले िोते. आमचया वगिर्शक्षक्षका- बाईंनी 
प्रत्येकीला ननबंध वाचनू दाखवायला सांर्गतले. माझा बाक 
समोरच, पहिल्या रांगेत असल्याने, सुरवातीला मला ननबंध 
वाचायला सांर्गतले. पि त्याआधीच मला घाम रु्फटला िोता. 
दप्तरातली ननबंधाची नवी विी जागेवरच िोती, पि त्यातल ं
ननबंध र्लहिलेल ंपानच गायब झालं िोत.ं गोंधळून गेल्याने माझ्या 
तोंडातनू शब्द रु्फटेना. डोळ्यातून पाण्याचया धारा चालू! बाईंनी 
‘काय झालं... बरं, बघू नंतर’, असं म्िित, इतर ववद्यार्ििनींना 
क्रमाक्रमाने त्यांचे ननबधं वाचायला सांर्गतले. असे तीन ननबधं 
वाचून झाले. वगाितली चौिी मुलगी सुली- ननबंध वाचू लागली, 
आणि मी कान टवकारले. माझे मुसमसुिे एकदम िांबले. मी 
र्लहिलेल्या ननबंधातील शब्दन   शब्द ती िातात कागद धरून वाचत 
िोती, वाचतांना कािी शब्दांवर अडखळत िोती. त्या तासाअगोदर, 
शाळेत मधल्या सुट्टीत मी मैत्रत्रिींबरोबर बािेर खेळत असतांना, 
या मुलीने माझ्या विीमधनू पान चोरले असावे, िे ध्यानात येताच 
मला कंठ रु्फटला. मी तावातावाने बाईंना सांर्गतले, ‘िा माझाच 
ननबधं आिे’. वगिर्शक्षक्षका अनभुवी िोत्या. पि तरीिी त्यांनी मला 
ववचारले, ‘कशावरून?’ त्यावर मी म्िंटले, ‘माझ्या ननबधंाची 
सुरुवात ऐका: “उन्िाळ्याचया सुट्टीत आम्िी मामाचया गावाला 
जाऊन आलो. ‘धुरांचया रेर्षा िवेत’ सोडिाऱ्या ‘झुक झुक झुक झुक 
अगीनगाडी’ऐवजी रस्त्यावरची धूळ उडविाऱ्या खड खड खड खड 
मोटरगाडीने आम्िी प्रवास केला.” िे मीच ननबधंात र्लहिले आिे. 
ववचारा त्या सुलीला; नतचे मामा तर आपल्या याच गावात, नतचया 
घरापासून अगदी जवळ राितात. मग ती मामाकड ेमोटर/बसने का 
जाईल?’ माझी िी उलटतपासिी ऐकून सलुीने मान खाली घातली.  
अशाप्रकारे, दसुऱ्याचे ‘वाङ्मयचौयि’, ‘वककली रे्फरतपासिी’,  आणि 
‘सत्यमेव जयते’, याववर्षयी माझी बालपिीच तोंडओळख झाली.  
      िायस्कूलमधे असतांना एकदा आमचया र्शक्षकांनी परीक्षेत 
कॉपी करिाऱ्या एका ववद्याथ्यािला, ‘जा, दोन्िी िातावरचया मुंग्या  
(िातावर शाईचया पेनने बारीक अक्षरात र्लहिलेला मजकूर), आणि 
डोकयातले ककडेिी  झटकून  ये  परत  वगाित,  मग  सोडव ती  
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प्रश्नपत्रत्रका’, असे रागावून, वगािबािेर काढले िोते. प्रािर्मक शाळा 
ते पदवी र्शक्षि घेऊन ववद्यावपठाबािेर पडेपयांत अधनुमधुन 
कुिाकुिाची अशी कॉपी-प्रकरिे माझ्या नजरेस पडत. पुढे मी 
स्वत: प्राध्यापक-पदावर काम करू लागल्यावर कािी ववद्याथ्याांचे 
’कॉपी, प्लेजररजम’चे प्रसंग माझ्या चांगलेच लक्षात राहिले. पूवी 
मिाराष्रात ववद्यावपठांशी संलग्न मिाववद्यालयात (कॉलेजमधे) 
प्राध्यापक पदावर काम करत असताना घडलेल्या कािी घटना:  
   ववद्यापीठ-परीक्षांचे हदवस िोते. मला कॉलेजमधे एका वगािवर 
सुपरवायजर/पयिवेक्षक म्ििून काम आले िोते. त्याहदवशी बॅचलर 
ऑर्फ कॉमसि अभ्यासक्रमातील एका ववर्षयाची लेखी परीक्षा चाल ू
िोती. एका ववद्याथ्यािने उत्तरपत्रत्रका सोडवण्यासाठी णखशात ८-१० 
र्लहिलेले कागद, आणि एक छोटी डायरीिी बरोबर आिलेली. 
त्याचया बाकाजवळ जाऊन मी ववचारिा करताच त्याने मला 
धमकया देिे सरुू केले. ‘या कॉलेजमधे नोकरी हटकवायची आिे 
की नािी, मग बसा मुकाटयाने नतकडे आपल्या खुचीत’ या भार्षेत 
अरेरावी करत, बाकावर एक सुरा खोवून त्याने आपले कॉपी करिे 
चालू ठेवले. ते पािून वगाितली इतर मुलेिी खाली माना खालून 
आपापली उत्तरपत्रत्रका सोडवू लागली. मीिी गुपचुप माझ्या 
खुचीवर येऊन बसले. मनात चीड धुमसत िोती. मग पुढयातल्या 
एका कोऱ्या कागदावर या ववद्याथ्यािचे गैरवतिन, प्राध्यापकांना 
धमकी हदल्याची, वगाित शस्त्राचा धाक दाखववल्याची आणि 
परीक्षेत ‘कॉपी’ केल्याची सववस्तर तक्रार र्लिून काढली. साक्षीला 
त्या वगाित िजर असिाऱ्या ववदयाथ्याांचे परीक्षेचे आसनक्रमांक 
आिेत, त्यांना ववचारा, असेिी र्लहिले. आणि त्याहदवशी परीक्षेची 
तीन तासाची मुदतवेळ संपल्यावर परीक्षाकें द्-प्रमुखांकडे माझे 
लेखी ननवेदन सादर केले. त्यावर  योग्य कारवाई िोईपयांत, मी 
कॉलेजचया परीक्षांचे पयिवेक्षक म्ििनू काम करिार नािी असेिी 
सांगून टाकले. त्यावर, कॉलेजमधल्या कािी प्राध्यापकांनी ‘कशाला 
उगाच लेखी तक्रारीचया रं्फदात पडतांय, त्या ववद्याथ्यािचे काका 
माजी आमदार व  आपल्या ससं्िेचया सचंालक-मडंळावर अध्यक्षिी 
आिेत. तेव्िा कािीतरी समझोता करा’, असेिी मला सुचवले. मी 
त्या सूचनेकडे दलुिक्ष केल्याने मग िे कॉपीप्रकरि कॉलेजचया 
संचालक-मंडळाकडे गेले. ववशेर्ष म्ििजे कायिकाररिीवरील अध्यक्ष- 
म्ििजे ते माजी आमदार यांनीच आपल्या या नातलग गंुड-
ववद्याथ्यािची कानउघाडिी केली. त्यानंतर ते प्रकरि पुढे 
ववद्यावपठाकड ेपाठवण्याआधीच, ‘ या कॉलेजमधे रािायचे आिे की 
नािी’ असे मला धमकावून ववचारिाऱ्या त्या ववद्याथ्यािनेच ते 
कॉलेज सोडून हदले, आणि दसुऱ्या र्शक्षिसंस्िेत प्रवेश घेतल्याचे 
समजले.  
    एका ववर्षयाचया लेखी परीक्षेला मी सुपरवायजर असतांनाची 
गोष्ट. परीक्षेची वेळ संपण्यापूवी कुिाला ककती पुरविी-पुस्स्तका 
हदल्या, याची आम्िाला नोंद करावी लागे. एका ववद्यार्ििनीकडे 
एक जास्त पुरविी कशी, िे तपासतांना त्यावर आदल्या हदवशी 
काम केलेल्या प्राध्यापकांची सिी हदसली. िोडकयात, त्यांनी 
हदल्या-घेतलेल्या पुरविीपुस्तकांचया हिशोबाकडे दलुिक्ष केले िोते. 
मग त्या ववद्यार्ििनीने कोरी पुरविी-पुस्स्तका गुपचुप घरी नेऊन  

त्यावर पुढचया ववर्षयाचया परीक्षेसाठी मजकूर र्लहिला, आणि दसुरे 
हदवशी उत्तरपत्रत्रकेला ती पुरविी जोडली िोती.   
    कॉपी, ‘प्लेजररजम’ वतृ्तीला खतपािी घालिारेिी कािी 
कमिचारी, पयिवके्षक, परीक्षाकें द्ाचे कािी अर्धकारी मी पाहिले आिेत. 
कॉलेजेसमधे ननयमाप्रमािे परीक्षा घेतल्या जात आिेत ना, हयाची 
पिािी करण्यासाठी ववद्यावपठाचे एक पिक कायिरत असते. त्यात 
इंस्जनीअररगं, मेडडकल, आट िस, सायन्स, कॉमसि, कायदा, 
व्यवस्िापन वगैरे शाखांमधील कािी प्राध्यापक काम करतात. 
एकदा अशा पिकात माझा समावेश िोता. परीक्षांचया हदवसात 
दररोज आम्िी ववद्यावपठाचया गाडीने पुिे स्जल्िा-पररसरातील ५-६ 
कॉलेजेसना भेट देत अस.ू एकदा आमचयापैकी एक प्राध्यापक 
परस्पर अगोदर स्कूटरने एका कॉलेजवर गेले. त्यानतंर आमची 
ववद्यापीठ-पिकाची गाडी येतांना दरुूनच पािून, कॉलेजचया एका 
र्शपायाने चपळाईने त्या परीक्षाकें द्ाचया वगाांमधे जाऊन सवाांना 
सावधान केले. ‘काय र्चठ्ठ या, र्चटोरे असतील जवळ, तर जरावेळ 
माझ्याकड े देऊन ठेवा’ असेिी त्याने ववद्याथ्याांना सांर्गतले 
असल्याचे आम्िाला सिकारी प्राध्यापकाने कळवले. त्या घटनेनतंर 
आम्िी ववद्यावपठाची गाडी कॉलेजचया आवारापासून दरू, हदसिार 
नािी अशा हठकािी लावून तेिून परीक्षा-कें द्ांवर पायी जात असू. 
कािीवेळा कॉपी करतांना कुिी ववद्यािी पकडला, तर त्या 
ववद्याथ्यािला त्याचे र्फारसे सुखद:ुख नसे. मात्र कािी कें द्ाचे 
अर्धकारीच- ‘सोडून द्या, पेपर काढून घ्या, मात्र कें द्ाचे नाव 
बदनाम िोईल म्ििून याची लेखी नोंद करू नका’ असेिी सांगत. 
एका वगािवर पिािी करत असतांना, राष्रीय पातळीवर उत्तम 
खेळाडू असिारी एक ववद्यार्ििनी ’त्रबस्जनेस मॅि व संख्याशास्त्र’ 
ववर्षयाची प्रश्नपत्रत्रका सोडवत िोती, समोर त्या ववर्षयाचे 
पाठ्यपुस्तक ठेवून! तेव्िा नतचया ‘कॉपी’कडे दलुिक्ष करत, ‘तुमचे 
संख्याशास्त्र भारी अवघड, करा की नतला या ववर्षयात पास व्िायला 
मदत’ अस ंनतिल्या एका क्रीडा-र्शक्षकांनी (णखलाडू वतृ्तीने?) मला 
सुचवल.ं  
   एका परीक्षाकें द्ावरची गोष्ट. चांगला सिा रु्फटी आणि ककमान 
२०० पौंडी वजनदार ववद्यािी. उत्तरपत्रत्रका सोडवतांना त्याखाली 
त्याने ठेवलेली कॉपी/म्ििजे मजकूर र्लहिलेले विीचे पान मी 
काढून घेतले; तर त्याने माझ्या िातातनू तो कागद ओढून घेऊन, 
त्याचा चोळामोळा करत, तो कागदी बोळाच खाऊन टाकला! 
त्याकाळी स्माटिर्फोन अस्स्तत्वात नसल्याने अशा नमुनेदार घटनेचे  
र्फोटो, स्व्िडीओ काढून पुरावा दाखल करिे शकय नव्िते. मात्र 
व्यवस्िापनाचा प्राध्यापकांवर ववश्वास िोता. त्या ववद्याथ्यािववरुध्द 
गैरवतिनाबाबत तक्रार केली, आणि कारवाईिी झाली.   

      अिाित सगळेच ववद्यािी ‘कॉपी’, ‘प्लेजररजम’ करत नािीत, 
अन    सगळीकड ेते करिाऱ्यांचं प्रमाि सारखं नािी.  भारतातच नव्िे 
तर कॅनडा व आता अमेररकेत ववद्यावपठात र्शकवतांना 
ववद्याथ्याांचे असे कािी प्रसगं माझ्या अनुभवांचया गाठोड्यात 
आिेत. त्याबद्दल नंतर कधीतरी! मात्र िे नककी, की सजिनशीलतेची 
नककल करता येत नािी; आणि नकली चकाकीखालचे ‘वपतळ 
कधीतरी उघडे पडतेच’!            - ववनता कुलकिी (र्शकागो)   
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