
 oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉå qÉÑZÉmÉ§É 
xÉqÉxiÉ qÉUÉPûÏmÉëåqÉÏÇxÉÉPûÏ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ qÉÉÍxÉMü                               

On the web                                        
www.bmmonline.org                                                            

ÌQûxÉåÇoÉU 2009             
uÉwÉï 29, AÇMü 12 

AkrÉ¤ÉÏrÉAkrÉ¤ÉÏrÉ 
lÉqÉxMüÉU, 
    aÉåsÉå MüÉWûÏ qÉÌWûlÉå “ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû 2020 (BMM 2020) ” WûÉ 
ÌuÉwÉrÉ aÉÉeÉiÉ WûÉåiÉÉ. rÉÉ ÍzÉZÉU mÉËUwÉSåxÉÉPûÏ xÉuÉï qÉÇQûVûÉÇcÉå AkrÉ¤É uÉ 
mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ rÉÉÇlÉÉ lÉÉåuWåÇûoÉU 7-8 UÉåeÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå rÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AÉqÉÇ§ÉhÉ 
MåüsÉå WûÉåiÉå. AÉeÉmÉrÉïÇiÉ MåüsÉåsrÉÉ uÉÉOûcÉÉsÉÏcÉÉ AÉRûÉuÉÉ bÉåhÉå, oÉ×. qÉ. 
qÉÇQûVûÉcrÉÉ EmÉ¢üqÉÉÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ MüÃlÉ SåhÉå, oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ MüÉrÉÉïcÉÏ 
ÌSzÉÉ PûUuÉhÉå, iÉxÉåcÉ qÉÇQûVûÉÇlÉÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉMüQÕûlÉ MüÉrÉ AmÉå¤ÉÉ AÉWåûiÉ 
Wåû eÉÉhÉhrÉÉxÉÉPûÏ mÉUxmÉUÉÇqÉkrÉå uÉæcÉÉËUMü SåuÉÉhÉ bÉåuÉÉhÉ uWûÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ WûÏ 
ÍzÉZÉU mÉËUwÉS AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. rÉÉ mÉËUwÉSåiÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ 
MüÉrÉïMüÉËUhÉÏlÉå ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ EmÉ¢üqÉÉÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉSU MåüsÉÏ. ´ÉÏ ÌSsÉÏmÉ 
uÉ xÉÉæ. lÉrÉlÉÉ jÉ¨Éå rÉÉÇlÉÏ BMM 2020 xÉTüsÉ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ ZÉÔmÉ Mü¹ 
bÉåiÉsÉå. rÉÉmÉÑRåûWûÏ E¨ÉU AqÉåËUMåücrÉÉ ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ pÉÉaÉÉÇqÉkrÉå BMM 
2020cÉå AÉrÉÉåeÉlÉ MüUÉuÉå AxÉåWûÏ MüÉWûÏÇcÉå qÉiÉ mÉQûsÉå. oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ 
mÉÑRûÏsÉ uÉÉOûcÉÉsÉÏxÉ AzÉÏ  mÉËUwÉS ÌlÉÍ¶ÉiÉcÉ sÉÉpÉSÉrÉMü PûUåsÉ.  

   oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ fÉÉsÉåsrÉÉ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå BMM 2020 WûÏ 
mÉËUwÉS fÉÉsÉÏ WûÏ LåÌiÉWûÉÍxÉMü SØwšÉ LMü EssÉåZÉlÉÏrÉ aÉÉå¹ uÉÉOûiÉå.  
½É mÉËUwÉSåxÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ LMü xÉÇxjÉÉmÉMü- xÉÉæ. eÉrÉÉiÉÉD WÒûmÉUÏMüU 
rÉÉÇcÉÏ SÉålÉ ÌSuÉxÉ EmÉÎxjÉiÉÏ WûÏ AÉqWûÉ xÉuÉï EmÉÎxjÉiÉÉÇlÉÉ E¨ÉåeÉlÉ uÉ  
AÉzÉÏuÉÉïSmÉÔuÉïMü WûÉåiÉÏ.  

xÉÇxjÉÉ oÉVûMüOû WûÉåhÉå, irÉÉcÉÉ mÉÉrÉÉ pÉ‚üqÉ AxÉhÉå  uÉ irÉÉxÉÉPûÏ xÉuÉï 
qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇzÉÏ xÉiÉiÉ xÉÇmÉMïü AxÉhÉå Wåû qÉWûiuÉÉcÉå AxÉiÉå. AÉqÉcrÉÉ 
xÉÍqÉiÉÏlÉå irÉÉ ÌSzÉålÉå AÉiÉÉmÉrÉïÇiÉ mÉÉFsÉå EcÉsÉsÉÏ AÉWåûiÉ. mÉËUwÉSåiÉ 
ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉÇcÉÏ lÉÉåÇS bÉåiÉsÉÏ AÉWåû uÉ irÉÉmÉëqÉÉhÉå mÉÑRûÏsÉ MüÉqÉ 
cÉÉsÉÔ UÉWûÏsÉ. MüÉqÉÉoÉUÉåoÉUcÉ xÉuÉÉïlÉÉ mÉëirÉ¤ÉÉiÉ pÉåOûhrÉÉcÉÏ qÉeÉÉ MüÉWûÏ 
AÉæUcÉ WûÉåiÉÏ. 
      BMM 2020cÉÉ AÉhÉZÉÏ LMü qÉWûiuÉmÉÔhÉï pÉÉaÉ qWûhÉeÉå oÉ×. qÉ. 
qÉÇQVûÉiÉTåïü ´ÉÏ aÉhÉUÉrÉÉcÉÏ 
qÉÔiÉÏï ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ  
xÉÍqÉiÉÏsÉÉ SåFlÉ oÉ×. qÉ. 
qÉÇQûVû uÉ ÍzÉMüÉaÉÉå qÉÇQûV  
rÉÉÇcrÉÉ qÉkÉÏsÉ 2011crÉÉ 
AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ 
‘Memorandum of            
Understanding  (MOU)’  uÉU ´ÉÏ ÌlÉiÉÏlÉ eÉÉåzÉÏ uÉ qÉÏ xÉ½É MåüsrÉÉ. 
AÉiÉÉ ÍzÉMüÉaÉÉå qÉÇQûVûÉqÉkrÉå AÌiÉzÉrÉ EixÉÉWûÉcÉå uÉÉiÉÉuÉUhÉ AxÉÔlÉ Wåû 

AÍkÉuÉåzÉlÉ AÉmÉhÉ rÉzÉxuÉÏ 
MüÃ WûÏcÉ pÉÉuÉlÉÉ AÉWåû.  
   "AÉåqÉç xÉWûlÉÉuÉuÉiÉÑ, 
    xÉWûlÉÉæ pÉÑlÉ£Ñü, 
    xÉWûuÉÏrÉïÇ MüUuÉÉuÉWûÏû, 
    iÉåeÉÎxuÉlÉÉ uÉkÉÏ, iÉqÉxiÉÑ 
    qÉÉ ÌuÉÌ²wÉÉ uÉWûÏû" 
rÉÉ uÉåSÉiÉÏsÉ zsÉÉåMüÉcÉÉ pÉÉuÉÉjÉï 
xÉÉÇaÉÉrÉcÉÉ iÉU - ‘ SåuÉ xÉuÉÉïÇcÉÇ 
U¤ÉhÉ MüUÉå, xÉaÉtrÉÉÇcÉÉ    
ÌuÉMüÉxÉ MüUÉå. AÉmÉhÉ xÉuÉÉïÇlÉÏ 
LMü§É rÉåFlÉ mÉUÉ¢üqÉÏ AÉÍhÉ 
mÉÌuÉ§É MüÉrÉï MüÃ. AÉmÉsrÉÉ 
ÍzÉ¤ÉhÉÉqÉÑVåû AÉmÉsÉÉ EiMüwÉï 
WûÉåuÉÉå. AÉmÉsrÉÉiÉ MükÉÏWûÏ   
qÉiÉpÉåSÉÇqÉÑVåû pÉÉÇQûhÉå lÉ WûÉåuÉÉåiÉ.  
AÉmÉsÉÏ AÎxqÉiÉÉ AÉmÉhÉ 
ÌOûMüuÉÔ AÉÍhÉ ÍqÉVÕûlÉ ÍqÉxÉVÕûlÉ 
UÉWÕû.’ WûÏcÉ mÉëÉjÉïlÉÉ ÍzÉUÉåkÉÉWïû 

qÉÉlÉÔlÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûûÉcÉå MüÉrÉï cÉÉsÉÔ AÉWåû AxÉå qWûhÉÉuÉåxÉå uÉÉOûiÉå.  
AÉmÉhÉÉ xÉuÉÉïÇcÉÉ sÉÉåpÉ AÉWåûcÉ, iÉÉå uÉ×Î®ÇaÉiÉ uWûÉuÉÉ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ. 
                                 xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 
                                 AkrÉ¤ÉÉ, oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû 
                                                           msjoshi17@yahoo.com 
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oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É   
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ rÉÉ xÉÇxjÉåcÉå qÉÑZÉmÉ§É  

xjÉÉmÉlÉÉ 1981 (ÍzÉMüÉaÉÉå) 
xÉÇxjÉÉmÉMü: xÉÇxjÉÉmÉMü:   

Mæü. ÌuÉwhÉÑ uÉæ±, Mæü. zÉUS aÉÉåQûoÉÉåsÉå, eÉrÉ´ÉÏ WÒûmÉUÏMüU  
xÉÇmÉÉSMü: xÉÇmÉÉSMü: ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, ÌmÉAÉåËUrÉÉ, CÍsÉlÉÊrÉ  
xÉWûxÉWûxÉWû---xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:  uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ 
xÉÇmÉÉSlÉxÉÇmÉÉSlÉ--xÉssÉÉaÉÉUxÉssÉÉaÉÉU: qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû, ÌuÉ±É WûQûÏïMüU    

  uÉ×¨ÉÉxÉÇoÉÇÍkÉiÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É MüÉrÉÉïsÉrÉ 

Mohan Ranade 144  Hope Road, Holland PA 18966 
Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com 

                           uÉaÉïhÉÏcÉå SU  
Paper Copy          US     Canada   Other 
 uÉÉÌwÉïMü:  $ 21 $ 26     $ 41 

²æuÉÉÌwÉïMü: $ 40 $ 50     $ 80 
AÉeÉÏuÉ:  $250 $350   $375  

Electronic copy :  $10 /year 
eÉÉÌWûUÉiÉÏcÉå SU  

    mÉÔhÉï mÉÉlÉ:    $160 AkÉåï mÉÉlÉ:     $  90 
 mÉÉuÉ mÉÉlÉ:   $  55 A¹qÉÉÇzÉ mÉÉlÉ:  $  40  
- uÉ×¨É SU qÉÌWûlrÉÉxÉ mÉëÍxÉkS WûÉåiÉå. AÉSsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ 
iÉÉUZÉåmÉrÉïÇiÉ WûÉiÉÏ AÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉÔlÉ ÌlÉuÉQûMü qÉeÉMüÔU irÉÉ lÉÎeÉMücrÉÉ 
uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉ mÉëÍxÉkS MüUhrÉÉcÉå xÉuÉï mÉërÉ¦É MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ. mÉëÍxÉkS  fÉÉsÉåsrÉÉ 
qÉeÉMÑüUÉzÉÏ xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVû xÉWûqÉiÉ AxÉiÉåcÉ AxÉå lÉÉWûÏ.  
- ÍsÉZÉÉhÉÉcrÉÉ ÌlÉuÉQûÏcÉå, mÉëMüÉzÉlÉrÉÉåarÉ ÌMüUMüÉåV oÉSsÉÉcÉå AÉÍhÉ   
urÉÉMüUhÉÏrÉ SÒÂxiÉÏcÉå AÇÌiÉqÉ AÍkÉMüÉU xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVûÉMüQåû UÉWûiÉÏsÉ.  
mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ xÉÉÌWûirÉÉcÉÏ mÉÉåcÉ DqÉåsÉ MüVûÌuÉsrÉÉxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ.     
     oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVûÉcÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ (2009-2011) 
 Voting Members:  

NonVoting Members:    
qÉÉeÉÏ AkrÉ¤É:  ÌaÉUÏzÉ PûMüÉU, ÌmÉOèxÉoÉaÉï, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 
uÉ×¨É xÉÇmÉÉSMü:   ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, ÌmÉAÉåËUrÉÉ, CÍsÉlÉÊrÉ   
qÉæ§É mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÌuÉzÉÉsÉ lÉÉrÉMü, xÉälÉ WûÉåeÉå, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ  

xÉssÉÉaÉÉU xÉÍqÉiÉÏ:  
AkrÉ¤É:       ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå, sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ  
xÉSxrÉ: ´ÉÏ PûÉhÉåSÉU, qÉÉrÉÉqÉÏ,nsÉÉåËUQûÉ, AÉlÉÇS eÉÉåzÉÏ, LÌQûxÉlÉ, lrÉÔeÉxÉÏï  
      mÉëMüÉzÉMü: oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû, E¨ÉU AqÉåËUMüÉû  

26 Avalon Dr, Montville, NJ 07045 
msjoshi17@yahoo.com         www.bmmonline.org 

AkrÉ¤É:   qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

MüÉrÉïuÉÉWû:   sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå OûÉåUÉÇOûÉå, MäülÉQûÉ  
MüÉåwÉÉkrÉ¤É: AeÉrÉ SÉÇQåûMüU  sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 
xÉSxrÉ: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  QåûlÉuWûU, MüÉåsÉÉåUÉQûÉå 
 qÉÉåÌWûlÉÏ AÉPûuÉsÉå  sÉåMü uÉjÉï, xÉÉFjÉ nsÉÉåËUQûÉ  
 zÉÉqÉ lÉuÉÉjÉå  AäOûsÉÉÇOûÉ, eÉÊÎeÉïrÉÉ 
 MüÐiÉÏï UåaÉå ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ, AÉåWûÉrÉÉå 
 ÌSÍsÉmÉ jÉ¨Éå ÍzÉMüÉaÉÉå, CÍsÉlÉÊrÉ 

AÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉAÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉ:     
Email:  

vinata@gmail.com         
Or        

vpuranik@gmail.com 
 

 For sending paper copy : 
Vinata Kulkarni 

6903 N. Buckeye Dr.  Edwards, IL 61528   

BMM 2020 BMM 2020 mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉmÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ 
Dear Madame President, 
 The BMM 2020 in Chicago was a small step in your         
Presidency but it had a tremendous significance. You are    
walking the talk. You had expressed to meet as many 
mandals and its people as you can, to publicize and     
promote the BMM  objectives you have set forth for the 
course of next 2 fun filled years.  
Your small step in reaching out the grassroots of our 
strong Marathi community across North America is very 
refreshing and unique. It is a welcomed approach from 
the past. Your   message may be slow at first in getting 
rolled out as you travel for the cause, but be rest assured, 
it is catching momentum. Chicago 2020 was an            
affirmation of your efforts.  
The agenda for BMM 2020 was met in time with some 
very lively discussions on the topics near and dear to your 
heart. Visit to McCormick Center was exciting. The future 
site for our BMM 2011 adhiveshan and all the facilities are 
marvelous. 
Let there be no doubt that under your tutelage BMM is 
reaching new heights with renewed enthusiasm and hope 
for a better place for all of us under BMM.   
Sincerely 
Hemant Kandalgaonkar  
President, Montreal Marathi Mandal, Canada 

    qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ,      
    ÌlÉoÉÇkÉ xmÉkÉåïcÉå AÉuÉÉWûlÉ  
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    ÌuÉsÉÏxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ:   
    qÉÑsÉÉZÉiÉ: ‘AÇoÉU WûQmÉ’   
    D xÉÉÌWûirÉ ‘SWûÉ eÉåqxÉ oÉÉðQûcÉÉ LåuÉeÉ’  

4 
4-5  
5 

    mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ, mÉÑxiÉMü mÉëMüÉzÉlÉ,  
    rÉÉåaÉ zÉÉx§É – sÉåZÉ ¢ü. 3  

6 
6-7 

    ‘zÉÉåÍkÉiÉ ÌTüUiÉÉ MühÉ MühÉ xÉÑZÉÉÇcÉå’  
    ‘MüÉVû kÉÉuÉÇ qWûÉåUÇ qWûÉåUÇ.. ’ 

7 
8 

     zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ   9 

      Maiytra –English Forum 
        

9-10 

       BMM 2020 mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ  2 

rÉÉ AÇMüÉiÉrÉÉ AÇMüÉiÉ …  
 
  



    

3  ÌQûxÉåÇoÉU  2009            oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É 

ÌlÉoÉÇkÉ xmÉkÉåïcÉå AÉuÉÉWûlÉÌlÉoÉÇkÉ xmÉkÉåïcÉå AÉuÉÉWûlÉ 
    AqÉåËUMåüiÉ eÉlqÉsÉåsrÉÉ AÉÍhÉ uÉÉRûsÉåsrÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ AÉmÉsÉå mÉÔuÉïeÉ 
MüÉåPÕûlÉ AÉsÉå Wåû qÉÉÌWûiÉÏ AxÉiÉå. mÉhÉ irÉÉÇcrÉÉ CÌiÉWûÉxÉÉoÉ¬sÉ AÉÍhÉ 
xÉÉÇxM×üÌiÉMü eÉaÉÉoÉ¬sÉ MüqÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ AxÉiÉå. ‘ÎxqÉixÉÉåÌlÉrÉlÉ 
ClxOûÏšÔOû’ WûÏ xÉÇxjÉÉ aÉåsÉÏ ÌMüirÉåMü uÉwÉåï ÌuÉÌuÉkÉ xÉÉÇxM×üÌiÉMü uÉÉUxÉÉ 
AxÉhÉÉîrÉÉ sÉÉåMüÉÇoÉ¬sÉ xÉqÉÉeÉÉsÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ qÉÉÌWûiÉÏ SåiÉ 
AÉWåû. 1998 mÉÉxÉÔlÉ ÎxqÉixÉÉåÌlÉrÉlÉcrÉÉ ‘LÍzÉrÉlÉ mÉäÍxÉÌTüMü 
AqÉåËUMülÉ mÉëÉåaÉëäqÉ’ rÉÉ ÌuÉpÉÉaÉÉiÉTåïü AÉÍzÉrÉÉiÉÏsÉ xjÉsÉÉÇiÉUÏiÉ sÉÉåMü, 
irÉÉÇcÉÉ CÌiÉWûÉxÉ AÉÍhÉ AqÉåËUMülÉ xÉÇxM×üiÉÏqÉkrÉå  irÉÉÇlÉÏ bÉÉiÉsÉåsÉÏ 
pÉU, rÉÉoÉ¬sÉcÉå sÉÉåMüÍzÉ¤ÉhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉëSzÉïlÉå AÉÍhÉ AlrÉ 
MüÉrÉï¢üqÉ xÉÑÂ AÉWåûiÉ. 
   rÉÉ uÉwÉÏï ÎxqÉixÉÉåÌlÉrÉlÉlÉå ‘CÇÌQûrÉlÉ AqÉåËUMülÉ WåûËUOåûeÉ mÉëÊeÉåYOû’ 
WûÉ EmÉ¢üqÉ WûÉiÉÏ bÉåiÉsÉÉ AÉWåû. qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉÇxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ 
AprÉÉxÉ¢üqÉ, ÌTüUiÉÏ mÉëSzÉïlÉå, mÉËUwÉSÉ, MüsÉÉ qÉWûÉåixÉuÉ AzÉÉ     
EmÉ¢üqÉÉiÉÔlÉ AÉÍzÉrÉÉD AÉÍhÉ AlrÉ xÉuÉï uÉÇzÉÉcrÉÉ lÉÉaÉËUMüÉÇcÉåWûÏ 
ÍzÉ¤ÉhÉ WûÉåiÉå. E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ xÉÑqÉÉUå 2.7 SzÉsÉ¤É (ÍqÉsÉÏrÉlÉ) 
sÉÉåMü pÉÉUiÉÏrÉ uÉÇzÉÉcÉå AÉWåûiÉ. 18 urÉÉ zÉiÉMüÉmÉÉxÉÔlÉ Wåû sÉÉåMü E¨ÉU 
AqÉåËUMåüiÉ rÉåiÉ AÉWåûiÉ. xjÉsÉÉÇiÉUÏiÉ WûÉåFlÉ qWûhÉÔlÉ AqÉåËUMåüiÉ rÉåiÉÉlÉÉ 
AÉÍhÉ AÉsrÉÉuÉUcÉÏ irÉÉÇcÉÏ kÉQûmÉQû, irÉÉÇcÉå rÉzÉÉmÉrÉzÉ, irÉÉÇlÉÏ 
AqÉåËUMülÉ xÉÇxM×üiÉÏsÉÉ MåüsÉåsÉå rÉÉåaÉSÉlÉ rÉÉÇcÉå SzÉïlÉ bÉQûuÉhÉÉUÉ WûÉ 
mÉëMüsmÉ AÉWåû. mÉëMüsmÉ ÎxqÉixÉÉåÌlÉrÉlÉlÉå xÉÑÂ MåüsÉÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ iÉÉå 
AÉÍjÉïMü AÉÍhÉ xÉÉÇxM×üÌiÉMü SØwšÉ AÉMüÉUÉsÉÉ rÉåhrÉÉxÉÉPûÏ pÉÉaÉÏSÉU 
qWûhÉÔlÉ pÉÉUiÉÏrÉ uÉÇzÉÉcrÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉÉ WûÉiÉpÉÉU AmÉåÍ¤ÉiÉ AÉWåû. rÉÉ 
mÉëMüsmÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉ bÉåFlÉ AÉmÉsÉÉ PûxÉÉ EqÉOûuÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ     
AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉWåû.  
   qÉÉÌWûiÉÏ AÉÍhÉ sÉÉåMüÍzÉ¤ÉhÉÉxÉÉPûÏ rÉÉ mÉëMüsmÉÉiÉ MüÉåhÉiÉå EmÉ¢üqÉ 
AxÉÉuÉåiÉ, qÉÉÌWûiÉÏmÉOû, mÉËUwÉSÉ, ÌTüUiÉå xÉÇaÉëWûÉsÉrÉ, xÉÉÇxM×üÌiÉMü 
qÉWûÉåixÉuÉ rÉÉÇcÉå iÉmÉzÉÏsÉ MüÉrÉ AxÉÉuÉåiÉ, AÉZÉhÉÏ  MüzÉÏ MüUÉuÉÏ, 
qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉÇiÉÏsÉ ÌuÉzÉåwÉ AprÉÉxÉ¢üqÉÉÇcÉå ÌlÉrÉÉåeÉlÉ AÉÍhÉ 
EmÉrÉÉåeÉlÉ MüxÉå AxÉÉuÉå, mÉëxÉÉU MüxÉÉ MüUÉuÉÉ, AzÉÉ AlÉåMü aÉÉå¹ÏÇuÉU 
AÉmÉhÉ ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMüiÉÉå AÉÍhÉ pÉÉaÉ bÉåF zÉMüiÉÉå. rÉÉ xÉÇSpÉÉïiÉ 2 
ÌQûxÉåÇoÉUsÉÉ sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉqÉkrÉå LMü aÉëÉqÉ xÉpÉÉ (OûÉFlÉ WûÊsÉ 
qÉÏÌOÇûaÉ) fÉÉsÉÏ. ÎxqÉixÉÉåÌlÉrÉlÉcÉå mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ xÉpÉåxÉ WûeÉU WûÉåiÉå. AÉiÉÉ 
qÉUÉPûÏeÉlÉÉÇxÉÉPûÏ AÉuÉÉWûlÉ AÉWåû iÉå ÌlÉoÉÇkÉ xmÉkÉåïcÉå!  
ÌlÉoÉÇkÉÉcÉÉ ÌuÉwÉrÉ: “iÉÑqWûÏ eÉU uÉUÏsÉ mÉëMüsmÉÉcÉå MüsmÉMü ÍzÉsmÉMüÉU 
AÉÍhÉ xÉÇrÉÉåeÉMü AxÉÉsÉ iÉU rÉÉ mÉëMüsmÉÉcÉå ÌlÉrÉÉåeÉlÉ AÉÍhÉ EmÉrÉÉåeÉlÉ 
(execution) MüxÉå MüUÉsÉ?” EmÉ¢üqÉÉcrÉÉ AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ- 
xÉÇMåüiÉxjÉVû: http://homespun.si.edu/ 
ÌlÉoÉÇkÉ qÉUÉPûÏ AjÉuÉÉ CÇaÉëeÉÏ pÉÉwÉåiÉ cÉÉsÉåsÉ. zÉoS qÉrÉÉïSÉ lÉÉWûÏ. iÉÏlÉ 
xÉuÉÉåïiM×ü¹ ÌlÉoÉÇkÉÉÇlÉÉ mÉÉËUiÉÉåÌwÉMåü ÌSsÉÏ eÉÉiÉÏsÉ.  
ÌlÉoÉÇkÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÏ AÇiÉÏqÉ iÉÉUÏZÉ: TåüoÉëÑuÉÉUÏ 1, 2010  
ÌlÉoÉÇkÉ mÉÉPûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ D mÉ¨ÉÉ: manisha_gore@hotmail.com  
            QûÊ. AzÉÉåMü aÉÉåUå, QûÊ. AzÉÉåMü xÉmÉëå, QûÊ. kÉÏUålÉ qÉåWûiÉÉ  
             My Heritage Inc. (sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ) 
             

qÉUÉPûÏ qÉÇQVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ  
       OûÉåUÉÇOûÉå (MäülÉQûÉ) qÉUÉPûÏ zÉÉVûÉ: “ MüzÉÏ MüÉrÉ cÉÉsÉsÉÏrÉ  
iÉÑqÉcÉÏ qÉUÉPûÏ zÉÉVûÉ?” AxÉÉ lÉåWûqÉÏ qÉsÉÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå.  
‘LMüSqÉ E¨ÉqÉ’, qÉÉfÉå PûxÉYrÉÉiÉ E¨ÉU AxÉiÉå. mÉÌWûsÉÉ qÉÉlÉÉcÉÉ qÉÑeÉUÉ 
SåiÉå iÉÉå mÉÉsÉMüÉÇlÉÉ, MüÉUhÉ irÉÉÇlÉÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉåoÉ¬sÉ mÉëZÉU AÉiqÉÏrÉiÉÉ 
uÉÉOûiÉå uÉ iÉå SUuÉwÉÏï EixÉÉWûÉlÉå qÉÑsÉÉÇcÉÏ lÉÉuÉåÇ lÉÉåÇSuÉiÉÉiÉ. rÉÉ uÉwÉÏï 
OûÉåUÉÇOûûÉå mÉÔuÉï uÉ mÉÍ¶ÉqÉ ÌuÉpÉÉaÉÉiÉ AzÉÏ LMÔühÉ 93 qÉÑsÉå qÉUÉPûÏ 
zÉÉVåûiÉ AÉWåûiÉ. qÉUÉPûÏ ÍzÉ¤ÉMüuÉaÉï AÉZÉsÉåsÉÉ AprÉÉxÉ¢üqÉ lÉåOûÉlÉå       
ÍzÉMüuÉiÉÉiÉ. qÉÑsÉåÇ qÉUÉPûÏ oÉÉåsÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉiÉ, ÍsÉWûÉrÉsÉÉ    
uÉÉcÉÉrÉsÉÉ ÍzÉMüiÉÉiÉ. uÉwÉÉïiÉÔlÉ SÉålÉSÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ AkrÉrÉlÉ ¤ÉqÉiÉåcÉÉ 
AWûuÉÉsÉ ÌSsÉÉ eÉÉiÉÉå. qÉÑsÉÉÇcÉÏ uÉ mÉÉsÉMüÉÇcÉÏ qÉæ§ÉÏ bÉQÕûlÉ rÉåiÉå.   
mÉÉsÉMüÉÇcÉÏ ÌlÉ¸É uÉ xÉWûMüÉrÉï WûÉcÉ ½É qÉUÉPûÏ zÉÉVåûcÉÉ mÉÉrÉÉ!  
                   xÉÑlÉÇSÉ OÒûqÉhÉå (OûÉåUÉÇOûÉå qÉUÉPûÏ zÉÉVûÉ xÉÇrÉÉåeÉMü) 
        ÍzÉMüÉaÉÉå qÉÇQûVûÉcÉå xÉSxrÉ iÉxÉåcÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ 
MüÉrÉïMüÉËUhÉÏcÉå xÉSxrÉ ´ÉÏ. ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå rÉÉÇlÉÏ qÉåsÉoÉlÉï, BxOíåûÍsÉrÉÉ 
rÉåjÉå ÌQûxÉåÇoÉU, 3 iÉå 9, 2009 qÉkrÉå pÉUsÉåsrÉÉ eÉÉaÉÌiÉMü kÉqÉï     
mÉËUwÉSåqÉkrÉå ‘Seven Stars of Hinduism’ ½É ÌuÉwÉrÉÉuÉU pÉÉwÉhÉ 
xÉÉSU MåüsÉå. eÉÉaÉÌiÉMü kÉqÉï mÉËUwÉSåqÉkrÉå pÉÉwÉhÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ      
ÍqÉVûÉsrÉÉoÉ¬sÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉiÉTåïü ´ÉÏ. ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå rÉÉÇcÉå AÍpÉlÉÇSlÉ!  
        xÉÉEjÉ nsÉÉåËUQûÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉiÉ 2010xÉÉPûÏ lÉuÉÏlÉ 
MüÉrÉïMüÉËUhÉÏcÉÏ ÌlÉuÉQû WûÉåFlÉ AkrÉ¤ÉmÉSÉuÉU ÌlÉiÉÏlÉ uÉæ± rÉÉÇcÉÏ iÉxÉåcÉ  
       ÌTüÌlÉYxÉ qÉåOíûÉå qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉiÉ AkrÉ¤É mÉSÉuÉU AÉUiÉÏ 
UÉlÉQåû rÉÉÇcÉÏ ÌlÉuÉQû fÉÉsÉÏ.   

Eleven year old Tejas Tope from Long Island, NY 
has released a CD of Tabla solo 'Guru Arpita'.  

      Tejas has been      
learning Tabla since 
the age of 5 from a 
renowned Tabla 
player Sameer  
Chatterjee. The album 
is a  compilation of 
selected compositions 
as they occurred to 
Tejas within last year. 
In all, fifty six           
compositions are    
presented in         
structured Tabla solo    

format in six Taals (Rhythmic  Cycles) namely Chautaal, 
Roopak, Pancham Sawari, Teen Taal, Nasrookh Taal, 
and Jhaptaal. CD also  contains a descriptive booklet 
with all  “Quayedas” -  
(language of Tabla playing) performed on the CD. This 
will be very useful for the young students learning Tabla 
in North America. 
Tejas is the son of Achyut and Geeta Tope, Miller Place, 
NY. Tejas's elder sister Priyanka is a singer and she has 
sung in many local and BMM programs.  
For more information visit www.tejastope.com 
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AÇoÉU WûQmÉAÇoÉU WûQmÉ....xÉÉUåaÉqÉmÉ ÍsÉOèûsÉ cÉäqmÉxÉç - mÉOûMüjÉÉsÉåZÉMü  

    AÇoÉU ÌuÉlÉÉåS WûQûmÉ ½É 28 uÉwÉÏïrÉ sÉåZÉMüÉcÉÉ ‘xÉÉUåaÉqÉmÉ- 
ÍsÉOèûsÉ cÉäqmÉxÉç’crÉÉ mÉOûMüjÉÉ sÉåZÉlÉÉiÉ qÉÉåPûÉ xÉWûpÉÉaÉ WûÉåiÉÉ. AÇoÉU WûÉ 
mÉëÍxÉ® sÉåZÉMü MæüsÉÉxÉuÉÉxÉÏ ÌuÉlÉÉåS WûQûmÉ rÉÉÇcÉÉ qÉÑsÉaÉÉ. ÌuÉlÉÉåS 
WûQûmÉ rÉÉÇlÉÏ qÉÑÇoÉD SÕUSzÉïlÉuÉU aÉÉeÉsÉåsÉÏ ‘xÉÇxMüÉU’ WûÏ qÉÉÍsÉMüÉ     
iÉxÉåcÉ CiÉU AlÉåMü qÉÉÍsÉMüÉ, oÉÉsÉlÉÉšå AÉÍhÉ urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü lÉÉOûMåüWûÏ 
ÍsÉÌWûsÉÏ AÉWåûiÉ. uÉÌQûsÉÉÇcrÉÉ mÉÉFsÉÉuÉU mÉÉFsÉ OûÉMÔülÉ AÇoÉUlÉå qÉUÉPûÏ 
ÍxÉlÉå-lÉÉšxÉ×¹ÏiÉ AÉeÉ AÉmÉsÉÏ xuÉiÉ:cÉÏ AÉåVûZÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MåüsÉÏ 
AÉWåû. xÉÉUåaÉqÉmÉ cÉå ÍsÉOèûsÉ cÉäqmÉxÉç uÉ 40 uÉwÉÉïÇuÉUÏsÉ aÉÉrÉMüÉÇcÉå mÉuÉï, 
‘AxÉÇpÉuÉ’ rÉÉ fÉÏ qÉUÉPûÏuÉUÏsÉ sÉÉåMüÌmÉërÉ PûUsÉåsrÉÉ qÉÉÍsÉMåücÉå xÉÑqÉÉUå 
200 pÉÉaÉ ÍsÉÌWûhÉÉUÉ AÇoÉU, AÉeÉ ÌuÉÌuÉkÉ SÕUSzÉïlÉ uÉÉÌWûlrÉÉÇuÉU 
mÉëxÉÉUÏiÉ WûÉåiÉ AxÉsÉåsrÉÉ qÉÉÍsÉMüÉÇcÉå sÉåZÉlÉ MüUÏiÉ AÉWåû. ‘qÉÇjÉlÉ’ rÉÉ 
qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, (MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ)crÉÉ mÉÊQûMüÉxOûcrÉÉ 
ÌlÉÍqÉ¨ÉÉlÉå uÉæpÉuÉ  mÉÑUÉÍhÉMü  rÉÉÇlÉÉ  AÇoÉUzÉÏ  aÉmmÉÉ  qÉÉUÉrÉcÉÏ  xÉÇkÉÏ  
ÍqÉVûÉsÉÏ. irÉÉ qÉÑsÉÉZÉiÉÏiÉÏsÉ WûÉ ÌlÉuÉQûMü pÉÉaÉ.  
uÉæpÉuÉ: xÉÉUåaÉqÉmÉ ÍsÉOèûsÉ cÉäqmÉxÉç WûÏ qÉÉÍsÉMüÉ eÉaÉpÉUÉiÉsrÉÉ mÉëå¤ÉMüÉÇlÉÏ 
EcÉsÉÔlÉ kÉUsÉÏ. qÉÏ  mÉÌWûsrÉÉÇSÉ  eÉåuWûÉ  LåMüsÉÇ  MüÐ  xÉÉUåaÉqÉmÉ  WûÏ   
Îx¢ümOåûQû AÉWåû  iÉåuWûÉ  qÉsÉÉ  ZÉÔmÉ  AÉ¶ÉrÉï  uÉÉOûsÉÇ.  WûÏ  qÉÉÍsÉMüÉ      
Îx¢ümOåûQû MüÉ WûÉåiÉÏ? EixTÔüiÉï MüÉ lÉuWûiÉÏ? 
AÇoÉU: qÉÑVûÉiÉ Îx¢ümOûÏÇaÉcÉÏ eÉU urÉÉZrÉÉ MüUÉrÉcÉÏ fÉÉsÉÏ iÉU 
ËUAäsÉÏOûÏ zÉÉåcÉÇ Îx¢ümOûÏÇaÉ AÉÍhÉ CiÉU MÑüPûsrÉÉWûÏ ÍxÉUÏrÉsÉcÉÇ    
Îx¢ümOûÏÇaÉ rÉÉiÉ eÉqÉÏlÉ AxqÉÉlÉÉcÉÉ TüUMü AxÉiÉÉå. xÉaÉtrÉÉiÉ 
qÉWûiuÉÉcÉÇ MüÐ ËUAäÍsÉOûÏ zÉÉåcÉÇ Îx¢ümOûÏÇaÉ ÎeÉiÉMÇü ÎeÉuÉÇiÉ AÉÍhÉ xÉÉkÉÇ 
uÉÉOûiÉÇ ÌiÉiÉMücÉ iÉå MüPûÏhÉ AxÉiÉÇ. qÉÑVûÉiÉ Îx¢ümOûÏÇaÉcÉÏ aÉUeÉ rÉÉxÉÉPûÏ 
AÉWåû MüÐ LMü MüsÉÉMüÉU eÉåuWûÉ aÉÉrÉsÉÉ ÌMÇüuÉÉ lÉÉcÉÉrÉsÉÉ qWûhÉÔlÉ 
xÉåOûuÉU eÉÉiÉÉå iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉMüQÕûlÉ irÉÉcÉÏ MüsÉÉ qWûhÉeÉå irÉÉcÉÇ aÉÉhÉÇ 
ÌMÇüuÉÉ irÉÉcÉÉ lÉÉcÉcÉ oÉÍbÉiÉsÉÉ eÉÉiÉÉå. mÉhÉ MÑüPûsÉÉWûÏ qÉÉhÉÔxÉ LMü 
urÉÌ£üqÉiuÉ qWûhÉÔlÉ xÉqÉÉåU rÉåhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉcÉÏ pÉÉwÉÉ WûÏ xÉaÉtrÉÉiÉ 
qÉWûiuÉÉcÉÏ AxÉiÉå. LZÉÉSÉ aÉÉrÉMü, lÉOû ÌMÇüuÉÉ LZÉÉSÉ ZÉåVûÉQÕû     
AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉ iÉåuWûÉ pÉUiÉÉå eÉåuWûÉ iÉÉå AÉmÉsrÉÉzÉÏ xÉÇuÉÉS xÉÉkÉiÉÉå. WûÉ 
xÉÇuÉÉS oÉUÉåoÉU mÉ®iÉÏlÉå xÉÉkÉsÉÉ eÉÉuÉÉ, oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ eÉå aÉÉåÇkÉVû WûÉåiÉÉiÉ iÉå 
WûÉåF lÉrÉåiÉ iÉxÉåcÉ ÌuÉÍzÉ¹  mÉ®iÉÏlÉå iÉå qWûOûsÉÇ MüÐ eÉÉxiÉÏiÉ eÉÉxiÉ 
mÉËUhÉÉqÉMüÉUMü WûÉåDsÉ AzÉÉ NûÉåšÉ NûÉåšÉ mÉhÉ qÉWûiuÉÉcrÉÉ aÉÉå¹ÏÇqÉÑVåû 
Îx¢ümOûÏÇaÉ MüUÉuÉÇ sÉÉaÉsÉÇ. xOåûeÉuÉU CiÉYrÉÉ qÉÉåœÉ eÉlÉxÉqÉÑSÉrÉÉmÉÑRåû 
cÉÉU uÉÉYrÉ oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ oÉîrÉÉcÉ uÉåVåûsÉÉ SQmÉhÉ rÉåiÉå. qÉÑVûÉiÉ rÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ 
xOåûeÉcÉå pÉrÉ lÉuWûiÉÇ. mÉhÉ ÌiÉMüQåû LZÉÉSÇ uÉÉYrÉ CMüQûcÉÇ ÌiÉMüQåû fÉÉsÉÇ 
iÉU iÉå MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÉ UxÉpÉÇaÉ MüÂ zÉMüiÉÉå. qWûhÉÔlÉ qÉaÉ AÉqWûÏ qÉÑsÉÉÇlÉÉ 
NûÉåOûÏ NûÉåOûÏ irÉÉÇcÉÏcÉ uÉÉYrÉÇ uÉåaÉtrÉÉ mÉ®iÉÏlÉå MüzÉÏ qWûhÉiÉÉ rÉåiÉÏsÉ iÉå 
xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÉå. rÉÉ mÉ®iÉÏlÉå iÉå Îx¢ümOû oÉÉÇkÉsÉÇ aÉåsÉÇ.  
uÉæpÉuÉ: qWûhÉeÉå xÉÇmÉÔhÉï MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÇ Îx¢ümOû AÉkÉÏ ÍsÉWÕûlÉ iÉrÉÉU lÉuWûiÉÇ. 
AÇoÉU:  lÉÉWûÏ. iÉå ÌiÉjÉsrÉÉ ÌiÉjÉåcÉ oÉlÉuÉsÉÇ eÉÉrÉcÉÇ. LÌmÉxÉÉåQûcrÉÉ AÉkÉÏ 
AÉqWûÏ xmÉkÉïMüÉÇzÉÏ oÉÉåsÉÉrÉcÉÉå. iÉå irÉÉÇcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉsrÉÉ NûÉåšÉ qÉÉåœÉ 
aÉqÉiÉÏ eÉqÉiÉÏ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå. AÉrÉÑwrÉÉiÉÏsÉ NûÉåšÉzÉÉ aÉÇqÉiÉÏ, mÉëxÉÇaÉÉiÉWûÏ 
qÉÉhÉxÉÉcÉÉ LZÉÉSÉ aÉÑhÉ sÉmÉsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. iÉÉå aÉÑhÉ mÉëå¤ÉMüÉÇxÉqÉÉåU MüxÉÉ  
MüxÉÉ AÉhÉiÉÉ rÉåDsÉ? ½É  ÌuÉcÉÉUÉlÉå  AÉqWûÏ  irÉÉ  aÉqÉiÉÏ eÉqÉiÉÏÇuÉU   

 ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ  ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ..........  
    ÍzÉMüÉaÉÉåcÉå ‘qÉåMüÊÍqÉïMü xÉåÇOûU’ 

      ÍqÉÍzÉaÉlÉ xÉUÉåuÉUÉcrÉÉ MüÉPûÉuÉU AxÉsÉåsÉå ÍzÉMüÉaÉÉåcÉå 
‘qÉåMüÊÍqÉïMü xÉåÇOûU’ WûÏ MÑühÉÉsÉÉWûÏ AcÉÇoÉÉ uÉÉOûÉuÉÉ AzÉÏ uÉÉxiÉÔ AÉWåû. 
CiÉYrÉÉ ÌuÉzÉÉsÉ, xÉÑÇSU, A±rÉÉuÉiÉ AÉÍhÉ AÍsÉzÉÉlÉ uÉÉxiÉÔqÉkrÉå 
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉå 2011 xÉÉsÉcÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ WûÉåhÉÉU AÉWåû WûÏ 
AÉmÉsrÉÉ xÉuÉÉïÇcrÉÉ SØ¹ÏlÉå LMü AÍpÉqÉÉlÉÉcÉÏ aÉÉå¹ AÉWåû. lÉÉåuWåÇûoÉU 7, 
2009 UÉåeÉÏ BMM 2020 mÉËUwÉSåqÉkrÉå ÍzÉMüÉaÉÉå qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ 
ÌuÉ±qÉÉlÉå ‘qÉåMüÊÍqÉïMü xÉåÇOûU’ eÉuÉVÕûlÉ oÉbÉiÉÉ AÉsÉå.  
      xÉuÉïmÉëjÉqÉ ‘Arie Crown Theater’ qÉkrÉå AÉqWûÏ aÉåsÉÉå. xÉÑqÉÉUå 
4200 AÉxÉlÉ¤ÉqÉiÉåcÉå Wåû xÉpÉÉaÉ×Wû AÉWåû. Wåû oÉbÉiÉÉlÉÉ erÉÉ MüÉåhÉÏ 
AÍpÉrÉÇirÉÉÇlÉÏ rÉÉcÉÏ UcÉlÉÉ MåüsÉÏ AxÉåsÉ irÉÉÇlÉÉ mÉëhÉÉqÉ MüUÉuÉÉxÉÉ 
uÉÉOûiÉÉå. UÇaÉqÉÇcÉ xÉÑqÉÉUå 90 TÔüOû x 60 TÔüOû AÉWåû. UÇaÉqÉÇcÉ, kuÉlÉÏ  
AÉÍhÉ AÉxÉlÉ urÉuÉxjÉÉ A±rÉÉuÉiÉç AÉWåû. qÉÑZrÉ oÉæPûMü urÉuÉxjÉÉ LMüÉ 
qÉeÉsrÉÉuÉU uÉ irÉÉuÉU oÉÉsMülÉÏ AxÉå E¨ÉÑÇaÉ xÉpÉÉaÉ×Wû AÉWåû. xÉpÉÉaÉ×WûÉiÉ 
MÑüPåûWûÏ oÉxÉsÉÉiÉ iÉUÏ xÉuÉï urÉuÉÎxjÉiÉ oÉbÉiÉÉ rÉåDsÉ uÉ LåMüiÉÉ rÉåDsÉ 
AzÉÏ qÉÉÇQûhÉÏ AÉWåû. uÉUcrÉÉ UÉÇaÉåiÉ eÉÉrÉcÉå AxÉåsÉ iÉU elevator 
xÉÑ®É EmÉsÉokÉ AÉWåû. qÉÑZrÉ xÉpÉÉaÉ×WûÉcÉÏ TüUzÉÏ ramp mÉkSiÉÏcÉÏ 
AxÉsrÉÉqÉÑVåû qÉÉaÉå oÉxÉsÉåsrÉÉÇlÉÉWûÏ UÇaÉqÉÇcÉ NûÉlÉ ÌSxÉiÉÉå.   
     ‘Arie Crown Theater’crÉÉ oÉÉWåûU mÉQûsÉÉiÉ MüÐ xÉqÉÉåUcÉ 
pÉÉåeÉlÉ aÉ×Wû AÉWåû. rÉåjÉå xÉÑ®É 4200 sÉÉåMü AÉUÉqÉÉiÉ oÉxÉÔ zÉMüiÉÏsÉ 
uÉ eÉåF zÉMüiÉÏsÉ LuÉRûÏ mÉëcÉÇQû eÉÉaÉÉ AÉWåû. irÉÉsÉÉ    sÉÉaÉÔlÉcÉ 
250-300 sÉÉåMü oÉxÉÔ zÉMüiÉÏsÉ LuÉžÉ qÉÉåœÉ ZÉÉåsrÉÉ AÉWåûiÉ. 
AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉsÉå MüÉWûÏ MüÉrÉï¢üqÉ CjÉå WûÉåF zÉMüiÉÏsÉ. qÉåMüÊÍqÉïMü 
xÉåÇOûUcÉå LMü uÉæÍzÉwš qWûhÉeÉå eÉÉaÉÉ pÉUmÉÔU uÉ mÉëzÉxiÉ AÉWåû. 
aÉÉuÉÉåaÉÉuÉcÉÏ qÉÇQûVûÏ oÉîrÉÉcÉ uÉwÉÉïÇlÉÏ pÉåOûsÉÏ MüÐ aÉmmÉÉÇlÉÉ FiÉ  rÉåiÉÉå. 
iÉåuWûÉ AÉUÉqÉÉiÉ oÉxÉÔlÉ aÉmmÉÉ qÉÉUiÉÉ rÉåiÉÏsÉ AzÉÏ urÉuÉxjÉÉ AÉkÉÏcÉ 
MüÃlÉ PåûuÉsÉÏ AÉWåû. ZÉÉsÉcrÉÉ qÉeÉsrÉÉuÉU pÉOûÉUZÉÉlÉÉ AÉWåû. WûeÉÉUÉå 
sÉÉåMüÉÇcÉå ZÉÉhÉå ÌmÉhÉå iÉrÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉëcÉÇQû AÉMüÉUÉcÉÏ pÉÉÇQûÏ, 
AuÉÉRûurÉ stoves, refrigerators, ovens CirÉÉSÏ EmÉMüUhÉå CjÉå 
xÉ‹ AÉWåûiÉ.   
      uÉUcrÉÉ qÉeÉsrÉÉuÉU ‘Grand Ball Room’  AÉWåû. 2000 
sÉÉåMü oÉxÉÔlÉ LZÉÉSÉ MüÉrÉï¢üqÉ oÉbÉÔ zÉMüiÉÏsÉ LuÉRûÏ ÌuÉxiÉÏhÉï eÉÉaÉÉ 
AÉWåû. qÉeÉÉ qWûhÉeÉå CjÉå oÉxÉsrÉÉuÉU ÍqÉÍzÉaÉlÉ xÉUÉåuÉUÉcÉå ÌuÉWÇûaÉqÉ 
SØzrÉ ÌSxÉiÉå. ‘Grand Ball Room’sÉÉ sÉÉaÉÔlÉcÉ AÉhÉZÉÏ qÉÉåœÉ 
ZÉÉåsrÉÉ AÉWåûiÉ. ÌiÉjÉå xÉÑ®É ÌlÉUÌlÉUÉVåû MüÉrÉï¢üqÉ LMüÉ uÉåVûÏ      
250- 300 sÉÉåMü oÉbÉÔ zÉMüiÉÏsÉ AzÉÏ UcÉlÉÉ AÉWåû.   
       ÌlÉtrÉÉ eÉsÉÉzÉrÉÉcrÉÉ MüÉPûÉuÉU oÉÉÇkÉsÉåsÉå AÌiÉzÉrÉ pÉurÉ 
AÉÍhÉ  ÌiÉiÉMåücÉ UqrÉ qÉåMüÊÍqÉïMü xÉåÇOûU AÍkÉuÉåzÉlÉÉsÉÉ AÉsÉåsrÉÉ 
mÉëirÉåMüÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ AÉuÉQåûsÉ.                          
                  
                                            xÉÑWûÉxÉ eÉÉåzÉÏ  
                                                                     Montville, NJ  
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AÉkÉÉËUiÉ MäümxÉÔsÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ uÉåVûÏ qÉÑsÉÉÇxÉqÉÉåU OûÉMüÉrÉcÉÉå. qÉaÉ 
oÉUÉåooÉU qÉÑsÉÇ iÉÏ uÉÉYrÉ oÉÉåsÉiÉ AÉÍhÉ irÉÉsÉÉ mÉëå¤ÉMüÉÇcÉÉ WûuÉÉ iÉÉå 
mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉrÉcÉÉ. 
uÉæpÉuÉ:  qÉaÉ AzÉÉ MüÉWûÏ aÉqÉiÉÏ eÉqÉiÉÏ xÉÉÇaÉzÉÏsÉ MüÉ? 
AÇoÉU:  WûÉå. oÉÉsÉqÉÉåWûlÉ zÉÉVåûcÉÉ LMü qÉÑsÉaÉÉ WûÉåiÉÉ. lÉåWûqÉÏ zÉÉVåûiÉ iÉÉå 
qÉxiÉÏ MüUÉrÉcÉÉ. iÉÉå qÉsÉÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉÉ MüÐ irÉÉsÉÉ zÉÉVåûiÉ eÉÉrÉsÉÉ 
AÉuÉQûÉrÉcÉÇ lÉÉWûÏ. qÉaÉ AÉqWûÏ PûUuÉsÉÇ MüÐ AÉmÉhÉ rÉÉcÉå MüÉWûÏ TÇüQåû 
iÉrÉÉU MüÂrÉÉ. zÉÉVåûiÉ lÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ LMüÉ±É qÉÑsÉÉcÉå MüÉrÉ TÇüQåû AxÉÔ 
zÉMüiÉÏsÉ iÉå. iÉxÉÇcÉ iÉÉå xÉÉÇaÉÉrÉcÉÉ MüÐ irÉÉsÉÉ oÉÉoÉÉÇcÉÏ oÉUÏcÉ pÉÏiÉÏ 
uÉÉOûiÉå. iÉå AcÉÉlÉMü bÉUÏ MükÉÏ MükÉÏ AÉåUQûiÉÉiÉ. mÉhÉ MükÉÏ MükÉÏ iÉÉå 
LMü aÉÇqÉiÉ MüUÉrÉcÉÉ. iÉÉå AÉmÉsrÉÉ oÉÉoÉÉÇlÉÉ xÉÉåxÉÉrÉOûÏcrÉÉ qÉÏOûÏÇaÉcrÉÉ 
uÉåVåûsÉÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉÉ MüÐ ZÉÉsÉÏ TüÉålÉ AÉsÉÉrÉ qWûhÉÔlÉ. AÉÍhÉ oÉÉoÉÉÇlÉÉ lÉ 
AÉuÉQûhÉÉîrÉÉ xÉÉåxÉÉrÉOûÏcÉÏ ÍqÉOûÏÇaÉ oÉÑQûuÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉrÉcÉÏ. Wåû 
irÉÉlÉå qÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉuÉU AÉqWûÏ xÉaÉtrÉÉ irÉÉcrÉÉ uÉrÉÉcrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ 
LMü TÇüQûÉ iÉrÉÉU MåüsÉÉ - oÉÉoÉÉÇlÉÉ ZÉÔwÉ MüUÉrÉcÉÉ TÇüQûÉ. AzÉÉ aÉqÉiÉÏ 
eÉqÉiÉÏ AÉqWûÏ qÉÑsÉÉÇMüQûlÉÇ iÉrÉÉU MüÂlÉ bÉåiÉsrÉÉ. AÉrÉÉï AÉÇoÉåMüUsÉÉ 
ÌiÉcÉÏ AÉeÉÏ sÉWûÉlÉmÉhÉÏ ÍcÉ§É MüÉRÕûlÉ SÉZÉuÉÉrÉcÉÏ. iÉåuWûÉ ÌiÉsÉÉ zÉoS 
qÉÉÌWûiÉÏ lÉuWûiÉå mÉhÉ xÉÔU qÉÉWûÏiÉ WûÉåiÉå. mÉhÉ qÉaÉ zÉoSÉÇcÉÉ AjÉï MüxÉÉ 
MüVûhÉÉU? qWûhÉÔlÉ qÉaÉ iÉÏ QûÉåÇaÉU, ÌWûUuÉå ÌWûUuÉå aÉÉU aÉÉÍsÉcÉå MüÉRÕûlÉ 
SÉZÉuÉÉrÉcÉÏ AÉÍhÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉÏ MüÐ Wåû aÉÉU aÉÉÍsÉcÉå. AzÉÉ AlÉåMü 
aÉqÉiÉÏ eÉqÉiÉÏ AÉWåûiÉ. AÉhÉZÉÏ LMüÉ qÉÑsÉÏcÉÇ lÉÉuÉ aÉqÉiÉÏ eÉqÉiÉÏxÉÉPûÏ 
ÌuÉzÉåwÉiÉ: brÉÉuÉÇ sÉÉaÉåsÉ iÉÏ qWûhÉeÉå zÉÉsqÉsÉÏ xÉÑZÉOûhÉMüU. mÉÉsrÉÉïcrÉÉ 
rÉÉ qÉÑsÉÏsÉÉ ÌSsÉÏmÉ mÉëpÉÉuÉVûMüUÉÇlÉÏ xÉÉMüÉU MåüsÉåsrÉÉ aÉÇaÉÉkÉU ÌOûmÉUåÇcÉÉ 
WÒûoÉåWÒûoÉ AÉuÉÉeÉ MüÉRûiÉÉ rÉÉrÉcÉÉ AÉÍhÉ AÍpÉlÉrÉ MüUiÉÉ rÉÉrÉcÉÉ. ÌiÉlÉå 
qÉsÉÉ xÉÉÇaÉÔlÉ PåûuÉsÉÇ WûÉåiÉÇ MüÐ ‘MüÉWûÏWûÏ fÉÉsÉÇ iÉUÏ ÌiÉsÉÉ Wåû xÉÉUåaÉqÉmÉ 
qÉkrÉå xÉÉSU MüUÉrÉcÉÇ lÉÉWûÏ AÉWåû.’ MüÉUhÉ ÌiÉsÉÉ aÉÉÌrÉMüÉ qWûhÉÔlÉ mÉÑRåû 
rÉÉrÉcÉÇ WûÉåiÉÇ ÍqÉÍqÉ¢üÏ AÉOûÏïxOû qWûhÉÔlÉ lÉuWåû. qÉaÉ AÉqWûÏ ÌiÉsÉÉ 
xÉqÉeÉÉuÉsÉÇ MüÐ LZÉÉ±É aÉÉrÉMüÉqÉkrÉå AÉhÉZÉÏlÉWûÏ MüÉWûÏ aÉÑhÉ    
AxÉiÉÉiÉ. ESÉWûUhÉÉjÉï xÉÑSåzÉ pÉÉåxÉsÉå. WûÉ qÉÉhÉÔxÉ aÉÉrÉMü AxÉÔlÉWûÏ 
ÍqÉÍqÉ¢üÏ AÉOûÏïxOû AxÉhÉÇ WûÏ SåZÉÏsÉ irÉÉcÉÏ ZÉÉÍxÉrÉiÉ AÉWåû. AÉÍhÉ 
qÉaÉ ÌiÉlÉåWûÏ iÉå qÉlÉÉuÉU bÉåiÉsÉÇ. AÉiÉÉ iÉU AlÉåMü ÌPûMüÉhÉÏ ÌiÉcÉÇ lÉÉuÉ 
zÉÉsqÉsÉÏ ÌOûmÉUå xÉÑZÉOûhÉMüU AxÉÇ bÉåiÉsÉÇ eÉÉiÉÇ. rÉÉ xÉaÉtrÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ 
sÉÉåMüÌmÉërÉiÉÉ/mÉÑUxMüÉU EaÉÉcÉ lÉÉWûÏ ÍqÉVûÉsÉå. qÉÑVûÉiÉcÉ Wåû xÉaÉVåû 
AÌiÉzÉrÉ aÉÑhÉuÉÉlÉ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ rÉÉÇlÉÏ AÉmÉsÉå aÉÑhÉ zÉåuÉOûmÉrÉïÇiÉ eÉxÉå 
WûÉåiÉå iÉxÉå PåûuÉsÉå.  
uÉæpÉuÉ: qWûhÉeÉå iÉÑqWûÏ irÉÉiÉ oÉSsÉ lÉÉWûÏ MåüsÉÉiÉ. irÉÉÇlÉÉ MükÉÏWûÏ ZÉÉåOÇû 
mÉëSÍzÉïiÉ lÉÉWûÏ MåüsÉÇiÉ.  
 AÇoÉU: AÎeÉoÉÉiÉ lÉÉWûÏ. ZÉUÇ iÉU Wåû xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ WûuÉÇ MüÐ lÉÉWûÏ qÉÉWûÏiÉ 
lÉÉWûÏ. UÉåWûÏiÉ UÉFiÉcÉÏ AÉD sÉWûÉlÉmÉhÉÏcÉ aÉåsÉÏ. eÉåuWûÉ qÉÏ mÉÌWûsrÉÉÇSÉ 
irÉÉcrÉÉzÉÏ oÉÉåsÉsÉÉå iÉåuWûÉ irÉÉlÉå qÉsÉÉ Wåû xÉÉÇÌaÉiÉsÉÇ. mÉhÉ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉuÉU 
sÉaÉåiÉ irÉÉlÉå ÌuÉcÉÉUsÉÇ, “ WûÏ aÉÉå¹ iÉÑqWûÏ MÑüPåû uÉÉmÉUhÉÉU AÉWûÉiÉ MüÉ?” 
iÉåuWûÉ qÉÏ irÉÉsÉÉ ÌuÉcÉÉUsÉÇ “uÉÉmÉUhÉÉU AÉWûÉåiÉ qWûhÉeÉå?” iÉÉå qWûhÉÉsÉÉ, 
“ ÌWÇûSÏ xÉÉUåaÉqÉmÉqÉkrÉå LMü AZZÉÉ LÌmÉxÉÉåQû ½ÉuÉU ZÉåVûsÉåsÉÉå.” 
iÉåuWûÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ uÉÉDOû uÉÉOûsÉÇ. LZÉÉ±ÉcrÉÉ uÉærÉÌ£üMü xÉÑZÉSÒ:ZÉÉcrÉÉ  
bÉOûlÉåcÉÉ uÉÉmÉU MüÂlÉ xmÉkÉïMüÉÇcrÉÉ qÉlÉÉuÉÉU MÑüPûsÉÉWûÏ mÉËUhÉÉqÉ WûÉåF 
lÉrÉå- Wåû qÉUÉPûÏ xÉÉUåaÉqÉmÉ qÉkrÉå AÉqWûÏ MüOûÉ¤ÉÉlÉå mÉÉVûÉrÉcÉÉå.  

uÉæpÉuÉ: Wåû (ÍsÉOèûsÉ cÉäqmÉxÉç) xÉÉUåaÉqÉmÉ iÉÑsÉÉ MüxÉÇ ÍqÉVûÉsÉÇ? 
AÇoÉU: WûÉ LMü ZÉÔmÉ qÉÉåPûÉ rÉÉåaÉÉrÉÉåaÉ qWûhÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. qÉÏ qÉÑ£üÏkÉÉqÉ 
lÉÉuÉÉcÉÏ LMü LMüÉÇÌMüMüÉ ÍsÉÌWûsÉÏ. fÉÏ qÉUÉPûÏcÉå ÌSmÉMü UÉerÉÉkrÉ¤É qÉsÉÉ 
irÉÉcrÉÉ LMüÉ mÉërÉÉåaÉÉsÉÉ pÉåOûsÉå. qÉÑ£üÏkÉÉqÉ WûÏ uÉrÉÉåuÉ×®ÉÇuÉUcÉÏ 
LMüÉÇÌMüMüÉ AÉWåû. irÉÉcÉ uÉåVåûsÉÉ fÉÏ cÉÇ 40 uÉwÉÉïuÉUÏsÉ sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏcÉÇ 
xÉÉUåaÉqÉmÉ- xuÉmlÉ lÉuÉiÉÉÂhrÉÉcÉå- rÉåF bÉÉiÉsÉÇ WûÉåiÉÇ. qÉÑ£üÏkÉÉqÉ          
oÉÍbÉiÉsrÉÉuÉU iÉå qWûhÉÉsÉå MüÐ iÉÑfÉÉ uÉrÉxMüU sÉÉåMüÉÇcrÉÉ qÉÉlÉxÉ-
zÉÉx§ÉÉcÉÉ oÉîrÉÉmÉæMüÐ AprÉÉxÉ AÉWåû. iÉÔ ÍsÉWûÉrÉsÉÉ rÉå.  qWûOûsÉÇ aÉÇqÉiÉ 
qWûhÉÔlÉ mÉërÉ¦É MüÂlÉ oÉbÉÔ. irÉÉuÉåVûÏ xÉÉUåaÉqÉmÉcÉÇ lÉÉuÉ ZÉÔmÉ WûÉåiÉÇ. mÉÌWûsÉÇ 
zÉåŽÔsÉ ZÉÔmÉ aÉÉeÉsÉÇ. SÒxÉUÇWûÏ oÉUÇcÉ aÉÉeÉsÉÇ. qWûhÉÔlÉ qÉÏ irÉÉÇlÉÉ eÉÉFlÉ 
pÉåOûsÉÉå. iÉå qÉÉfÉÇ mÉÌWûsÉÇ xÉÉUåaÉqÉmÉ. ÍsÉOèûsÉ cÉäqmÉxÉç Wåû SÒxÉUÇ. 
WûÉ ½É qÉÑsÉÉZÉiÉÏcÉÉ ÌlÉuÉQûMü pÉÉaÉ WûÉåiÉÉ. AÇoÉU ÌuÉlÉÉåS WûQûmÉ rÉÉÇcÉÏ 
xÉÇmÉÔhÉï qÉÑsÉÉZÉiÉ LåMührÉÉxÉÉPûÏ ZÉÉsÉÏsÉ xÉÇMåüiÉxjÉVûÉxÉ pÉåOû ±É.   
http://mmla.org/mmla/ManthanHome 
                                       uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü (vpuranik@gmail.com) 

 oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÉÍxÉMü uÉ×¨ÉÉcÉÏ (mÉåmÉU MüÊmÉÏ) mÉ×¸ xÉÇZrÉÉ qÉrÉÉïÌSiÉ 
AxÉsrÉÉqÉÑVåû MüÉWûÏ uÉÉcÉlÉÏrÉ sÉåZÉ eÉÉaÉåApÉÉuÉÏ uÉ×¨ÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉÍzÉiÉ 
MüUhÉåÇ zÉYrÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. oÉ×. qÉ. uÉ×¨ÉÉcrÉÉ uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ AxÉå sÉåZÉ   
uÉÉcÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ Wåû xÉSU cÉÉsÉÔ MüUÏiÉ AÉWûÉåiÉ. 
xÉÇmÉÉSMüÉÇMüQåû AÉsÉåsÉå AxÉå ÌlÉuÉQMü mÉhÉ jÉÉåQûå ÌuÉxiÉ×iÉ ÍsÉZÉÉhÉ/rÉåjÉå 
mÉëÉxiÉÉÌuÉMü xuÉÃmÉÉiÉ SåFlÉ iÉÉå xÉÇmÉÔhÉï sÉåZÉ, sÉåZÉMüÉcrÉÉ lÉÉuÉÉxÉWû  
http//:www.bmmonline.org/vrutta-esahitya.htm        
½É oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU mÉëMüÉÍzÉiÉ MüÃ.  
D xÉÉÌWûirÉ xÉSUÉiÉ rÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ fÉÉsÉåsÉÉ sÉåZÉ:  

SWûÉ eÉåqxÉ oÉÉðQûcÉÉ LåuÉeÉ SWûÉ eÉåqxÉ oÉÉðQûcÉÉ LåuÉeÉ  
  eÉåqxÉ oÉÉðQû AÉmÉsrÉÉ xÉuÉÉïÇcrÉÉ mÉËUcÉrÉÉcÉÉ AÉWåû. ÌoÉëOûÏzÉ   
WåûUZÉÉirÉÉiÉsÉÉ AÍkÉMüÉUÏ. EÇcÉ, oÉVûMüOû, kÉÉQûxÉÏ, ÂoÉÉoÉSÉU, mÉ�ûÏcÉÉ 
lÉåqÉoÉÉeÉ. zÉ§ÉÔsÉÉ rÉqÉxÉSlÉÏ kÉÉQûhrÉÉcÉÉ mÉUuÉÉlÉÉ oÉÉVûaÉhÉÉUÉ. MüÉU, 
oÉÉåOû, mÉÉhÉoÉÑQûÏ, UhÉaÉÉQûÉ, ÌuÉqÉÉlÉ, WåûÍsÉMüÊmOûU, AaÉSÏ AuÉMüÉzÉrÉÉlÉ 
xÉÑ®É sÉÏsÉrÉÉ cÉÉsÉuÉÔ zÉMühÉÉUÉ. lÉåqÉMåü QûÉuÉ ÎeÉÇMühÉÉUÉ eÉÑaÉÉUÏ. 
mÉëirÉåMü QûÉuÉÉsÉÉ mÉëÌiÉQûÉuÉ OûÉMühÉÉUÉ MüÉuÉåoÉÉeÉ. mÉëirÉåMü qÉSÉsÉxÉåcrÉÉ 
qÉlÉÉiÉ sÉÉsÉxÉÉ EimÉ³É MüUhÉÉUÉ qÉSlÉÉcÉÉ mÉÑiÉVûÉ. ½É qÉÉhÉxÉÉcrÉÉ 
ÌSqÉiÉÏsÉÉ lÉuÉlÉuÉÏ Hi Tech aÉäeÉåOûxÉç ÌlÉqÉÉïhÉ MüUhÉÉUå zÉÉx§É¥É AÉÍhÉ 
A±rÉÉuÉiÉ mÉërÉÉåaÉzÉÉVûÉcÉ ÌSsÉåsÉÏ AÉWåû. AÉeÉÔoÉÉeÉÔsÉÉ ÌMüiÉÏWûÏ 
AiÉïYrÉ bÉOûlÉÉ bÉQûiÉ AxÉsrÉÉ, qÉUhÉÉÇcÉÉ uÉwÉÉïuÉ WûÉåiÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ WûÉ 
zÉÉÇiÉÍcÉ¨ÉÉlÉÇ krÉårÉmÉÔiÉÏïMüQåû uÉÉOûcÉÉsÉ MüUÏiÉ UÉWûiÉÉå.  
    LZÉÉ±ÉsÉÉ uÉÉOåûsÉ MüÐ eÉåqxÉ oÉÉðQû WûÏ urÉ£üÏ AÉÍhÉ irÉÉcrÉÉ 
MüUÉqÉiÉÏ qWûhÉeÉå sÉåZÉMüÉcrÉÉ mÉËUMüjÉÉ AÉWåûiÉ. erÉÉÇlÉÉ erÉÉÇlÉÉ AxÉÇ 
uÉÉOûiÉ AxÉåsÉ irÉÉÇlÉÏ irÉÉÇlÉÏ eÉÊlÉ asÉålÉ ½É qÉÉhÉxÉÉcÉÏ eÉÏuÉlÉaÉÉjÉÉ 
uÉÉcÉÉuÉÏ qWûhÉeÉå irÉÉÇlÉÉ mÉOåûsÉ MüÐ WûÉ qÉÉhÉÔxÉ LMü lÉuWåû iÉU SWûÉ 
eÉåqxÉ oÉÉðQûcÉÉ LåuÉeÉ AÉWåû. ... 
               QûÊ. ÌmÉërÉSzÉïlÉ qÉlÉÉåWûU, ÌmÉOèûxÉoÉaÉï, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 
‘SWûÉ eÉåqxÉ oÉÉðQûcÉÉ LåuÉeÉ’ WûÉ xÉÇmÉÔhÉï sÉåZÉ uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ - 
http://www.bmmonline.org/vrutta-esahitya.htm    
½É xÉÇMåüiÉxjÉVûÉxÉ pÉåOû ±É.  

D D -- xÉÉÌWûirÉ  xÉÉÌWûirÉ  
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 mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ  mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ  

sÉåûZÉMü: 
QûÊ AlÉÇiÉ sÉÉpÉxÉåOûuÉÉU (OûÉåsÉÏQûÉå)  
MüÉSÇoÉUÏ:  ‘ÌuÉuÉÉÌWûiÉÉ’  
mÉ×¸ xÉÇZrÉÉ : 134  
mÉUcÉÑUå mÉëMüÉzÉlÉ, qÉÑÇoÉD   
 
      xÉuÉïxÉÉqÉÉlrÉ eÉlÉqÉÉlÉxÉÉiÉ uÉ 
ÌMüirÉåMüSÉ xÉÑÍzÉÍ¤ÉiÉ xÉqÉÉeÉÉiÉWûÏ 
ÂeÉsÉåsÉÏ eÉÉiÉÏrÉiÉÉ Wåû rÉÉ MüÉSÇoÉUÏcrÉÉ 
MüjÉÉlÉMüÉcÉå oÉÏeÉ AÉWåû. eÉÉÌiÉpÉåSÉcrÉÉ 
ÌlÉqÉÔïsÉlÉÉjÉï, AÉÇiÉUeÉÉiÉÏrÉ ÌuÉuÉÉWûÉÇlÉÉ 

pÉÉUiÉ xÉUMüÉU E¨ÉåeÉlÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ ‘WÒÇûQûÉ’ SåiÉå. AlÉÑxÉÔÍcÉiÉ eÉÉiÉÏiÉ 
eÉlqÉsÉåsÉÏ, xÉÑÍzÉÍ¤ÉiÉ lÉÇÌSiÉÉ AÉÍhÉ EŠ eÉÉiÉÏiÉ eÉlqÉsÉåsÉÉ qÉlÉÉåeÉ 
½ÉÇcrÉÉ ÌuÉuÉÉWûÉsÉÉ qÉlÉÉåeÉcrÉÉ xÉlÉÉiÉlÉÏ ÌuÉcÉÉUÉcrÉÉ uÉÌQûsÉÉÇcÉÉ ÌuÉUÉåkÉ 
AxÉiÉÉå. qÉlÉÉåeÉcrÉÉ uÉÌQûsÉÉÇlÉÉ AxÉsÉåsrÉÉ aÉÇpÉÏU ¾ÒûSrÉÌuÉMüÉUÉuÉU 
AirÉÉuÉzrÉMü EmÉcÉÉUÉxÉÉPûÏ qÉlÉÉåeÉMüQåû mÉæxÉÉ lÉxÉiÉÉå. AzÉÉuÉåVûÏ 
lÉÇÌSiÉÉ LMüÉ AÍpÉlÉuÉ qÉÉaÉÉïlÉå mÉæxÉå EpÉå MüÃlÉ qÉlÉÉåeÉcrÉÉ uÉÌQûsÉÉÇlÉÉ 
eÉÏuÉSÉlÉ SåiÉå, AÉÍhÉ MüjÉÉlÉMüÉsÉÉ lÉÉšmÉÔhÉï uÉVûhÉ sÉÉaÉiÉå. MüÉåhÉiÉÉ 
AxÉiÉÉå iÉÉå AÍpÉlÉuÉ qÉÉaÉï...?   
xÉÇmÉÔhÉï MüÉSÇoÉUÏ uÉÉcÉsrÉÉuÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ EsÉaÉQåûsÉcÉ.  

 mÉÑxiÉMü mÉëMüÉzÉlÉ mÉÑxiÉMü mÉëMüÉzÉlÉ 
        QûÊ ÌuÉeÉrÉ RûuÉVåû (BOuÉÉ, MäülÉQûÉ) ÍsÉÎZÉiÉ SÉålÉ mÉÑxiÉMüÉÇcÉå 
mÉëMüÉzÉlÉ lÉÉåuWåÇûoÉU 5, 2009 UÉåeÉÏ SÉSU, qÉÑÇoÉD rÉåjÉå ‘CÇÌQûrÉlÉ 
erÉÔDzÉ TåüQûUåzÉlÉ’ AÉÍhÉ ‘lÉuÉcÉæiÉlrÉ mÉëMüÉzÉlÉ’ iÉTåïü fÉÉsÉå.  
‘qÉWûÉUÉ·í ClÉ Cx§ÉÉDsÉ’ cÉå AlÉÑuÉÉÌSiÉ ‘Cx§ÉÉDsÉ qÉkÉÏsÉ qÉWûÉUÉ·í’ 
mÉÑxiÉMüÉcÉå mÉëMüÉzÉlÉ Cx§ÉÉDsÉcÉå MüÉælxÉsÉ eÉlÉUsÉ BUlÉÉ xÉäÌaÉuWû 
rÉÉÇcrÉÉ WûxiÉå uÉ ‘qÉÉiÉÉå´ÉÏ’ mÉÑxiÉMüÉcÉå mÉëMüÉzÉlÉ ZÉÉxÉSÉU qÉlÉÉåWûU 
eÉÉåzÉÏ rÉÉÇcrÉÉ WûxiÉå fÉÉsÉå.  

rÉÉåaÉ zÉÉx§É sÉåZÉ ¢ü. 3rÉÉåaÉ zÉÉx§É sÉåZÉ ¢ü. 3 
    UÉeÉrÉÉåaÉ pÉÉaÉ 1 - rÉqÉ, ÌlÉrÉqÉ, AÉxÉlÉ, mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ 
   eÉÏuÉlÉÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉîrÉÉ mÉÉÇcÉ xiÉUÉiÉÏsÉ xÉÇiÉÑsÉiuÉ uÉærÉÌ£üMü 
mÉÉiÉVûÏuÉU ÌOûMüÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉiÉÇeÉsÉÏ qÉÑlÉÏÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ UÉeÉrÉÉåaÉ 
ÌuÉxiÉÉUÉlÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉÉ AÉWåû. oÉÉ½ eÉaÉÉzÉÏ MüxÉÇ uÉÉaÉÉrÉcÉÇ CjÉmÉÉxÉÔlÉ 
mÉÔhÉï xÉqÉÉÍkÉxjÉ WûÉåhrÉÉmÉrÉïÇiÉcÉÉ WûÉ UÉeÉrÉÉåaÉÉcÉÉ AprÉÉxÉ rÉqÉ, ÌlÉrÉqÉ, 
AÉxÉlÉ, mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ, mÉëirÉÉWûÉU, kÉÉUhÉÉ, krÉÉlÉ, uÉ xÉqÉÉkÉÏ ½É AÉPû 
AÇaÉÉiÉ ÌuÉpÉÉaÉsÉåsÉÉ AÉWåû. ½É mÉÉrÉîrÉÉ lÉxÉÔlÉ WûÏ AÉPû AÇaÉ AÉWåûiÉ uÉ 
½É mÉëirÉåMü AÇaÉÉcÉÉ AprÉÉxÉ AÉmÉhÉ xÉÉiÉirÉÉlÉå UÉåeÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ 
MüUÉuÉrÉÉcÉÉ AÉWåû. 
   rÉqÉ: UÉeÉrÉÉåaÉÉiÉ oÉÉ½ eÉaÉÉzÉÏ MüxÉå uÉÉaÉÉuÉå rÉÉcÉå mÉÉÇcÉ ‘rÉqÉ’   
xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AÉWåûiÉ. AxÉirÉ oÉÉåsÉÔ lÉrÉå, ÌWÇûxÉÉ MüÃ lÉrÉå, cÉÉåUÏ MüÃ lÉrÉå 
(AxiÉårÉ), xÉÉÇPûÉ MüÃ lÉrÉå (AmÉËUaÉëWû), uÉ CÇÌSìrÉÌlÉaÉëWû (oÉëqWûcÉrÉï) Wåû  
iÉå mÉÉÇcÉ rÉqÉ WûÉåiÉ. rÉåjÉå ‘rÉqÉ’ ½É zÉoSÉcÉÉ AjÉï AÉiqÉxÉÇrÉqÉlÉ AxÉÉ 
AÍpÉmÉëåiÉ AÉWåû. uÉU uÉU mÉÉWûiÉÉ Wåû mÉÉÇcÉ rÉqÉ AaÉSÏ xÉÉkÉå AÉÍhÉ xÉUVû 
uÉ xÉÉåmÉå AÉWåûiÉ. mÉUÇiÉÑ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ Wåû mÉÉVûhÉå 
qWûhÉeÉå LMü AÉuWûÉlÉcÉ PûUiÉå. ÌWÇûxÉÉ MüÃ lÉrÉå Wåû eÉUÏ xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉ 
mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ rÉÉåarÉ AxÉsÉå iÉUÏ xuÉxÉÇU¤ÉhÉÉMüËUiÉÉ MüÉÇWûÏ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ 
‘ÌWÇûxÉÉ’ MüUÉuÉÏcÉ sÉÉaÉiÉå. mÉëirÉåMü rÉqÉÉcÉå AuÉsÉÇoÉlÉ MüUhrÉÉMüËUiÉÉ 
eÉÃU AxÉhÉÉUå rÉÉåarÉ iÉÉUiÉqrÉ qÉlÉÉcÉå xÉÇiÉÑsÉiuÉ AxÉåsÉ iÉUcÉ zÉYrÉ 
WûÉåiÉå. oÉÉ½ eÉaÉÉzÉÏ xÉqÉÇeÉxÉmÉhÉå, AÉiqÉÏrÉiÉålÉå, uÉ xÉÇrÉqÉÉlÉå urÉuÉWûÉU 
MüUhrÉÉxÉÉPûÏ Wåû mÉÉÇcÉ ‘rÉqÉ’ AÉuÉzrÉMü AÉWåûiÉ. 
   ÌlÉrÉqÉ: oÉÉ½ eÉaÉÉzÉÏ xÉÇrÉqÉÉlÉå uÉÉaÉhrÉÉMüËUiÉÉ sÉÉaÉhÉÉUå xÉÇiÉÑsÉiuÉ 
UÉZÉhrÉÉxÉÉPûÏ uÉærÉÌ£üMü mÉÉiÉVûÏuÉU sÉÉaÉhÉÉUå zÉÉæcÉ, xÉÇiÉÉåwÉ, iÉmÉ,  
uÉÉkrÉÉrÉ, uÉ DμÉU-mÉëÍhÉkÉÉlÉ Wåû mÉÉÇcÉ ÌlÉaÉëWû ÌMÇüuÉÉ ÌlÉrÉqÉ WûÉåiÉ. mÉÉÇcÉWûÏ 
ÌlÉrÉqÉ qÉlÉ AÉÍhÉ oÉÑ®Ï ½ÉÇcrÉÉ xÉqÉluÉrÉÉlÉå xÉÉkrÉ MüUÉuÉå sÉÉaÉiÉÉiÉ. 
zÉÉæcÉ ÌMÇüuÉÉ AÇiÉoÉÉï½ zÉÑ®iÉÉ AxÉåsÉ iÉUcÉ oÉÉ½ eÉaÉÉzÉÏ WûÉåhÉÉUÉ 
AÉmÉsÉÉ urÉuÉWûÉU zÉÑ® AxÉÔ zÉMåüsÉ uÉ WûÏ zÉÑ®iÉÉ ‘xÉÇiÉÉåwÉ’       
AÉiqÉxÉÉiÉ MåüsrÉÉuÉUcÉ mÉëÉmiÉ WûÉåF zÉMüiÉå. iÉmÉ uÉ xuÉÉkrÉÉrÉ Wåû SÉålÉ 
‘ÌlÉrÉqÉ’ qÉlÉ AÉÍhÉ oÉÑ®Ï ½ÉÇlÉÉ AÍkÉMüÉÍkÉMü xÉÉÎiuÉMüiÉåcrÉÉ qÉÉaÉÉïuÉU  
AÉhÉhrÉÉxÉ AÉuÉzrÉMü AÉWåûiÉ. iÉmÉ qWûhÉeÉå eÉÇaÉsÉÉiÉ eÉÉFlÉ iÉmÉ¶ÉrÉÉï 
MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÏ AxÉå lÉÉWûÏ. UÉåeÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ ÌlÉirÉMüqÉåï xÉÉiÉirÉÉlÉå 
uÉ MüiÉïurÉoÉÑ®ÏlÉå MüUÏiÉ UWûÉhÉå Wåû SåZÉÏsÉ iÉmÉcÉ AÉWåû. iÉ²iÉcÉ  
oÉÑ®ÏcÉÏ mÉëaÉiÉÏ ÌuÉ¥ÉÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ ¥ÉÉlÉÉMüQåû eÉÉhrÉÉMüËUiÉÉ sÉÉaÉhÉÉUÏ 
xÉÉkÉlÉÉ uÉ AkrÉrÉlÉ qWûhÉeÉå xuÉÉkrÉÉrÉ. zÉÉæcÉ ½É ÌlÉrÉqÉÉlÉå      
eÉÏuÉlÉÉuÉzrÉMü mÉÉÇcÉ xiÉUÉÇmÉæMüÐ A³ÉqÉrÉ MüÉåzÉ uÉ mÉëÉhÉqÉrÉ MüÉåzÉ Wåû 
SÉålÉ xiÉU xÉÇiÉÑÍsÉiÉ UÉZÉhrÉÉxÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå, ‘xÉÇiÉÉåwÉ’ ½É ÌlÉrÉqÉÉlÉå 
qÉlÉÉåqÉrÉ MüÉåzÉ xÉÇiÉÑÍsÉiÉ UÉZÉhrÉÉxÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå iÉU iÉmÉ AÉÍhÉ    
xuÉÉkrÉÉrÉ ½É ÌlÉrÉqÉÉÇlÉÏ qÉlÉÉåqÉrÉ uÉ ¥ÉÉlÉqÉrÉ MüÉåzÉÉÇcÉå xÉÇiÉÑsÉiuÉ UÉZÉiÉÉ 
rÉåiÉå. mÉÉÇcÉuÉÉ xiÉU ‘AÉlÉÇSqÉrÉ MüÉåzÉ’ xÉÇiÉÑÍsÉiÉ UÉZÉhrÉÉMüËUiÉÉ qÉÉ§É 
‘DμÉU-mÉëÍhÉkÉÉlÉ’ WûÉ ÌlÉaÉëWû qÉlÉ:mÉÔuÉïMü mÉÉVûÉuÉÉ sÉÉaÉiÉÉå. ½ÉcÉÉ 
jÉÉåQûYrÉÉiÉ AjÉï AxÉÉ MüÐ DμÉUÉuÉU mÉÔhÉï ´É®É PåûuÉÔlÉ MüqÉï MüUÏiÉ 
UÉÌWûsrÉÉxÉ qÉlÉ:zÉÉÇiÉÏ mÉëÉmiÉ WûÉåF zÉMüiÉå. eÉÏuÉlÉÉiÉ AlÉåMü  
xÉÑZÉSÒ:ZÉÉÇcÉå mÉëxÉÇaÉ AÉmÉsrÉÉuÉU rÉåiÉÉiÉ. AzÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ kÉærÉÉïlÉå iÉÉåÇQû  

 
 
 
 
 
eÉÉaÉÌiÉMü qÉUÉPûÏ AMüÉSqÉÏcÉå ‘zÉÉåkÉ qÉUÉPûÏ qÉlÉÉcÉÉ’ xÉÇqÉåsÉlÉ 2 uÉ 
3 eÉÉlÉåuÉÉUÏ 2010 UÉåeÉÏ xÉÉåsÉÉmÉÔU rÉåjÉå pÉUiÉ AÉWåû. eÉaÉÉiÉÏsÉ 
qÉUÉPûÏ oÉÉÇkÉuÉÉÇlÉÉ rÉÉ xÉÇqÉåsÉlÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ Wåû ÌlÉqÉÇ§ÉhÉ! 
xÉÌuÉxiÉU qÉÉÌWûiÉÏ: http://jagtikmarathiakademy.org/ 
xÉÇmÉMïü: ´ÉÏ UÉeÉÏuÉ qÉÇ§ÉÏ, xÉUÍcÉOûhÉÏxÉ  
Phone :            91-22-26112457   
Cell phone:          09869075784  
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SåhrÉÉMüËUiÉÉ sÉÉaÉhÉÉUå xÉÉqÉjrÉï ´É®ålÉå mÉëÉmiÉ WûÉåiÉå. 
   ‘´É®É’ ½É zÉoSÉcÉÉ AjÉï DμÉUÉuÉU mÉÔhÉï AuÉsÉÇoÉÔlÉ UWûÉhÉå AxÉÉ 
lÉuWåû iÉU UÉåeÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ AÉmÉsÉå MüiÉïurÉ MåüsrÉÉlÉÇiÉU ‘eÉå WûÉåhÉÉU 
AÉWåû iÉå AÇiÉÏqÉ MüsrÉÉhÉMüÉUMücÉ’ AxÉåsÉ WûÉ ÌuÉμÉÉxÉ oÉÉVûaÉhÉå 
qWûhÉeÉå ´É®É Wåû lÉåWûqÉÏ sÉ¤ÉÉiÉ PåûuÉhrÉÉxÉÉUZÉå AÉWåû. 
   AÉxÉlÉ: ½ÉcÉÉ AjÉï ‘LZÉÉ±É ÌuÉÍzÉ¸ AzrÉÉ zÉÉUÏËUMü, mÉëÉÍhÉMü, 
uÉ qÉÉlÉÍxÉMü ÎxjÉiÉÏiÉ ÎxjÉU uÉ×¨ÉÏlÉå UWûÉhÉå.’ AÉxÉlÉÉÇcÉå AlÉåMü mÉëMüÉU 
eÉUÏ AxÉsÉå iÉUÏ mÉëirÉåMü AÉxÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ mÉÉiÉÇeÉsÉÏ rÉÉåaÉxÉÔ§ÉÉiÉ 
‘ÎxjÉU xÉÑZÉ AÉxÉlÉqÉç’ WûÏ urÉÉZrÉÉ xÉiÉiÉ sÉ¤ÉÉiÉ PåûuÉÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. qÉlÉ, 
mÉëÉhÉ (ÌMÇüuÉÉ μÉÉxÉÉåcNûuÉÉxÉ) AÉÍhÉ zÉUÏU ½É ÌiÉbÉÉÇcÉå xjÉærÉï  
LMüqÉåMüÉÇuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉå uÉ qWûhÉÔlÉ ½É ÌiÉbÉÉÇcÉÉ xÉqÉluÉrÉ 
mÉÔhÉïiuÉÉlÉå xÉÉkÉÔlÉcÉ AÉxÉlÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüUhÉå AÉuÉzrÉMü AÉWåû. 
oÉVûeÉoÉUÏlÉå ÌMÇüuÉÉ oÉÉ½ xÉÉkÉlÉÉcrÉÉ xÉWûÉrrÉÉlÉå AÉxÉlÉ ÎxjÉiÉÏiÉ 
eÉÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É zÉYrÉiÉÉå MüÃ lÉrÉå. AxÉå MåüsrÉÉlÉå AÉxÉlÉÎxjÉiÉÏiÉ 
aÉåsrÉÉlÉÇiÉU erÉÉmÉëqÉÉhÉÉiÉ zÉÉUÏËUMü, mÉëÉÍhÉMü, uÉ qÉÉlÉÍxÉMü xjÉærÉï   
sÉÉpÉÉrÉsÉÉ WûuÉå irÉÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ iÉå sÉÉpÉhÉå MüPûÏhÉ eÉÉiÉå. 
   mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ: mÉëÉhÉ qWûhÉeÉå ÌlÉxÉaÉÉïlÉå eÉlqÉiÉ:cÉ eÉÏuÉlÉÉsÉÉ AÉuÉzrÉMü 
AzÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌSsÉåsÉÏ ‘cÉåiÉlÉÉ zÉ£üÏ’. WûÏ cÉåiÉlÉÉ zÉ£üÏ mÉÉÇcÉ 
ÌuÉpÉÉaÉÉiÉ AxÉiÉå uÉ qWûhÉÔlÉ AÉmÉhÉ ½É zÉ£üÏsÉÉ mÉÇcÉmÉëÉhÉ AxÉåWûÏ 
qWûhÉiÉÉå. ½É mÉÉÇcÉ mÉëÉhÉÉmÉæMüÐ μÉxÉlÉÌ¢ürÉåxÉ sÉÉaÉhÉÉUÏ eÉÏ zÉ£üÏ WûÉWûÏ 
LMü mÉëÉhÉ AxÉÔlÉ WûÏ lÉæxÉÌaÉïMü Ì¢ürÉÉ AÉmÉhÉ eÉlqÉÉmÉÉxÉÔlÉ qÉ×irÉÑmÉrÉïÇiÉ 
xÉiÉiÉ MüUÏiÉ AxÉiÉÉå. WûÉ LMücÉ mÉëÉhÉ AÉmÉhÉ jÉÉåŽÉTüÉU mÉëqÉÉhÉÉiÉ 
ÌlÉrÉÇÌ§ÉiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. CiÉU cÉÉU ‘mÉëÉhÉ’ AÉmÉhÉ ÌlÉrÉÇÌ§ÉiÉ MüÃ zÉMüiÉ 
lÉÉWûÏ. mÉUÇiÉÑ Wåû mÉÉcÉWûÏ mÉëÉhÉ LMüqÉåMüÉÇzÉÏ AÌiÉzÉrÉ ÌlÉaÉQûÏiÉ AÉWåûiÉ, 
LMüqÉåMüÉxÉ mÉÔUMü AÉWåûiÉ uÉ LMüqÉåMüÉÇzÉÏ xÉÇsÉalÉ AÉWåûiÉ. mÉëÉhÉÉrÉÉqÉÉlÉå 
μÉxÉlÉÌ¢ürÉåxÉ sÉÉaÉhÉÉUÉ mÉëÉhÉ AÉmÉhÉ ÌlÉrÉÇÌ§ÉiÉ MüÃlÉ iÉÉå lÉæxÉÌaÉïMü 
mÉÉiÉVûÏuÉU AÉhÉÔ zÉMüiÉÉå uÉ irÉÉrÉÉåaÉå CiÉU cÉÉU  mÉëÉhÉWûÏ xÉÇiÉÑsÉÏiÉ 
ÎxjÉiÉÏiÉ AÉhÉÔ zÉMüiÉÉå. AÉmÉsÉÉ lÉæxÉÌaÉïMü μÉÉxÉÉåcNûuÉÉxÉ LMüÉ ÌuÉÍzÉ¸ 
xÉÇjÉ AzrÉÉ sÉrÉÏiÉ uÉ iÉÉsÉÉiÉ AxÉiÉÉå. MüÉWûÏ MüÉUhÉÉlÉå ½É lÉæxÉÌaÉïMü 
sÉrÉÏiÉ AjÉuÉÉ iÉÉsÉÉiÉ TüUMü mÉQûsÉÉ iÉU AÉmÉsÉå ‘mÉëÉÍhÉMü’ xÉÇiÉÑsÉiuÉ 
ÌoÉbÉQûiÉå uÉ irÉÉoÉUÉåoÉUcÉ zÉÉUÏËUMü uÉ qÉÉlÉÍxÉMü xÉÇiÉÑsÉiuÉWûÏ ÌoÉbÉQÕûlÉ 
AÉmÉhÉ ‘AxuÉxjÉ’ ÎxjÉiÉÏiÉ eÉÉiÉÉå. mÉëÉhÉÉrÉÉqÉÉlÉå AzÉÏ ÌoÉbÉQûsÉåsÉÏ 
ÎxjÉiÉÏ AÉmÉhÉ mÉÔuÉïuÉiÉç AÉhÉÔ zÉMüiÉÉå. AÉxÉlÉÉÇmÉëqÉÉhÉåcÉ mÉëÉhÉÉrÉÉqÉÉcÉåWûÏ 
AlÉåMü mÉëMüÉU AÉWåûiÉ. qÉÉ§É μÉÉxÉÉåcNûuÉÉxÉÉcÉÏ Ì¢ürÉÉ AÉmÉsrÉÉ 
lÉæxÉÌaÉïMü sÉrÉ AÉÍhÉ iÉÉsÉÉiÉ MüzÉÏ PåûuÉiÉÉ rÉåDsÉ WûÉ mÉëÉhÉÉrÉÉqÉÉcÉÉ 
E¬åzÉ xÉiÉiÉ sÉ¤ÉÉiÉ PåûuÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. 
   UÉeÉrÉÉåaÉÉiÉÏsÉ cÉÉU AÇaÉÉÇcÉÉ ÌuÉcÉÉU AÉmÉhÉ MåüsÉÉ. oÉÉ½ eÉaÉÉzÉÏ 
uÉÉaÉiÉÉlÉÉ sÉÉaÉhÉÉîrÉÉ AÉiqÉxÉÇrÉqÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ mÉëÉhÉqÉrÉ MüÉåzÉÉmÉrÉïÇiÉ xÉÇoÉÇkÉ 
AxÉhÉÉîrÉÉ ½É cÉÉU AÇaÉÉlÉÇiÉUcÉÏ EUsÉåsÉÏ cÉÉU AÇaÉ WûÏ ÌuÉzÉåwÉMüÃlÉ 
qÉlÉ, oÉÑ®Ï, uÉ AÉlÉÇSqÉrÉ MüÉåzÉ ½ÉÇcrÉÉzÉÏ xÉÇoÉÇkÉÏiÉ AÉWåûiÉ. irÉÉÇcÉÉ 
ÌuÉcÉÉU AÉmÉhÉ mÉÑRûÏsÉ sÉåZÉÉiÉ MüÃrÉÉ. 
                               zÉUS SÉÇQåûMüU (sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ) 
                                                      sdandekar2000@yahoo.com 
xÉÇSpÉï aÉëÇjÉ: ´ÉÏqÉ°aÉuÉiÉ aÉÏiÉÉ, Integrated Approach of Yoga 
Therapy for Positive Health by Dr. Nagarathna and Dr 
Nagendra (Swami Vivekananda Yoga Prakashana), Yoga for Health 
and Peace by Sadashiv Nimbalkar (Yoga Vidya Niketan, Mumbai) 

zÉÉåkÉÏiÉ ÌTüUiÉÉzÉÉåkÉÏiÉ ÌTüUiÉÉ  MühÉ MühÉ xÉÑZÉÉÇcÉå MühÉ MühÉ xÉÑZÉÉÇcÉå 

CjÉå pÉÉU xÉÉUå qÉÍhÉMüÉÇcÉlÉÉÇcÉå  
zÉÉåkÉÏiÉ ÌTüUiÉÉ MühÉ MühÉ xÉÑZÉÉÇcÉå  
 
xÉpÉÉåuÉU mÉxÉUå ÎeÉjÉå iÉmiÉ UåiÉÏ  
uÉåŽÉ qÉlÉÉ pÉÉxÉ MüÉ qÉ×aÉeÉVûÉÇcÉå  
 
MüuÉOûÉVÒûlÉÏ eÉÉlÉMüÐ Tü£ü mÉëÏiÉÏ  
TåüMüÐ AsÉÇMüÉU qÉÉaÉÏï ZÉÑhÉÉÇcÉå  
 
ÍqÉVåû UÉerÉ irÉÎeÉsÉÏ mÉUÏ pÉÔÍqÉMülrÉÉ  
MüUÇOåû MüxÉå pÉÉarÉ UbÉÑMÑüsÉxÉÑiÉÉÇcÉå  
 
ÎeÉÇMüÐiÉ eÉÉhÉå ÍzÉZÉUå rÉzÉÉcÉÏ  
xÉÉæWûÉSï ÌuÉxÉÃlÉ qÉÉaÉÏï TÑüsÉÉÇcÉå  
 
mÉÑRåû SÉæQûiÉÉlÉÉ lÉ mÉVûWûÏ ÌuÉxÉÉuÉÉ  
EpÉå uÉ×¤É bÉåFlÉ ¤ÉhÉ xÉÉuÉsrÉÉÇcÉå  
 
WûÉåiÉå lÉpÉÏ ÌSurÉ ZÉÑhÉuÉÏiÉ iÉÉUå  
aÉiÉmÉëpÉÉ iÉåeÉ fÉhÉÏ WûÉåiÉ irÉÉÇcÉå  
  
LMåüMü ÌuÉfÉiÉÉ qÉÉVûÉ ÌSurÉÉÇcÉÏ  
EmÉMüÉU xqÉUsÉå mÉjÉÏ MüÉeÉurÉÉÇcÉå  
 
WûsÉMåü iÉqÉÉcÉå mÉxÉUÏiÉ eÉÉVåû  
AÇkÉÉUiÉå ÌuÉμÉ cÉÉUÏ ÌSzÉÉÇcÉå  
 
EUÏ ÎxlÉakÉ erÉÉåiÉÏ eÉhÉÔ xÉÉåoÉiÉÏsÉÉ  
MükÉÏ oÉÉÇÍkÉsÉå oÉÇkÉ eÉå UåzÉqÉÉÇcÉå  
  
                 MÑÇüSÉ eÉÉåzÉÏ, ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ  
                 kunda_joshi@att.net 

2009 cÉÉ xÉuÉÉD aÉÇkÉuÉï qÉWûÉåixÉuÉ AÉiÉÉ  
eÉÉlÉåuÉÉUÏ 2010 qÉkrÉå pÉUhÉÉU! 

  mÉÑhrÉÉiÉÏsÉ xuÉÉDlÉ nsÉÔcrÉÉ mÉëÉSÒpÉÉïuÉÉqÉÑVåû SUuÉwÉÏï ÌQûxÉåÇoÉUcrÉÉ 
mÉÌWûsrÉÉ AÉPûuÉŽÉiÉ pÉUhÉÉUÉ xÉuÉÉD aÉÇkÉuÉï qÉWûÉåixÉuÉ AÉiÉÉ 7 iÉå 19 
eÉÉlÉåuÉÉUÏ, 2010 UÉåeÉÏ UqÉhÉoÉÉaÉ zÉÉVåûcrÉÉ mÉOûÉÇaÉhÉÉiÉ pÉUåsÉ. 

COMFORT TRAVEL 
   ARC        EDISON, NJ       IATA 

 
COMFORTTRVL@YAHOO.COM 

Most Trusted name in the business for 15 years. 
We proudly consolidated for : 

1. Jet-air, Continental, Kuwait, Emirates etc.  
2. Non Stop AI Flights to Mumbai special fares  
3. SOTC, COX & Kings, Trafalgar Tours and 

Cruises  
Please Call:  SHAILA SHIRVALKAR 

TEL: 732-767-3135   
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  काळ धाव ंम्होरं म्होरं काळ धाव ंम्होरं म्होरं .... 
       “ MüÉVû kÉÉuÉÇ qWûÉåUÇ qWûÉåUÇ eÉlÉÔ uÉÉbÉ sÉÉaÉå mÉÉPûÏ 
        iÉåcrÉÉ eÉÉåQûÏlÉÇ kÉÉuÉhÉÇ WåûcÉ qÉÉhÉxÉÉcrÉÉ WûÉiÉÏ ” 
      uÉUÏsÉ SÉålÉ AÉåVûÏiÉ ÌMüirÉåMüÉÇcrÉÉ AÉiqÉÌlÉuÉåSlÉÉcÉÇ eÉhÉÔ LMü    
mÉëMüUhÉcÉ MüuÉÏ xÉÑkÉÏU qÉÉåbÉå rÉÉÇlÉÏ ÍsÉWÕûlÉ OûÉMüsÉÇ AÉWåû. irÉÉÇcrÉÉcÉ 
MüÌuÉiÉåiÉ uÉÍhÉïsÉåsrÉÉ, “ ÌSxÉÇ cÉÉsÉsÉÇ cÉÉsÉsÉÇ, qÉÉxÉ cÉÉsÉsÉå cÉÉsÉsÉå,  
 uÉUxÉÇ cÉÉsÉsÉÏ cÉÉsÉsÉÏ, MÑühÉÉxÉÉPûÏ lÉÉ jÉÉÇoÉsÉÏ,”..½É ÌlÉrÉqÉÉlÉå 
2009 xÉÉsÉ EaÉuÉsÉÇ. MüÉsÉ¢üqÉhÉÉlÉÑxÉÉU AlÉåMü bÉOlÉÉÇcÉå uÉærÉÌ£üMü, 
xÉÉuÉïeÉÌlÉMü, eÉÉaÉÌiÉMü AzÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ xiÉUÉuÉU mÉQxÉÉS EqÉOûsÉå. 
   ‘xÉirÉqÉç’ MÇümÉlÉÏcrÉÉ ‘AxÉirÉÉ’lÉå pÉÉUiÉÉiÉcÉ lÉuWåû iÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ 
AlÉåMüÉÇcrÉÉ lÉÉåMüîrÉÉ aÉåsrÉÉ. WûeÉÉUÉå H1B, L1 ÎuWûxÉÉkÉÉUMü 
AqÉåËUMåüiÉÔlÉ pÉÉUiÉÉiÉ mÉUiÉsÉå. AaÉSÏ eÉÉaÉÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU MüÉWûÏ 
PûVûMü bÉOûlÉÉÇcÉÏ lÉÉåÇS bÉåiÉÉ, eÉÉlÉåuÉÉUÏiÉ AqÉåËUMåücÉå 44uÉå (uÉ mÉÌWûsÉå 
AÉÌTëüMülÉ-AqÉåËUMülÉ) AkrÉ¤É qWûhÉÔlÉ oÉUÉMü AÉåoÉÉqÉÉ rÉÉÇcÉÉ      
zÉmÉkÉÌuÉkÉÏ. TåüoÉëÑuÉÉUÏiÉ BxOíåûÍsÉrÉÉiÉ uÉhÉurÉÉqÉÑVåû fÉÉsÉåsÉÏ WûÉlÉÏ. 
qÉÉcÉïqÉkÉå extra-solar planetscrÉÉ zÉÉåkÉÉjÉï Space Photometer cÉå 
AuÉMüÉzÉÉiÉ EŒûÉhÉ. LÌmÉësÉqÉkÉå COûsÉÏ rÉåjÉå pÉÔMÇümÉÉlÉå qÉlÉÑwrÉ WûÉlÉÏ, 
TëüÉlxÉqÉkÉå rÉÑlÉåxMüÉåiÉTåïü The World Digital Library’  xjÉÉmÉlÉÉ. qÉå 
qÉÌWûlrÉÉiÉ E¨ÉU MüÉåËUrÉÉlÉå AlÉåMü SåzÉÉÇcÉÉ UÉåwÉ AÉåRûuÉÔlÉ MåüsÉåsÉÏ   
mÉUqÉÉhÉÑ cÉÉcÉhÉÏ (‘nuclear test’). eÉÔlÉqÉkrÉå LAU ÄTëüÉlxÉcÉå uÉ 
rÉåqÉåÌlÉrÉÉcÉå ÌuÉqÉÉlÉ MüÉåxÉVÕûlÉ mÉëÉhÉWûÉlÉÏ. eÉÑsÉæqÉkrÉå 21urÉÉ zÉiÉMüÉiÉsÉå 
xÉuÉÉïiÉ SÏbÉïMüÉsÉÏlÉ xÉÔrÉïaÉëWhÉ. BaÉxOûqÉkÉå OûÉûrÉTÔülÉqÉÑVåû aÉåsrÉÉ 
50uÉwÉÉïÇiÉÏsÉ qÉÉåPûÉ-AzÉÉ mÉÔUÉlÉå iÉæuÉÉlÉqÉkÉå WûeÉÉUÉå eÉÏÌuÉiÉ WûÉlÉÏ.  
xÉmOåûÇoÉUqÉkÉå CÇQûÉålÉåÍzÉrÉÉqÉkÉå pÉÔMÇümÉÉlÉå mÉëÉhÉWûÉlÉÏ. BYOûÉåoÉUqÉkÉå 
rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ AuÉMüÉzÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇqÉÑVåû 32 extra-solar planets cÉÉ  
zÉÉåkÉ. lÉÉåuWåÇûoÉUqÉkÉå lÉÉxÉÉlÉå cÉÇSìÉuÉU mÉÉhrÉÉcÉÉ xÉÉPûÉ AxÉsrÉÉcÉå 
bÉÉåÌwÉiÉ. ÌQûxÉåÇoÉUqÉkÉå SÒoÉD OûÊuÉUcÉå (the tallest man–made structure 
ever built) oÉÉÇkÉMüÉqÉ mÉÔhÉï. iÉxÉåcÉ  eÉaÉÉiÉÏsÉ xÉuÉÉïiÉ qÉÉåPåû, 5400 
mÉëuÉÉxÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ AxÉsÉåsÉå ‘Oasis of the seas cruise ship’ mÉrÉïOûlÉÉxÉ 
UuÉÉlÉÉ.... AÉÍhÉ oÉbÉiÉÉ  oÉbÉiÉÉ  2009 uÉwÉï EiÉUÇQûÏxÉ sÉÉaÉsÉÇ uÉ 
2010cÉå uÉåkÉ sÉÉaÉsÉå!   
    The leading character in ‘American Beauty’, that master-
piece on decadence of suburban life, says, “ Today is the first 
day of the ‘rest’ of your life; and this is true of every day,     
except the day you die.”  AxÉåcÉ ‘AÉrÉÑwrÉÉuÉUcÉå MüÉWûÏ’ ‘oÉÉåsÉ’- 
MüuÉÏ xÉÇSÏmÉ ZÉUåcÉå: “ E±É-E±ÉcÉÏ.. ÌMüiÉÏ MüÉVûeÉÏ ..oÉbÉ UÉÇaÉåiÉÑlÉ..  
                    mÉUuÉÉ AÉWåû E±ÉcÉ lÉÇiÉU .... .... ”  
       xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcrÉÉ bÉQûÉqÉÉåQûÏ xÉÉuÉïeÉÌlÉMü AxÉÉåiÉ uÉÉ uÉærÉÌ£üMü, 
irÉÉÇcÉå ‘mÉËUqÉÉhÉ’ AÉÍhÉ ‘mÉËUhÉÉqÉ’ AxÉiÉÉiÉ erÉÉcÉå irÉÉcÉå, xuÉiÉ:crÉÉ 
MÑüuÉiÉÏlÉÑxÉÉU AÉÍhÉ eÉÉhÉÏuÉåmÉëqÉÉhÉå ÌOûmÉsÉåsÉå! xÉÑkÉÏU qÉÉåbÉåÇcrÉÉ zÉoSÉiÉ,      
               “ ÌSlÉ xÉÇmÉiÉÏ AxÉå, ¤ÉhÉ mÉÉZÉÃ eÉxÉå,    
                 zÉÉåÍkÉiÉ iÉå PûxÉå, qÉÉhÉÔxÉ uÉÉRûiÉÉå ”  

SU LMü/SÉålÉ uÉwÉÉïÇAÉQû qÉÏ pÉÉUiÉÉiÉ aÉåsÉå MüÐ iÉåjÉå, lÉuÉÏlÉ MüÉrÉ 
mÉWûÉrÉsÉÉ ÍqÉVûhÉÉU, AÉÍhÉ AÉPûuÉhÉÏiÉsÉÇ MüÉrÉ ASØzrÉ fÉÉsÉÇ AxÉhÉÉUÇ, 
rÉÉcÉÇ qÉsÉÉ MükÉÏ MÑüiÉÔWûsÉ iÉU MükÉÏ ÌMÇüÍcÉiÉç kÉÉxiÉÏ uÉÉOûiÉå. LMüSÉ iÉU 

qÉÑÇoÉD LAU mÉÉåOïûuÉÃlÉ mÉëÉÍkÉMüUhÉ-mÉÑhÉåÇ rÉåjÉå bÉUÏ eÉÉiÉÉÇlÉÉ, ‘AÉiÉÉ-   
mÉÑRûcrÉÉ cÉÉæMüÉiÉ QûÉuÉÏMüQåû uÉVûÉrÉcÉå’ AxÉÇ qÉÏ OäûYxÉÏ cÉÉsÉMüÉsÉÉ 
xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. mÉhÉ, mÉÑRåû cÉÉæMü AÉÍhÉ QûÉuÉÏMüQcÉÉ ûUxiÉÉ SÉålWûÏ ASØzrÉ 
fÉÉsÉå WûÉåiÉå! xÉqÉÉåU lÉuÉÏlÉcÉ mÉÔsÉ EpÉÉ WûÉåiÉÉ! AjÉÉïiÉç cÉÉsÉiÉÏ oÉÉåsÉiÉÏ 
qÉÉhÉxÉÇ oÉSsÉiÉÉiÉ, SÒUÉuÉiÉÉiÉ, MüÉWûÏ AMüxqÉÉiÉ, iÉU MüÉWûÏ MüÉsÉmÉUiuÉå 
MüÉrÉqÉcÉÏ lÉeÉUåAÉQû eÉÉiÉÉiÉ! qÉaÉ mÉÑhrÉÉiÉsrÉÉ qÉÉfrÉÉ bÉUÉeÉuÉVcÉÉ 
eÉÑlÉÉ cÉÉæMü, AÉÍhÉ uÉÉOû ASØzrÉ fÉÉsÉÏ iÉU irÉÉiÉ LuÉRåû MüÉrÉ ÌuÉzÉåwÉ?   
   MüÉÌWû qÉÌWûlrÉÉÇmÉÔuÉÏï, qÉæÌ§ÉhÉÏsÉÉ pÉåOûÉrÉsÉÉ eÉÉiÉÉÇlÉÉ qÉsÉÉcÉ SQûmÉhÉ 
AÉsÉå WûÉåiÉå! qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉiÉ ÍzÉMüiÉ AxÉhÉÉîrÉÉ ÌiÉcrÉÉ qÉÑsÉÉcÉå uÉÉWûlÉ 
AmÉbÉÉiÉÉiÉ ÌlÉkÉlÉ fÉÉsÉåsÉå. mÉhÉ, qÉlÉÉiÉsÉå SÒ:ZÉ qÉlÉÉiÉ PåûuÉÔlÉ, 
ÌuÉÍsÉrÉqÉ uÉQïûxÉçuÉjÉïcÉå zÉoS eÉmÉiÉ..        
     “ will grieve not, rather find;  
      Strength in what remains behind;      
      In the faith that looks through death,  
      In years that bring the philosophic mind” 
Wåû mÉëirÉ¤ÉÉiÉ AÉhÉiÉ, ÌiÉlÉå xuÉiÉ:sÉÉ SÒmmÉOû MüÉqÉÉiÉ oÉÑQûuÉÔlÉ bÉåiÉsÉå! 
   sÉWûÉlÉmÉhÉÏ qÉÉfrÉÉ bÉUÏ LMü MüÉMÔü rÉåiÉ. qÉÏ qÉlÉÉÇiÉ irÉÉÇcÉå OûÉåmÉhÉ 
lÉÉÇuÉ cÉÇÌQûMüÉMüÉMÔü PåûuÉsÉå WûÉåiÉå. SUÉUÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåDsÉ AxÉå urÉÌ£üqÉiuÉ, 
irÉÉiÉ pÉU bÉÉsÉhÉÉUå, MümÉÉVûÉuÉU 1 QûÊsÉU lÉÉhrÉÉcrÉÉ AÉMüÉUÉcÉå MÑÇüMÔü 
AÉÍhÉ MüÉrÉqÉ xÉuÉÉïÇuÉU mÉÉåÍsÉxÉ mÉWûÉUÉ MåüsrÉÉxÉÉUZÉÏ MüUQûÏ lÉeÉU uÉ 
WÒûMÔüqÉzÉÉWûÏ AÉuÉÉeÉ. MüÉWûÏ uÉwÉÉïÇmÉÑuÉÏï irÉÉÇcrÉÉ mÉiÉÏcÉå/ÌlÉkÉlÉ fÉÉsÉå. 
AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉ mÉÑRûcrÉÉ pÉåOûÏiÉ, mÉÔuÉÏïcrÉÉ MüÉMÔ  AÉåVZÉÔ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏiÉ 
LuÉRûÉ irÉÉÇcrÉÉiÉ oÉSsÉ eÉÉhÉuÉsÉÉ. QûÉåVåû AxÉÔlÉWûÏ SØ¹Ï ÍjÉeÉsÉåsÉÏ uÉ 
uÉÉhÉÏ AxÉÔlÉWûÏ zÉoSWûÏlÉ ÌSuÉxÉ MÇüPÕû sÉÉaÉsrÉÉ. ‘pÉåOÕû mÉÑlWûÉ’ rÉÉ 
CiÉUÉÇcrÉÉ ESèaÉÉUÉÇlÉÉ qÉÉælÉÉiÉÔlÉ ÌlÉUjÉïM SzÉïuÉiÉ, AÍsÉmiÉmÉhÉå, sÉÉæMüUcÉ 
irÉÉ MüÉVûÉqÉÉaÉå MüÉrÉqÉcrÉÉ ASØzrÉ fÉÉsrÉÉ.  
xÉÑkÉÏU qÉÉåbÉåÇcrÉÉcÉ zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉÇ iÉU,  
“ MüÉVû NûVûÉcÉÏ MüÉÌWûsÉÏ, MüÉV qÉÉrÉåcÉÏ xÉÉuÉsÉÏ ”   
LMüÐMüQå, erÉÉÇcrÉÉ AÇaÉÉZÉÉÇ±ÉuÉU sÉWûÉlÉmÉhÉÏ oÉÉaÉQûsÉÉå iÉå-AÉmÉsÉå 
AÉDuÉQûÏsÉ, lÉÉiÉsÉaÉ, uÉrÉmÉUiuÉå AÍkÉMücÉ jÉMüiÉ cÉÉsÉsÉåsÉå mÉÉWÕûlÉ qÉlÉ 
WûVuÉå WûÉåiÉå, “ MüVåû qÉsÉÉ MüÉVûÉcÉå mÉÉEsÉ.. SìÓiÉuÉåaÉÉlÉå mÉÑRûiÉÏ mÉQå” - 
Wåû MüuÉÏ uÉxÉÇiÉ oÉÉmÉOûÉÇcÉå zÉoS mÉëirÉrÉÉxÉ rÉåiÉÉiÉ. iÉU SÒxÉUÏMüQåû, erÉÉÇlÉÉ 
AÉmÉhÉ AÇaÉÉZÉÇÉ±ÉuÉU ZÉåVûuÉsÉå iÉÏ AÉmÉsÉÏ qÉÑsÉå AÉmÉsrÉÉ ZÉÉÇ±ÉWÕûlÉ 
EÇcÉ, iÉxÉåcÉ, oÉÑkSÏ AÉÍhÉ MüiÉ×ïiuÉÉlÉå eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉmÉå¤ÉÉ AÍkÉMü 
EÇcÉÏ aÉÉPÕû sÉÉaÉiÉÉiÉ, iÉåuWûÉ irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ ZÉcÉïsÉåsrÉÉ AÉmÉsrÉÉ 
xuÉiÉ:crÉÉ aÉiÉMüÉVûÉcÉåWûÏ xÉÉjÉïMü uÉÉOÕû sÉÉaÉiÉå. AÉÍhÉ qÉaÉ,  
    “ When I do count the clock that tells the time, 
       And see the brave day sunk in hideous night;”  ….... 
    “ And nothing against Time's scythe can make defence 
      Save breed, to brave him when he takes thee hence.”  
zÉåYxÉÌmÉAUcrÉÉ xÉÊlÉåOûqÉkÉÏsÉ uÉUÏsÉ mÉÇ£üÏ MüÉVûÉqÉkrÉå qÉÉlÉuÉÏ   
AaÉiÉÏMüiÉåoÉUÉåoÉUcÉ AÉzÉÉuÉÉS xÉÉqÉÉuÉsrÉÉcÉÏ auÉÉWûÏ SåiÉÉiÉ. AÉÍhÉ 
mÉÑlÉ¶É xÉÑkÉÏU qÉÉåbÉåÇcrÉÉ MüÌuÉiÉåiÉÏsÉ AÉåVûÏ AÉPûuÉiÉÉiÉ-   
   “ AÉpÉÉVûÉcrÉÉ NûiÉÉZÉÉsÉÏ, MüÉWûÏ uÉÉrÉÉ eÉÉiÉ lWûÉD 
     eÉÑlÉÇ xÉÇmÉiÉÉ xÉÇmÉiÉÉ, mÉÑlWûÉ lÉuÉÇ eÉlqÉ bÉåD     
     MüÉVûÉqWûÉåUÇ qÉÉiÉÏqÉÉåsÉ, aÉŽÉ ÌlÉrÉiÉÏ AÉÇkÉVûÏ 
     uÉUxÉÇ cÉÉsÉsÉÏ cÉÉsÉsÉÏ, MÑühÉÉxÉÉPûÏ lÉÉ jÉÉÇoÉsÉÏ ”   
                       ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï (vinata@gmail.com)  
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xuÉcNûiÉÉ MüUÉrÉsÉÉ irÉÉÇlÉÉ uÉåVû lÉxÉiÉÉå. iÉå lÉåWûqÉÏ SÒxÉîrÉÉ MÑühÉÉcÉå iÉUÏ  
MüÉqÉ AxÉiÉå. qWûhÉÔlÉcÉ MüÐ MüÉrÉ xuÉÉDlÉ nsÉÔ xÉÉUZÉå UÉåaÉ ÌlÉqÉÉïhÉ 
MüÃlÉ SåuÉ qÉÉfrÉÉ xuÉcNûiÉåmÉå¤ÉÉ iÉÑqÉcÉÏ xuÉiÉ:cÉÏ xuÉcNûiÉÉ eÉÉxiÉ 
qÉWû¨uÉÉcÉÏ AÉWåû rÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ qÉlÉÑwrÉÉsÉÉ MüÃlÉ SåiÉ AxÉiÉÉå.    
          AqÉåËUMüÉ AÉÍhÉ pÉÉUiÉ rÉÉ SåzÉÉÇcrÉÉ xÉÇxM×üiÉÏiÉ TüUMü 
AxÉsÉÉ iÉUÏ SÉålWûÏ SåzÉÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ LMüqÉåMüÉÇcrÉÉ xÉÇxM×üiÉÏcÉå   
AÉMüwÉïhÉ AÉWåû. mÉëirÉåMü xÉÇxM×üiÉÏiÉÏsÉ cÉÉÇaÉsÉå bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ SÉålWûÏ SåzÉ 
EixÉÑMü AÉWåûiÉ. Tü£ü WûÏ SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉ eÉU QûÉåVûxÉmÉhÉå fÉÉsÉÏ iÉU 
SÉålWûÏ SåzÉÉÇiÉÏsÉ eÉlÉiÉÉ AÍkÉMüÉÍkÉMü AÉÍjÉïMü AÉÍhÉ xÉÉqÉÉÎeÉMü 
xÉÑoÉ¨ÉÉ mÉëÉmiÉ MüÃ zÉMåüsÉ AÉÍhÉ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcrÉÉ qÉlÉÉiÉ ‘MüÉrÉ qWûhÉiÉå 
AqÉåËUMüÉ’ WûÉ mÉëzlÉcÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. 
--------  --------  ---------   ---------- 
    1987 xÉÉsÉÏ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨ÉÉcÉÉ xÉÇmÉÉSMü fÉÉsÉÉå iÉåuWûÉÇmÉÉxÉÔlÉ 
ÌuÉÌuÉkÉ OûmmrÉÉiÉ qÉÏ ‘zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ’ ÍsÉÌWûûiÉ AÉsÉÉå AÉWåû. uÉÉcÉMüÉÇlÉÏ 
qÉÉfrÉÉ sÉåZÉÉÇcÉå MüÉæiÉÑMü MåüsÉå irÉÉqÉÑVåû WÒûÃmÉ rÉåFlÉ qÉÏ ÍsÉÌWûiÉ 
UÉWûÏsÉÉå. uÉ×¨ÉmÉ§É sÉÉåMüÌmÉërÉ WûÉåhrÉÉxÉ AÉÍhÉ uÉÉcÉMüÉÇcÉÏ EixÉÑMüiÉÉ 
MüÉrÉqÉ PåûuÉhrÉÉxÉ uÉ×¨ÉmÉ§É  mÉëuÉÉWûÏ AxÉhÉå qÉWû¨uÉÉcÉå AxÉÔlÉ irÉÉxÉÉPûÏ 
irÉÉiÉ xÉiÉiÉ oÉSsÉ WûÉåhÉå AÉuÉzrÉMü AxÉiÉå. Wåû AÉåVûZÉÔlÉ oÉ×. uÉ×¨ÉÉiÉÏsÉ 
‘zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ’ qÉÉÍsÉMåücÉÉ WûÉ zÉåuÉOûcÉÉ sÉåZÉ AÉWåû. mÉUÇiÉÑ WûÏ 
ÌlÉUÉåmÉÉcÉÏ pÉÉwÉÉ lÉÉWûÏ. sÉåZÉlÉ jÉÉÇoÉuÉhrÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU lÉxÉÔlÉ CiÉU 
ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU ÍsÉÌWûiÉ UÉWûhrÉÉcÉÉ qÉÉlÉxÉ AÉWåû. iÉåuWûÉÇ uÉ×¨ÉÉiÉÔlÉ CiÉMüÐ uÉwÉåï 
pÉåOûsÉÉå iÉxÉå AxÉåcÉ MÑüPåûiÉUÏ pÉåOÕû.  
    oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·ííû uÉ×¨ÉÉcrÉÉ uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ uÉ ÌWûiÉÍcÉÇiÉMüÉÇlÉÉ lÉuÉÏlÉ uÉwÉÉïcrÉÉ  
zÉÑpÉåcNûÉ!   
                           qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû  
                                                            brihanmm@gmail.com  

             AqÉåËUMåüiÉ xjÉÉÌrÉMü WûÉåFlÉ qÉsÉÉ 35 uÉwÉåï fÉÉsÉÏ. mÉhÉ 
pÉÉUiÉÉiÉ AÉsÉÉå AÉÍhÉ lÉÉiÉåuÉÉDMü AjÉuÉÉ ÍqÉ§ÉÉÇlÉÉ pÉåOûsÉÉå MüÐ mÉÌWûsÉÉ 
mÉëzlÉ AeÉÔlÉWûÏ ÌuÉcÉÉUsÉÉ eÉÉiÉÉå iÉÉå “ MüÉrÉ qWûhÉiÉå AqÉåËUMüÉ?” uÉwÉåï 
mÉÉsÉOûsÉÏ iÉUÏ mÉëzlÉ iÉÉåcÉ, Tü£ü ÌuÉcÉÉUhrÉÉcrÉÉ ‘OûÉålÉ’ qÉkrÉå TüUMü. 
mÉÔuÉÏï irÉÉ mÉëzlÉÉiÉ MüÉæiÉÑMüÉcÉÉ pÉÉaÉ AxÉÉrÉcÉÉ. xÉÇaÉhÉMü rÉÑaÉ AuÉiÉUsÉå 
AÉÍhÉ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ qÉkrÉqÉuÉaÉÏïrÉÉÇcÉÏ xÉÑoÉ¨ÉÉ uÉÉRÕû sÉÉaÉsÉÏ iÉxÉiÉzÉÏ irÉÉ 
ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ eÉUÉ ZÉÉåcÉMüiÉÉ QûÉåMüÉuÉÔ sÉÉaÉsÉÏ. CUÉMü AÉÍhÉ 
ATüaÉÉÍhÉxiÉÉlÉ rÉÑ®ÉiÉ AqÉåËUMåüsÉÉ ÌlÉhÉÉïrÉMü ÌuÉeÉrÉ ÍqÉVûiÉ lÉxÉsrÉÉlÉå 
AÉÍhÉ ÌoÉlÉ sÉÉSålÉsÉÉ mÉMüQûhrÉÉiÉ rÉzÉ rÉåiÉ lÉxÉsrÉÉlÉå ‘iÉÑqÉcÉÏ MüzÉÏ 
ÎeÉUsÉÏ’ AxÉÉ EmÉWûÉxÉÉiqÉMü AÉlÉÇS irÉÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ QûÉåMüÉuÉiÉÉå.                                                                             
             xÉkrÉÉ MüÉWûÏ lÉÉ MüÉWûÏ MüÉUhÉÉlÉå AqÉåËUMüÉuÉÉUÏ fÉÉsÉÏ 
lÉÉWûÏ AxÉå bÉU xÉÉmÉQûhÉå AuÉbÉQû. mÉUÇiÉÑ AqÉåËUMüÉ mÉÉWÕûlÉ iÉÏ 
xÉqÉeÉhÉÉUå TüÉU jÉÉåQåûeÉhÉ AxÉiÉÉiÉ. eÉaÉÉiÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ SåzÉÉiÉ 
UÉWûhÉÉUÉ qÉÉhÉÔxÉ uÉåaÉVûÉ lÉÉWûÏ. mÉÑ. sÉ SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇlÉÏ qWûOûsÉå WûÉåiÉå MüÐ 
‘AqÉåËUMåüiÉÏsÉ MÑü§ÉÉ xÉÑkSÉ pÉÑÇMüiÉÉåcÉ, iÉÉå zÉåmÉOûÏ uÉU MüÃlÉ ‘WûÉrÉ’ 
qWûhÉiÉ lÉÉWûÏ’. iÉxÉÉ qÉlÉÑwrÉ xuÉpÉÉuÉ WûÉ xÉaÉVûÏMüQåû xÉÉUZÉÉcÉ. 
uÉåaÉVåmÉhÉ AxÉiÉå iÉå mÉëirÉåMü SåzÉÉiÉÏsÉ rÉÇ§ÉhÉåqÉkÉå/‘ÍxÉÎxOûqÉqÉkÉå’. 
AqÉåËUMåüiÉÏsÉ mÉÉåsÉÏxÉ sÉÉcÉ bÉåiÉ lÉÉWûÏ MüÉUhÉ irÉÉÇcÉÉ mÉaÉÉU cÉÉÇaÉsÉÉ 
AxÉiÉÉå AÉÍhÉ sÉÉcÉ bÉåiÉsÉÏ iÉU mÉMüQûsÉå eÉÉF rÉÉcÉÏ ÍpÉiÉÏ AxÉiÉå. 
iÉUÏxÉÑ®É AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉÉÌTürÉÉ mÉÉåÍsÉxÉÉÇcrÉÉ xÉWûMüÉrÉÉïlÉå UÉeÉUÉåxÉmÉhÉå 
uÉÉuÉUiÉÉiÉcÉ. UÉeÉMüÉUhÉÏ sÉÉåMüÉÇcÉÉ pÉë¹ÉcÉÉU AqÉåËUMåüiÉWûÏ AÉWåû.  
          qÉÉfÉÏ oÉWûÏhÉ mÉÔuÉÏï qWhÉiÉ AxÉå MüÐ AqÉåËUMülÉ eÉlÉiÉÉ 
oÉåSUMüÉU uÉÉaÉhÉÔMüÐlÉå ZÉQèŽÉiÉ mÉQûsÉÏ iÉUÏ AÉmÉhÉ ZÉQèŽÉiÉ mÉQûsÉÉå 
Wåû iÉÏ mÉëÉÇeÉsÉmÉhÉå MüoÉÔsÉ MüUiÉå AÉÍhÉ irÉÉiÉÔlÉ oÉÉWåûU mÉQûhrÉÉxÉÉPûÏ 
ÌlÉ¶ÉrÉÉlÉå mÉërÉ¦É MüUiÉå. pÉÉUiÉÏrÉÉÇlÉÉ iÉå eÉqÉiÉ lÉxÉsÉå iÉU AqÉåËUMåücÉå 
AÇkÉÉlÉÑMüUhÉ lÉ MüUiÉÉ xuÉiÉÇ§É ÌuÉcÉÉUÉlÉå qÉÉaÉï¢üqÉhÉÉ MåüsÉÏ iÉU 
ZÉQèŽÉiÉ mÉQûhrÉÉcÉÏ uÉåVûcÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. oÉðÌMÇüaÉ ¤Éå§ÉÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ 
aÉÉåÇkÉVûÉlÉå AqÉåËUMüÉ AÉÍhÉ CiÉU mÉÉÍ¶ÉqÉÉirÉ SåzÉÉiÉ qÉÇSÏcÉÏ sÉÉOû 
AÉsÉÏ. mÉhÉ pÉÉUiÉ AÉÍhÉ CiÉU MüÉWûÏ AÉÍzÉrÉÉD SåzÉÉÇlÉÉ irÉÉcÉÏ fÉVû 
sÉÉaÉsÉÏ lÉÉWûÏ. irÉÉsÉÉ MüÉUhÉ rÉÉ SåzÉÉÇcÉå xuÉiÉÇ§É kÉÉåUhÉ.                                                                                     
         AqÉåËUMåüiÉÏsÉ xuÉcNûiÉåoÉ¬sÉ pÉÉUiÉÏrÉ MüÉæiÉÑMü MüUiÉÉiÉ. mÉhÉ 
CiÉU qÉlÉÑwrÉmÉëÉhrÉÉÇmÉëqÉÉhÉåcÉ AqÉåËUMülÉ qÉlÉÑwrÉ iÉåuÉRûÉcÉ AxuÉcNû AÉWåû 
AxÉå qÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå iÉU irÉÉÇcÉÉ ÌuÉμÉÉxÉ oÉxÉiÉ lÉÉWûÏ. AqÉåËUMåüiÉÏsÉ 
xmÉÉåOïû xOåûÌQûrÉqÉ AÉÍhÉ ÍcÉ§ÉmÉOûaÉ×Wåû rÉåjÉÏsÉ MücÉUÉ mÉWûÉ. iÉåjÉå eÉuÉVû 
‘OíäûzÉ MäülÉ’ lÉxÉiÉÉå qWûhÉÔlÉ AqÉåËUMülÉ sÉÉåMü oÉxÉsÉåsÉå AxÉiÉÏsÉ iÉåjÉåcÉ 
MücÉUÉ OûÉMüiÉÉiÉ. qÉÑ¬ÉqÉ EPÕûlÉ OíäûzÉ MäülÉqÉkrÉå iÉÉå OûÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ. lÉÇiÉU 
MücÉUÉ EcÉsÉhrÉÉxÉ qÉÉåPûÏ TüÉæeÉ iÉælÉÉiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå WûÉ SåzÉÉcrÉÉ 
ÍxÉÎxOûqÉ qÉkÉÏsÉ TüUMü. pÉÉUiÉÉiÉ OíäûzÉ MäülÉsÉÉ xÉÑ®É ÌMÇüqÉiÉ    
AxÉsrÉÉlÉå iÉÉå PåûuÉiÉÉcÉ cÉÉåUÏsÉÉ eÉÉhÉÉU, qÉaÉ xuÉcNûiÉÉ ÌOûMühÉÉU 
MüzÉÏ? pÉÉUiÉÉiÉ xÉMüÉVûÏ bÉUÉbÉUÉiÉÔlÉ SåuÉmÉÔeÉÉ cÉÉsÉsÉåsrÉÉ ÌSxÉiÉÉiÉ. 
qWûhÉeÉå SåuÉÉsÉÉ UÉåeÉ xlÉÉlÉ bÉÉsÉÔlÉ xuÉcNû MüUÏiÉ AxÉiÉÉiÉ. irÉÉxÉÉPûÏ 
xÉaÉtrÉÉÇlÉÉ uÉåVû AxÉiÉÉå. mÉhÉ AÉmÉsrÉÉ xuÉiÉ:crÉÉ  osÉÊMü  pÉÉåuÉiÉÏcÉÏ  

zÉåuÉOcÉå mÉÉlÉ zÉåuÉOcÉå mÉÉlÉ      

MAITRYA  CONVENTION  
July 2-5, 2010 

in    
 Washington D.C.  

MAIYTRA strives to unite, network and display the talent 
and leadership in the Marathi youth community.  (ages 
18-35). MAIYTRA 2010 Convention will offer wide-
ranging and exciting seminars on topics such as career 
growth and development, Marathi history, culture and  
traditions, and social networking opportunities.   
However, to make the convention a success, we need 
your help. Support MAIYTRA 2010 by making a donation 
today! Please visit our website www.maiytra.com for 
more information and to make a donation. Volunteer and  
sponsorship opportunities are also welcome. For any  
questions or concerns, please contact me.  
We look  forward to hearing from you! 
Sincerely,  
Deepti Aranake  
Director of Outreach, MAIYTRA  
deepti@maiytra.com  
Phone:  732.718.2492. 



    

10 ÌQûxÉåÇoÉU  2009                          oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É 

   A must-buy film on Indian classical music 
Over the last several weeks, I watched the new            
documentary “Raga Unveiled” produced by Smt. Gita and 
Mukesh Desai of Connecticut, USA and Pandit Vijay      
Kichlu. (Please see www.raga-unveiled.com) 
India has had a long and beautiful tradition of classical   
music and dance that originated thousands of years ago. 
Even today this art form is very vibrant and practiced and 
performed all over the world. Over the years, this genre 
has had far reaching and cross cultural influences.        
Especially in the last 50 years, the best performers and 
stars of other genres have collaborated with Indian       
Classical musicians - all the way from the great Indian 
classical musician Pt. Ravi Shankar who collaborated with 
the Beatles, the brilliant percussionist Ustad Zakir  Hussain 
who collaborated with Mickey Hart as well as the Jazz    
guitarist John McLaughlin. 
However, despite the great beauty of this music, it         
continues to have smaller audiences and lesser following 
among the masses compared to “lighter” art forms.        
Further, ignorance, misconceptions, myths and              
misperceptions about this art form abound; a fate it    
probably shares with many other classical or “serious”    
genres of art. 
“Raga Unveiled” is a very engaging and entertaining film 
that beautifully demystifies Indian classical music for the 
lay audience. Further, it also serves as a truly substantive 
and appealing reference for more serious students and 
practitioners of the art. 
The work is very systematically organized, starting with the 
ancient Vedic origins of the music. It then traces its        
evolution to the vocal and instrumental performance styles 
that are currently in vogue and continue to be passed 
down from generation to generation. It describes the 
“Guru-Shishhya Parampara” - the ancient Indian    tradition 
where a student learns directly from a single teacher for a 
period of years or decades. It also introduces the viewers 
to different aspects of the art form such as melody (Raga), 
rhythm (Taal, Laya), and the different schools of music 
(Gharana). 
Before this work, there probably have been several other 
works that have also documented these foundational    
aspects of Indian classical music even more                com-
prehensively and authoritatively than this film has. How-
ever, there are several aspects of this work that make it 
special. 
This work provides us the opportunity to hear directly from 
a plethora of great artists and scholars. It features very 
recent conversations as well as older historical interviews 
with literally dozens of artists and scholars, including living 
legends like Ustad Zakir Hussain and Pt. Ravi Shankar, 
revered classicists like Birju Maharaj and Ramashreya Jha, 
respected scholars like Pt. Ashok Ranade and Pt. Vijay 
Kichlu and rising stars of the younger generation like     
Purbayan Chatterjee and Satyajit Talwalkar. 
These formidable artists share with us excerpts from      
superlative performances, thoughts on specific elements of 
the music, interesting impromptu demonstrations on many 
different musical concepts and disarmingly candid          
introspective descriptions of some of their most treasured 
learnings and poignant life experiences. 

“Raga Unveiled”:  All this is ensconced very beautifully in a tapestry of visual 
art showcasing the natural and cultural beauty of India and 
is presented in state-of-the-art high definition video. 
Indian classical music is ostensibly a highly complex, deep 
and inaccessible subject. To the untrained ear or lay      
person, it can be very drab and boring. “Raga Unveiled” 
truly unveils this complex art form in small, digestible bite 
size chunks. It is comprised of small length chapters that 
are complete in themselves. You can actually start with 
almost any chapter and stop anywhere. You can watch it 
for 10 minutes or a half hour then put it away and come 
back to it again after a few days. So quite unlike listening 
to an actual recital in which a single Raga or melody can 
last for over an hour, this presentation can be enjoyed in 
small 10 minute spurts. 
For someone like me who is immersed day and night in    
music, this is not such a big deal. But it is a very big deal 
for people or even children who may be new to the music 
and apt to suffer from short attention spans. My kids who 
are 10 and 6 actually watched this entire DVD with me, 10-
20  minutes at a time, over a period of 2-3 weeks. Imagine     
getting kids of that age to sit through a multi-hour            
presentation on “Dad’s  boring classical music!” It would be 
unimaginable under ordinary circumstances for any kid to 
have the patience to watch something like this! But I just    
exposed them to one chapter a day - and they actually got 
hooked to the film due to the attractive presentation style, 
beautiful visuals, interesting conversations and great     
musical passages. They really enjoyed it and learnt a lot! 
However, no work is perfect. There are several things that 
could have been done better in this work, but here are the 
few that struck me as being the more important gaps. 
The overall presentation is on the longer side - I felt that 
there are some repetitive pieces that could have been 
taken out and 20-25% of the length could be reduced. I 
watched the longer version of the work –a   shorter version 
is also available.  The presentation focused almost solely 
on the North Indian or Hindustani tradition of Indian       
classical music. Given the great philosophical similarities 
between the Hindustani and the South Indian Carnatic  
style of music, it could have easily been and woven into 
the storyline. Carnatic music was only very briefly           
represented by the   vocalist Sudha Raghunathan – this 
seemed a half hearted attempt – the film should either 
have integrated that style more comprehensively, or not 
represented it at all. 
The work did justice to a lot of different dimensions of    
music, but the one area in which it is lacking is in its     
treatment of melodic accompaniment. The accompaniment 
section did great justice to rhythm  accompaniment, but it 
completely disregarded and ignored melodic               
accompaniment. All forms of Indian classical music spring 
forth from the foundation of vocal music, and melodic     
accompaniment plays a very important role in any vocal 
music performance. As such, this was a glaring omission. 
Overall, however, this is truly a very beautiful, educational, 
entertaining, and substantive work of art. It is as much a   
collector’s item as it is an introductory music appreciation 
course for those who wish to be introduced to Indian        
classical music. I truly enjoyed it and recommend it to all of 
you! 
                                                       Kedar Naphade     
                                                       www.kedarnaphade.com 
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INSURANCE & REAL ESTATE  
 

HEALTH INSURANCE  FOR  
VISITORS FROM ABROAD 

Reasonable Rates. Administering this program  
for more than 15 years.  

 
LIFE INSURANCE 

Lowest rates in USA. Reputable carriers  
 

REAL ESTATE 
Hotels/Motels, Businesses  

 

Administering this program for 
more than 25 years 

 
Contact: Shashi Thakur, Ph.D.  

 
Tel: (901)854-9451 Fax : (901)853-4809  

Cell: (901)230-3209  
E-mail: shashijthakur@gmail.com 

 

 
HEALTH INSURANCE  

 
INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  

INSURANCE  FOR 
 

 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 
 

For more information: 
Contact: Padmaja Bapat 

Independent Insurance Agent 
616 Rhodes Hill Court 
Martinez, GA 30907 

 
Tel: (800)204-1939  

 
E-mail: padmajabapat@yahoo.com 

Website: visitors-insurance.com  
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Subscription Remittance Address 
BMM Newsletter 
144 Hope Road,  
Holland, PA 18966-5408 
Or call 1-215-354-1423 to pay by credit card.  
Master Card, Visa, American Express and      
Discover is accepted.  
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