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   TåüoÉëÑuÉÉUÏ, 2011 

   uÉwÉï 31, AÇMü 2 

lÉqÉxMüÉU, 

 ÌQûxÉåqoÉUcrÉÉ xÉÑ–ûÏiÉ pÉÉUiÉÉsÉÉ eÉÉFlÉ lÉÑMüiÉÏcÉ qÉÏ mÉUiÉ 

AÉsÉå. rÉÇSÉ qÉWûÉUÉ¹íÉiÉ xÉÑ®É jÉÇQûÏcÉÉ MüQûÉMüÉ oÉUÉcÉ WûÉåiÉÉ. mÉUÇiÉÑ 

ÌiÉMüQåû jÉÇQûÏ ÌSuÉxÉÉ LuÉRûÏ eÉÉhÉuÉiÉ lÉÉWûÏ. irÉÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉÔlÉ LMüSqÉ 

CMüQåû lrÉÔ eÉxÉÏïsÉÉ mÉQûsÉåsÉÏ MüQûÉYrÉÉcÉÏ jÉÇQûÏ AÉÍhÉ „xÉÉS SåiÉÏ WûÏ 

ÌWûqÉÍzÉZÉUå, zÉÑpÉë mÉuÉïiÉÉcÉÏ‟ rÉÉ AÉåVûÏcÉÏ AÉPûuÉhÉ MüÃlÉ SåhÉÉUå 

oÉTüÉïcÉå QûÉåÇaÉU rÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏzÉÏ eÉqÉuÉÔlÉ brÉÉrÉsÉÉ eÉUÉ uÉåVû sÉÉaÉiÉÉårÉ. 

mÉUÇiÉÑ WûVÕûWûVÕû aÉÉQûÏ ÂVûÉuÉU rÉåiÉårÉ.  

 rÉÉ TåüoÉëÑuÉÉUÏ qÉÌWûlrÉÉiÉ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉÏsÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ (registration) xÉÑÃ fÉÉsÉÏ AÉWåû. AÉmÉhÉ xÉuÉÉïÇlÉÏ 

sÉuÉMüUcÉ lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ MüUÉuÉÏ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ. sÉuÉMüU lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ MåüsrÉÉxÉ 

AÉmÉsrÉÉ mÉxÉÇiÉÏcrÉÉ eÉÉaÉÉ xÉpÉÉaÉ×WûÉiÉ ÍqÉVûiÉÏsÉ. qÉÉfrÉÉ pÉÉUiÉ pÉåOûÏiÉ 

AxÉÉ AlÉÑpÉuÉ AÉsÉÉ MüÐ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ E±ÉåeÉMü uÉ SåhÉaÉÏSÉU 

AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ rÉÉrÉsÉÉ EixÉÑMü AÉWåûiÉ. eÉÉlÉåuÉÉUÏ 2011 crÉÉ 6 uÉ 7 

iÉÉUZÉåsÉÉ qÉÏ uÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcrÉÉ xÉÍqÉiÉÏcÉå MüÉWûÏ xuÉrÉÇxÉåuÉMü 

AÉæUÇaÉÉoÉÉS qÉkrÉå „qÉWûÉUÉ¹í cÉåqoÉU BTü MüÊqÉxÉï‟lÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MåüsÉåsrÉÉ xÉÇqÉåsÉlÉÉsÉÉ aÉåsÉÉå WûÉåiÉÉå. irÉÉcÉ mÉëqÉÉhÉå eÉÉlÉåuÉÉUÏcrÉÉ 7 uÉ 8 

UÉåeÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü qÉUÉPûÏ AMüÉSqÉÏcrÉÉ „zÉÉåkÉ qÉUÉPûÏ qÉlÉÉcÉÉ‟ rÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ EmÉÎxjÉiÉ UÉÌWûsÉÉå. rÉÉ SÉålWûÏ ÌPûMüÉhÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉÏsÉ 

AÍkÉuÉåzÉlÉÉxÉÉPûÏ pÉUbÉÉåxÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉsÉÉ.  

 rÉÉ uÉåVûcrÉÉ qÉÉfrÉÉ pÉÉUiÉ pÉåOûÏiÉ qÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå 

mÉëqÉÑZÉ mÉÉWÒûhÉå QûÊ. AÌlÉsÉ MüÉMüÉåQûMüU uÉ mÉëqÉÑZÉ uÉ£åü xÉÑmÉëÍxÉ® 

sÉåZÉMü ´ÉÏ. U¦ÉÉMüU qÉiÉMüUÏ rÉÉÇlÉÉ pÉåOûsÉå. SÉåbÉÉÇcÉÉ uÉÉaÉhrÉÉiÉsÉÉ 

qÉÉåMüVåûmÉhÉÉ WûÏ LMü AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ SØ¹ÏlÉå eÉqÉåcÉÏ oÉÉeÉÔ AÉWåû uÉ 

irÉÉÇlÉÏ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉoÉ¬sÉ SÉZÉuÉsÉåsÉÏ AÉiqÉÏrÉiÉÉ mÉÉWÕûlÉ 

AÍkÉuÉåzÉlÉ rÉzÉxuÉÏ WûÉåhÉÉU rÉÉcÉÏ qÉsÉÉ qÉlÉÉåqÉlÉ ZÉÉ§ÉÏ mÉOûsÉÏ. AzÉÉ 

AkrÉ¤AkrÉ¤ÉÏrÉÉÏrÉ 

rÉÉ AÇMüÉiÉrÉÉ AÇMüÉiÉ …  

qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ 2 

mÉëpÉÉMüU mÉhÉzÉÏMüU rÉÉÇlÉÉ ´É®ÉÇeÉsÉÏ - xÉÇeÉrÉ aÉÉåZÉsÉå  3 

pÉÉUiÉUilÉ mÉÇÌQûiÉ pÉÏqÉxÉålÉ eÉÉåzÉÏ - xÉÑWûÉxÉ eÉÉåzÉÏ  4 

iÉmÉxuÉÏ MüsÉÉuÉÇiÉ - MüÐiÉÏï UåaÉå   4 

„sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ AÉpÉÔwÉhÉ qÉUÉPûÏcÉå - UÉeÉ´ÉÏ MÑüsÉMühÉÏï 5 

WûU WûU MüÉåsÉÉåUäQûÉå ÍqÉÍxÉÍxÉmÉÏ - xuÉmlÉÉ MÑüsÉMühÉÏï–ArrÉU 6 

eÉÉuÉå irÉÉÇcrÉÉ aÉÉuÉÉ: qÉÊlOíûÏrÉsÉ 8 

D xÉÉÌWûirÉ uÉ AÉæUÇaÉÉoÉÉS xÉÇqÉåsÉlÉ uÉ×¨ÉÉÇiÉ 9 

ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ... UåuÉiÉÏ AÉåMü 10 

|| qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ |||| qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ |||| qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ ||   

urÉ£üÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉxÉÉPûÏ sÉÉpÉsrÉÉ Wåû AÉmÉsÉå pÉÉarÉcÉ. 

 AÍkÉuÉåzÉlÉ rÉzÉxuÉÏ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AlÉåMü xuÉrÉÇxÉåuÉMü Mü¹ 

MüUiÉ AÉWåûiÉ. mÉhÉ AÉmÉsrÉÉ qÉUÉPûÏ xÉqÉÉeÉÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ 

AÉuÉzrÉMü AÉWåû. iÉU MüÉrÉ, qÉaÉ MüUhÉÉU lÉÉ lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ? AÉmÉsrÉÉ 

AÉmiÉ xuÉMüÐrÉÉÇlÉÉ bÉåFlÉ ÍzÉMüÉaÉÉåsÉÉ rÉÉrÉcÉÇ AÉWåû. rÉÉ jÉÇQûÉuÉsÉåsrÉÉ 

TåüoÉëuÉÉUÏ qÉÌWûlrÉÉiÉ lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏcÉå qÉWû¨uÉÉcÉå MüÉqÉ WûÉiÉÉuÉåaÉVåû MåüsÉå iÉU 

oÉUå WûÉåDsÉ. lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ uÉ CiÉU qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ 

xÉÇMåüiÉxjÉVûÉsÉÉ qWûhÉeÉå http://www.bmm2011chicago.org/ sÉÉ 

eÉÃU pÉåOû ±É.  

 MüVûÉuÉå sÉÉåpÉ AxÉÉuÉÉ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ, 

   xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ  

   AkrÉ¤ÉÉ, oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû  

   msjoshi17@yahoo.com 

QûÊ. AÌlÉsÉ 

MüÉMüÉåQûMüUÉÇxÉqÉuÉåiÉ 

xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 

´ÉÏ. U¦ÉÉMüU 

qÉiÉMüUÏÇxÉqÉuÉåiÉ 

xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 
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oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í uÉ×¨É  
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ rÉÉ xÉÇxjÉåcÉå qÉÑZÉmÉ§É  

xjÉÉmÉlÉÉ 1981 (ÍzÉMüÉaÉÉå) 

xÉÇxjÉÉmÉMü  

Mæü. ÌuÉwhÉÑ uÉæ±, Mæü. zÉUS aÉÉåQûoÉÉåsÉå, eÉrÉ´ÉÏ WÒûmÉUÏMüU  

xÉÇmÉÉSMü: xÉÇeÉrÉ aÉÉåZÉsÉå, lrÉÔ rÉÊMïü  

xÉWûxÉÇmÉÉSMü: uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ,  

            UÉeÉ´ÉÏ MÑüsÉMühÉÏï, lrÉÔ eÉxÉÏï  

xÉÇmÉÉSlÉ-xÉssÉÉaÉÉU: qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû, ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå 

MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ xÉÇmÉMïü: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå 

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í uÉ×¨É MüÉrÉÉïsÉrÉ 

Mohan Ranade, 144  Hope Road, Holland PA 18966 
Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com 

   uÉaÉïhÉÏcÉå SU  

  Electronic copy :  $12 / year  
Subscription payment is accepted online by PayPal at  

http://www.bmmonline.org/vruttasubscription  
   eÉÉÌWûUÉiÉÏcÉå SU  

  mÉÔhÉï mÉÉlÉ:  $160  AkÉåï mÉÉlÉ:     $ 90  

  mÉÉuÉ mÉÉlÉ:  $ 55 A¹qÉÉÇzÉ mÉÉlÉ:  $ 40 

- uÉ×¨É SU qÉÌWûlrÉÉxÉ mÉëÍxÉkS WûÉåiÉå. AÉSsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ iÉÉUZÉåmÉrÉïÇiÉ 

WûÉiÉÏ AÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉÔlÉ ÌlÉuÉQûMü qÉeÉMÔüU irÉÉ lÉeÉÏMücrÉÉ uÉ×¨ÉÉiÉ mÉëÍxÉkS 

MüUhrÉÉcÉå xÉuÉï mÉërÉ¦É MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ. 

- mÉëÍxÉkS fÉÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉzÉÏ xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVû xÉWûqÉiÉ AxÉiÉåcÉ AxÉå lÉÉWûÏ. 

- ÍsÉZÉÉhÉÉcrÉÉ ÌlÉuÉQûÏcÉå, mÉëMüÉzÉlÉrÉÉåarÉ ÌMüUMüÉåVû oÉSsÉÉÇcÉå AÉÍhÉ urÉÉMüUhÉÏrÉ 

SÒÂxiÉÏcÉå AÇÌiÉqÉ AÍkÉMüÉU xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVûÉMüQåû UÉWûiÉÏsÉ.  

- mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ xÉÉÌWûirÉÉcÉÏ mÉÉåcÉ DqÉåsÉ MüVûÌuÉsrÉÉxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ.     

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ (2009-2011)    

qÉiÉÉÍkÉMüÉU AxÉsÉåsÉå xÉpÉÉxÉS  

AkrÉ¤É:    qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ  qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

MüÉrÉïuÉÉWû:    sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå OûÉåUÊlOûÉå, MäülÉQûÉ 

MüÉåwÉÉkrÉ¤É:  AeÉrÉ SÉÇQåûMüU sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 

xÉSxrÉ:   ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  QåûlÉuWûU, MüÉåsÉÉåUÉQûÉå 

  qÉÉåÌWûlÉÏ AÉPûuÉsÉå  sÉåMü uÉjÉï, nsÉÊËUQûÉ 

  zÉÉqÉ lÉuÉÉjÉå  AäOûsÉÉÇOûÉ, eÉÊÎeÉïrÉÉ 

  MüÐiÉÏï UåaÉå   ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ, AÉåWûÉrÉÉå 

  ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå  ÍzÉMüÉaÉÉå, CÍsÉlÉÊrÉ                 

qÉiÉÉÍkÉMüÉU lÉxÉsÉåsÉå xÉpÉÉxÉS  

qÉÉeÉÏ AkrÉ¤É:  ÌaÉUÏzÉ PûMüÉU, ÌmÉOèxÉoÉaÉï, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 

uÉ×¨É xÉÇmÉÉSMü :  xÉÇeÉrÉ aÉÉåZÉsÉå, lrÉÔ rÉÊMïü  

qÉæ§É AkrÉ¤É:  ÌuÉeÉrÉ mÉUÉQûMüU, UåxOûlÉ, uWûÎeÉïÌlÉrÉÉ 

xÉssÉÉaÉÉU xÉÍqÉiÉÏ 

AkrÉ¤É:   ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 

xÉSxrÉ:   ´ÉÏ PûÉhÉåSÉU, qÉÉrÉÉqÉÏ, nsÉÊËUQûÉ  

  AÉlÉÇS eÉÉåzÉÏ, LÌQûxÉlÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï  

mÉëMüÉzÉMü:    oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû, E¨ÉU AqÉåËUMüÉ  

  26 Avalon Dr, Montville, NJ 07045 

xÉÇMåüiÉxjÉVû:  www.bmmonline.org 

 

Disclaimer: The advertised business is a wholly independent entity 

from BMM. BMM is neither liable nor responsible for any actions or 

communications between third parties and the advertised businesses, 

including parents and subsidiaries of the advertised businesses. 

qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉqÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ 

‘MüsÉÉ’ iÉTåïü šÔÌlÉÇaÉ uÉU ESèoÉÉåkÉMü xÉåÍqÉlÉÉU  

 xÉälÉ TëüÉÎlxÉxMüÉå oÉå LËUrÉÉ qÉkrÉå AlÉåMüÌuÉkÉ uÉæcÉÉËUMü 

MüÉrÉï¢üqÉ MüUhrÉÉcrÉÉ mÉUÇmÉUåiÉ „MüsÉÉ‟lÉå šÔÌlÉÇaÉ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU 19 

ÌQûxÉåqoÉU 2010 UÉåeÉÏ LMü ESèoÉÉåkÉMü sÉåYcÉU QåûqÉÉðxOíåûzÉlÉcÉÉ  

MüÉrÉï¢üqÉ xÉÉSU MåüsÉÉ. AÉmÉhÉ xÉaÉVåûcÉ eÉhÉ eÉåuWûÉ xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ eÉÉiÉÉå iÉåuWûÉ aÉÉrÉMü iÉÇoÉÉåUÉ eÉÑVûuÉiÉÉlÉÉ mÉÉWûiÉÉå. iÉoÉsÉÉ 

uÉÉSMü mÉåOûÏcrÉÉ xÉÑUÉoÉUÉåoÉU iÉoÉsrÉÉcÉÏ PûÉMüPûÉåMü MüUiÉÉlÉÉ mÉÉWûiÉÉå. 

mÉUÇiÉÑ iÉå uÉÉ± šÔlÉ MüUÏiÉ AÉWåûiÉ rÉÉurÉÌiÉËU£ü iÉå lÉ‚üÏ MüÉrÉ MüUÏiÉ 

AÉWåûiÉ rÉÉcÉÏ oÉWÒûiÉåMüÉÇlÉÉ MüsmÉlÉÉ lÉxÉiÉå. „MüsÉÉ‟ uWûÊsÉÇÌOûAU ÌuÉuÉåMü 

SÉiÉÉU Wåû oÉå LËUrÉÉiÉÏsÉ LMü EiM×ü¹ WûÉqÉÉåïÌlÉAqÉ uÉÉSMü AÉWåûiÉ. irÉÉÇlÉÏ 

šÔÌlÉÇaÉ qWûhÉeÉå lÉ‚üÏ MüÉrÉ Wåû WûÉqÉÉåïÌlÉAqÉ uÉÉSlÉÉcrÉÉ ESÉWûUhÉÉxÉWû 

xÉÉåmrÉÉ zÉoSÉÇiÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ ÌSsÉÇ. 

 WûOïèûfÉ, BYOåûuWû, xÉåÇOû, oÉÏOû AxÉå uÉåaÉuÉåaÉVåû zÉÉx§ÉÏrÉ 

mÉËUpÉÉwÉåiÉÏsÉ zÉoS xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ ÌSsrÉÉlÉÇiÉU ÌuÉuÉåMü SÉiÉÉU rÉÉÇlÉÏ LMüÉ 

uÉåoÉxÉÉCOûcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå SÉålÉ xÉÔU eÉåuWûÉ oÉUÉåoÉU sÉÉaÉiÉÉiÉ iÉåuWûÉ irÉÉ 

xÉÑUÉÇcÉÉ MüxÉÉ xÉÑxÉÇuÉÉS ÌMÇüuÉÉ rÉÉåarÉ ÍqÉsÉÉTü WûÉåiÉÉå Wåû SÉZÉuÉÔlÉ ÌSsÉÇ. 

mÉëå¤ÉMüÉÇiÉÏsÉ MüÉWûÏ EixÉÉWûÏ qÉÇQûVûÏÇlÉÏWûÏ SÉålÉ xÉÑUÉÇiÉÏsÉ ÌuÉxÉÇuÉÉS 

MüxÉÉ LåMüiÉÉ rÉåiÉÉå AÉÍhÉ iÉÉå MüqÉÏ MüqÉÏ MüUÏiÉ zÉåuÉOûÏ MüÉRÕûlÉ MüxÉÉ 

OûÉMüiÉÉ rÉåiÉÉå rÉÉcÉÉ xuÉiÉÈ AlÉÑpÉuÉ bÉåiÉsÉÉ.  

 irÉÉlÉÇiÉU ÌuÉuÉåMü SÉiÉÉU rÉÉÇlÉÏ aÉÇkÉÉU šÔÌlÉÇaÉcÉÏ mÉåOûÏ qWûhÉeÉå 

MüÉrÉ AÉÍhÉ irÉÉiÉÔlÉ rÉåhÉÉUå xÉÔU Wåû MüÉlÉÉsÉÉ AÌiÉzÉrÉ qÉkÉÑU MüÉ 

uÉÉOûiÉÉiÉ rÉÉcÉå mÉëÉirÉÍ¤ÉMü SÉZÉuÉsÉå. aÉÇkÉÉU šÔÌlÉÇaÉcrÉÉ xÉÑUÉÇcÉå aÉÍhÉiÉ 

MüÉrÉ AÉWåû Wåû xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ ÌSsrÉÉuÉU AzÉÏ šÔlÉ MåüsÉåsÉÏ mÉåOûÏ WûÏ LMüÉ 

mÉ–ûÏcrÉÉ „xÉÉ‟ xÉÑUÉxÉÉPûÏ MüzÉÏ cÉÉsÉiÉå, mÉhÉ qÉæÌTüsÉÏqÉkrÉå eÉU 

uÉåaÉuÉåaÉVåû aÉÉrÉMü AxÉiÉÏsÉ iÉU LMücÉ aÉÇkÉÉU šÔÌlÉÇaÉcÉÏ mÉåOûÏ MüÉ 

cÉÉsÉhÉÉU lÉÉWûÏ AÉÍhÉ mÉëirÉåMü aÉÉrÉMüÉxÉÉPûÏ uÉåaÉVûÏ aÉÇkÉÉU šÔÌlÉÇaÉcÉÏ 

mÉåOûÏ MüÉ sÉÉaÉåsÉ rÉÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÌSsÉÏ. rÉÉuÉU EmÉÉrÉ qWûhÉÔlÉ CYuÉsÉ 

šÔÌlÉÇaÉcÉå mÉëÉirÉÍ¤ÉMü SåiÉÉlÉÉ ´ÉÏ. ÌuÉuÉåMü SÉiÉÉU 

AÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉAÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉ:     

Email : newsletter@bmmonline.org 

http://www.bmmonline.org/vruttasubscription
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OåÇûmÉUÉqÉåÇOû cÉÏ mÉåOûÏ MüzÉÏ oÉlÉuÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ irÉÉqÉÑVåû MÑüPûsrÉÉWûÏ mÉ–ûÏcrÉÉ 

„xÉÉ‟ xÉÉPûÏ AzÉÏ mÉåOûÏ MüzÉÏ uÉÉmÉUiÉÉ rÉåiÉå Wåû xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. 

 xÉÔU lÉÏOû sÉÉaÉsÉå AÉWåûiÉ MüÐ lÉÉWûÏ Wåû xÉqÉeÉhrÉÉxÉÉPûÏ iÉå 

sÉ¤ÉmÉÔuÉïMü LåMühÉÇ AÉÍhÉ irÉÉxÉÉPûÏ zÉÉÇiÉiÉÉ AxÉhÉÇ Wåû ÌMüiÉÏ qÉWû¨uÉÉcÉå 

AÉWåû Wåû xÉqÉeÉsrÉÉqÉÑVåû AÉiÉÉ mÉëå¤ÉMü eÉåuWûÉ xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ 

eÉÉiÉÏsÉ iÉåuWûÉ AÉmÉÉmÉxÉÉiÉ lÉ oÉÉåsÉiÉÉ aÉÉrÉMüÉsÉÉ iÉÇoÉÉåUÉ sÉÉuÉiÉÉlÉÉ §ÉÉxÉ 

WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ rÉÉxÉÉPûÏ zÉÉÇiÉiÉÉ mÉÉVûiÉÏsÉ AxÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå 

xÉÔ§ÉkÉÉU qÉÑMÑÇüS qÉUÉPåû rÉÉÇlÉÏ urÉ£ü MåüsÉÉ. zÉåuÉOûÏ ZÉÉxÉ 

sÉÉåMüÉaÉëWûÉuÉÃlÉ ÌuÉuÉåMü SÉiÉÉU rÉÉÇlÉÏ „xÉuÉÉïiqÉMüÉ xÉuÉåïµÉUÉ‟ rÉÉ pÉæUuÉÏlÉå 

MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÉÇaÉiÉÉ MåüsÉÏ. 

qÉÑMÑÇüS qÉUÉPåû, ‘MüsÉÉ’  

***** 

ÌiÉVûaÉÑVû brÉÉ, aÉÉåQû oÉÉåsÉÉ! 

 15 eÉÉlÉåuÉÉUÏsÉÉ qÉMüUxÉÇ¢üÉÇiÉÏcÉÉ xÉhÉ qÉUÉPûÏ 

ÌuÉµÉcrÉÉ xÉpÉÉaÉ×WûÉqÉkrÉå qÉÉåœÉ jÉÉOûÉiÉ xÉÉeÉUÉ fÉÉsÉÉ. xÉÑqÉÉUå 100 

x§ÉÏ-mÉÑÂwÉ uÉ 35 iÉå 40 qÉÑsÉå uÉ qÉÑsÉÏ eÉqÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. WûVûS-MÑÇüMÔü, 

A¨ÉU-aÉÑsÉÉoÉ, ÌiÉVûaÉÑVû uÉQûÏ rÉÉÇlÉÏ rÉåhÉÉîrÉÉÇcÉå xuÉÉaÉiÉ fÉÉsÉå. uÉÉhÉ 

qWûhÉÔlÉ SÉÇÌQûrÉÉ SåhrÉÉcÉÏ xlÉåWûsÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ AÉuÉQûsÉÏ. 

 MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ xÉÑUuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ „xÉÑaÉUhÉ MüÉåhÉ?‟ rÉÉ mÉÉMüMüsÉÉ 

xmÉkÉåïlÉå. LMÔühÉ 12 xmÉkÉïMüÉÇlÉÏ 16 mÉSÉjÉï MüÃlÉ AÉhÉsÉå WûÉåiÉå. 

mÉëÌiÉqÉÉ sÉåsÉå, oÉÉoÉÏ SåzÉmÉÉÇQåû AÉÍhÉ QûÊ. xÉÇkrÉÉ mÉÉOûÏsÉ rÉÉÇlÉÏ mÉUÏ¤ÉMü 

qWûhÉÔlÉ cÉÉåZÉ MüÉqÉÌaÉUÏ oÉeÉÉuÉsÉÏ. 40-45 ÍqÉÌlÉOåû xÉaÉtrÉÉ 

mÉSÉjÉÉïÇcÉå mÉUÏ¤ÉhÉ MüÃlÉ ÌiÉlWûÏ mÉUÏ¤ÉMü sÉÉrÉoÉëUÏqÉkrÉå mÉÑRûcÉÏ cÉcÉÉï 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ aÉåsÉå. qÉaÉ mÉëjÉqÉ xmÉkÉïMüÉÇlÉÉ uÉ lÉÇiÉU xÉuÉÉïÇlÉÉ irÉÉ 

mÉSÉjÉÉïÇcÉÏ cÉuÉ bÉåiÉÉ AÉsÉÏ. xÉaÉVåûcÉ mÉSÉjÉï cÉÌuÉ¹ fÉÉsÉå WûÉåiÉå. 

 irÉÉlÉÇiÉU tarot MüÉQûÉïoÉ¬sÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ qÉÉkÉuÉÏ bÉÉUå rÉÉÇlÉÏ 

AÌiÉzÉrÉ xÉÉåmrÉÉ pÉÉwÉåiÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ. mÉëÉåeÉåYOûUcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ MüÃlÉ, 

uÉåaÉuÉåaÉVûÏ tarot MüÉQåïû SÉZÉuÉÔlÉ, irÉÉÇcÉÉ AjÉï irÉÉÇlÉÏ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉÉ. irÉÉqÉÑVåû xÉaÉtrÉÉÇlÉÉ tarot MüÉQûÉïÇcrÉÉ oÉ¬sÉ EixÉÑMüiÉÉ 

ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÏ. 

 mÉÑRûcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉÉ aÉoÉÉï uÉ SÉÇÌQûrÉÉcÉÉ. oÉåsÉÉ oÉÉuÉkÉlÉMüU 

AÉÍhÉ lÉÏsÉqÉ xÉÉVûuÉÏ rÉÉÇlÉÏ xÉuÉÉïÇlÉÉ qÉÉåœÉ EixÉÉWûÉlÉå aÉoÉÉï uÉ SÉÇÌQûrÉÉ 

MüUÉrÉsÉÉ ÍzÉMüuÉsÉÉ. 50-60 sÉÉåMüÉÇlÉÏ irÉÉiÉ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. 

 SÉÇÌQûrÉÉ ZÉåVÕûlÉ SqÉsÉåsÉÏ qÉÇQûVûÏ xuÉxjÉ fÉÉsrÉÉuÉU 

„xÉÑaÉUhÉ MüÉåhÉ?‟ rÉÉ xmÉkÉåïcÉÉ ÌlÉhÉïrÉ eÉÉWûÏU fÉÉsÉÉ. mÉÌWûsÉå 

mÉÉËUiÉÉåÌwÉMü qÉåbÉlÉÉ eÉÉåzÉÏcrÉÉ „qÉÑaÉÉcÉÏ ÍkÉUQûÏ‟ rÉÉ mÉSÉjÉÉïsÉÉ ÍqÉVûÉsÉå. 

SÒxÉUå oÉ¤ÉÏxÉ qÉkÉÑUÉ MüUqÉUMüUcrÉÉ „Cotto Cauliflower‟ rÉÉ 

mÉSÉjÉÉïsÉÉ, iÉU ÌiÉxÉUå AÉÌSiÉÏ xÉWûx§ÉoÉÑ®å ÌWûcrÉÉ „UÉeÉqÉÉ ÌOû‚üÏ‟sÉÉ 

ÍqÉVûÉsÉå. AÉMüÉÇ¤ÉÉ mÉÉPûMü rÉÉ zÉÉsÉårÉ qÉÑsÉÏsÉÉ „veggie patty‟ 

xÉÉPûÏ E¨ÉåeÉlÉÉjÉï oÉ¤ÉÏxÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉå. 

 AÉ¨ÉÉmÉrÉïÇiÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉÔMü sÉÉaÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. lÉåWûqÉÏmÉëqÉÉhÉå 

AsmÉÉåmÉWûÉU iÉrÉÉU WûÉåiÉÉcÉ - aÉÑVûÉcÉÏ mÉÉåVûÏ, pÉÉMüUÏ, sÉåMÑüUuÉÉVûÏ 

pÉÉeÉÏ, qÉÑaÉÉcÉÏ ÎZÉcÉQûÏ AÉÍhÉ MüÉÇSÉ-OûÉåqÉäOûÉå MüÉåÍzÉÇoÉÏU AxÉÉ ZÉÉxÉ 

xÉÇ¢üÉÇiÉÏcÉÉ oÉåiÉ WûÉåiÉÉ. xÉuÉÉïÇlÉÉ eÉåuÉhÉ AÉÍhÉ MüÉrÉï¢üqÉ ZÉÔmÉ AÉuÉQûsÉå. 

uÉæzÉÉsÉÏ iÉÉqWûlÉMüU, qÉUÉPûÏ ÌuÉµÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

´É®ÉÇeÉsÉÏ´É®ÉÇeÉsÉÏ 

mÉëpÉÉMüU mÉhÉzÉÏMüU 

 aÉåsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ, 13 eÉÉlÉåuÉÉUÏsÉÉ, mÉëpÉÉMüU mÉhÉzÉÏMüU rÉÉ 

erÉå¸ UÇaÉMüqÉÏïcÉÉ AxiÉ fÉÉsÉÉ. mÉëpÉÉMüU mÉhÉzÉÏMüU ETïü mÉÇiÉ Wåû ZÉîrÉÉ 

AjÉÉïlÉå UÇaÉMüqÉÏï WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ UÇaÉpÉÔqÉÏsÉÉcÉ AÉmÉsÉÏ MüqÉïpÉÔqÉÏ, 

eÉÏuÉlÉxÉuÉïxuÉ qÉÉlÉsÉÇ. rÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

ÌlÉ¸åiÉÔlÉcÉ AirÉÇiÉ SæÌSmrÉqÉÉlÉ rÉzÉ 

irÉÉÇcrÉÉ uÉÉšÉsÉÉ AÉsÉÇ. „CjÉå 

AÉåzÉÉVûsÉÉ qÉ×irÉÔ‟ qÉkÉÏsÉ AÉæåUÇaÉeÉåoÉ 

AxÉÉå MüÐ „iÉÉå qÉÏ lÉuWåûcÉ‟ qÉkÉÏsÉ 

sÉZÉÉåoÉÉ sÉÉåZÉÇQåû AxÉÉå, mÉÇiÉÉÇcrÉÉ 

pÉÔÍqÉMüÉ lÉÑxÉirÉÉ aÉÉeÉsrÉÉcÉ lÉÉWûÏiÉ 

iÉU UÍxÉMüÉÇcrÉÉ qÉlÉÉiÉ irÉÉ ÍcÉUxjÉÉrÉÏ 

fÉÉsrÉÉ. 

 AÉmÉsrÉÉ „lÉÉšxÉÇmÉSÉ‟ rÉÉ xÉÇxjÉå²ÉUÉ irÉÉÇlÉÏ AlÉåMü 

E¨ÉqÉÉå¨ÉqÉ lÉÉOûMåü UÇaÉqÉÇcÉÉuÉU AÉhÉÔlÉ AÉPû WûeÉÉUÉÇWÕûlÉ AÍkÉMü mÉërÉÉåaÉ 

xÉÉSU MåüsÉå. xuÉiÉ: aÉ± lÉOû AxÉÔlÉWûÏ irÉÉÇlÉÏ „qÉSlÉÉcÉÏ qÉÇÎeÉUÏ‟ 

mÉÉxÉÔlÉ iÉå „AuÉbÉÉ UÇaÉ LMücÉÏ fÉÉsÉÉ‟ mÉrÉïÇiÉ xÉÉiÉirÉÉlÉå xÉÇaÉÏiÉ 

lÉÉOûMüÉÇcÉÏ ÌlÉÍqÉïiÉÏ MåüsÉÏ Wåû irÉÉÇcÉå LMü uÉæÍzÉwš qÉÉlÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ. 

irÉÉÇlÉÏ ÌlÉÍqÉïsÉåsrÉÉ „MüšÉU MüÉVûeÉÉiÉ bÉÑxÉsÉÏ‟lÉå qÉUÉPûÏ UÇaÉpÉÔqÉÏuÉU 

CÌiÉWûÉxÉ bÉQûuÉsÉÉ. 

 mÉÇiÉÉÇcÉå xÉuÉÉïiÉ aÉÉeÉsÉåsÉå 

lÉÉOûMü qWûhÉeÉå AÉcÉÉrÉï A§rÉÉÇcÉå „iÉÉå 

qÉÏ lÉuWåûcÉ‟! rÉÉ lÉÉOûMüÉlÉå uÉ irÉÉiÉÏsÉ 

mÉÇiÉÉÇcrÉÉ „sÉZÉÉåoÉÉ sÉÉåZÉÇQåû‟lÉå xÉÇmÉÔhÉï 

qÉWûÉUÉ¹íÉsÉÉ uÉåQû sÉÉuÉsÉå. qÉÑÇoÉD-

mÉÑhrÉÉiÉ iÉU xÉÉåQûÉcÉ, AlÉåMü sÉWûÉlÉ-

qÉÉåœÉ zÉWûUÉÇqÉkrÉå uÉ aÉÉuÉÉaÉÉuÉÉiÉÔlÉ rÉÉ 

lÉÉOûMüÉcÉå WûeÉÉUÉå mÉërÉÉåaÉ fÉÉsÉå. 

qÉWûÉUÉ¹íÉiÉ AxÉÉ UÇaÉqÉÇcÉ xÉÉmÉQûhÉå 

qÉÑwMüÏsÉ MüÐ ÎeÉjÉå mÉÇiÉÉÇlÉÏ sÉZÉÉåoÉÉ 

xÉÉMüÉUsÉÉ lÉÉWûÏ. 

 Wåû AxÉÉkÉÉUhÉ rÉzÉ mÉëÉmiÉ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ ÌlÉuuÉVû lÉæxÉÌaÉïMü 

aÉÑhÉuÉ¨ÉÉ uÉ MüPûÉåU mÉËU´ÉqÉ mÉÑUåxÉå lÉÉWûÏiÉ. irÉÉÇcrÉÉWûÏ mÉsÉÏMüQåû eÉÉFlÉ 

LMü mÉëMüÉUcÉå fÉmÉÉOûsÉåmÉhÉ AÇaÉÉiÉ AxÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. mÉÇiÉÉÇlÉÉ lÉÉšuÉåQûÉlÉå 

fÉmÉÉOÕûlÉ OûÉMüsÉå WûÉåiÉå. qWûhÉÔlÉcÉ LMüÉ SzÉaÉëÇjÉÏ ÌuÉ²ÉlÉ mÉÇÌQûiÉÉcÉÉ 

qÉÑsÉaÉÉ ÌuÉ±ÉprÉÉxÉ xÉÉåQÕûlÉ bÉUÉiÉÔlÉ mÉUÉaÉÇSÉ WûÉåiÉÉå uÉ lÉÉOûMü WåûcÉ 

AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉcÉå AÇÌiÉqÉ krÉårÉ qÉÉlÉÔlÉ ZÉQûiÉU AÉrÉÑwrÉÉxÉ xÉÑUuÉÉiÉ 

MüUiÉÉå. qÉÉå. aÉ. UÉÇaÉhÉåMüUÉÇcrÉÉ „lÉÉšÌlÉMåüiÉlÉ‟ qÉkÉå UÇaÉqÉÇcÉ urÉuÉxjÉÉ 

oÉbÉhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ xÉÑÃ fÉÉsÉåsÉÏ mÉÇiÉÉÇcÉÏ MüÉUMüÐSï, lÉÉšxÉ×¹ÏcÉå ÍzÉZÉU 

aÉÉPÕûlÉ uÉrÉÉcrÉÉ 80urÉÉ uÉwÉÏï xÉÇmÉsÉÏ. MüÉVûÉcrÉÉ mÉQû±ÉAÉQû MüÉrÉqÉcÉå 

ÌlÉbÉÔlÉ aÉåsÉåsrÉÉ rÉÉ AÌ²iÉÏrÉ lÉÉšqÉWûwÉÏïsÉÉ xÉuÉï UÍxÉMüÉÇcrÉÉ uÉiÉÏlÉå WûÉ 

qÉÉlÉÉcÉÉ qÉÑeÉUÉ. 

xÉÇeÉrÉ aÉÉåZÉsÉå 

AÉæUÇaÉeÉåoÉ - CjÉå AÉåzÉÉVûsÉÉ qÉ×irÉÔ 

sÉZÉÉåoÉÉ sÉÉåZÉÇQåû- iÉÉå qÉÏ lÉuWåûcÉ 
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 mÉÇ. pÉÏqÉxÉålÉ eÉÉåzÉÏ Wåû LMü pÉurÉ AÉÍhÉ ÌSurÉ urÉÌ£üqÉ¨uÉ 

WûÉåiÉå. irÉÉÇcrÉÉ ATüÉOû urÉÌ£üqÉ¨uÉÉcÉå AlÉåMü mÉæsÉÔ WûÉåiÉå. irÉÉ mÉëirÉåMü 

mÉæsÉÔsÉÉ qÉÉfÉå zÉiÉzÉÈ mÉëhÉÉqÉ!  

 mÉÌWûsÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå ÎeÉ¬. aÉSaÉ ÎeÉs½ÉiÉsÉÉ 11 uÉwÉÉïÇcÉÉ 

LMü qÉÑsÉaÉÉ aÉÉhÉå ÍzÉMüÉrÉcÉå qWûhÉÔlÉ bÉUÉiÉÔlÉ mÉVÕûlÉ eÉÉiÉÉå, UåsuÉåqÉkrÉå 

aÉÉFlÉ ÌiÉÌMüOûÉcÉå mÉæxÉå EpÉå MüÃlÉ kÉÉUuÉÉQû, ÌuÉeÉÉmÉÔU, auÉÉsWåûU, 

ÌSssÉÏ, sÉZÉlÉÉæ AxÉÉ mÉëuÉÉxÉ MüUiÉ aÉÑÃcrÉÉ zÉÉåkÉÉiÉ ÌWÇûQûiÉÉå. aÉÑÃÇcrÉÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ uÉÉ–åûsÉ iÉå Mü¹ MüUhrÉÉcÉÏ irÉÉcÉÏ iÉrÉÉUÏ AxÉiÉå. 

MåüuÉVû LMücÉ krÉÉxÉ. xÉuÉïxmÉzÉÏï AzÉÏ qÉWûÉlÉ xÉÇaÉÏiÉ MüsÉÉ AÉiqÉxÉÉiÉ 

MüUÉuÉÏ. AzÉÉ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ ÎeÉ¬ÏcrÉÉ rÉÑuÉMüÉsÉÉ qÉÉfÉå uÉÇSlÉ.  

 uÉrÉÉcrÉÉ 14 urÉÉ uÉwÉÏï xÉuÉÉD aÉÇkÉuÉÉïÇcÉÏ pÉåOû WûÉåiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉMüQåû 4 uÉwÉåï UÉWÕûlÉ, aÉÑÂ ÍzÉwrÉ mÉUÇmÉUåqÉkrÉå ÍzÉ¤ÉhÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU 

WûÉ iÉÂhÉ oÉÉWåûU mÉQûiÉÉå. 4 uÉwÉÉïÇiÉ ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ ÍzÉSÉåUÏqÉkrÉå aÉaÉlÉÉsÉÉ 

aÉuÉxÉhÉÏ bÉÉsÉåsÉ AxÉÉ xuÉU ÍqÉVûÉsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. MåüuÉVû aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ eÉå 

ÍzÉMüuÉsÉå AÉWåû iÉxÉå lÉ aÉÉiÉÉ, iÉå mÉÑRåû MüxÉå lÉåiÉÉ rÉåDsÉ, CiÉU 

bÉUÉhrÉÉÇiÉÏsÉ cÉÉÇaÉsrÉÉ aÉÉå¹Ï irÉÉiÉ MüzÉÉ AÉhÉiÉÉ rÉåiÉÏsÉ AxÉÉ ÌuÉcÉÉU 

cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÉå. ÌMüUÉhÉÉ bÉUÉhrÉÉiÉsÉÏ ZrÉÉsÉ aÉÉrÉMüÐ WûÉ iÉU mÉÉrÉÉ mÉhÉ 

irÉÉcrÉÉ eÉÉåQûÏsÉÉ PÒûqÉUÏ, lÉÉšaÉÏiÉ, pÉÉuÉaÉÏiÉ AxÉÉWûÏ xÉÇcÉÉU cÉÉsÉÔ 

WûÉåiÉÉå. ÌuÉsÉ¤ÉhÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcrÉÉ AÉÍhÉ iÉÉMüSÏcrÉÉ eÉÉåUÉuÉU WûÉ iÉÂhÉ 

aÉÉrÉMü qÉæTüsÉÏcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ MüÉWûÏ ¤ÉhÉÉÇiÉcÉ UÍxÉMüÉÇcrÉÉ qÉlÉÉcÉÉ MüoeÉÉ 

bÉåiÉÉå. kÉÏU aÉÇpÉÏU xuÉUÉuÉU mÉëcÉÇQû WÒûMÑüqÉiÉ, UÉaÉÉcÉÏ sÉÌQûuÉÉVûmÉhÉå 

MåüsÉåsÉÏ oÉRûiÉ, sÉrÉÏcÉÉ AcÉÔMü AÇSÉeÉ, AÉ¢üqÉMü, SqÉSÉU AÉÍhÉ 

mÉssÉåSÉU AzÉÉ iÉÉlÉÉ rÉÉÇcÉÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ UÍxÉMü ´ÉÉåirÉÉÇlÉÉ WûÉ aÉÉrÉMü 

fÉmÉÉOÕûlÉ OûÉMüiÉÉå. rÉÉ AxÉÉqÉÉlrÉ oÉÑÎ®qÉÉlÉ AÉÍhÉ mÉëÌiÉpÉÉuÉÉlÉ 

aÉÉrÉMüÉsÉÉ qÉÉfÉÉ xÉÉ¹ÉÇaÉ lÉqÉxMüÉU.  

 1947 xÉÉsÉÏ pÉÉUiÉÉsÉÉ xuÉÉiÉÇ§rÉ ÍqÉVûÉsrÉÉuÉU MüsÉåsÉÉ 

ÍqÉVûhÉÉUÉ UÉeÉÉ´ÉrÉ xÉÇmÉsÉÉ. pÉÉUiÉÏrÉ zÉÉx§ÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ 

pÉÌuÉiÉurÉÉoÉ¬sÉ ÍcÉÇiÉÉ MüUhrÉÉxÉÉUZÉÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ fÉÉsÉÏ. AzÉÉ uÉåVûÏ 

SåzÉÉiÉ xÉuÉï§É pÉëqÉhÉ MüÃlÉ, qÉÉåPû-qÉÉåœÉ xÉÇaÉÏiÉ xÉqÉÉUÇpÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ iÉå 

xjÉÉÌlÉMü qÉÇQûVûÉÇcrÉÉ aÉssÉÏiÉsrÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉiÉsrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇmÉrÉïÇiÉ 

xÉaÉVûÏMüQåû AÍpÉeÉÉiÉ xÉÇaÉÏiÉÉcÉÉ mÉëxÉÉU MåüsÉÉ. uÉåVûÉåuÉåVûÏ xuÉiÉÈcÉÏ 

aÉÉQûÏ xuÉiÉÈ cÉÉsÉuÉsÉÏ AÉÍhÉ LMüÉ ÌSuÉxÉÉiÉ AlÉåMü qÉæTüsÉÏ 

ÎeÉÇMüsrÉÉ. mÉÑhrÉÉqÉkrÉå „xÉuÉÉD aÉÇkÉuÉï xÉÇaÉÏiÉ qÉWûÉåixÉuÉ‟ cÉÉsÉÔ MüÃlÉ 

iÉqÉÉqÉ eÉlÉiÉåsÉÉ zÉÉx§ÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉÉMüQåû AÉMüÌwÉïiÉ MåüsÉå. erÉÉÇlÉÏ iÉÉåQûÏ, 

sÉsÉiÉ, uÉ×lSÉuÉlÉÏ xÉÉUÇaÉ, ApÉÉåaÉÏ, pÉæUuÉÏ AzÉÉ AlÉåMü oÉWûÉUSÉU 

MüsÉÉM×üiÉÏ xÉÉSU MüÃlÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ xuÉUÉÇcrÉÉ SUoÉÉUÉiÉ ZÉåcÉÔlÉ AÉhÉsÉå 

irÉÉ cÉæiÉlrÉSÉrÉÏ xuÉUÉÍkÉUÉeÉÉsÉÉ qÉÉfÉÉ qÉlÉÉcÉÉ qÉÑeÉUÉ.  

 “CÇSìÉrÉhÉÏMüÉPûÏ”, “qÉÉfÉå qÉÉWåûU mÉÇRûUÏ”, “iÉÏjÉï ÌuÉ›ûsÉ, ¤Éå§É 

ÌuÉ›ûsÉ” rÉÉÇxÉÉUZrÉÉ AlÉåMü UxÉÉVû pÉeÉlÉÉÇqÉkÉÔlÉ AÉÍhÉ „xÉÇiÉuÉÉhÉÏ‟ rÉÉ 

aÉÉeÉsÉåsrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉ²ÉUå erÉÉÇlÉÏ qÉWûÉUÉ¹íÉcrÉÉ bÉUÉbÉUÉiÉ mÉÉåcÉÔlÉ, 

xÉÉ¤ÉÉiÉ mÉUqÉåµÉUÉcÉå SzÉïlÉ ´ÉÉåirÉÉÇlÉÉ bÉQûuÉsÉå irÉÉ WûËUpÉ£üÉsÉÉ qÉÉfÉÉ 

SÇQûuÉiÉ.  

 MüsÉÉMüÉU eÉUÏ mÉÑRåû aÉåsÉå iÉUÏ irÉÉÇcÉÏ MüsÉÉ qÉÉaÉå PåûuÉÔlÉ 

eÉÉiÉÉiÉ. pÉÏqÉxÉålÉeÉÏÇcrÉÉ xuÉUÉÇcÉÏ zÉ£üÏ eÉoÉUSxiÉ AÉWåû. AlÉåMü 

MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÉ irÉÉ xuÉUÉÇlÉÏ AÉeÉiÉÉaÉÉrÉiÉ xTÔüiÉÏï ÌSsÉÏ AÉWåû uÉ 

rÉÉmÉÑRåûWûÏ iÉzÉÏcÉ xTÔüiÉÏï ÍqÉVûiÉ UÉWûÏsÉ rÉÉiÉ xÉÇSåWû lÉÉWûÏ. AÉmÉsrÉÉ 

aÉÉhrÉÉqÉkÉÔlÉ eÉÉå lÉuÉÌlÉÍqÉïiÉÏcÉÉ xÉÇSåzÉ pÉÏqÉxÉålÉeÉÏÇlÉÏ ÌSsÉÉ AÉWåû 

irÉÉsÉÉ iÉÉåQû lÉÉWûÏ. LMü ´ÉÉåiÉÉ qWûhÉÔlÉ uÉ xÉÇaÉÏiÉÉcÉÉ LMü xÉÉkÉMü 

qWûhÉÔlÉ rÉÉ lÉuÉÌlÉqÉÉïhÉMüÉUÉsÉÉ qÉÉfÉå zÉiÉzÉ: mÉëhÉÉqÉ.  

xÉÑWûÉxÉ eÉÉåzÉÏ  

qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

(´ÉÏ. xÉÑWûÉxÉ eÉÉåzÉÏ Wåû qÉåuÉÉiÉÏ bÉUÉhrÉÉcÉå aÉÉrÉMü AÉWåûiÉ. mÉÇÌQûiÉÉ iÉ×miÉÏ 

qÉÑZÉeÉÏï AÉÍhÉ xÉÇaÉÏiÉ qÉÉiÉïÇQû mÉÇÌQûiÉ eÉxÉUÉeÉeÉÏÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ xÉÑWûÉxÉlÉÉ 

ÍqÉVûÉsÉå AÉWåû.) 

***** 

iÉmÉxuÉÏ MüsÉÉuÉÇiÉ 

 mÉÇÌQûiÉ pÉÏqÉxÉålÉ eÉÉåzÉÏÇ xÉÉUZrÉÉ qÉWûÉlÉ MüsÉÉuÉÇiÉÉcÉå ÌlÉkÉlÉ 

fÉÉsrÉÉuÉU xÉÇaÉÏiÉ ¤Éå§ÉÉiÉ LMü qÉÉåPûÏ mÉÉåMüVûÏ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû. 

uÉrÉÉcrÉÉ oÉÉUÉ uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ ZÉQûiÉU iÉmÉ MåüsÉåsrÉÉ ½É iÉmÉxuÉÏcÉÏ eÉÉaÉÉ AÉiÉÉ 

MüÉåhÉ bÉåF zÉMåüsÉ? 

 mÉÇÌQûiÉeÉÏÇlÉÏ xÉWûMÑüOÒÇûoÉ xÉWûmÉËUuÉÉU ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏsÉÉ AÉqÉcrÉÉ 

bÉUÏ mÉÉWÒûhÉcÉÉU bÉåiÉsÉÉ irÉÉ AÉPûuÉhÉÏcrÉÉ mÉÑÇeÉÏuÉU AÉiÉÉ xÉqÉÉkÉÉlÉ 

qÉÉlÉÉrÉcÉå! SÉålÉ qÉÉåœÉ iÉÉlÉmÉÑîrÉÉÇxÉÉPûÏ LMü uWäûlÉ AÉÍhÉ SÉålÉ-cÉÉU aÉÉŽÉ 

AzÉÉ iÉÉnrÉÉxÉMüOû irÉÉÇcÉå AÉaÉqÉlÉ fÉÉsÉå. ‘xÉÉkÉÑxÉÇiÉ rÉåiÉÏ bÉUÉ, iÉÉåcÉÏ 

ÌSuÉÉVûÏ SxÉUÉ' ½É qWûhÉÏmÉëqÉÉhÉå qÉÉfrÉÉ AÉDlÉå ÌSuÉÉVûÏcÉå mÉSÉjÉï MüÃlÉ 

PåûuÉsÉå. mÉÉWÒûhÉå qÉÇQûVûÏ AÉÍhÉ xÉÇaÉÏiÉpÉ£üÉÇcÉÏ uÉSïVû iÉU cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÏcÉ. 

mÉÇÌQûiÉeÉÏÇcrÉÉ lÉqÉë xuÉpÉÉuÉÉmÉëqÉÉhÉå irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ LuÉžÉ mÉËUuÉÉUÉqÉÑVåû 

§ÉÉxÉ WûÉåiÉ AxÉåsÉ rÉÉcÉÏ ÌSsÉÌaÉUÏ urÉ£ü MåüsÉÏ. qÉÌWûlÉÉ-SÉålÉ qÉÌWûlÉå 

xÉaÉVûÏMüQåû mÉÇcÉmÉYuÉÉ³ÉÉÇcrÉÉ qÉåeÉuÉÉlrÉÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉÇÌQûiÉeÉÏÇlÉÏ xÉÉkrÉÉ 

ÌmÉPûsrÉÉcÉÏ xÉÔcÉlÉÉ MåüsÉÏ.  

 fÉÇMüÉU ½É xÉÇxjÉåiÉTåïü mÉÇÌQûiÉeÉÏlÉÉ AÉhÉÉrÉcÉå PûUuÉiÉ AxÉiÉÉlÉÉ 

qÉsÉÉ MüÉVûeÉÏcÉ uÉÉOûiÉ WûÉåiÉÏ MüÐ AÉqÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ zÉÑ® zÉÉx§ÉÏrÉ AÉÍhÉ 

ZrÉÉsÉ aÉÉrÉMüÐcÉÏ AÉuÉQû AxÉsÉåsÉå ÌMüiÉÏ sÉÉåMü rÉåiÉÏsÉ? mÉhÉ 

mÉÇÌQûiÉeÉÏÇcÉÏ ZrÉÉiÉÏ xÉaÉVûÏMüQåû mÉxÉUsÉåsÉÏ AxÉsrÉÉlÉå 500 qÉÇQûVûÏÇcÉå 

xÉpÉÉaÉ×Wû AaÉSÏ aÉŠ pÉUsÉå aÉåsÉå. Tü£ü qÉUÉPûÏcÉ lÉuWåû iÉU E¨ÉU AÉÍhÉ 

SÍ¤ÉhÉ pÉÉUiÉÏrÉ AÉÍhÉ AqÉåËUMülÉWûÏ WûeÉU UÉÌWûsÉå. LMüÉ AÉÌTëüMülÉ 

´É®ÉÇeÉsÉÏ´É®ÉÇeÉsÉÏ 
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AqÉåËUMülÉ oÉÉDlÉå qWûOûsÉå- iÉå MüÉrÉ aÉÉiÉÉWåûiÉ iÉå MüVûiÉ lÉÉWûÏ mÉhÉ irÉÉÇcrÉÉ 

aÉÉhrÉÉiÉÏsÉ AÉiÉïiÉÉ qÉÉ§É eÉÉhÉuÉiÉå.  

 ½É MüÉrÉï¢üqÉÉiÉÔlÉ eÉqÉuÉsÉåsrÉÉ lÉTüÉ-ÌlÉkÉÏcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ MüÃlÉ 

lÉÇiÉU fÉÇMüÉU ½É xÉÇxjÉålÉå pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ AlÉåMü qÉWûÉlÉ MüsÉÉuÉÇiÉÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ 

MåüsÉå. AÉeÉiÉÉaÉÉrÉiÉ WûÏ xÉÇxjÉÉ cÉÉsÉÔ AÉWåû AÉÍhÉ xÉÇaÉÏiÉ xÉåuÉÉ MüUiÉ 

AÉWåû.  WûÏ mÉÇÌQûiÉeÉÏÇcÉÏ ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏsÉÉ SåhÉaÉÏcÉ lÉuWåû MüÉ?  

MüÐiÉÏï UåaÉå  

ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ 

klÉlÉÏiÉÇ§É¥É mÉëSÏmÉ uÉfÉå AÉÍhÉ AzÉÉåMü SåzÉmÉÉÇQåû, ZÉUÉåZÉUcÉ AÌiÉzÉrÉ 

qÉåWûlÉiÉ bÉåFlÉ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ iÉrÉÉU MüUiÉÉiÉ. WûÏ qÉÇQûVûÏ xuÉiÉ:cÉÏ 

lÉÉåMüUÏ/urÉuÉxÉÉrÉ xÉÉÇpÉÉVÕûlÉ TüÉuÉsrÉÉ uÉåVûÉiÉ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ ÌuÉlÉÉqÉÔsrÉ 

MüUiÉÉiÉ. ZÉUÇiÉU Wåû cÉÉæbÉåWûÏ WûÉæzÉÏ MüsÉÉuÉÇiÉ! mÉhÉ MüÉrÉï¢üqÉ 

LåMüsrÉÉlÉÇiÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉÉhÉuÉiÉÇ MüÐ ÌMüiÉÏ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉÍhÉ ÌMüiÉÏ 

uÉåVû ZÉcÉï MüÃlÉ irÉÉÇlÉÏ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ MåüsÉÉ AÉWåû. 

 „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ rÉÉ AÍpÉlÉuÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ xÉÑcÉsÉÏ 

MüzÉÏ?... xlÉåWûsÉ uÉfÉå AÉÍhÉ uÉwÉÉï aÉÉQûaÉÏVû rÉÉÇlÉÏ ÌlÉuÉåSlÉ MåüsÉåsÉÉ 

„dhoom FM‟ uÉUcÉÉ „qÉUÉPûÏ uÉæpÉuÉ‟ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ LMüÉ aÉÑeÉUÉjÉÏ 

qÉÉhÉxÉÉlÉÇ LåMüsÉÉ AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ xlÉåWûsÉ-uÉwÉÉï-mÉëSÏmÉ-

AzÉÉåMü rÉÉ cÉqÉÔzÉÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉsÉÉ. rÉÉcÉ OûÏqÉlÉå www.imusti.com  

xÉÉPûÏSåZÉÏsÉ LMü qÉUÉPûÏ aÉÉhrÉÉÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ xÉÉSU MüUÉuÉÉ, AzÉÏ 

irÉÉÇlÉÉ ÌuÉlÉÇiÉÏ MåüsÉÏ. AÉÍhÉ qÉaÉ xÉqÉÏU ZÉÉÇQûuÉÉsÉÉ rÉÉ AqÉUÉPûÏ 

qÉÉhÉxÉÉlÉå „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ WûÉ AÉaÉVûÉuÉåaÉVûÉ qÉUÉPûÏ aÉÉhrÉÉÇcÉÉ  

MüÉrÉï¢üqÉ xÉÑÃ MåüsÉÉ. 

 AÉiÉÉ SU qÉÌWûlrÉÉiÉ LMüÉ lÉuÉÏlÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ rÉÉiÉ pÉU 

mÉQûiÉå. mÉëirÉåMü MüÉrÉï¢üqÉ xÉÉkÉÉUhÉiÉ: 1 iÉÉxÉÉcÉÉ AxÉiÉÉå. AÉiÉÉmÉrÉïÇiÉ 

AxÉå 4 MüÉrÉï¢üqÉ upload fÉÉsÉåsÉå AÉWåûiÉ. rÉÉmÉæMüÐ MüÉåhÉiÉÉWûÏ  

MüÉrÉï¢üqÉ iÉÑqWûÏ MükÉÏWûÏ LåMÔü zÉMüiÉÉ. Laptop uÉU, desktop uÉU, 

aÉÉQûÏiÉ, CiÉMÇücÉ lÉuWåû iÉU WûÏ aÉÉhÉÏ qÉÉåoÉÉDsÉ TüÉålÉuÉU LåMührÉÉcÉÏ xÉÑkSÉ 

xÉÑÌuÉkÉÉ EmÉsÉokÉ AÉWåû. rÉÉ uÉåoÉxÉÉDOûcÉÇ ÌuÉzÉåwÉiuÉ qWûhÉeÉå xÉuÉï MüÉrÉï¢üqÉ 

Wåû eÉÉÌWûUÉiÉÏÇÍzÉuÉÉrÉ LåMüiÉÉ rÉåiÉÏsÉ. UÍxÉMüÉÇlÉÉ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉoÉÉoÉiÉ MüÉWûÏ 

xÉÔcÉlÉÉ MüUÉuÉrÉÉcrÉÉ AxÉsrÉÉxÉ, lene.sanhyadriche@gmail.com  

rÉÉ DqÉåsÉuÉU rÉÉ OûÏqÉzÉÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉiÉÉ rÉåDsÉ. 

 „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ ÌlÉuÉQûMü aÉÉhÉÏ iÉU 

LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÉiÉcÉ, ÍzÉuÉÉrÉ xÉÉÇxM×üÌiÉMü qÉÉÌWûiÉÏSåZÉÏsÉ ÍqÉVûiÉå. rÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ ´ÉÉåirÉÉÇxÉÉPûÏ AÉiÉÉ ÌuÉzÉåwÉ xÉuÉsÉiÉ EmÉsÉokÉ AÉWåû. 

irÉÉ²ÉUå xÉWûÉ qÉÌWûlrÉÉÇmÉrÉïÇiÉ WûÉ uÉ imusti.com uÉUÏsÉ CiÉU MüÉrÉï¢üqÉ 

ÌuÉlÉÉqÉÔsrÉ LåMüiÉÉ rÉåiÉÏsÉ. UÍxÉMüÉÇlÉÏ eÉÃU sÉÉpÉ brÉÉuÉÉ. AqÉåËUMåüiÉ 

UÉWÕûlÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉåcÉÉ AqÉÔsrÉ PåûuÉÉ eÉmÉhÉÉîrÉÉ „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ rÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ iÉxÉåcÉ www.imusti.com rÉÉ uÉåoÉxÉÉDOûsÉÉ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

zÉÑpÉåcNûÉ! 

     UÉeÉ´ÉÏ MÑüsÉMühÉÏï 

pÉÏqÉxÉålÉeÉÏÇcrÉÉ cÉÉWûirÉÉÇlÉÉ AÉuÉÉWûlÉ 
 pÉÉUiÉUilÉ mÉÇÌQûiÉ pÉÏqÉxÉålÉ eÉÉåzÉÏ rÉÉÇcrÉÉ ÌlÉkÉlÉÉlÉå 

pÉÉUiÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉÉiÉÏsÉ LMüÉ AÌ²iÉÏrÉ mÉuÉÉïcÉÏ AZÉåU fÉÉsÉÏ AxÉÇ 

qWûOûsÉÇ iÉU uÉÉuÉaÉÇ PûUhÉÉU lÉÉWûÏ. irÉÉÇcrÉÉ AsÉÉæÌMüMü xÉÑUÉÇcrÉÉ 

mÉËUxÉxmÉzÉÉïlÉå AlÉåMüÉÇcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ MüÉrÉqÉxuÉÃmÉÏ xÉÑuÉhÉï¤ÉhÉ 

xÉÉMüÉUsÉå. AÉmÉsrÉÉmÉæMüÐ AlÉåMüÉÇMüQåû pÉÏqÉxÉålÉeÉÏÇcrÉÉ xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ, 

xÉWûuÉÉxÉÉcrÉÉ xÉÑZÉS xqÉ×iÉÏ AxÉiÉÏsÉ. irÉÉ zÉoSoÉ® MüÃlÉ, M×ümÉrÉÉ 

newsletter@bmmonline.org rÉÉ D-mÉ¨rÉÉuÉU mÉÉPûuÉÉurÉÉiÉ. 

MüÉWûÏ ÌuÉzÉåwÉ mÉëxÉÇaÉÉÇcÉÏ NûÉrÉÉÍcÉ§Éå AxÉiÉÏsÉ iÉU iÉÏWûÏ mÉÉPûuÉÉuÉÏiÉ. 

„uÉ×¨ÉÉ‟crÉÉ mÉÑRûÏsÉ AÇMüÉÇqÉkrÉå irÉÉÇlÉÉ rÉjÉÉrÉÉåarÉ mÉëÍxÉ®Ï SåhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉilÉ MüÃ. 

     -xÉÇmÉÉSMü 

 ‘sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå’ - AÉpÉÔwÉhÉ qÉUÉPûÏcÉå  

 2010 crÉÉ SxÉîrÉÉcrÉÉ zÉÑpÉqÉÑWÕûiÉÉïuÉU, LMüÉ AÉaÉtrÉÉuÉåaÉtrÉÉ 

qÉUÉPûÏ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÉ ´ÉÏaÉhÉåzÉÉ fÉÉsÉÉ. qÉUÉPûÏ aÉÉhrÉÉÇcÉÇ qÉÉWåûUbÉU 

AxÉsÉåsÉÉ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉWåû, „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟! „mÉ©´ÉÏ‟ mÉ©eÉÉ 

TåühÉÉhÉÏ rÉÉÇcrÉÉ xÉÑqÉkÉÑU AÉuÉÉeÉÉiÉÏsÉ signature tune lÉå      

MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÑUuÉÉiÉ AÉÍhÉ xÉÉÇaÉiÉÉ WûÉåhÉÉUÉ „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ WûÉ 

qÉUÉPûÏ aÉÉhrÉÉÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ www.imusti.com uÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVåûsÉ.  

 „sÉåhÉå xÉ½ÉSìÏcÉå‟ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ, mÉëÍxÉkS eÉÑlÉÏ AÉÍhÉ lÉuÉÏ 

aÉÉhÉÏ LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÏsÉ. rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÇ uÉæÍzÉwš qWûhÉeÉå LMü 

ÌuÉwÉrÉ bÉåFlÉ irÉÉcrÉÉ AlÉÑwÉÇaÉÉlÉå rÉåhÉÉUÏ aÉÉhÉÏ rÉÉiÉ aÉÑÇTüsÉÏ eÉÉiÉÉiÉ. 

Tü£ü eÉÑlÉÏcÉ ÌMÇüuÉÉ Tü£ü lÉuÉÏlÉcÉ, AzÉÏ aÉÉhÉÏ lÉ bÉåiÉÉ, LMü 

MüsmÉlÉÉxÉÔ§É bÉåFlÉ, iÉå xÉÔ§É TÑüsÉuÉiÉ aÉÉhÉÏ ÌlÉuÉQûsÉÏ eÉÉiÉÉiÉ. xÉsÉaÉ 

LMüÉ xÉÔ§ÉÉiÉÏsÉ WûÏ aÉÉhÉÏ ÌlÉuÉQûiÉÉlÉÉ, irÉÉÇcÉå zÉoS, aÉårÉiÉÉ, cÉÉsÉ, xÉÇaÉÏiÉ 

AzÉÉ xÉuÉï aÉÉå¹Ï sÉ¤ÉÉiÉ bÉåFlÉ aÉÉhrÉÉÇcÉÏ ÌlÉuÉQû WûÉåiÉå. ÍzÉuÉÉrÉ WûÏ aÉÉhÉÏ 

ÌlÉuÉQûiÉÉlÉÉ, irÉÉcÉÏ YuÉÉÍsÉOûÏ/track cÉÉÇaÉsÉÉ AxÉÉuÉÉ, AxÉÉ 

kuÉlÉÏiÉÇ§É¥ÉÉÇcÉÉ AÉaÉëWû AxÉiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ, AjÉïmÉÔhÉï AÉÍhÉ 

AÌuÉxqÉUhÉÏrÉ ÍzÉuÉÉrÉ EŠ SeÉÉïcÉÏ aÉÉhÉÏ LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÉiÉ. WûÏ aÉÉhÉÏ 

MüÉrÉï¢üqÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉUWûÏ ZÉÔmÉ uÉåVû qÉlÉÉiÉ UåÇaÉÉVûiÉ UÉWûiÉÏsÉ AÉÍhÉ 

´ÉÉåirÉÉÇlÉÉ aÉÑhÉaÉÑhÉÉrÉsÉÉ AÉuÉQûiÉÏsÉ, rÉÉcÉÏ ZÉÉ§ÉÏ AÉWåû. WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ 

xÉÇmÉÔhÉïmÉhÉå eÉÉÌWûUÉiÉÌuÉUWûÏiÉ AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû LMüÉ iÉÉxÉÉiÉ xÉÉkÉÉUhÉiÉ: 10 

iÉå 11 aÉÉhÉÏ LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÉiÉ. 

 ÌlÉuÉåSlÉMüÉU xlÉåWûsÉ uÉfÉå AÉÍhÉ uÉwÉÉï aÉÉQûaÉÏVû iÉxÉåcÉ 

MATRIMONIAL-BRIDE 

Marathi [Daivadnya - Brahmin]  parents 
invite alliance for their daughter :  
DOB- April 1970, Ht. 5'-4", MD, DGO,
[OB\GYN] Bombay and USA, doing 
residency in the US.  
innocent divorcee, slim, beautiful, very fair, 
green cardholder from a groom with good, 
educated, and cultured family background. 
contact Mumbai, India -9867887540. 
In USA - at Laverderrose9595@hotmail.com 

mailto:Laverderrose9595@hotmail.com
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bÉOûMüÉÇiÉÔlÉ ÍqÉVûhÉÉîrÉÉ ¥ÉÉlÉÉcÉÉ xÉSæuÉ AÉSU MüUhÉå eÉU irÉÉsÉÉ eÉqÉsÉå 

iÉU qÉÏ pÉÉUiÉÏrÉ mÉÉsÉMü qWûhÉÔlÉ rÉzÉxuÉÏ WûÉåDlÉ. 

 MüqÉïMüÉÇQûÉcrÉÉ eÉÉtrÉÉiÉ aÉÑUTüOûsÉåsÉÏ AÉmÉsÉÏ xÉÇxM×üiÉÏ eÉU 

qÉÏ irÉÉcrÉÉuÉU sÉÉSsÉÏ iÉU rÉÉ AÉkÉÑÌlÉMü rÉÑaÉÉiÉ irÉÉsÉÉ iÉÏ 

AxuÉÏMüÉUhÉÏrÉ uÉÉOåûsÉ. mÉhÉ sustainibility, conservation of 

natural resources rÉÉ AÉkÉÑÌlÉMü MüsmÉlÉÉ AÉmÉsrÉÉ xÉÇxM×üiÉÏiÉ 

WûeÉÉUÉå uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ AÉWåûiÉ Wåû eÉåuWûÉ irÉÉsÉÉ MüVåûsÉ, iÉåuWûÉ irÉÉsÉÉ 

ZÉîrÉÉ AjÉÉïlÉå AÉmÉsrÉÉ xÉÇxM×üiÉÏcÉÉ AÍpÉqÉÉlÉ uÉÉOåûsÉ. „MüUÉaÉëå uÉxÉiÉå 

sÉ¤qÉÏ, MüU qÉkrÉå xÉUxuÉiÉÏ‟ rÉÉ zsÉÉåMüÉcÉå zÉoS irÉÉsÉÉ mÉÉPû lÉxÉsÉå 

iÉUÏ AÉeÉcÉÉ ÌSuÉxÉ MüxÉÉ bÉÉsÉuÉÉuÉÉ Wåû qÉÉfrÉÉ WûÉiÉÉiÉ AÉWåû AÉÍhÉ 

qÉÉfÉÇ pÉÌuÉiÉurÉWûÏ qÉÉfrÉÉcÉ WûÉiÉÉiÉ AÉWåû WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉUiÉÏrÉ 

ÍzÉMüuÉhÉ irÉÉsÉÉ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ pÉÉuÉåsÉ AÉÍhÉ AqÉåËUMülÉ xÉÇxM×üiÉÏiÉÏsÉ 

AÉiqÉÌlÉpÉïUiÉÉ, urÉÌ£üxuÉÉiÉÇ§rÉÉcrÉÉ MüsmÉlÉÉÇmÉå¤ÉÉ ZÉÔmÉ SÕUcÉÏ uÉÉOûhÉÉU 

lÉÉWûÏ. irÉÉsÉÉ eÉlqÉiÉÈcÉ ÍcÉMüOûsÉåsrÉÉ „ABCD‟ rÉÉ ÌoÉÂSÉiÉÏsÉ 

„confused‟ WûÉ AÍpÉzÉÉmÉ irÉÉcrÉÉ qÉÉjÉÏ lÉ sÉÉaÉhrÉÉcÉÉ qÉÉaÉï qÉÉfrÉÉ 

ÍzÉMüuÉhÉÏiÉÔlÉ irÉÉcrÉÉxÉÉPûÏ MüSÉÍcÉiÉ qÉÉåMüVûÉ WûÉåDsÉ. 

 ÌuÉcÉÉUxuÉÉiÉÇ§rÉ, urÉÌ£üxuÉÉiÉÇ§rÉ rÉÉ AqÉåËUMåülÉå AÉkÉÑÌlÉMü 

eÉaÉÉsÉÉ AÉÍhÉ CÌiÉWûÉxÉÉsÉÉ ÌSsÉåsrÉÉ SåhÉarÉÉ qWûOûsrÉÉ eÉÉiÉÉiÉ. mÉhÉ 

AqÉåËUMåüiÉ AÉmÉhÉ irÉÉ xuÉÉiÉÇ§rÉÉcÉÏ AlÉåMü pÉë¹ ÃmÉÇ mÉWûÉiÉÉå AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉ CjÉå eÉlqÉsÉåsrÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ eÉlqÉpÉÔqÉÏcrÉÉ rÉÉ 

SåhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ SÕU PåûuÉhrÉÉcÉÉ cÉÇaÉ oÉÉÇkÉiÉÉå. oÉUåcÉSÉ irÉÉxÉÉPûÏ zsÉÉåMü 

AÉÍhÉ qÉÇ§ÉÉÇcÉÉ kÉÉåzÉÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉÉaÉå sÉÉuÉÔlÉ irÉÉÇcÉÇ pÉÉUiÉÏrÉMüUhÉ 

MüUhrÉÉcÉÉ WûiÉoÉsÉ mÉërÉilÉWûÏ MüUiÉÉå. irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü AÉsÉå iÉU irÉÉiÉ 

uÉÉuÉaÉÇ lÉÉWûÏcÉ. mÉhÉ xÉqÉeÉÉ lÉÉWûÏcÉ sÉ¤ÉÉiÉ UÉÌWûsÉå zsÉÉåMü, iÉUÏ 

irÉÉqÉÉaÉcÉÏ ZÉUÏ ÍzÉMüuÉhÉ ÍqÉVûÉsÉÏ iÉU iÉå ZÉîrÉÉ AjÉÉïlÉå pÉÉUiÉÏrÉ 

xÉÇxM×üiÉÏcÉå ±ÉåiÉMü WûÉåiÉÏsÉ. AÉÍhÉ qÉÑZrÉ qWûhÉeÉå irÉÉÇcrÉÉ AqÉåËUMülÉ 

eÉlqÉpÉÔqÉÏcÉÇ ÌuÉcÉÉUxuÉÉiÉÇ§rÉÉcÉÇ SåhÉÇWûÏ rÉÉåarÉ ÌSzÉålÉå eÉÉåmÉÉxÉiÉÏsÉ. AxÉÇ 

fÉÉsÉÇ iÉU irÉÉÇcrÉÉ AqÉåËUMülÉ eÉaÉÉiÉ iÉå „Good global citizens‟ 
qWûhÉÔlÉ AÉåVûZÉsÉå eÉÉiÉÏsÉ AÉÍhÉ „ÌuÉµÉcÉÏ qÉÉfÉå bÉU‟ WûÏ ÍzÉMüuÉhÉ 

irÉÉÇlÉÉ ÌSsrÉÉcÉÇ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉqÉÉkÉÉlÉ sÉÉpÉåsÉ. 

 iÉÔiÉÉïxÉ qÉÏ „WûU WûU MüÉåsÉÉåUäQûÉå, ÍqÉÍxÉÍxÉmÉÏ‟ qWûhÉÔlÉ qÉÉfrÉÉ 

oÉÉVûÉcrÉÉ xÉÉÇxM×üÌiÉMü ÍzÉMüuÉhÉÏcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ AÉWåû. 

xuÉmlÉÉ MÑüsÉMühÉÏï–ArrÉU, MüsuWûU ÍxÉOûÏ MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ  

kulkarni.swapna@gmail.com 

WûU WûU MüÉåsÉÉåUäQûÉå ÍqÉÍxÉÍxÉmÉÏ 

 AqÉåËUMåüiÉ AÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉqWûÏ SÉåbÉÉÇlÉÏWûÏ AqÉåËUMülÉ 

xÉÇxM×üiÉÏ, ÌuÉÌuÉkÉ SåzÉÉÇiÉÏsÉ sÉÉåMü, irÉÉÇcÉå ZÉÉ±mÉSÉjÉï, xÉuÉïMüÉWûÏ 

qÉÉåMütrÉÉ qÉlÉÉlÉå AÉeÉqÉÉuÉsÉåiÉ. AÉqWûÏ eÉÉhÉiÉåmÉhÉÏ pÉÉUiÉÏrÉ 

bÉÉåVûYrÉÉiÉcÉ lÉ UWûÉiÉÉ AqÉåËUMülÉ AÉÍhÉ CiÉU SåzÉÉÇiÉÏsÉ ÍqÉ§É-qÉæÌ§ÉhÉÏ 

eÉqÉuÉsÉåiÉ. mÉhÉ AÉqWûÉsÉÉ oÉÉVû fÉÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉqÉcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ LMü 

uÉåaÉVûÉcÉ mÉåcÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÉrÉ. AÉqWûÏ oÉÉVûÉsÉÉ AqÉåËUMülÉ qWûhÉÔlÉ 

uÉÉRûuÉhÉÉU MüÐ pÉÉUiÉÏrÉ? AzÉÉ AÉzÉrÉÉcrÉÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ xÉUoÉ¨ÉÏ AlÉåMü 

AÉmiÉå¹ÉÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉuÉU MåüsÉÏ AÉWåû. 

 MüÉrÉ ÍzÉMüuÉsrÉÉlÉå qÉÉfÉÇ oÉÉVû ZÉîrÉÉ AjÉÉïlÉå pÉÉUiÉÏrÉ 

WûÉåDsÉ rÉÉoÉ¬sÉ AlÉåMüÉÇlÉÏ AlÉåMü xÉssÉå ÌSsÉåiÉ. iÉÑfrÉÉ oÉÉVûÉsÉÉ 

UÉqÉU¤ÉÉ, AjÉuÉïzÉÏwÉï, qÉlÉÉcÉå zsÉÉåMü AÉsÉåcÉ mÉÉÌWûeÉåiÉ WûÉ oÉîrÉÉcÉ 

eÉhÉÉÇcÉÉ AÉaÉëWû. oÉÉMüÐ UÉqÉÉrÉhÉ, qÉWûÉpÉÉUiÉ, xuÉÉiÉÇ§rÉsÉRûÉ, CirÉÉÌS 

mÉhÉ qÉÉÌWûiÉÏ WûuÉÇ. Wåû xÉuÉï LåMÔülÉ qÉÏcÉ CiÉMüÐ pÉÉÇoÉÉuÉsÉå iÉU qÉÉfÉÇ 

ÌoÉcÉÉUÇ oÉÉVû MüxÉÇ MüÉrÉ Wåû xÉÉUÇ ÍzÉMühÉÉU? oÉUÇ Wåû xÉÉUÇ AÉsÉÇ iÉUÏ 

AqÉåËUMülÉ xÉÇxM×üiÉÏcÉÏWûÏ qÉÉÌWûiÉÏ irÉÉsÉÉ WûuÉÏcÉ. AÉmÉsÉÇ uÉåaÉVåûmÉhÉ 

eÉmÉhrÉÉcrÉÉ A–ûÉWûÉxÉÉmÉÉrÉÏ ÍzÉMüsÉå eÉÉhÉÉUå UÉqÉ, M×üwhÉ, ÍzÉuÉÉeÉÏ, 

aÉÉÇkÉÏeÉÏ AÉÍhÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ irÉÉÇcrÉÉ eÉaÉÉiÉ xÉÉqÉÉuÉhrÉÉcrÉÉ MüxÉUiÉÏiÉ 

sÉ¤ÉÉiÉ PåûuÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉhÉÉUå MüÉåsÉÇoÉxÉ, jÉÊqÉxÉ eÉåTüUxÉlÉ, ÍsÉÇMülÉ. rÉÉ 

xÉÉîrÉÉ TüUTüOûÏiÉ qÉÉfrÉÉ oÉÉVûÉcÉÇ oÉÉsÉmÉhÉ MüÉåqÉåeÉÔlÉ aÉåsÉÇ iÉU? 

 qÉÉfrÉÉ rÉÉ bÉÉsÉqÉåsÉÏcÉÉ EmÉÉrÉ qÉsÉÉ xÉWûeÉ xÉÉmÉQûsÉÉ. LMåü 

ÌSuÉzÉÏ qÉÉfÉå xÉÉxÉUå qÉsÉÉ aÉqÉiÉÏlÉå qWûhÉÉsÉå, “AaÉÇ, iÉÔ rÉÉsÉÉ AÉÇbÉÉåVû 

bÉÉsÉiÉÉlÉÉ WûU WûU aÉÇaÉå pÉÉaÉÏUjÉÏ LåuÉeÉÏ WûU WûU MüÉåsÉÉåUäQûÉå ÍqÉÍxÉÍxÉmÉÏ 

AxÉÇ qWûOûsÉÇ mÉÉÌWûeÉåxÉ”. ZÉUÇcÉ AÉmÉsÉÏ xÉÇxM×üiÉÏ MüÉWûÏ qÉÉåeÉYrÉÉ 

zsÉÉåMüÉÇiÉ oÉÉÇkÉsÉåsÉÏ lÉÉWûÏ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ LMüÉ mÉÑxiÉMüÉiÉ 

qÉÉÇQûsÉåsrÉÉ AÉcÉÉUxÉÇÌWûiÉålÉå eÉZÉQûsÉåsÉÇ lÉÉWûÏ. eÉå MüÉWûÏ kÉqÉïaÉëÇjÉ 

AÉWåûiÉ iÉå iÉiMüÉsÉÏlÉ xÉqÉÉeÉÉlÉå, irÉÉÇcrÉÉ SØÌ¹MüÉålÉÉiÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉ 

xÉÇxM×üiÉÏcÉÉ bÉåiÉsÉåsÉÉ uÉåkÉ AÉWåûiÉ. WûeÉÉUÉå uÉwÉåï ZÉVûÉVûirÉÉ lÉSÏxÉÉUZÉÏ 

AÉmÉsÉÏ xÉÇxM×üiÉÏ uÉÉWûiÉå AÉWåû AÉÍhÉ uÉÉOåûiÉ rÉåhÉÉîrÉÉ lÉuÉÏlÉ aÉÉå¹Ï 

xÉÉqÉÉuÉÔlÉ ÌiÉcÉÇ oÉSsÉiÉÇ ÃmÉ kÉÉUhÉ MüUiÉå AÉWåû. uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ uÉVûhÉÉÇuÉU 

LMüÉcÉ lÉSÏcÉÏ uÉåaÉuÉåaÉVûÏ ÃmÉÇ oÉbÉÉrÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÉiÉ lÉÉ, iÉzÉÏcÉ. qÉaÉ 

MüÉ qÉÏ qÉÉfrÉÉ AÉPûuÉhÉÏiÉÏsÉ pÉÉUiÉ qÉÉfrÉÉ oÉÉVûÉuÉU sÉÉSÕlÉ rÉÉ 

xÉÇxM×üiÉÏcrÉÉ uÉÉWûirÉÉ lÉSÏcÉÇ QûoÉMÇü oÉlÉuÉhrÉÉcÉÉ A–ûÉWûÉxÉ kÉUÉuÉÉ? 

qÉÉfrÉÉ oÉÉVûÉsÉÉ irÉÉcrÉÉ pÉÉUiÉÏrÉ qÉÑVûÉÇcÉÏ eÉÉhÉ WûÏ WûuÉÏcÉ, mÉhÉ 

irÉÉcrÉÉ oÉUÉåoÉUÏlÉå pÉÉUiÉÉiÉ eÉlqÉsÉåsrÉÉ ÌMüiÉÏ qÉÑsÉÉÇlÉÉ Wåû zsÉÉåMü ÌMÇüuÉÉ 

qÉÇ§É mÉÉPû AxÉhÉÉU AÉWåûiÉ? 

 iÉxÉÇ mÉÉÌWûsÉÇ iÉU „WûU WûU aÉÇaÉå pÉÉaÉÏUjÉÏ‟ WûÉ MüÉWûÏ MåüuÉVû 

cÉÉU zÉoSÉÇcÉÉ zsÉÉåMü lÉÉWûÏ. ÌlÉxÉaÉÉïlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉÑUuÉsÉåsrÉÉ 

mÉÉhrÉÉxÉÉUZrÉÉ qÉWû¨uÉÉcrÉÉ SåhrÉÉoÉ¬sÉ AÉmÉhÉ GhÉÏ UÉWûÉuÉÇ rÉÉcÉÏ 

AÉPûuÉhÉ AÉWåû. rÉÉ SåhrÉÉcÉÉ lÉÉxÉ lÉ MüUiÉÉ AÉSU MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå WûÏ 

ÍzÉMüuÉhÉ AÉWåû. qÉÉfrÉÉ oÉÉVûÉsÉÉ Wåû SåhÉÇ MüÉåsÉÉåUäQûÉå ÌMÇüuÉÉ 

ÍqÉÍxÉÍxÉmÉÏxÉÉUZrÉÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ lÉ±É mÉÑUuÉhÉÉU AÉWåûiÉ. irÉÉlÉå irÉÉÇcÉÉ 

AÉSU UÉZÉÔlÉ irÉÉÇlÉÉ eÉiÉlÉ MåüsÉÇ mÉÉÌWûeÉå, WûÏcÉ AÉmÉsrÉÉ xÉÇxM×üiÉÏcÉÏ 

ZÉUÏ ÍzÉMüuÉhÉ AÉWåû. irÉÉsÉÉ „aÉÑÃ oÉëqWûÉ aÉÑÃ ÌuÉwhÉÔ‟ WûÉ zsÉÉåMü 

qÉÉÌWûiÉÏ lÉxÉsÉÉ iÉUÏ AÉmÉsrÉÉ aÉÑÂeÉlÉÉÇcÉÉ AÉÍhÉ xÉqÉÉeÉÉiÉÏsÉ ÌuÉÌuÉkÉ 

COMFORT TRAVEL 

   ARC        EDISON, NJ       IATA 
 

COMFORTTRVL@YAHOO.COM 
Most Trusted name in the business for 15 years. 

We proudly consolidated for : 
1. Jet-air, Continental, Kuwait, Emirates etc.  
2. Non Stop AI Flights to Mumbai special fares  

3. SOTC, COX & Kings, Trafalgar Tours and Cruis-
es  

Please Call:  SHAILA SHIRVALKAR 

TEL: 732-767-3135   
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qÉÊlOíûÏrÉsÉ  

mÉÉsÉåï OÕû TëüÉlxÉå E AÉÇasÉå 
 1962 xÉÉsÉÏ, 3 qÉÉcÉïsÉÉ qÉÉfÉå rÉeÉqÉÉlÉ ´ÉÏ. ÍcÉÇiÉÉqÉhÉÏ 

AQûMüU rÉÉÇcrÉÉoÉUÉåoÉU qÉÏ qÉÊlOíûÏrÉsÉsÉÉ AÉsÉå. ÌuÉqÉÉlÉÉiÉÔlÉ oÉÉWåûU 

mÉÉÇRûUÉ uÉ MüÉVûÉ qÉVûsÉåsÉÉ oÉTïü xÉaÉVûÏMüQåû ÌSxÉiÉ WûÉåiÉÉ. rÉÉmÉÔuÉÏï oÉTïü 

MükÉÏcÉ oÉÍbÉiÉsÉÉ lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ ZÉÔmÉ qÉeÉÉ uÉÉOûsÉÏ. Tü£ü 

ÍxÉlÉåqÉÉiÉÔlÉcÉ oÉTïü mÉÉÌWûsÉÉ AxÉsrÉÉqÉÑVåû mÉëirÉ¤ÉÉiÉ ZÉUÇcÉ iÉå SØzrÉ 

lÉuÉÏlÉcÉ WûÉåiÉå. ÍcÉÇiÉÉqÉhÉÏ qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå 1955 mÉÉxÉÔlÉcÉ lÉÉåMüUÏcrÉÉ 

ÌlÉÍqÉ¨ÉÉlÉå UWûÉiÉ WûÉåiÉå. irÉÉAÉkÉÏ irÉÉÇlÉÏ cÉÉU uÉwÉåï lrÉÔrÉÊMïü UÉerÉÉiÉ 

MüÉRûsÉÏ AxÉsrÉÉlÉå irÉÉÇlÉÉ oÉTïü uÉ jÉÇQûÏ ½ÉÇcÉÏ cÉÉÇaÉsÉÏ xÉuÉrÉ WûÉåiÉÏ. 

3 qÉÉcÉïsÉÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå iÉmÉqÉÉlÉ 25 ÌQûaÉëÏ TäüUlÉWûÉDOû WûÉåiÉå. qÉÑÇoÉD 

xÉÉåQûsÉÏ iÉåuWûÉ 90 TäüUlÉWûÉDOû iÉmÉqÉÉlÉ WûÉåiÉå! qÉsÉÉ cÉÉÇaÉsÉÏcÉ jÉÇQûÏ 

uÉÉeÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÏ, AxÉÇ uÉÉOûsÉÇ MüÐ AÉsÉåsrÉÉ ÌuÉqÉÉlÉÉlÉåcÉ rÉÑOûlÉï 

MüÂlÉ mÉUiÉ eÉÉuÉÇ. mÉÌWûsÉå SÉålÉ ÌSuÉxÉ fÉÉåmÉhrÉÉiÉcÉ aÉåsÉå. MÑüPåû 

AÉuÉÉeÉ lÉÉWûÏ, AaÉSÏ zÉÉÇiÉiÉÉ xÉaÉVûÏMüQåû. qÉÑÇoÉDcrÉÉ aÉSÏïiÉÔlÉ 

AÉsrÉÉuÉU CjÉå qÉÉhÉxÉå ZÉUÇcÉ UÉWûiÉÉiÉ MüÉ? WûÉ mÉëzlÉ qÉlÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

oÉÉWåûU ÌlÉqÉïlÉÑwrÉ UxiÉå oÉbÉÔlÉ iÉU TüÉUcÉ LMüÉMüÐ uÉÉOûsÉå. mÉhÉ jÉÇQûÏ 

oÉbÉiÉÉ, oÉTïü oÉbÉiÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå MüÐ oÉÉWåûU mÉOûMülÉ AxÉå MüÉåhÉÏ eÉÉiÉ 

lÉxÉÉuÉå. 

 MäülÉQûÉiÉ SWûÉ mÉëÉÇiÉ AxÉÔlÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉ Wåû YrÉÑoÉåMü mÉëÉÇiÉÉiÉ 

rÉåiÉå. AÌiÉzÉrÉ xÉÑÇSU AÉÍhÉ UqÉhÉÏrÉ AxÉå Wåû zÉWûU TüÉU mÉëÍxÉ® AÉWåû. 

qÉÊlOíûÏrÉsÉ Wåû cÉÉUÏ oÉÉeÉÔÇlÉÏ mÉÉhrÉÉlÉÏ uÉåRûsÉåsÉå AÉWåû. LMüÉ oÉÉeÉÔlÉå 

xÉåÇOû sÉÊUålxÉ lÉSÏ lÉ SÒxÉîrÉÉ oÉÉeÉÔlÉå BOûuÉÉ lÉSÏ. Wåû LMü NûÉåOåûxÉå 

oÉåOû AxÉÔlÉ xÉaÉVûÏMüQÕûlÉ mÉÑsÉÉÇlÉÏ eÉÉåQûsÉåsÉå AÉWåû. 

 qÉÊlOíûÏrÉsÉcÉÉ CÌiÉWûÉxÉ eÉuÉVûeÉuÉVû 500 uÉwÉÉïÇcÉÉ eÉÑlÉÉ 

AÉWåû. rÉÑUÉåmÉqÉkÉÔlÉ lÉuÉÉ SåzÉ ÍqÉVûÉuÉÉ uÉ AÉmÉsÉÉ Wû‚ü AxÉÉuÉÉ, 

uÉxÉÉWûiÉÏ AxÉÉurÉÉiÉ qWûhÉÔlÉ ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ ÌPûMüÉhÉÉÇWÕûlÉ ZÉsÉÉzÉÏ eÉWûÉeÉå 

bÉåFlÉ rÉåiÉ WûÉåiÉå. 16urÉÉ zÉiÉMüÉiÉ TëåÇücÉ ZÉsÉÉzÉÏ eÉäMü MüÉÌiÉïrÉå WûÉ 

mÉëjÉqÉ AÉsÉÉ. irÉÉcrÉÉ qÉÉaÉÉåqÉÉaÉ xÉäqrÉÑLsÉ zÉäqmÉsÉålÉ AÉsÉÉ. irÉÉuÉåVûÏ 

lÉåÌOûuWû CÇÌQûrÉlxÉcrÉÉ oÉîrÉÉcÉ eÉqÉÉiÉÏ WûÉåirÉÉ uÉ irÉÉ MäülÉQûÉiÉ 

ÌPûMüÌPûMüÉhÉÏ UWûÉiÉ WûÉåirÉÉ. qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå „qÉåOûÏeÉ‟ lÉÉuÉÉcÉÏ eÉqÉÉiÉ 

lÉSÏcrÉÉ MüÉPûÏ UWûÉiÉ AxÉsrÉÉlÉå oÉÉåOûÏlÉå AaÉSÏ E¨ÉUåmÉrÉïÇiÉ eÉÉiÉ 

AxÉiÉ. eÉÇaÉsÉÉiÉÔlÉ ÍzÉMüÉU MüÃlÉ mÉëÉhrÉÉÇcÉÏ MüÉiÉQûÏ (TüU) eÉqÉuÉhÉå 

WûÉ irÉÉÇcÉÉ urÉuÉxÉÉrÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉuÉåVåûxÉ rÉÑUÉåmÉqÉkrÉå ½É MüÉiÉŽÉsÉÉ ZÉÔmÉ 

ÌMÇüqÉiÉ WûÉåiÉÏ irÉÉqÉÑVåû WûÉ kÉÇSÉ TëåÇücÉ ZÉsÉÉzÉÏ uÉ CÇÌQûrÉlxÉqÉkrÉå xÉÑÂ 

fÉÉsÉÉ. mÉÑRåû TëüÉlxÉlÉå AÉmÉsÉÏ uÉxÉÉWûiÉ oÉlÉuÉÔlÉ UÉerÉ xÉÑÃ MåüsÉå 

irÉÉqÉÑVåû oÉUåcÉ TëåÇücÉ sÉÉåMü qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå xjÉÉÌrÉMü fÉÉsÉå. MäülÉQûÉiÉ 

TëåÇücÉ uÉ CÇaÉëeÉÏ rÉÉ SÉålWûÏ pÉÉwÉÉ cÉÉsÉiÉÉiÉ. YrÉÑoÉåMü WûÉ TëåÇücÉ pÉÉÌwÉMü 

mÉëÉÇiÉ AÉWåû. CjÉå UÉåeÉcrÉÉ urÉuÉWûÉUÉiÉ TëåÇücÉ pÉÉwÉÉ uÉÉmÉUsÉÏ eÉÉiÉå. eÉxÉå 

TëåÇücÉ sÉÉåMü AÉsÉå iÉxÉåcÉ CÇasÉÇQû, xMüÊOûsÉÇQû uÉ AÉrÉsÉïÇQûWÕûlÉWûÏ oÉUåcÉ 

sÉÉåMü AÉsÉå. mÉhÉ iÉUÏWûÏ TëåÇücÉcÉ oÉWÒûxÉÇZrÉ AÉWåûiÉ. 

 1962 mÉÉxÉÔlÉ iÉå AÉ¨ÉÉmÉrÉïÇiÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉ oÉUåcÉ oÉSsÉsÉå 

AÉWåû. lÉuÉå UxiÉå, lÉurÉÉ CqÉÉUiÉÏ, pÉÑrÉÉUÏ UåsuÉå Wåû xÉuÉï eÉÉaÉÌiÉMü 

mÉëSzÉïlÉ AÉÍhÉ xÉqÉU BÍsÉÎqmÉYxÉ rÉåhÉÉU qWûhÉÔlÉ oÉÉÇkÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. 

½ÉcÉå ´ÉårÉ AÉqÉcÉå qÉårÉU QíûmÉÉå ½ÉÇlÉÉ ±ÉuÉå sÉÉaÉåsÉ. ½É eÉÉaÉÌiÉMü 

bÉOûlÉÉÇqÉÑVåûcÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉcÉå lÉÉuÉ xÉaÉtrÉÉÇlÉÉ qÉÉWûÏiÉ fÉÉsÉå. eÉÉaÉÌiÉMü 

mÉëSzÉïlÉ 1967 qÉkrÉå ElWûÉtrÉÉiÉ pÉUsÉå WûÉåiÉå. irÉÉcÉå AÉiÉÉ AaÉSÏ 

jÉÉåQåû AuÉzÉåwÉ EUsÉå AÉWåûiÉ. AÉmÉsrÉÉ pÉÉUiÉÉcÉÉ SåZÉÏsÉ LMü xOûÊsÉ 

ÌiÉjÉå WûÉåiÉÉ. WûxiÉMüsÉåcrÉÉ uÉxiÉÔ, MümÉQåû, xÉÉŽÉ uÉaÉæUå aÉÉå¹Ï 

ÌuÉMüÉuÉrÉÉxÉ PåûuÉsrÉÉ WûÉåirÉÉ. iÉxÉåcÉ lÉ×irÉ - pÉÉÇaÉQûÉ, SÉÇÌQûrÉÉ UÉxÉ, 

pÉUiÉlÉÉšqÉ uÉ xÉÇaÉÏiÉ, uÉÉSlÉ ½ÉÇcÉåWûÏ MüÉrÉï¢üqÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ UÇeÉÌuÉiÉ 

WûÉåiÉå. LMüÉ TäüzÉlÉ zÉÉåqÉkrÉå qÉÏmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ mÉ®iÉÏcÉÏ lÉFuÉÉUÏ xÉÉQûÏ 

uÉ lÉjÉ bÉÉsÉÔlÉ „qÉUÉPûÏ x§ÉÏ‟ qWûhÉÔlÉ ÍqÉUuÉsÉå. 

 qÉÊlOíûÏrÉsÉ SVûhÉuÉVûhÉÉcÉå qÉÉåPåû zÉWûU AÉWåû. qÉÉåPûqÉÉåPûÏ 

urÉÉmÉÉUÏ eÉWûÉeÉå AOûsÉÉÇOûÏMü xÉqÉÑSìÉiÉÔlÉ xÉåÇOû sÉÊUålxÉqÉkÉÔlÉ CjÉmÉrÉïÇiÉ 

rÉåiÉÉiÉ uÉ mÉÑRåû ÍzÉMüÉaÉÉåmÉrÉïÇiÉ eÉÉiÉÉiÉ. LMüSÉ ÍxÉÇÌSrÉÉ MÇümÉlÉÉcÉÏ 

eÉsÉaÉÇaÉÉ lÉÉuÉÉcÉÏ oÉÉåOû AÉsÉÏ uÉ AÉqWûÉsÉÉ irÉÉcrÉÉuÉU eÉÉhrÉÉcÉÉ rÉÉåaÉ 

AÉsÉÉ. qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå oÉîrÉÉcÉ oÉbÉhrÉÉxÉÉUZrÉÉ aÉÉå¹Ï AÉWåûiÉ. eÉÑlÉå 

qÉÊlOíûÏrÉsÉ, ÌlÉUÌlÉUÉVûÏ xÉÇaÉëWûÉsÉrÉå AÉÍhÉ lÉSÏMüÉPûÏ oÉÉÇkÉsÉåsÉå mÉÉMïü. 

qÉÊlOíûÏrÉsÉcrÉÉ qÉkrÉuÉiÉÏï LMü OåûMüQûÏ AÉWåû. iÉåjÉÔlÉ uÉÃlÉ xÉaÉtrÉÉ 

oÉÉeÉÔÇcÉå zÉWûU ÌSxÉiÉå. mÉÔuÉÏïcrÉÉ MüÉVûÏ WûÏ OåûMüQûÏ mÉÉWÕûlÉcÉ qÉÉEÇOû 

UÊrÉsÉ AxÉå lÉÉuÉ ÌSsÉå uÉ irÉÉcÉå qÉÊlOíûÏrÉsÉ fÉÉsÉå. rÉÉ OåûMüQûÏcrÉÉ 

mÉÉrÉjrÉÉzÉÏ QûÉFlÉOûÉFlÉ AÉWåû. ÌiÉjÉå AlÉåMü mÉëÍxÉ® ÌuÉ±ÉmÉÏPåû AÉWåûiÉ. 

qÉMüaÉÏsÉ, MÇüMüÊQûÏïrÉÉ WûÏ CÇÎasÉzÉ uÉ TëåÇücÉ pÉÉwÉåiÉÏsÉ rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏ 

BTü qÉÊlOíûÏrÉsÉ. ½É xÉuÉï ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉÇiÉÔlÉ oÉUåcÉ pÉÉUiÉÏrÉ ÌuÉ±ÉjÉÏï 

ÍzÉ¤ÉhÉ bÉåiÉ AÉWåûiÉ. CjÉÔlÉ 150 qÉæsÉÉuÉU YrÉÑoÉåMü ÍxÉOûÏ WûÏ YrÉÑoÉåMü 

mÉëÉÇiÉÉcÉÏ UÉeÉkÉÉlÉÏ AÉWåû. iÉå zÉWûU mÉhÉ TüÉUcÉ xÉÑÇSU AÉWåû. 

 CjÉsÉå AÉhÉZÉÏ LMü uÉæÍzÉwš qWûhÉeÉå TëåÇücÉ mÉ®iÉÏlÉå 

oÉlÉuÉsÉåsÉå ZÉÉ±mÉSÉjÉï. CjÉsÉÏ TëåÇücÉ UåxOûÊUÇOèûxÉ oÉUÏcÉ mÉëÍxÉ® AÉWåûiÉ. 

„xqÉÉåMü qÉÏOû‟, oÉåaÉsxÉ, mÉÑiÉÏlÉ Wåû mÉëMüÉU lÉÉuÉeÉsÉåsÉå AÉWåûiÉ. CjÉå 

eÉåuWûÉ ÍxÉlÉålÉOû uÉ ÍxÉlÉåiÉÉUMüÉ rÉåiÉÉiÉ iÉåuWûÉ iÉå UÉÇaÉåiÉ EpÉå UÉWÕûlÉ Wåû 

mÉSÉjÉï bÉåiÉÉlÉÉ ÌSxÉiÉÉiÉ. qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå oÉîrÉÉcÉ ÍxÉlÉåqÉÉÇcÉå ÍcÉ§ÉÏMüUhÉ 

WûÉåiÉå. iÉÑqWûÏ eÉU qÉÊlOíûÏrÉsÉ mÉWûÉrÉsÉÉ AÉsÉÉiÉ iÉU Wåû mÉSÉjÉï AuÉzrÉ 

bÉåFlÉ mÉÉWûÉ.  

  eÉÉuÉå irÉÉÇcrÉÉ aÉÉuÉÉ ...eÉÉuÉå irÉÉÇcrÉÉ aÉÉuÉÉ ... 
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 qÉkrÉÇiÉUÏcrÉÉ MüÉVûÉiÉ TëåÇücÉ UÌWûuÉÉzrÉÉÇlÉÏ `CÇaÉëeÉÏ pÉÉwÉÉ 

MüÉRÕûlÉ OûÉMüÉ' AzÉÏ cÉVûuÉVû xÉÑÃ MåüsÉÏ. 1975 mÉÉxÉÔlÉ TëåÇücÉÏMüUhÉ 

xÉÑÃ fÉÉsÉå. AÉiÉÉ ½É pÉÉwÉåcÉÉ uÉÉmÉU 90 Oû‚åü AxÉÔlÉ 10 Oû‚åü CiÉU 

pÉÉwÉÉ cÉÉsÉiÉÉiÉ. AÉqWûÉ xÉuÉÉïÇcÉÏ iÉÂhÉ ÌmÉRûÏ ÌiÉlWûÏ pÉÉwÉÉ xÉTüÉDlÉå 

oÉÉåsÉÔ zÉMüiÉå - qÉÉiÉ×pÉÉwÉÉ, CÇaÉëeÉÏ uÉ TëåÇücÉ. WûÏ ZÉUÇcÉ MüÉæiÉÑMüÉxmÉS 

aÉÉå¹ AÉWåû. 

 CjÉå qÉUÉPûÏ oÉÉåsÉhÉÉîrÉÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ CiÉU aÉÉuÉÉÇxÉÉUZÉÏ MükÉÏcÉ 

uÉÉRûsÉÏ lÉÉWûÏ. mÉÌWûsrÉÉÇSÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÏ pÉåOûsÉÏ iÉåuWûÉ eÉåqÉiÉåqÉ 15 

eÉhÉ WûÉåiÉå. mÉUÇiÉÑ CiÉYrÉÉ uÉwÉÉïÇlÉÏWûÏ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉMü AÉiÉÉ eÉåqÉiÉåqÉ 70 

iÉå 80 mÉrÉïÇiÉ AÉWåûiÉ. 1982 xÉÉsÉÏ QûÊ. ZÉÉQûÏsÉMüU rÉÉÇlÉÏ qÉUÉPûÏ 

qÉÇQûVû AxÉÉuÉå WûÏ xÉÔcÉlÉÉ MåüsÉÏ uÉ iÉÏ qÉÉlrÉ MüÃlÉ qÉÇQûVû xÉÑÃ 

MåüsÉå. AÉqÉcÉå iÉÏlÉ MüÉrÉï¢üqÉ SU uÉwÉÏï WûÉåiÉ AxÉiÉÉiÉ. ElWûÉtrÉÉiÉ 

xÉWûsÉ, aÉhÉmÉiÉÏ uÉ lÉÇiÉU ÌSuÉÉVûÏ. MükÉÏ oÉÉWåûÃlÉ MüÉåhÉÏ MüsÉÉMüÉU 

AÉsÉå iÉU irÉÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉÉiÉ. lÉÉOûMü, qÉÑsÉÉÇcÉå ÌuÉÌuÉkÉ MüÉrÉï¢üqÉ, 

eÉåuÉhÉ, aÉmmÉÉaÉÉå¹ÏWûÏ WûÉåiÉÉiÉ. AÉqÉcrÉÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉcÉå AkrÉ¤É WåûqÉÇiÉ 

MÇüSsÉaÉÉuÉMüU ½ÉÇlÉÉ qÉÇQûVûÉcÉå MüÉrÉï xÉÑUVûÏiÉ cÉÉsÉÔ PåûuÉsÉå AÉWåû.  

 LMüSÉ iÉUÏ iÉÑqWûÏ xÉuÉï AÉqÉcÉå mÉëå¤ÉhÉÏrÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉ oÉbÉÉrÉsÉÉ 

rÉÉcÉ. CjÉsÉÇ TëåÇücÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉ iÉÑqWûÉsÉÉ uÉåaÉVÇû uÉÉOåûsÉ AÉÍhÉ 

AÉuÉQåûsÉWûÏ. 

ÍcÉÇiÉÉqÉhÉÏ uÉ iÉåeÉÎxuÉlÉÏ AQûMüU  

teja_swini@hotmail.com 

***** 
qÉÊlOíûÏrÉsÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVû 

 qÉÊlOíûÏrÉsÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVû aÉåsÉå 29 uÉwÉåï qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå 

qÉUÉPûÏ xÉÇxM×üiÉÏcÉÏ mÉiÉÉMüÉ TüQûMüuÉiÉ AÉWåû. 21 qÉÉcÉï 1982 UÉåeÉÏ 

qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉcÉÏ mÉÌWûsÉÏ oÉæPûMü fÉÉsÉÏ. rÉÉ oÉæPûMüÐiÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉ 

qÉkÉÏsÉ qÉUÉPûÏ qÉÉhÉxÉÉÇlÉÏ LMü§É rÉåFlÉ xÉuÉï MüÉrÉï¢üqÉ qÉÇQûVûÉcrÉÉ 

Nû§ÉÉZÉÉsÉÏ MüUhrÉÉcÉÉ ÌlÉhÉïrÉ bÉåhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 1 qÉå 1982 sÉÉ 

qÉÇQûVûÉcÉÏ mÉÌWûsÉÏ xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉ xÉpÉÉ fÉÉsÉÏ. irÉÉlÉÇiÉU SUuÉwÉÏï qÉå 

qÉÌWûlrÉÉiÉ qÉÇQûVûÉcÉÏ xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉ xÉpÉÉ bÉåhrÉÉiÉ rÉåiÉå. lÉuÉÏlÉ MüÉrÉïMüÉUÏ 

xÉÍqÉiÉÏ rÉÉcÉ uÉåVûÏ mÉSpÉÉU xuÉÏMüÉUiÉå. eÉÑlÉÏ MüÉrÉïMüÉUÏ xÉÍqÉiÉÏ 

qÉÉaÉÏsÉ uÉwÉÉïiÉ MåüsÉåsrÉÉ MüÉqÉÉcÉÉ AWûuÉÉsÉ xÉÉSU MüUiÉå. AsÉÏMüQåûcÉ 

WûÏ xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉ xÉpÉÉ ÌSuÉÉVûÏcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ bÉåhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ 

fÉÉsÉÏ AÉWåû. 

 CiÉU qÉÇQûVûÉÇmÉå¤ÉÉ uÉåaÉVåûmÉhÉ qWûhÉeÉå qÉÊlOíûÏrÉsÉ qÉkÉÏsÉ 

qÉUÉPûÏ sÉÉåMüÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ CjÉå MükÉÏcÉ uÉÉRûsÉÏ lÉÉWûÏ. ÌMÇüoÉWÒûlÉÉ iÉÏ 

MüqÉÏcÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû. AÉeÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkrÉå AÇSÉeÉå 70 iÉå 80 

qÉUÉPûÏ MÑüOÒÇûoÉå UÉWûiÉÉiÉ. AÉqWûÏ SU uÉwÉÏï xÉÉkÉÉUhÉ iÉÏlÉ iÉå cÉÉU   

MüÉrÉï¢üqÉ MüUiÉÉå. xÉÇ¢üÉÇiÉ/WûVûSÏ MÑÇüMÔü, ElWûÉtrÉÉiÉ xÉWûsÉ, 

aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ AÉÍhÉ ÌSuÉÉVûÏ. aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉiÉ AÉqWûÏ AÉeÉÔoÉÉeÉÔcrÉÉ 

zÉWûUÉÇiÉÏsÉ MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÉ AÉmÉsÉÏ MüsÉÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉcrÉÉ qÉUÉPûÏ 

sÉÉåMüÉÇxÉqÉÉåU xÉÉSU MüUhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ SåiÉÉå. ÌSuÉÉVûÏqÉkrÉå 

qÉÊlOíûÏrÉsÉqÉkÉsÉå WûÉæzÉÏ MüsÉÉMüÉU lÉÉOûMü xÉÉSU MüUiÉÉiÉ. 2009 crÉÉ 

ÌSuÉÉVûÏ MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcrÉÉ AkrÉ¤ÉÉ xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ 

eÉÉåzÉÏ uÉ pÉÉUiÉÉcÉå UÉeÉSÕiÉ ´ÉÏ. aÉuÉD EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. 2010 crÉÉ 

ÌSuÉÉVûÏqÉkrÉå CjÉsrÉÉ WûÉæzÉÏ MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÏ „ÌuÉ›ûsÉ iÉÉå AÉsÉÉ AÉsÉÉ' Wåû 

lÉÉOûMü xÉÉSU MåüsÉå. ´ÉÏ. qÉÉåWûlÉ AÉaÉÉzÉå rÉÉÇcÉå SÉålÉ MüÉrÉï¢üqÉWûÏ 

AÉqWûÏ aÉåsrÉÉ SÉålÉ uÉwÉÉïÇiÉ MåüsÉå AÉWåûiÉ. 

 qÉsÉÉ xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ AÍpÉqÉÉlÉ uÉÉOûiÉÉå MüÐ 2010 crÉÉ ÌSuÉÉVûÏ 

MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ AÉqWûÏ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcrÉÉ uÉåoÉxÉÉDOûuÉU AxÉsÉåsÉÏ 

mÉÌWûsÉÏ uÉÌWûsÉÏ uÉåoÉxÉÉDOû EbÉQûsÉÏ. oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉlÉå MåüsÉåsrÉÉ 

AÉuÉÉWûlÉÉsÉÉ qÉÊlOíûÏrÉsÉlÉå mÉÌWûsÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÌSsÉÉ. WûÏ uÉåoÉxÉÉDOû 

AÉmÉhÉ http://www.montrealmarathimandal.org rÉÉ mÉ¨rÉÉuÉU 

oÉbÉÔ zÉMüiÉÉ. 

    WåûqÉÇiÉ MÇüSsÉaÉÉuÉMüU 

D xÉÉÌWûirÉ 

ht tp: / /www.bmmonl ine.org/vrut ta-esahi tya  ½É 

xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU ZÉÉsÉÏsÉ xÉÉÌWûirÉ EmÉsÉokÉ AÉWåû. 

 TåüoÉëÑuÉÉUÏ qÉÌWûlrÉÉcÉå UÉÍzÉpÉÌuÉwrÉ - SÉSÉ SÉqÉsÉå 

 „ÂmÉåUÏ ÌMülÉÉU‟ rÉÉ xÉÉæ. MüsmÉlÉÉ eÉÉuÉQåûMüU ÍsÉÎZÉiÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÉ 

mÉËUcÉrÉ - xlÉåWûsÉ iÉÉqWûlÉMüU 

 xÉÉUå iÉÑfÉåcÉ WûÉåiÉå, zÉoSÉÇiÉ oÉÉÇkÉsÉåsÉå (MüÌuÉiÉÉ) - mÉëÉeÉYiÉÉ 

mÉOûuÉkÉïlÉ 

 qÉUÉPûÏ pÉÉwÉåiÉÏsÉ UhÉkÉÑqÉÉVûÏ - mÉÍ©lÉÏ ÌSuÉåMüU 

 aÉÉlÉxÉUxuÉiÉÏ, mÉ©ÌuÉpÉÔwÉhÉ ÌMüzÉÉåUÏ AÉqÉÉåhÉMüU rÉÉÇcrÉÉ 80urÉÉ 

uÉÉRûÌSuÉxÉÉÌlÉÍqÉ¨É ÌuÉzÉåwÉ sÉåZÉ - QûÊ. AÂhÉ SìÌuÉQû 

AÉæUÇaÉÉoÉÉS xÉÇqÉåsÉlÉÉiÉ qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ, sÉ¤qÉÏMüÉÇiÉ SVûuÉÏ, xÉÉrÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ, MüÐiÉÏï UåaÉå 

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû uÉ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ xÉÍqÉiÉÏcrÉÉ 

mÉSÉÍkÉMüÉîrÉÉÇcÉÏ AÉæUÇaÉÉoÉÉSsÉÉ pÉåOû 

AÉæUÇaÉÉoÉÉS rÉåjÉå qÉUÉPûÉ cÉåÇoÉU BTü MüÊqÉxÉïlÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ 

xÉÇqÉåsÉlÉÉÇlÉÉ qÉWûÉUÉ¹íÉiÉÏsÉ AlÉåMü E±ÉåeÉMü uÉ irÉÉcÉoÉUÉåoÉU oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í 

qÉÇQûVû AÉÍhÉ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ xÉÍqÉiÉÏcÉå MüÉWûÏ xÉpÉÉxÉS EmÉÎxjÉiÉ 

WûÉåiÉå. AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ xÉuÉÉïÇlÉÉ SåhrÉÉcÉÉ xÉÍqÉiÉÏcÉÉ E¬åzÉ WûÉåiÉÉ. 

AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ business conference, expo AÉÍhÉ 

sponsorship cÉÏ mÉ§ÉMåü irÉÉÇlÉÏ xÉuÉÉïÇlÉÉ ÌSsÉÏ. oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í 

qÉÇQûVûÉcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉqÉkrÉå xÉuÉÉïÇlÉÉ ZÉÔmÉ EixÉÑMüiÉÉ AÉWåû irÉÉqÉÑVåû 

mÉëÌiÉxÉÉS cÉÉÇaÉsÉÉ ÍqÉVûÉsÉÉ.  
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MüÉWûÏiÉUÏ ZÉÉåsÉuÉU 

 UÉ§ÉÏ mÉÉuÉhÉåiÉÏlÉ uÉÉeÉiÉÉ TüÉålÉ uÉÉeÉsÉÉ AÉÍhÉ LMüSqÉ eÉÉaÉ 

AÉsÉÏ, oÉÍbÉiÉsÉÇ iÉU oÉÉoÉÉÇcÉÉ TüÉålÉ. bÉåDmÉrÉïÇiÉ qÉåxÉåeÉuÉU aÉåsÉÉ xÉÑ®É AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÏ cÉÑMÔülÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ irÉÉcÉÉ ÌlÉUÉåmÉ iÉå PåûuÉiÉ WûÉåiÉå. eÉÉaÉ AÉsÉÏcÉ 

WûÉåiÉÏ AÉÍhÉ WûÉiÉÉzÉÏ I-phone WûÉåiÉÉcÉ qWûhÉÔlÉ D-xÉMüÉVûcÉÇ mÉåeÉ EbÉQûsÉÇ 

AÉÍhÉ LMüSqÉ xÉaÉVûÉ x¢üÏlÉ kÉÔxÉU fÉÉsÉÉ. qÉsÉÉ MüVûÉrÉcrÉÉ AÉiÉ 

qÉÉfrÉÉ QûÉåtrÉÉÇlÉÉ iÉÏ oÉÉiÉqÉÏ A´ÉÔÇlÉÏ mÉÑxÉÉuÉÏzÉÏ uÉÉOûsÉÏ. „pÉÏqÉxÉålÉeÉÏ 

aÉåsÉå‟, „aÉÇkÉÉU WûUmÉsÉÉ‟ AzÉÏ uÉÉYrÉÇ xÉqÉÉåU lÉÉcÉiÉ WûÉåiÉÏ AÉÍhÉ 

MüÉlÉÉiÉ qÉÉ§É “CÇSìÉrÉhÉÏ MüÉPûÏ”cÉå xÉÔU aÉÑÇeÉiÉ WûÉåiÉå. erÉÉÇcrÉÉMüQåû 

oÉbÉiÉÉlÉÉ ÌWûqÉÉsÉrÉÉsÉÉ xÉÑ®É jÉÉåQÇû uÉÉMüÉuÉxÉÇ uÉÉOåûsÉ AzÉÏ AÉhÉZÉÏ 

LMü urÉ£üÏ MüÉVûÉcrÉÉ mÉQû±ÉAÉQû aÉåsÉÏ. AaÉSÏ AxÉÇcÉ „mÉÑ.sÉÇ.‟ aÉåsÉå 

iÉåuWûÉ fÉÉsÉÇ WûÉåiÉÇ. MüÉWûÏ qÉÉhÉxÉÇ WûÏ irÉÉÇcÉÏ xuÉiÉÈcÉÏ lÉxÉiÉÉiÉcÉ, iÉÏ 

AÉmÉsÉÏ xÉaÉtrÉÉÇcÉÏ AxÉiÉÉiÉ. uÉxÉÇiÉUÉuÉ SåzÉmÉÉÇŽÉÇcrÉÉ AMüÉsÉÏ 

ÌlÉkÉlÉÉlÉå mÉÑsÉÇ AÇiÉoÉÉï½ WûsÉsÉå WûÉåiÉå, iÉå qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå, “uÉxÉÇiÉÉ AuÉiÉÏ 

pÉuÉiÉÏ lÉÉWûÏ iÉU qÉÉfÉÇ xÉÑUÉMüÉUÏ eÉÏuÉlÉ AxÉ½ WûÉåhÉÉU AÉWå”. 
ÌMüiÉÏWûÏ recordings AxÉsÉÏ iÉUÏWûÏ iÉå AÎxiÉiuÉ lÉÉWûÏ, AÉmÉsrÉÉ 

AÉeÉÔoÉÉeÉÔsÉÉ MüÉåhÉÏ AxÉsrÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉÉWûÏ, zÉåuÉOûÏ xÉeÉÏuÉ pÉÉuÉ 

qÉWû¨uÉÉcÉÉ Wåû eÉUÏ ZÉUÇ, mÉhÉ iÉUÏWûÏ pÉÏqÉxÉålÉeÉÏ, mÉÑsÉÇ WûÏ AzÉÏ MüÉWûÏ 

MüÉsÉÉiÉÏiÉ urÉÌ£üqÉ¨uÉå AÉWåûiÉ MüÐ irÉÉÇcÉÉ lÉÑxÉiÉÉ EssÉåZÉWûÏ WÒûÃmÉ 

uÉÉRûuÉÔlÉ eÉÉiÉÉå. LMü AÉPûuÉhÉ AÉWåû qÉÏ mÉÑhrÉÉiÉ ÍzÉMüiÉ AxÉiÉÉlÉÉcÉÏ. 

qÉÏ qÉÉfrÉÉ LMüÉ erÉå¸ ÍzÉ¤ÉMüÉÇcrÉÉ oÉUÉåoÉU mÉÑsÉÇlÉÉ pÉåOûÉrÉsÉÉ 

„ÂmÉÉsÉÏ‟iÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ UÉWûirÉÉ bÉUÏ aÉåsÉå WûÉåiÉå. uÉÉxiÉÌuÉMü, 

xuÉÉ¤ÉUÏxÉÉPûÏ lÉåsÉåsÉÏ oÉOûÉšÉcrÉÉ cÉÉVûÏcÉÏ AÉuÉ×¨ÉÏ irÉÉÇlÉÉ oÉbÉiÉÉcÉ 

WûÉiÉÉiÉcÉ UÉÌWûsÉÏ, irÉÉÇlÉÉ uÉÉMÔülÉ lÉqÉxMüÉU MåüsrÉÉuÉU irÉÉÇlÉÏ QûÉåYrÉÉuÉU 

WûÉiÉ PåûuÉÔlÉ ÌSsÉåsÉÉ AÉzÉÏuÉÉïS AÉeÉWûÏ qÉsÉÉ xuÉÉ¤ÉUÏmÉå¤ÉÉ eÉuÉVûcÉÉ 

uÉÉOûiÉÉå. irÉÉlÉÇiÉU mÉÑsÉÇlÉÉ pÉåOûhrÉÉcÉå 2-3 rÉÉåaÉ AÉsÉå, mÉëirÉåMü pÉåOûÏiÉ 

MüÉWûÏ lÉuÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ qÉÏ mÉUiÉ AÉsÉå. iÉÉå AlÉÑpÉuÉ AÉiÉÉ mÉUiÉ 

MükÉÏWûÏ ÍqÉVûhÉÉU lÉÉWûÏ, AzÉÏ AxÉÉqÉÉlrÉ urÉ£üÏ AÉiÉÉ mÉUiÉ ÌSxÉhÉÉU 

lÉÉWûÏ WûÏ eÉÉhÉÏuÉ TüÉU AxÉ½ uÉÉOÕûlÉ eÉÉiÉå. AxÉÇ uÉÉOûhÉÇ MüqÉMÑüuÉiÉ 

qÉlÉÉcÉÇ sÉ¤ÉhÉ AÉWåû AxÉÇ eÉU MüÉåhÉÏ qWûhÉÉsÉÇ iÉUÏ AÎeÉoÉÉiÉ mÉuÉÉï 

lÉÉWûÏ qÉsÉÉ irÉÉcÉÏ, MüÉUhÉ qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ AÉuÉQûirÉÉ qÉÇQûVûÏÇcÉÉ xÉWûuÉÉxÉ 

qÉÉfrÉÉ AÉPûuÉhÉÏiÉ aÉÑÇTüÉrÉsÉÉ TüÉU AÉuÉQûiÉÉå. WûUåMü uÉåVûÉ iÉÑqWûÏ 

iÉÑqÉcrÉÉ AÉuÉQûirÉÉ urÉ£üÏsÉÉ irÉÉcrÉÉ MüsÉÉM×üiÉÏiÉÔlÉ, uÉÉaÉhrÉÉiÉÔlÉ AaÉSÏ 

mÉSÉjÉÉïÇiÉÔlÉ xÉÑ®É pÉåOûiÉ AxÉiÉÉ, qÉaÉ iÉÉå qÉÉhÉÔxÉ WûrÉÉiÉ lÉÉWûÏ qWûhÉÔlÉ 

irÉÉsÉÉ AÉmÉhÉ ÌuÉxÉÃlÉ lÉÉWûÏ eÉÉiÉ! AaÉSÏ UÉåeÉ lÉÉWûÏ iÉUÏ MüÉWûÏ 

ÌlÉÍqÉ¨ÉÉlÉå xÉÇSpÉï AÉsÉÉ iÉU AÉiÉ AxÉÇ iÉÑOûsrÉÉxÉÉUZÉÇ pÉÉxÉiÉÇ. qÉÉaÉå 

LMüSÉ ÌuÉÇSÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ bÉUÏ aÉåsrÉÉuÉU xÉÉæ. bÉUÉiÉ lÉÉWûÏiÉ iÉU WûÉiÉÉuÉU 

MüÉrÉ ±ÉrÉcÉÇ qWûhÉÔlÉ qÉsÉÉ MåüVÇû ÌSsÉÇ WûÉåiÉÇ irÉÉcÉÏ AÉPûuÉhÉ iÉÉeÉÏ MüÐ 

AÍpÉwÉåMüÐoÉÑuÉÉÇcÉÉ ËUrÉÉeÉ eÉÉiÉÉ rÉåiÉÉ MüÉlÉÉuÉU mÉQûhÉÉUÉ iÉÉå MüÉVû 

iÉÉeÉÉ? qÉÉaÉå uÉVÕûlÉ oÉbÉiÉÉlÉÉ AxÉÇ uÉÉOûiÉÇ MüÐ erÉÉ urÉ£üÏÇlÉÏ AÉmÉsÉÇ 

AÉrÉÑwrÉ xÉqÉ×® MåüsÉÇ irÉÉÇcÉÏ AÉPûuÉhÉ AÉmÉhÉ AÉuÉeÉÔïlÉ MåüsÉÏ mÉÉÌWûeÉå. 

qÉaÉÉzÉÏ qWûOûsÉÇ irÉÉmÉëqÉÉhÉå lÉiÉqÉxiÉMü uWûÉuÉÇ AzÉÏ TüÉU MüqÉÏ mÉÉuÉsÉÇ 

AÉiÉÉ ½É pÉÔiÉsÉÉuÉU EUsÉÏ AÉWåûiÉ, iÉåuWûÉ xÉÉuÉkÉÉlÉ! AÉmÉsÉÏ ÌmÉRûÏ 

ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ... ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ...   ZÉUÇcÉ xÉqÉ×® AÉÍhÉ xÉeÉaÉ AÉWåû, cÉÉÇaÉsrÉÉcÉÉ AÉxuÉÉS xÉqÉUxÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉiÉ AÉlÉÇS qÉÉlÉhÉÉUÏ AÉWåû, mÉhÉ AÉmÉsrÉÉ mÉÑRûcrÉÉ ÌmÉRûÏcÉÉWûÏ ÌuÉcÉÉU 

AÉmÉhÉ MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. AÉmÉhÉ eÉxÉå AlÉÑpÉuÉxÉqÉ×® fÉÉsÉÉå iÉxÉÉ AlÉÑpÉuÉ 

irÉÉÇlÉÉWûÏ ±É. AÉmÉsrÉÉmÉæMüÐ ÌMüiÉÏ eÉhÉÉÇlÉÏ pÉÏqÉxÉålÉeÉÏÇcÉÏ oÉÉiÉqÉÏ 

AÉmÉsrÉÉ AqÉåËUMülÉ qÉÑsÉÉÇoÉUÉåoÉU zÉåAU MåüsÉÏ AxÉåsÉ? MåüsÉÏ AxÉåsÉ iÉU 

kÉlrÉuÉÉS AÉÍhÉ MåüsÉÏ lÉxÉåsÉ iÉU eÉÃU xÉÉÇaÉÉ. xÉÇxM×üiÉÏcÉÉ fÉåÇQûÉ AxÉÉ 

LMüÉ ÌSuÉxÉÉiÉ TüQûMüuÉiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ, irÉÉxÉÉPûÏ AlÉåMüÉÇcÉå WûÉiÉ irÉÉcrÉÉ 

qÉÉåcÉÉïoÉÉÇkÉhÉÏsÉÉ sÉÉaÉsÉåsÉå AxÉiÉÉiÉ. AÉmÉhÉ CiÉYrÉÉ SÕU rÉåFlÉ AÉmÉsrÉÉ 

pÉÔiÉMüÉVûÉcÉÏ MüÉuÉQû ZÉÉÇ±ÉuÉU uÉÉaÉuÉiÉÉå AÉWûÉåiÉ, ´ÉÉuÉhÉoÉÉVûÉxÉÉUZÉÇ irÉÉ 

MüÉuÉQûÏcÉÉ xÉÉÇpÉÉVû mÉhÉ MüUiÉÉå AÉWûÉåiÉ, CcNûÉ LuÉRûÏcÉ MüÐ WûÏ mÉÑÇeÉÏ 

AzÉÏcÉ AsÉaÉS pÉÌuÉwrÉÉiÉ xÉÑ®É ÌlÉ¸ålÉå xÉÉÇpÉÉVûsÉÏ eÉÉuÉÏ. sÉ¤ÉÉiÉ brÉÉ 
iÉÑqÉcÉå, qÉÉfÉå, AÉmÉsÉå xÉaÉtrÉÉÇcÉåcÉ WûÉiÉ xÉÉÌWûirÉ, xÉÇaÉÏiÉ, ÍcÉ§ÉMüsÉÉ 

½ÉÇcÉÏ xÉÉÇxM×üÌiÉMü qÉzÉÉsÉ EÇcÉÉuÉhÉÉU AÉWåûiÉ, ½É oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcrÉÉ 

ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå pÉUhÉÉîrÉÉ 15urÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ. Wåû AÍkÉuÉåzÉlÉ qWûhÉeÉå 

qÉUÉPûÏcrÉÉ xÉÉUxuÉiÉÉÇcÉÏ qÉÉÇÌSrÉÉVûÏcÉ eÉhÉÔ! 3 ÌSuÉxÉ pÉUpÉÃlÉ 

E¨ÉqÉÉå¨ÉqÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉÍhÉ AÉmiÉÉÇcrÉÉ pÉåOûÏaÉÉPûÏ ½ÉiÉ UqÉqÉÉhÉ 

WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ sÉuÉMüUÉiÉ sÉuÉMüU http://www.bmm2011chicago.org 

½É xÉÇMåüiÉxjÉVûÉsÉÉ pÉåOû ±É. 31 eÉÉlÉåuÉÉUÏ UÉåeÉÏ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉÏ 

AÍkÉM×üiÉ lÉÉåÇShÉÏ xÉÑÂ fÉÉsÉÏ AÉWåû, iÉåuWûÉ AÉmÉsÉÏ AÉxÉlÉå sÉuÉMüUÉiÉ 

sÉuÉMüU AÉUÍ¤ÉiÉ MüUÉ. SåhÉaÉÏSÉUÉÇcrÉÉ pÉUbÉÉåxÉ mÉëÌiÉxÉÉSÉqÉÑVåû ÌlÉuÉQûMü 

AÉxÉlÉå AÉUÍ¤ÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ eÉsÉS lÉÉåÇShÉÏ MüUÉuÉÏ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ, ÍzÉuÉÉrÉ 

AÉmÉhÉWûÏ AÍkÉMüÉÍkÉMü SåhÉaÉÏ SåFlÉ ÌuÉzÉåwÉ AÉxÉlÉurÉuÉxjÉåcÉÉ sÉÉpÉ 

bÉåF zÉMüiÉÉ. iÉU qÉÇQûVûÏ pÉåOÕûrÉÉ qÉaÉ 21 eÉÑsÉæ iÉå 24 eÉÑsÉæ 2011 UÉåeÉÏ 

ÍzÉMüÉaÉÉåsÉÉ. 

-UåuÉiÉÏ AÉåMü 

qÉÉÌWûiÉÏ AÉÍhÉ mÉëxÉÉUhÉ xÉÍqÉiÉÏ 

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû AÍkÉuÉåzÉlÉ (2011), ÍzÉMüÉaÉÉå 

***** 

AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉÏ lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ eÉÉlÉåuÉÉUÏ 31 mÉÉxÉÔlÉ xÉÑÃ!  

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcrÉÉ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉÏ xÉÇaÉhÉMüÉ²ÉUå 

lÉÉuÉlÉÉåÇShÉÏ (online registration) eÉÉlÉåuÉÉUÏ 31, 2011 UÉåeÉÏ 

UÉ§ÉÏ AÉPû uÉÉeÉiÉÉ (CST) xÉÑÃ fÉÉsÉÏ AÉWåû. iÉUÏ sÉuÉMüU ½É xÉÇkÉÏcÉÉ 

sÉÉpÉ brÉÉuÉÉ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ. 



  TåüoÉëÑuÉÉUÏ, 2011 oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É 
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HEALTH INSURANCE   
 

INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  

INSURANCE  FOR 

 

 * VISITORS  

 * H-1 B VISA HOLDERS 

 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 

 

For more information: 

Contact: Padmaja Bapat 

Independent Insurance Agent 

616 Rhodes Hill Court 

Martinez, GA 30907 
 

Tel: (800)204-1939  

 

E-mail: padmajabapat@yahoo.com 

Website: visitors-insurance.com  
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BMM Newsletter 

144 Hope Road,  

Holland, PA 18966-5408 
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