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 || qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ || 

AkrÉ¤ÉÏrÉAkrÉ¤ÉÏrÉ 
   qÉÇQûVûÏ, lÉqÉxMüÉU! 

   eÉÉlÉåuÉÉUÏiÉÏsÉ iÉÏlÉ AÉPûuÉŽÉÇcrÉÉ pÉÉUiÉpÉåOûÏlÉÇiÉU qÉÏ lÉÑMüiÉÉcÉ AqÉåËUMåüiÉ 

mÉUiÉsÉÉå. UÉaÉSÉUÏiÉ xÉqÉåuÉU rÉåiÉÉÇlÉÉ µÉÉxÉ bÉåFlÉ mÉÑRåû aÉÉhÉÉUÉ aÉÉrÉMü, ÌMÇüuÉÉ 

mÉÉåWûiÉÉlÉÉ uÉU rÉåFlÉ µÉÉxÉ bÉåhÉÉîrÉÉ ‘xuÉÏqÉU’mÉëqÉÉhÉå qÉÉrÉSåzÉÉiÉsÉÏ WûuÉÉ 

TÑünTÑüxÉÉiÉ pÉÃlÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå WûÉåFlÉ lÉurÉÉ eÉÉåqÉÉlÉå qÉÏ iÉÑqÉcrÉÉzÉÏ xÉÇuÉÉS 

xÉÉkÉiÉÉårÉÇ. qÉÉfÉÏ socio -economic-cultural pÉÉUiÉpÉåOû E¨ÉqÉ fÉÉsÉÏ.  

  asÉÉåoÉsÉ MüÉåMühÉcÉÉ oÉëälQû AäqoÉäÍxÉQûU ½É lÉÉirÉÉlÉå irÉÉ EixÉuÉÉiÉ pÉÉaÉ   

bÉåiÉsÉÉ. MüÉåMühÉcÉÏ U¤ÉÉ iÉxÉåcÉ xÉqÉ×kSÏ MüzÉÏ MüUiÉÉ rÉåDsÉ, eÉaÉÉcrÉÉ 

lÉMüÉzÉÉuÉU MüÉåMühÉ MüxÉå mÉÉåWûÉåcÉuÉiÉÉ rÉåDsÉ, AqÉåËUMåüiÉÏsÉ mÉÑRûcrÉÉ ÌmÉRûÏsÉÉ 

MüÉåMühÉcÉÏ AÉÍhÉ mÉrÉÉïrÉÉlÉå qÉWûÉUÉ¹íÉcÉÏ MüzÉÏ AÉåVûZÉ MüÃlÉ SåiÉÉ rÉåDsÉ 

AzÉÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU PûÉåxÉ cÉcÉÉï MåüsÉÏ.   

  eÉÉaÉÌiÉMü qÉUÉPûÏ mÉËUwÉSåcrÉÉ ‘zÉÉåkÉ qÉUÉPûÏ qÉlÉÉcÉÉ’ rÉÉ xÉÇqÉåsÉlÉÉiÉ aÉåsÉÏ 

mÉÉcÉ uÉwÉåï qÉÉfÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ AÉÍhÉ xÉWûpÉÉaÉ AÉWåû. rÉÇSÉcÉå xÉÇqÉåsÉlÉ 

MÑüxÉÑqÉÉaÉëeÉÉÇcrÉÉ lÉÉÍzÉMüqÉkÉå fÉÉsÉå. 22 uÉwÉÉïÇlÉÇiÉU qÉÏ lÉÉÍzÉMüsÉÉ aÉåsÉÉå. 

ÌiÉjÉsÉå mÉëåqÉVû sÉÉåMü, E¨ÉqÉ qÉÉåMüVûÏ WûuÉÉ, AÉSUÉÌiÉjrÉ, ÌlÉxÉaÉï xÉuÉï MüÉWûÏ 

AÌiÉzÉrÉ pÉÉuÉsÉÇ. ½É xÉÇqÉåsÉlÉÉcÉå uÉæÍzÉwš qWûhÉeÉå ½ÉiÉ MÑüPûsÉåWûÏû PûUÉuÉ 

lÉxÉiÉÉiÉ. UÉeÉMüÐrÉ AeÉåÇQûÉ lÉxÉiÉÉå. xjÉÉÌlÉMü qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÏlÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ 

mÉëåUhÉÉSÉrÉÏ MüÉrÉï¢üqÉ AxÉiÉÉiÉ. eÉaÉpÉUÉiÉsÉå qÉUÉPûÏmÉëåqÉÏ rÉÉ xÉÇqÉåsÉlÉÉxÉ 

AÉuÉeÉÔïlÉ WûeÉåUÏ sÉÉuÉiÉÉiÉ. ‘xÉÉiÉÉxÉqÉÑSìÉmÉÍsÉMüQåû’ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇzÉÏ 

xÉÇuÉÉS xÉÉkÉiÉÉÇlÉÉ iÉÂhÉÉDMüQåû fÉÑMühÉÉîrÉÉ pÉÉUiÉÉcÉÉ EssÉåZÉ MåüsÉÉ. 

“2030qÉkÉå AqÉåËUMåüiÉsÉå xÉUÉxÉUÏ uÉrÉ 65 iÉU rÉÑUÉåmÉqÉkÉÏsÉ SåzÉÉÇqÉkÉå 70 

AxÉå AxÉiÉÉÇlÉÉ pÉÉUiÉÉiÉsÉå uÉrÉ qÉÉ§É xÉUÉxÉUÏ 35 AxÉåsÉ. rÉÑuÉÉzÉ£üÏ 

SÉZÉuÉhrÉÉcÉÏ WûÏcÉ xÉÇkÉÏ AÉmÉsrÉÉMüQåû AÉWåû. AÉÍhÉ iÉÏ SÉZÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉÇbÉÌOûiÉ UWûÉhÉå AÌiÉzÉrÉ qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. AÉMüÉzÉÉsÉÉ aÉuÉxÉhÉÏ bÉÉsÉiÉÉÇlÉÉ 

iÉÑqÉcÉå mÉÉrÉ qÉÉ§É eÉÍqÉlÉÏuÉU AxÉhÉå iÉåuWûRåûcÉ qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. AÉeÉMüÉsÉ 

xÉuÉï§É qÉUÉPûÏcÉå UÉeÉMüÉUhÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. qÉWûÉUÉ¹íÉcrÉÉ rÉÑuÉÉÌmÉRûÏlÉå qÉÉ§É iÉxÉå lÉ 

MüUiÉÉ UÉeÉMüÉUhÉÉiÉ qÉUÉPûÏ AÉhÉsÉå iÉU iÉå AÍkÉMü  TüÉrÉ±ÉcÉå AÉWåû.”  

   asÉÉåoÉsÉ MüÉåMühÉ uÉ eÉÉaÉÌiÉMü qÉUÉPûÏ mÉËUwÉSåiÉ urÉ£ü MåüsÉåsÉå qÉÉfÉå ÌuÉcÉÉU 

qÉÏ qÉWûÉUÉ¹íÉcÉå qÉÑZrÉqÉÇ§ÉÏ ´ÉÏ mÉ×juÉÏUÉeÉ cÉuWûÉhÉ rÉÉÇcrÉÉMüQåûWûÏû qÉÉÇQsÉå. SWûÉ 

ÍqÉÌlÉOûÉÇcÉÏ uÉåVû ÌSsÉåsÉÏ AÉqÉcÉÏ 

pÉåOû mÉÉFhÉ iÉÉxÉ UÇaÉsÉÏ. 

mÉ×juÉÏUÉeÉeÉÏ AÌiÉzÉrÉ EqÉSå 

urÉÌ£üqÉiuÉ! rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏ BTü 

MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ (oÉMïüsÉÏ) qÉkÉsrÉÉ 

ÍzÉ¤ÉhÉÉcÉÏ fÉVûÉVûÏ irÉÉÇcrÉÉ 

uÉÉaÉhrÉÉiÉÔlÉ, oÉÉåsÉhrÉÉiÉÔlÉ mÉëÌiÉiÉ 

WûÉ åiÉ WûÉåiÉÏ. qÉWûÉUÉ¹íÉcrÉÉ 

ÌuÉMüÉxÉÉxÉÉPûÏ  ÌuÉ¥ÉÉlÉ, iÉÇ§É¥ÉÉlÉ, mÉrÉïOûlÉ, E±ÉåaÉ AzÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ verticals qÉkÉå  

asÉÉåoÉsÉ qÉWûÉUÉ¹íÉcÉÉ LMü lÉåiÉÉ rÉÉ lÉÉirÉÉlÉå oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû WûÏ 

xÉÇxjÉÉ UÉerÉzÉÉxÉlÉÉoÉUÉåoÉU MüÉqÉ MüUåsÉ. eÉÉiÉÉeÉÉiÉÉ MåüUVû mÉrÉïOûlÉ Wåû 

eÉaÉÉiÉ sÉÉåMüÌmÉërÉ MüÉ? AxÉå ÌuÉcÉÉUsrÉÉuÉU MüVûsÉå MüÐ MåüUVû  

xÉUMüÉU eÉÉÌWûUÉiÉÏuÉU 200 MüÉåOûÏ ZÉcÉï MüUiÉå AÉÍhÉ qÉWûÉUÉ¹í  

xÉUMüÉU Tü£ü 20 MüÉåOûÏ! ÌuÉMüÉxÉÉxÉÉPûÏ AlÉåMü qÉÑ¬å AÉWåûiÉ. qÉsÉÉ 

ZÉÉ§ÉÏ AÉWåû MüÐ eÉaÉpÉUÉiÉsÉå qÉUÉPûÏ oÉÉÇkÉuÉ AÉmÉsÉÉ qÉWûÉUÉ¹í 

xÉÑeÉsÉÉqÉç xÉÑTüsÉÉqÉç MüUhrÉÉxÉÉPûÏ qÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ xÉÉjÉ SåiÉÏsÉ. 

UÉeÉMüÐrÉ lÉåirÉÉÇcrÉÉ pÉåOûÏcrÉÉ xÉSUÉiÉ qÉlÉxÉåcÉå UÉeÉ PûÉMüUå     

rÉÉÇcrÉÉzÉÏWûÏ qÉÉæÍsÉMü cÉcÉÉï fÉÉsÉÏ. 

   mÉÑhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ LuÉžÉ eÉuÉVû UÉWÕûlÉWûÏ mÉÑhrÉÉiÉ UÉWûhrÉÉcÉÉ rÉÉåaÉ 

aÉåsrÉÉ 25 uÉwÉÉïiÉ AÉsÉÉ lÉuWûiÉÉ. iÉÏlÉ ÌSuÉxÉÉÇcrÉÉ mÉÑhrÉÉcrÉÉ 

uÉÉxiÉurÉÉiÉ ‘mÉÑhÉå iÉåjÉå MüÉrÉ EhÉå' rÉÉcÉÏ mÉëÍcÉiÉÏ AÉsÉÏ. Qåû‚ülÉ 

ÎeÉqÉZÉÉlÉÉ YsÉoÉqÉkÉå UÉÌWûsrÉÉqÉÑVåû mÉÑhÉå AÍkÉMücÉ pÉÉuÉsÉå.  

‘qÉxiÉÉlÉÏ’cÉÉ ÍqÉsMüzÉåMü, ‘ÌlÉxÉaÉï’qÉkÉÏsÉ cÉqÉcÉqÉÏiÉ qÉÉxÉå, 

AqÉåËUMåüiÉsrÉÉ WûÊOåûsÉsÉÉ sÉÉeÉuÉåsÉ AzÉÉ qÉäUÏrÉOûqÉkÉå ÌQûlÉU, 

´ÉårÉxÉcÉÏ jÉÉVûÏ... AaÉSÏ eÉÏuÉÉcÉå mÉÑhÉå MåüsÉå. oÉ×WûlqÉUÉUÉ¹í 

qÉÇQûVûÉcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå qÉWûÉmÉëÉrÉÉåeÉMü ‘MüÊxÉqÉÊxÉ oÉðMü’lÉå 18 

eÉÉlÉåuÉÉUÏxÉ irÉÉÇcrÉÉ uÉkÉÉïmÉlÉÌSlÉÏ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcÉÏ mÉ§ÉMüÉU mÉËUwÉS 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. mÉÑhrÉÉcrÉÉ uÉÉxiÉurÉÉlÉå pÉÉUsÉåsÉÉ qÉÏ, qÉÏ 

mÉÑhrÉÉcÉÉcÉ AÉWåû AxÉå xÉÉÇaÉÔlÉ OûÉtrÉÉ ÍqÉVûuÉsrÉÉ. qÉaÉ qÉÏ 

qÉÑÇoÉDiÉsrÉÉ mÉÑhrÉÉcÉÉ qWûhÉeÉå mÉÉsrÉÉïcÉÉ AÉWåû AzÉÏ WûVÕûcÉ mÉÑxiÉÏ 

eÉÉåQûsÉÏ. 19 iÉÉUZÉåsÉÉ LxÉ mÉÏ MüÊsÉåeÉqÉkÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQVû-

AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ ÍzÉ¤ÉhÉxÉÍqÉiÉÏcÉÏ xÉpÉÉ WûÉåiÉÏ. qÉWûÉUÉ¹íÉiÉsrÉÉ 

ZrÉÉiÉlÉÉqÉ ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉÇcÉå mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ ÌiÉjÉå EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. 21 

iÉÉUZÉåcÉÏ qÉÑÇoÉDiÉÏsÉ mÉ§ÉMüÉU mÉËUwÉS qÉWûÉUÉ¹í cÉåÇoÉU BTü MüÊqÉxÉïlÉå 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. qÉÑÇoÉDiÉsrÉÉ AÉÍhÉ mÉÑhrÉÉcrÉÉ mÉ§ÉMüÉU 

mÉËUwÉSåsÉÉ E¨ÉqÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉsÉÉ. AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå xÉÇrÉÉåeÉMü oÉÉVû 

qÉWûÉsÉå, xÉWûxÉÇrÉÉåeÉMü AÉÌSiÉÏ OåûsÉU, AeÉrÉ aÉssÉåuÉÉsÉå, oÉ×. qÉ. 

qÉÇQûVûÉcrÉÉ xÉÍcÉuÉ lÉÍqÉiÉÉ SÉÇQåûMüU Wåû eÉÉiÉÏlÉå EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. 

LMÇüSUÏiÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉÏ iÉrÉÉUÏ eÉÉåUÉiÉ cÉÉsÉÔ AÉWåû. pÉÉUiÉpÉåOûÏqÉÑVåû 

irÉÉsÉÉ uÉæÍµÉMü SØÌ¹MüÉålÉ ÍqÉVûÉsÉÉ. 

  pÉÉUiÉÉiÉÔlÉ AqÉåËUMåüiÉ mÉUiÉ AÉsrÉÉuÉU iÉÑqWûÉ xÉuÉÉïÇmÉëqÉÉhÉå qÉsÉÉWûÏ 

eÉåOû sÉäaÉ rÉåiÉÉå. AÉPûuÉŽÉpÉUÉiÉ iÉÉå ÌlÉbÉÔlÉWûÏ eÉÉiÉÉå. mÉhÉ AqÉåËUMåüiÉ 

mÉUiÉsrÉÉuÉU pÉÉUiÉÉiÉsrÉÉ xÉÑZÉS xqÉ×iÉÏÇcÉÉ, lÉÉiÉåuÉÉDMü uÉ ÍqÉ§ÉmÉËUuÉÉU        

rÉÉÇcrÉÉoÉUÉåoÉU bÉÉsÉuÉsÉåsrÉÉ ¤ÉhÉÉÇcÉÉ sÉäaÉ MükÉÏcÉ eÉÉuÉÔ lÉrÉå AxÉå 

uÉÉOûiÉå. 

   AÉmÉsÉÉ, 

  - AÉÍzÉwÉ cÉÉæbÉÑsÉå (AkrÉ¤É, oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûV, E¨ÉU AqÉåËUMüÉ)   

    DqÉåsÉ: achaughule@gmail.com,  TüÉålÉ: 302-559-1367 

http://www.bmmonline.org/
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oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨ÉoÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É    

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ rÉÉ xÉÇxjÉåcÉå qÉÑZÉmÉ§É  

xjÉÉmÉlÉÉ 1981 (ÍzÉMüÉaÉÉå) 

xÉÇxjÉÉmÉMü: xÉÇxjÉÉmÉMü: Mæü. ÌuÉwhÉÑ uÉæ±, Mæü. zÉUS aÉÉåQûoÉÉåsÉå, eÉrÉ´ÉÏ WÒûmÉUÏMüU  

xÉÇmÉÉSMü: xÉÇmÉÉSMü: ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, LQûûûuÉQïèûxÉç, CÍsÉlÉÊrÉ  

xÉWûxÉWûxÉWû---xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:  uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, sÉÊxÉ AÆeÉÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ   

 

xÉÇmÉÉSlÉxÉÇmÉÉSlÉ--xÉssÉÉaÉÉUxÉssÉÉaÉÉU: qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû, ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ, mÉåÎlxÉsuÉåûÌlÉrÉÉ 

  MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ xÉÇmÉMïü: uÉxÉÑkÉÉ mÉOûuÉkÉïlÉ, oÉå LËUrÉÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ  

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É MüÉrÉÉïsÉrÉ 

Mohan Ranade 411  Hope Road, Holland PA 18966 
Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com 

                           uÉaÉïhÉÏcÉå SU  

                   Printed Copy: $25/ year  
Subscription payment is accepted online by Paypal at:  

http://www.bmmonline.org/vruttasubscription 

 eÉÉÌWûUÉiÉÏcÉå SU  

mÉÔhÉï mÉÉlÉ: $170    AkÉåï mÉÉlÉ: $  95   mÉÉuÉ mÉÉlÉ: $  60    A¹qÉÉÇzÉ mÉÉlÉ: $  45 

- uÉ×¨É SU qÉÌWûlrÉÉxÉ mÉëÍxÉkS WûÉåiÉå. AÉSsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ iÉÉUZÉåmÉrÉïÇiÉ 

WûÉiÉÏ AÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉÔlÉ ÌlÉuÉQûMü qÉeÉMüÔU irÉÉ lÉÎeÉMücrÉÉ uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉ mÉëÍxÉkS 

MüUhrÉÉcÉå xÉuÉï mÉërÉ¦É MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ.  

- mÉëÍxÉkS fÉÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉzÉÏ xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVû xÉWûqÉiÉ AxÉiÉåcÉ AxÉå lÉÉWûÏ.  

- ÍsÉZÉÉhÉÉcrÉÉ ÌlÉuÉQûÏcÉå, mÉëMüÉzÉlÉrÉÉåarÉ ÌMüUMüÉåV oÉSsÉÉcÉå AÉÍhÉ urÉÉMüUhÉÏrÉ   

  SÒÂxiÉÏcÉå AÇÌiÉqÉ AÍkÉMüÉU xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVûÉMüQåû UÉWûiÉÏsÉ.  

- mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ xÉÉÌWûirÉÉcÉÏ mÉÉåcÉ DqÉåsÉ MüVûÌuÉsrÉÉxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ.     

     oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVûÉcÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ (2011-2013) 

 qÉiÉÉÍkÉMüÉU AxÉsÉåsÉå xÉSxrÉ 

qÉiÉÉÍkÉMüÉU lÉxÉsÉåsÉå xÉSxrÉ 

qÉÉeÉÏ AkrÉ¤É:  qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ, qÉÉðOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï   

uÉ×̈ É xÉÇmÉÉSMü:   ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, LQûûûuÉQïèûxÉç, CÍsÉlÉÊrÉ   

qÉæ§É AkrÉ¤É:   ÍzÉUÏwÉ xÉoÉlÉÏxÉ, QåûOíûÊDOû, ÍqÉÍzÉaÉlÉ   

xÉssÉÉaÉÉU xÉÍqÉiÉÏ:  

AkrÉ¤É:  ´ÉÏ PûÉhÉåSÉU, qÉÉrÉÉqÉÏ, nsÉÉåËUQûÉ       

xÉSxrÉ:   qÉÉåUåµÉU mÉÑUÇSUå, oÉå LËUrÉÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ,  

          ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå, uÉÊÍzÉÇaOûlÉ QûÏ.xÉÏ.   

 

mÉëMüÉzÉMü:  oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû, E¨ÉU AqÉåËUMüÉû  

         109 Hockessin Drive, Hockessin.DE 19707  

xÉÇMåüiÉ xjÉVû : http://www.bmmonline.org  

 
Disclaimer: The advertised business is a wholly independent entity from 

Bruhan Maharashtra Mandal (BMM). BMM is neither liable nor responsible 
for any actions or communications between third parties and the advertised 

businesses, including parents and subsidiaries of the advertised businesses. 

AkrÉ¤É:   AÉÍzÉwÉ cÉÉæbÉÑsÉå  WûÉåMåüxxÉÏlÉ, QåûûûsÉÉuÉåAU  

xÉÍcÉuÉû:   lÉÍqÉiÉÉ SÉÇQåûMüU  OûÉåUÉÇOûÉå, MäülÉQûÉ  

MüÉåwÉÉkrÉ¤É: AeÉrÉ SÉÇQåûMüU  sÉÊxÉ AðeÉÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 

xÉSxrÉ: UÉWÕûsÉ MüÍhÉïMü  QäûsÉxÉ, OåûYxÉÉxÉ 

 xÉÑÍcÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï-sÉÉÇoÉÉåUå ÌmÉOèxoÉaÉï, mÉåÎlxÉsuÉåÌlÉrÉÉ 

 xÉÑlÉÏsÉ xÉÔrÉïuÉÇzÉÏ  QäûlÉoÉUÏ, MülÉåÌOûMüOû 

 uÉxÉÑkÉÉ mÉOûuÉkÉïlÉ oÉå LËUrÉÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 

 MüqÉsÉåzÉ AÇkÉÉUå WäûUÏxoÉaÉï, mÉåÎlxÉsuÉåûÌlÉrÉÉ 

  QûÊ. eÉaÉ³ÉÉjÉ uÉÉhÉÏ ½ÉÇlÉÉ AÍsÉMüQåûcÉ ‘BQïûU BTü MäülÉQûÉ’ ½É 

MäülÉQûÉcrÉÉ xÉuÉÉåïŠ lÉÉaÉUÏ xÉlqÉÉlÉÉlÉå aÉÉæUuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. MäülÉQûÉiÉ 

erÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ xÉqÉÉeÉÉxÉÉPûÏ AjÉuÉÉ SåzÉÉxÉÉPûÏ pÉUÏuÉ MüÉqÉ MåüsÉÇ 

AÉWåû AzÉÉ urÉ£üÏÇlÉÉ WûÉ xÉlqÉÉlÉ MäülÉQûÉcrÉÉ aÉuWûlÉïU eÉlÉUsÉcrÉÉ WûxiÉå 

AÉÍhÉ ÌoÉëOûlÉcrÉÉ UÉhÉÏcrÉÉ uÉiÉÏlÉå SåhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. MäülÉQûÉcrÉÉ xÉuÉÉåïŠ 

lrÉÉrÉÉsÉrÉÉcrÉÉ qÉÑZrÉ lrÉÉrÉÉkÉÏzÉÉÇcrÉÉ AkrÉ¤ÉiÉåZÉÉsÉÏ LMü xÉÍqÉiÉÏ 

MäülÉQûÉ xÉUMüÉUsÉÉ WûÉ mÉÑUxMüÉU MüÉåhÉÉsÉÉ ±ÉuÉÉ rÉÉcrÉÉ ÍzÉTüÉUxÉÏ MüUiÉå.  

  QûÊ. eÉaÉ³ÉÉjÉ uÉÉhÉÏ rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏ BTü MäüsÉaÉUÏ’qÉkÉå qÉÉlÉS 

mÉëÉkrÉÉmÉMü qWûhÉÔlÉ MüÉqÉ mÉWûÉiÉÉiÉ. aÉåsÉÏ 50 uÉwÉåï AxÉÇZrÉ xÉÉqÉÉÎeÉMü 

EmÉ¢üqÉÉiÉ irÉÉÇcÉÉ xÉWûpÉÉaÉ AxÉÔlÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉërÉ¦ÉÉiÉÔlÉ xÉÉqÉÉÎeÉiÉ 

MüÉrÉÉïÇxÉÉPûÏ AlÉåMü SzÉsÉ¤É QûÊsÉxÉï EpÉå UÉÌWûsÉå AÉWåûiÉ. MäülÉQûÉcÉÉ 

xÉuÉÉåïŠ lÉÉaÉUÏ xÉlqÉÉlÉ ÍqÉVûÉsrÉÉoÉ¬sÉ QûÊ. uÉÉhÉÏÇcÉå oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû 
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oÉÏlÉOûÉElÉcrÉÉ oÉÉiÉqrÉÉoÉÏlÉOûÉElÉcrÉÉ oÉÉiÉqrÉÉ 
   lÉqÉxMüÉU qÉÇQûVûÏ, 

   oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcÉå (oÉ×. qÉ. qÉÇ./oÉÏLqÉLqÉ) îWûÉåQû AÉrÉsÉÇQû rÉåjÉå 

2013 qÉkÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ AÉmÉsÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ AÉiÉÉ MåüuÉVû MüÉWûÏ qÉÌWûlÉå SÕU 

AÉWåû. AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ MüÉrÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉWåûiÉ rÉÉoÉ¬sÉ AÉmÉsÉÏ EixÉÑMüiÉÉ 

iÉÉhÉsÉÏ aÉåsÉÏ AxÉåsÉ AxÉå kÉÃlÉ uÉåVû lÉ SuÉQûiÉÉ jÉåOû oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ 

MüÉWûÏ PûUiÉ AÉsÉåsrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇcÉÏ AÉÍhÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉqÉÉaÉÏsÉ mÉërÉ¦ÉÉÇcÉÏ 

qÉÉÌWûiÉÏ SåiÉå. ‘PûUiÉ AÉsÉåsrÉÉ’ qWûhÉhrÉÉcÉå MüÉUhÉ LuWûRåûcÉ, MüÐ AqÉåËUMåüiÉ 

oÉÉWåûÃlÉ qWûhÉeÉå qÉÑZrÉiuÉå pÉÉUiÉÉiÉÔlÉ rÉåhÉÉUå MüÉrÉï¢üqÉ Wåû ‘PûUsÉå’ AxÉsÉå, 

iÉUÏ AqÉåËUMåücÉÉ ÎuWûxÉÉ/irÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ AOûÏÇcÉÏ mÉÔiÉïiÉÉ/irÉÉxÉÇoÉÇkÉÏcÉÏ 

MÇü§ÉÉOåû/qÉÉlÉkÉlÉ CirÉÉSÏ ÌMücÉMüOû, iÉÉÇÌ§ÉMüÐ MüÉqÉMüÉeÉÉiÉÔlÉ iÉå MüÉrÉï¢üqÉ 

AÉÍhÉ xÉÇoÉÇÍkÉiÉ urÉ£üÏ eÉÉåuÉU MüluÉålzÉlÉ xÉåÇOûUqÉkÉå AÉmÉsrÉÉxÉqÉÉåU WûeÉU 

fÉÉsÉåsrÉÉ AÉmÉhÉ mÉÉWûiÉ lÉÉWûÏ, iÉÉåuÉU lÉÉWûÏ qWûOûsÉå iÉUÏ jÉÉåQûÏ kÉÉMükÉÔMü 

AxÉiÉåcÉ. mÉhÉ rÉÉiÉÏsÉ xÉuÉï xÉqÉxrÉÉ uÉ AQûcÉhÉÏÇcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉÍhÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ bÉÉsÉuÉsÉåsrÉÉ uÉåVåûcÉå xÉÉjÉïMü uÉÉOûÉuÉå AzÉÉ mÉëMüÉUcÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå mÉSÉÍkÉMüÉUÏ eÉÉaÉÃMü AÉÍhÉ xÉqÉjÉï 

AÉWåûiÉ rÉÉiÉ MüxÉsÉÏWûÏ zÉÇMüÉ lÉÉWûÏ. iÉåuWûÉ qÉlÉÉiÉ MüxÉsrÉÉWûÏ zÉÇMüÉ lÉ 

PåûuÉiÉÉ, MåüuÉVû AÉlÉÇS ÍqÉVûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ, AxÉsÉåsÉå xÉÇoÉÇkÉ uÉ×Î®ÇaÉiÉ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ lÉuÉÏlÉ oÉÇkÉ eÉÉåQûhrÉÉxÉÉPûÏ AÍkÉuÉåzÉlÉÉsÉÉ eÉÃU rÉÉ.  

   iÉxÉåWûÏ, AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ WûeÉåUÏ sÉÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉUhÉå 

oÉUÏcÉ AÉWåûiÉ!  qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOû, lÉÉOûMü, xÉÉÌWûirÉ, ZÉåVû, aÉÉrÉlÉ AzÉÉ MüsÉÉ 

AÉiqÉxÉÉiÉ MüÃlÉ erÉÉÇlÉÏ irÉÉiÉcÉ xÉqÉUxÉ WûÉåFlÉ irÉÉ irÉÉ ¤Éå§ÉÉsÉÉ LMüÉ 

lÉurÉÉ EÇcÉÏuÉU lÉåFlÉ PåûuÉsÉå AÉWåû, qÉÉåPûÉ MüÉVû AÉmÉsrÉÉ MüiÉ×ïiuÉÉlÉå 

aÉÉeÉuÉsÉÉ AÉWåû, AzÉÉ AlÉåMü qÉUÉPûÏ AaÉëaÉhrÉ urÉ£üÏ rÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ pÉåOÕû zÉMüiÉÏsÉ. eÉxÉå: AÉmÉsrÉÉ ‘oÉäOû’crÉÉ MüUÉqÉiÉÏlÉå pÉÉÃlÉ 

OûÉMühÉÉUå AÉÍhÉ pÉÉUiÉ xÉUMüÉUlÉå erÉÉÇlÉÉ ‘mÉ©´ÉÏ’ SåFlÉ xÉlqÉÉÌlÉiÉ MåüsÉå 

AÉWåû AxÉå mÉëÍxÉ® Ì¢üMåüOûmÉOÕû ÌSsÉÏmÉ uÉåÇaÉxÉUMüU AÉmÉsrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉsÉÉ 

xÉuÉï Ì¢üMåüOûmÉëåqÉÏÇoÉUÉåoÉU qÉlÉqÉÉåMütrÉÉ aÉmmÉÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ rÉåhÉÉU AÉWåûiÉ!      

    qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOûxÉ×¹ÏsÉÉ aÉÑhÉÏ AÍpÉlÉåiÉå, ÌSaSzÉïMü, xÉÇaÉÏiÉMüÉU rÉÉÇcÉÏ 

TüÉU qÉÉåPûÏ mÉUÇmÉUÉ AÉWåû. qÉUÉPûÏ UÍxÉMüÉÇcrÉÉ LMüÉ ÌmÉRûÏlÉå xÉÉkÉÉUhÉiÉÈ 

1950-70 ½É MüÉVûÉiÉ qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOûxÉ×¹ÏcÉÉ LMü SæÌSmrÉqÉÉlÉ MüÉVû 

mÉÉÌWûsÉÉ AxÉÉuÉÉ. rÉÉ MüÉVûÉiÉ lÉÇiÉU aÉÉeÉsÉåsrÉÉ AlÉåMü qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOûÉÇqÉkÉÔlÉ 

MüÉqÉ MüUiÉÉlÉÉ erÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ E¨ÉqÉ AÍpÉlÉrÉÉlÉå AÉÍhÉ SåZÉhÉåmÉhÉÉlÉå 

AlÉåMü ÌmÉžÉÇlÉÉ uÉåQû sÉÉuÉsÉå, uÉ AÉeÉWûÏ iÉxÉÉcÉ EixÉÉWû AÉÍhÉ qÉlÉÉcÉå 

iÉÉÂhrÉ ÌOûMüuÉÔlÉ AÉWåûiÉ AxÉå MüsÉÉMüÉU SÉÇmÉirÉ xÉÏqÉÉ AÉÍhÉ UqÉåzÉ SåuÉ 

qÉUÉPûÏ- ÍcÉ§ÉmÉOûÉÇcrÉÉ UÍxÉMüÉÇzÉÏ ZÉÉxÉ aÉmmÉÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ rÉåhÉÉU AÉWåûiÉ. 

  mÉëÍxÉ® lÉÉOûMü ‘xÉÇaÉÏiÉ qÉÉlÉÉmÉqÉÉlÉ’ Wåû rÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå AeÉÔlÉ LMü 

AÉMüwÉïhÉ!  1912 qÉkÉå xÉÉSU fÉÉsÉåsrÉÉ rÉÉ lÉÉOûMüÉiÉ pÉÉÍqÉlÉÏcÉå MüÉqÉ 

xÉÉ¤ÉÉiÉ oÉÉsÉaÉÇkÉuÉÉïÇlÉÏ MåüsÉå WûÉåiÉå! qÉWûÉUÉ¹íÉcrÉÉ pÉÔqÉÏiÉ ÂeÉsÉåsÉÏ qÉUÉPûÏ 

xÉÇaÉÏiÉ-lÉÉOûMüÉÇcÉÏ mÉUÇmÉUÉ AÌiÉzÉrÉ eÉÑlÉÏ AÉÍhÉ iÉUÏWûÏ UÇaÉpÉÔqÉÏuÉU 

lÉuÉcÉæiÉlrÉ AÉhÉhÉÉUÏ AÉWåû. AhhÉÉxÉÉWåûoÉ ÌMüsÉÉåïxMüU, qÉÉxOûU ÌSlÉÉlÉÉjÉ 

qÉÇaÉåzÉMüU, oÉÉsÉaÉÇkÉuÉï, ÎeÉiÉåÇSì AÍpÉwÉåMüÐ, mÉÇÌQûiÉ uÉxÉÇiÉUÉuÉ SåzÉmÉÉÇQåû    

CirÉÉSÏ ÌSaaÉeÉÉÇlÉÏ rÉÉ mÉUÇmÉUåsÉÉ eÉÉåmÉÉxÉsÉå. qÉÉlÉÉmÉqÉÉlÉ lÉÉOûMüÉiÉ CiÉU oÉÉUÉ 

aÉÑhÉuÉÇiÉ MüsÉÉMüÉUÉÇoÉUÉåoÉU kÉærÉïkÉUÉcrÉÉ pÉÔÍqÉMåüqÉkÉå mÉëÍxÉ® aÉÉrÉMü MüsÉÉMüÉU 

UÉWÒûsÉ SåzÉmÉÉÇQåû AxÉhÉÉU AÉWåûiÉ. UÉWÒûsÉ SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇlÉÉ mÉÇ. uÉxÉÇiÉUÉuÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇcÉå lÉÉiÉÔ AxÉhrÉÉcÉå pÉÉarÉ AÉWåûcÉ, mÉhÉ irÉÉÇlÉÏ AÉeÉcrÉÉ qÉUÉPûÏ 

UÇaÉpÉÔqÉÏuÉU AÉÍhÉ aÉÉrÉlÉ¤Éå§ÉÉiÉ AÉmÉsrÉÉ  MüsÉålÉå  AÉÍhÉ  mÉëÌiÉpÉålÉå  uÉåaÉVÇûû  

qÉÉlÉÉcÉÇ AÎxiÉiuÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MåüsÉÇrÉû Wåû eÉÉhÉMüÉUÉÇlÉÉ qÉÉÌWûiÉÏ AÉWåûcÉ. rÉÉ 

lÉÉOûMüÉiÉ MüÉrÉ lÉÉWûÏ? lÉÉOûMüÉcrÉÉ lÉÉuÉÉmÉëqÉÉhÉå qÉÉlÉ AÉÍhÉ AmÉqÉÉlÉ iÉU 

AÉWåûiÉcÉ! mÉëåqÉ, lÉ xÉqÉeÉiÉÉ MåüsÉåsÉÉ mÉëåqÉÉcÉÉ AÍkÉ¤ÉåmÉ uÉ xÉqÉeÉÔlÉ 

MåüsÉåsÉÉ mÉëåqÉÉcÉÉ xuÉÏMüÉU AÉWåû. AÉÍhÉ irÉÉcÉoÉUÉåoÉU lÉÉšxÉÇaÉÏiÉÉcÉÏ oÉWûÉU 

AÉWåû. aÉåsÉå zÉiÉMü qÉUÉPûÏqÉlÉÉsÉÉ uÉåQû sÉÉuÉiÉ AÉsÉåsÉå Wåû xÉSÉoÉWûÉU lÉÉOûMü 

AÉmÉsrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ xÉuÉï aÉÑhÉuÉÉlÉ MüsÉÉMüÉUÉÇxÉWû rÉåhÉÉU AÉWåû rÉÉcÉÉ 

AÉqWûÉsÉÉ TüÉU AÉlÉÇS AÉWåû. 

  AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ AxÉå MåüuÉVû MüUqÉhÉÑMüÐcÉå MüÉrÉï¢üqÉ lÉ SåiÉÉ qÉÉÌWûiÉÏmÉÔhÉï 

MüÉrÉï¢üqÉWûÏ SåhrÉÉcÉÉ xÉÇrÉÉåeÉMüÉÇcÉÉ mÉërÉ¦É AÉWåû. ESÉWûUhÉÉjÉï,  

MÇüÌOûlrÉÑCÇaÉ qÉåÌQûMüsÉ LerÉÑMåüzÉlÉ rÉÉ xÉÍqÉiÉÏlÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉÇmÉæMüÐ MüÉWûÏ MüÉrÉï¢üqÉ AxÉå AÉWåûiÉÈ ‘Role of Occupational 

Therapy in Rehab Setting’, AÉrÉÑuÉåïSÉxÉÇoÉÇkÉÏ cÉcÉÉïxÉ§É/qÉåVûÉuÉÉ 

(Symposium on Ayurveda), "You are what you eat" AÉÍhÉ 

"Patient Centered Medical Home: New trends in practicing 

medicine".  irÉÉ irÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ iÉ¥É QûÊYOûU AÉÍhÉ uÉæ±ÉÇMüQÕûlÉ fÉÉsÉåsÉå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ Wåû AlÉåMüÉÇlÉÉ EmÉrÉÑ£ü uÉÉOåûsÉ rÉÉcÉÏ AÉqWûÉsÉÉ ZÉÉ§ÉÏ AÉWåû. 

     AÍkÉuÉåzÉlÉ eÉuÉVû rÉåiÉ cÉÉsÉsÉå AÉWåû iÉxÉå MüÉqÉÉlÉå aÉiÉÏ bÉåiÉsÉÏ 

AÉWåû. AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå MüÉWûÏ AÍkÉMüÉUÏ AaÉSÏ AÍsÉMüQåûcÉ qWûhÉeÉå 

eÉÉlÉåuÉÉUÏiÉ pÉÉUiÉuÉÉUÏ MüÃlÉ AÉsÉå. 18 eÉÉlÉåuÉÉUÏsÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå 

qÉÑZrÉ mÉëÉrÉÉåeÉMü MüÊxÉqÉÊxÉ oÉäÇMü rÉÉÇlÉÏ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ 

mÉSÉÍkÉMüÉîrÉÉÇÇxÉqÉuÉåiÉ "CÇOûUlÉåOû oÉðÌMÇüaÉ TüÊU LlÉ. AÉU. AÉrÉ." WûÏ  

rÉÉåeÉlÉÉ eÉÉWûÏU MåüsÉÏ. 21 eÉÉlÉåuÉÉUÏxÉ, qÉÑÇoÉDiÉ qÉWûÉUÉ¹í cÉåÇoÉU BTü 

MüÊqÉxÉï rÉåjÉå irÉÉÇlÉÏ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcÉÏ uÉÉiÉÉïWûU mÉËUwÉS (mÉëåxÉ 

MüÊlTüUlxÉ) bÉåiÉsÉÏ. irÉÉAÉkÉÏ CÇQûÉå-rÉÑ.LxÉ.-LerÉÑMåüzÉlÉ-xÉÍqÉOû  

(EŠÍzÉ¤ÉhÉ-mÉËUwÉS)cÉÉ AWûuÉÉsÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ, AÉÍhÉ qÉWûÉUÉ¹íÉiÉÏsÉ 

EŠÍzÉ¤ÉhÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ AÍkÉMüÉUÏuÉaÉÉïxÉqÉuÉåiÉ oÉæPûMü mÉÑhrÉÉiÉÏsÉ xÉU 

mÉUzÉÑUÉqÉpÉÉF (LxÉ. mÉÏ.) qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉiÉ 19 eÉÉlÉåuÉÉUÏsÉÉ fÉÉsÉÏ. 

    AeÉÔlÉ LMü qÉWû¨uÉÉcÉå qWûhÉeÉå: oÉ×.qÉ.qÉÇ AÍkÉuÉåzÉlÉ 2013crÉÉ 

‘xÉÉUåaÉqÉ’ xmÉkÉåïcÉÏ EmÉÉÇirÉ TåüUÏ 13 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ cÉåqxÉTüQïû, 

qÉäxÉäcrÉÑxÉåOèxÉç rÉåjÉå WûÉåDsÉ. irÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ 

xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU ÍqÉVåûsÉcÉ. ½É EmÉÉÇirÉ TåüUÏcrÉÉ  uÉåVûÏ iÉÑqWÏ CMüQåû rÉåhÉÉU 

AxÉsÉÉiÉ, iÉU xmÉkÉïMüÉÇlÉÉ mÉëÉåixÉÉWûlÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ eÉÃU rÉÉ AzÉÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ.  

    oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ xÉÉUåaÉqÉ 2013 crÉÉ iÉÏlÉ TåüîrÉÉÇiÉÔlÉ iÉÉuÉÔlÉ 

xÉÑsÉÉZÉÔlÉ ÌlÉbÉÉsÉåsÉå AÉmÉsrÉÉ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉsÉå ÍxÉiÉÉUå mÉëjÉqÉcÉ     

AÍkÉuÉåzÉlÉÉqÉkÉå ‘prime time’ uÉU AÉmÉsÉÏ MüsÉÉ xÉÉSU MüUiÉÏsÉ.  

MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå xÉÔ§ÉxÉÇcÉsÉlÉ MüUÉrÉsÉÉ ZÉÉxÉ pÉåOû SåiÉ AÉWåûiÉ - iÉå qWûhÉeÉå 

ÌaÉlÉÏeÉ oÉÑMü BTü uÉsQïû UåMüÊQïû qÉkÉå erÉÉÇcÉÏ lÉÉåÇS AÉWåû AxÉå, AÉÍhÉ 

aÉåsÉÏ AlÉåMü uÉwÉåï AÉmÉsrÉÉ AÍpÉlÉrÉÉlÉå, aÉÉrÉlÉMüÉæzÉsrÉÉlÉå qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOû 

AÉÍhÉ lÉÉšxÉ×¹Ï aÉÉeÉuÉiÉ AÉWåûiÉ AxÉå mÉëzÉÉÇiÉ SÉqÉsÉå! xÉÇaÉÏiÉ-xÉÇrÉÉåeÉlÉ 

xÉÉÇpÉÉVûiÉÏsÉ fÉÏ qÉUÉPûÏ xÉÉUåaÉqÉmÉ’cÉå mÉëqÉÑZÉ xÉÇaÉÏiÉ xÉÇrÉÉåeÉMü, MüqÉsÉåzÉ 

pÉQûMüqÉMüU. AÉÍhÉ mÉUÏ¤ÉMü qWûhÉÔlÉ MüsÉÉMüÉUÉÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉÏsÉ: 

UÉWÒûsÉ SåzÉmÉÉÇQåû, mÉ©eÉÉ TåühÉÉhÉÏ-eÉÉåaÉVåûMüU. WûÉ SåZÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ 

AÌiÉzÉrÉ EiM×ü¹ WûÉåhÉÉU rÉÉiÉ zÉÇMüÉ lÉÉWûÏ. 

   iÉåuWûÉ, qÉÇQûVûÏ, MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå AÉrÉÉåeÉlÉ xÉÑUåZÉ cÉÉsÉsÉå AÉWåû. iÉÑqÉcrÉÉ 

AÉuÉQûÏcÉå, ÌuÉÌuÉkÉ MüÉrÉï¢üqÉ iÉÑqWûÉsÉÉ oÉbÉÉrÉsÉÉ/AlÉÑpÉuÉÉrÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÏsÉ 

AzÉÏ ZÉÉ§ÉÏ uÉÉOûiÉå. AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå BlÉsÉÉDlÉ UÎeÉxOíåûzÉlÉ AÉiÉÉ xÉÑÃ 

fÉÉsÉå AÉWåû. http://bmm2013.org/registration/convention-

regn.html ‘LYxmÉÉå’qÉkÉå iÉÑqWûÉsÉÉ oÉÔjÉ PåûuÉÉrÉcÉå AxÉsrÉÉxÉ lÉÉåÇShÉÏ -  
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http://bmm2013.org/conventionactivities/bmm-expo.html ½É 

xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU MüUiÉÉ rÉåDsÉ. AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ lÉÉOûMüÉxÉÉPûÏ SzÉïlÉÏ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ 

preferential seating/AÉxÉlÉurÉuÉxjÉÉ ÌlÉÍ¶ÉiÉ MüUÉrÉcrÉÉ AxÉsrÉÉ iÉU 

iÉÑqWûÉsÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ AÉMüwÉïMü SåhÉaÉÏ rÉÉåeÉlÉÉÇcÉÉ (QûÉålÉåzÉlÉ mÉäMåüeÉÉÇcÉÉ)  

EmÉrÉÉåaÉ MüUiÉÉ rÉåDsÉ. AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ: (http://bmm2013.org/

donateandsponsor/individual-donor-packages.html) 

kÉlrÉuÉÉS, sÉuÉMüUcÉ pÉåOÕû. 

                            - ÍcÉ§ÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû (oÉÊxOûlÉ, qÉäxÉäcrÉÑxÉåOèûxÉç)  

  qÉZÉqÉsÉÏ AÉPûuÉhÉÏ  

    1980 cÉÇ xÉÉsÉ! 

mÉÇÌQûiÉ UÌuÉzÉÇMüUeÉÏÇcrÉÉ 

xMÔüsÉ BTü CÇÌQûrÉlÉ 

qrÉÑÍfÉMüiÉTåïü QûÊ. uÉxÉÇiÉUÉuÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇcrÉÉ aÉÉhrÉÉcÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉ lrÉÔ rÉÊMïü qÉkÉÏsÉ 

pÉÉUiÉÏrÉ SÕiÉÉuÉÉxÉÉcrÉÉ 

xÉpÉÉaÉ×WûÉiÉ fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. 

AÉqWûÏ EpÉrÉiÉÉ (xÉËUiÉÉ AÉÍhÉ uÉÉqÉlÉ MüUÇSÏMüU) ÌoÉÇaÉWäûqÉçOûlÉWÕûlÉ cÉÉU 

iÉÉxÉÉÇcÉÉ mÉëuÉÉxÉ MüÃlÉ irÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉxÉÉPûÏ WûeÉU WûÉåiÉÉå. MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ 

xÉÑqÉÉUå 30/40 UÍxÉMü EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. xuÉiÉ: mÉÇÌQûiÉ UÌuÉeÉÏ AaÉSÏ mÉÑRåûcÉ 

oÉxÉÔlÉ qÉæÌTüsÉÏåcÉÉ AÉlÉÇS bÉåiÉ WûÉåiÉå. LMü qÉWûÉlÉ MüsÉÉuÉÇiÉ SÒxÉîrÉÉ qÉWûÉlÉ 

MüsÉÉMüÉUÉsÉÉ ÌSsÉZÉÑsÉÉxÉmÉhÉå SÉS SåiÉÉÇlÉÉ ´ÉÉåirÉÉÇlÉÉ rÉÉ SÉåbÉÉÇmÉæMüÐ 

MÑühÉÉMüQåû oÉbÉÉuÉå rÉÉcÉÉ xÉÇpÉëqÉ mÉQûiÉ WûÉåiÉÉ. E¨ÉUÉå̈ ÉU UÇaÉiÉ aÉåsÉåsrÉÉ rÉÉ 

oÉæPûMüÐiÉ uÉxÉÇiÉUÉuÉeÉÏÇcÉå qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ MüÉæiÉÑMü MüUiÉÉÇlÉÉ mÉÇ. UÌuÉeÉÏÇcÉÉ cÉåWûUÉ 

AÉlÉÇSÉlÉå AÉåxÉÇQûiÉ WûÉåiÉÉ. SÒxÉîrÉÉ oÉÑeÉÑaÉï MüsÉÉuÉÇiÉÉcrÉÉ MüsÉåcÉÉ AÉSU 

MüUiÉÉÇlÉÉ UÌuÉeÉÏÇcrÉÉ ÌSsÉSÉU qÉlÉÉcÉÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU bÉQûiÉ WûÉåiÉÉ.  

   rÉÉcÉ MüÉrÉï¢üqÉÉlÉÇiÉU QûÊ. uÉxÉÇiÉUÉuÉÉÇlÉÏ qÉÉfÉÏ mÉÇ. UÌuÉeÉÏÇoÉUÉåoÉU  AÉåVûZÉ 

MüÃlÉ ÌSsÉÏ uÉ UÌuÉeÉÏÇlÉÏ qÉsÉÉ AÉÍzÉuÉÉïS SåiÉÉÇlÉÉ qÉÉfrÉÉ QûÉåYrÉÉuÉU WûÉiÉ 

PåûuÉsÉÉ. (AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉ lÉuÉîrÉÉsÉÉ AÉÍhÉ qÉÑsÉÉsÉÉ, ‘AÉiÉÉ qÉqÉÏ MükÉÏ 

QûÉåYrÉÉuÉÃlÉ AÉÇbÉÉåVûcÉ MüUhÉÉU lÉÉWûÏ’ AzÉÏ ÌuÉlÉÉåSÏ qÉÎssÉlÉÉjÉÏ 

MüUhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉsÉÏ.) rÉÉlÉÇiÉU mÉÇ. UÌuÉeÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ AÉqWûÏ 

aÉåsÉÉå MüÐ irÉÉÇlÉÉ aÉëÏlÉ ÃqÉqÉkÉå AÉuÉeÉÔïlÉ pÉåOûiÉ AxÉÔ. AÉÍhÉ iÉå SåZÉÏsÉ 

lÉåWûqÉÏ AÉmÉÑsÉMüÐlÉå AÉqÉcÉÏ ÌuÉcÉÉUmÉÔxÉ MüUÏiÉ AxÉiÉ.   

   LMüSÉ LsÉçqÉÉrÉUÉ rÉÉ aÉÉÇuÉÉiÉ UÌuÉeÉÏÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉÉ. aÉÉÇuÉ sÉWûÉlÉ 

AxÉÔlÉWûÏû pÉÉUiÉÏrÉ uÉ AqÉåËUMülÉ ´ÉÉåirÉÉÇlÉÏ xÉpÉÉaÉ×Wû pÉUsÉå WûÉåiÉå. UÌuÉeÉÏÇlÉÏ 

xÉiÉÉUÏcÉå šÑÌlÉÇaÉ xÉÑÂ MåüsÉå. AlÉç xÉpÉÉaÉ×WûÉiÉ ÌmÉlÉ-QíûÊmÉ zÉÉÇiÉiÉÉ mÉxÉUsÉÏ. 

šÑÌlÉÇaÉ MüÃlÉ mÉÇÌQûiÉeÉÏ jÉÉÇoÉsÉå, iÉU AqÉåËUMülÉ ´ÉÉåirÉÉÇlÉÏ OûÉtrÉÉ 

uÉÉeÉÌuÉsrÉÉ. irÉÉuÉU mÉÇÌQûiÉeÉÏ WûxÉÔlÉ qWûhÉÉsÉå, ‘iÉÑqWûÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ xÉiÉÉUÏcÉå 

šÑÌlÉÇaÉ LuÉRåû AÉuÉQûsÉå iÉU qÉaÉ qÉÉfÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ lÉ‚üÏcÉ AÉuÉQûåûsÉ.’ WûzÉÉ 

uÉ OûÉtrÉÉÇlÉÏ mÉUiÉ WûÊsÉ pÉÃlÉ aÉåsÉÉ.  

   mÉÑhrÉÉiÉÏsÉ xÉuÉÉD aÉÇkÉuÉï qÉWûÉåixÉuÉÉiÉÏsÉ mÉÇ. UÌuÉzÉÇMüU uÉ mÉÇ. AÍsÉ 

AMüoÉU ZÉÉð rÉÉÇcÉÏ LMü UÇaÉsÉåsÉÏ eÉÑaÉsÉoÉÇSÏWûÏ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉÇiÉ bÉU MüÃlÉ 

oÉxÉsÉÏ AÉWåû. iÉoÉsrÉÉsÉÉ ExiÉÉS AssÉÉUZÉÉð WûÉåiÉå. cÉÉåZÉÇSVû UÍxÉMüÉÇlÉÏ ½É 

iÉÏlÉ oÉÑeÉÑaÉï MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÉ A¤ÉUzÉ: QûÉåYrÉÉuÉU bÉåiÉsÉå irÉÉÌSuÉzÉÏ.   

  qÉÑÇoÉDsÉÉ xÉåÇOû fÉåÌuÉrÉU MüÊsÉåeÉqÉkÉå aÉåsÉÏ AlÉåMü uÉwÉåï eÉÉlÉåuÉÉUÏ qÉÌWûlrÉÉiÉ  

xÉÇaÉÏiÉqÉWûÉåixÉuÉ WûÉåiÉÉå. SU pÉÉUiÉpÉåOûÏiÉ qÉÏ lÉ cÉÑMüiÉÉ iÉåjÉå eÉÉiÉå. LMü uÉwÉï 

½É qÉWûÉåixÉuÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ ÌSuÉzÉÏ mÉÇ. UÌuÉeÉÏÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉÉ uÉ 

irÉÉlÉÇiÉU pÉÉUiÉU¦É mÉÇ. ÍpÉqÉxÉålÉeÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉlÉå irÉÉ qÉWûÉåixÉuÉÉcÉÏ 

xÉÉÇaÉiÉÉ WûÉåhÉÉU WûÉåiÉÏ. UÌuÉeÉÏÇcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ UÉaÉÉsÉÉ AssÉÉUZÉÉðeÉÏÇlÉÏ 

iÉoÉsrÉÉcÉÏ xÉÉjÉ ÌSsÉÏ uÉ SÒxÉîrÉÉ UÉaÉÉsÉÉ xÉÉjÉ ±ÉrÉsÉÉ irÉÉÇcÉÉ iÉÂhÉ 

qÉÑsÉaÉÉ fÉÉÌMüUeÉÏ WûÉåiÉÉ. irÉÉcÉå iÉoÉsrÉÉcÉå MüxÉoÉ ´ÉÉåirÉÉÇlÉÉ pÉÉuÉÉuÉå qWûhÉÔlÉ 

UÌuÉeÉÏ irÉÉsÉÉ irÉÉÇcÉåoÉUÉåoÉU eÉÑaÉsÉoÉÇSÏ uÉÉeÉÌuÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ SåiÉ WûÉåiÉå. 

AlÉç irÉÉcÉ uÉåVûÏ aÉëÏlÉ ÃqÉqÉkÉå ExiÉÉS AsÉÉUZÉÉð rÉÉÇlÉÉ LMü qÉWû̈ uÉÉcÉÉ 

TüÉålÉ AÉsÉÉ. iÉÉå TüÉålÉ bÉåFlÉ iÉå WûxÉiÉWûxÉiÉcÉ oÉÉWåûU AÉsÉå. UÌuÉeÉÏÇcÉÉ 

UÇaÉsÉåsÉÉ UÉaÉ xÉÇmÉiÉÉcÉ AsÉÉUZÉÉðeÉÏ  urÉÉxÉmÉÏPûÉeÉuÉVû UÌuÉeÉÏÇlÉÉ MüÉWûÏ 

xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ aÉåsÉå iÉU fÉÉÌMüUeÉÏ WûÉiÉÉlÉå irÉÉ SÉåbÉÉÇlÉÉ lÉMüÉålÉMüÉå AzÉÉ ZÉÑhÉÉ 

MüUÏiÉ WûÉåiÉÉ. AÉlÉÇÌSiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉÇ. UÌuÉzÉÇMüUeÉÏÇlÉÏ, qÉÉDMüuÉÃlÉ UÍxÉMü 

´ÉÉåirÉÉÇlÉÉ  ‘fÉÉMüÐUsÉÉ mÉ©´ÉÏ  mÉÑUMüÉU ÍqÉVûÉsÉÉ AÉWåû.’ AzÉÏ AÉlÉÇSÉcÉÏ 

oÉÉiÉqÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ. ÌuÉlÉrÉzÉÏsÉ fÉÉMüÐUlÉå xOåûeÉuÉUcÉ mÉÇ. UÌuÉeÉÏÇlÉÉ uÉ 

irÉÉcÉå ÌmÉiÉÉeÉÏ AsÉÉUZÉÉðeÉÏ ½ÉÇlÉÉ lÉqÉxMüÉU MüÃlÉ irÉÉÇcÉå AÉÍzÉuÉÉïS 

bÉåiÉsÉå. 

   mÉÇÌQûiÉ UÌuÉzÉÇMüUeÉÏÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ LåMührÉÉcÉÉ qÉsÉÉ zÉåuÉOûcÉÉ rÉÉåaÉ 

mÉÑhrÉÉsÉÉ AÉsÉÉ. irÉÉÇcÉÏ qÉÑsÉaÉÏ uÉ ÍzÉwrÉÉ AlÉÑwMüÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ irÉÉÇlÉÉ 

xÉÉjÉ SåiÉ WûÉåiÉÏ. uÉrÉÉlÉå eÉuÉVûeÉuÉVû lÉuuÉSÏsÉÉ AÉsÉåsÉå UÌuÉeÉÏ 

urÉÉxÉmÉÏPûÉuÉU iÉÏlÉ iÉÉxÉ LMüÉ oÉæPûMüÐiÉ oÉxÉÔlÉ, iÉåuWûÉWûÏûû ´ÉÉåirÉÉÇcÉå pÉÉlÉ 

WûUuÉÔlÉ OûÉMÔü zÉMüiÉ WûÉåiÉå.    

 eÉÉaÉÌiÉMü xÉÇaÉÏiÉ¤Éå§ÉÉiÉ UÌuÉeÉÏÇcÉå lÉÉÇuÉ xÉÑuÉhÉÉï¤ÉUÉÇlÉÏ ÍsÉÌWûsÉå aÉåsÉå 

AÉWåû. mÉÇ. UÌuÉzÉÇMüU ½ÉÇcrÉÉ mÉÑhrÉxqÉ×iÉÏxÉ WûÏcÉ AÉSUÉÇeÉsÉÏ! 

                   -  xÉÉæ. xÉËUiÉÉ MüUÇSÏMüU (uWåûxOûÉ, lrÉÔ rÉÊMïü) 

mÉÇ. UÌuÉzÉÇMüU ½ÉÇlÉÉ AÉSUÉÇeÉsÉÏ mÉÇ. UÌuÉzÉÇMüU ½ÉÇlÉÉ AÉSUÉÇeÉsÉÏ  
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brÉÉrÉcÉÏ qWûOûsÉÇ MüÐ bÉUÉiÉsrÉÉ sÉWûÉlÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ 

qÉÉåœÉÇmÉrÉïÇiÉ xÉuÉÉïÇcÉå LMüqÉiÉ WûÉåhÉÉU iÉå 

nsÉÉåËUQûÉxÉÉPûÏcÉ. AÉÍhÉ nsÉÉåËUQûÉ qWûOûsÉÇ MüÐ 

AÉåsÉÉïlQûÉåqÉkÉÏsÉ sÉÉåMüÌmÉërÉ ÌQûxlÉå uÉsQï, 

qÉÉrÉÉqÉÏiÉÏsÉ xÉÑÇSU xÉÉaÉUÏ ÌMülÉÉUå, AmÉëÌiÉqÉ 

lÉæxÉÌaÉïMü xÉÉæÇSrÉï sÉÉpÉsÉåsÉå MüÐ-uÉåxOû uÉ 

LuWûUasÉåQèxÉ AzÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ ÌPûMüÉhÉÉÇqÉkÉÔlÉ 

lÉåqÉMÇü MüÉrÉ ÌlÉuÉQûÉrÉcÉÇ WûÉ LMü qÉÉåPûÉcÉ mÉëzlÉ. 

‘xÉlÉzÉÉDlÉè xOåûO’cÉÉ qÉÉlÉ ÍqÉUuÉhÉÉîrÉÉ 

nsÉÉåËUQûÉcrÉÉ mÉÍ¶ÉqÉ ÌMülÉÉîrÉÉuÉU aÉsTü BTü 

qÉåÎYxÉMüÉåsÉaÉiÉ ‘OäûqmÉÉ oÉå’uÉU uÉxÉsÉåsÉÇ uÉ 

‘AÉæOûQûÉåAU ÍxÉOûÏ’ rÉÉ lÉÉuÉÉlÉå mÉëÍxÉ® 

AxÉsÉåsÉÇ AÉqÉcÉÇ OäûqmÉÉ zÉWûU! 

    OäûqmÉÉ ½É lÉÉÇuÉÉcÉÉ EaÉqÉ MÑüPÕûlÉ fÉÉsÉÉ ½ÉoÉ¬sÉ MüÉWûÏ aÉqÉiÉÏSÉU xÉÇSpÉï 

AÉWåûiÉ. ‘OäûqmÉÉ oÉå’crÉÉ SÍ¤ÉhÉåsÉÉ mÉÔuÉÏï uÉÉxiÉurÉ AxÉsÉåsrÉÉ ‘Calusa’ ½É 

lÉåÌOûuÉ AqÉåËUMülÉ eÉqÉÉiÉÏiÉ OäûqmÉÉ ½ zÉoSÉcÉÉ AjÉï AÉaÉÏcrÉÉ MüÉÇŽÉ (sticks 

of fire) AzÉÏ LMü xÉqÉeÉÔiÉ AÉWåû. ElWûÉVûÏ qÉÌWûlrÉÉiÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ ÌuÉeÉåcrÉÉ 

sÉZÉsÉZÉÉOûÉuÉÃlÉ iÉU irÉÉÇlÉÉ WûÏ MüsmÉlÉÉ xÉÑcÉsÉÏ lÉxÉåsÉ? LMü CÌiÉWûÉxÉiÉ¥É 

qWûhÉiÉÉiÉ MüÐ qÉÔVû CÇÌQûAlÉ lÉÉuÉ ‘itimpi’  qWûhÉeÉå xÉÉåmrÉÉ pÉÉwÉåiÉ irÉÉcÉÉ AjÉï 

AÉWåû ‘near it’ AÉÍhÉ irÉÉuÉÃlÉ mÉÑRåû oÉÉåsÉÏpÉÉwÉåiÉ ‘Tampa’  Wåû lÉÉÇuÉ ÃRû 

fÉÉsÉå. ‘Tocaboga’ AÉÍhÉ ‘Pohoy’ rÉÉ xÉÇxM×üiÉÏÇcrÉÉ mÉëqÉÑZÉ eÉqÉÉiÉÏÇcÉå 

‘OäûqmÉÉ oÉå’crÉÉ ÌMülÉÉîrÉÉsÉaÉiÉ qÉÔVû uÉÉxiÉurÉ WûÉåiÉå. 1819 xÉÉsÉÏ AqÉåËUMåülÉå 

xmÉålÉMüQÕûlÉ nsÉÉåËUQûÉ iÉÉorÉÉiÉ bÉåiÉsÉÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉU rÉåjÉå AqÉåËUMülÉ uÉ rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ 

uÉxÉÉWûiÉÏ fÉÉsrÉÉ.  

   AqÉåËUMåücrÉÉ eÉlÉaÉhÉlÉåcrÉÉ lÉÉåÇShÉÏlÉÑxÉÉU qÉåOûíûÉåmÉÉåÍsÉOûlÉ ‘OäûqmÉÉ oÉå’cÉÏ 

sÉÉåMüxÉÇZrÉÉ xÉÑqÉÉUå 2.7 ÍqÉÍsÉAlÉ AÉWåû. OäûqmÉÉsÉÉ AÉåsQû OäûqmÉÉ oÉå AÉÍhÉ 

ÌWûsxÉoÉUÉå oÉå rÉÉÇcÉÏ xÉÑUåZÉ qÉÌWûUmÉ sÉÉpÉsÉÏ AÉWåû. rÉÉ SÉåbÉÉÇcÉÉ xÉÇaÉqÉ qWûhÉeÉåcÉ 

OäûqmÉÉ oÉå, eÉÉå mÉÑRåû aÉsTü BTü qÉåÎYxÉMüÉåsÉÉ eÉÉuÉÔlÉ ÍqÉVûiÉÉå. EmÉxÉÉaÉUÉÇzÉÏ 

CiÉMåü eÉuÉVûcÉå lÉÉiÉå eÉÉåQûhÉÉîrÉÉ rÉÉ zÉWûUÉcrÉÉ WûuÉåiÉ EwhÉiÉÉ AÉÍhÉ SqÉOûmÉhÉÉ 

mÉëMüwÉÉïlÉå eÉÉhÉuÉsÉÉ iÉU lÉuÉsÉ lÉÉWûÏ. qÉÉ§É eÉÑsÉæ AÉÍhÉ BaÉxOû Wåû SÉålÉ qÉÌWûlÉå 

xÉÉåQûsÉå iÉU CjÉsÉÉ ElWûÉVûÉ AÎeÉoÉÉiÉ §ÉÉxÉSÉrÉMü uÉÉOûiÉ lÉÉWûÏ. CjÉsrÉÉ 

ElWûÉtrÉÉcÉå LMü AÉaÉVåû uÉæÍzÉwš qWûhÉeÉå xÉMüÉVûmÉÉxÉÔlÉ mÉQûsÉåsrÉÉ xuÉcNû 

ElWûÉiÉ AcÉÉlÉMü mÉÉFxÉ bÉåuÉÔlÉ AÉpÉÉVû SÉOÕûlÉ rÉåiÉÇ. YuÉÍcÉiÉ MükÉÏ LZÉÉSÏ xÉU 

iÉU MükÉÏ qÉÑxÉVûkÉÉU kÉÉUÉ. uÉwÉÉïxÉUÏÇcÉå Wåû lÉ×irÉ xÉÇmÉsÉå MüÐ qÉÉ§É uÉÉiÉÉuÉUhÉ mÉUiÉ 

AaÉSÏ mÉÌWûsrÉÉxÉÉUZÉå. CjÉsÉÏ jÉÇQûÏWûÏ xÉÉæqrÉcÉ. AÌiÉzÉrÉÉå£üÏcÉÉ UÉåwÉ mÉiMüÃlÉ 

qWûhÉÉuÉåxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ eÉÉlÉåuÉÉUÏ, TåüoÉëÑuÉÉUÏiÉÏsÉ aÉÑsÉÉoÉÏ jÉÇQûÏcÉÏ qÉeÉÉ 

AlÉÑpÉuÉÉrÉsÉÉ OäûqmÉÉcÉÏ xÉWûsÉ MåüsÉÏcÉ mÉÉÌWûeÉå. rÉåjÉå MüÉåhÉirÉÉWûÏ GiÉÔqÉkÉå 

AÉsÉÉiÉ iÉUÏ ‘Clearwater Beach' xÉÉUZÉå xÉqÉÑSìÌMülÉÉUå iÉÑqWûÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ 

qÉÉåÌWûiÉ MüUiÉÏsÉ. zÉåMüQûÉå E±ÉlÉå, AlÉåMü xÉqÉÑSìÌMülÉÉUå AÉÍhÉ AzÉÉ lÉæxÉÌaÉïMü 

xÉÉæÇSrÉïxjÉVûÉÇoÉUÉåoÉUcÉ jÉUÉUMü UÉåsÉUMüÉåxOûxÉïcÉÏ qÉeÉÉ SåhÉÉîrÉÉ oÉÑzÉç aÉÉQïlxÉ 

AÉÍhÉ AäQuWåÇûcÉU AÉrÉsÉÇQû ½É jÉÏqÉ mÉÉMïçüxÉ, AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉMüÌwÉïiÉ MüUiÉÏsÉ. 

iÉxÉåcÉ sÉÉEUÏ mÉÉMïü fÉÔ, qrÉÑÎfÉrÉqÉ BTü xÉÉrÉlxÉ AälQû OåûYlÉÊsÉÊeÉÏ, nsÉÉåËUQûÉ 

AäYuÉåËUrÉqÉ, OäûqmÉÉ oÉå ÌWûxOûUÏ xÉåÇOûU ½É xjÉVûÉÇlÉÉ pÉåOû ÌSsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ OäûqmÉÉcÉÏ 

pÉåOû AmÉÔhÉïcÉ!    

  qÉÇQûVûÏ, xTüÌOûMüÉxÉÉUZrÉÉ zÉÑpÉë uÉÉVÕûcrÉÉ xÉqÉÑSìÉiÉ uÉ ÌlÉtrÉÉzÉÉU mÉÉhrÉÉiÉ 

qÉlÉxÉÉå£ü QÒÇûoÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ mÉëåqÉÉcÉå AÉSUÉÌiÉjrÉ AlÉÑpÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï OäûqmÉÉuÉÉÍxÉrÉÉÇMüQÕûlÉ AÉmÉhÉÉsÉÉ AÉaÉëWûÉcÉå AÉqÉÇ§ÉhÉ!              

                              - qÉåkÉÉ TüQûhÉÏxÉ (mÉÉqÉ WûÉoÉïU, nsÉÉåËUQûÉ) 

OäûqmÉÉ oÉå (nsÉÉåËUQûÉ) 

‘qÉÉrÉoÉÉåsÉÏ qÉåVûÉuÉÉ’/qÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû, OäûqmÉÉ oÉå 

    ‘Start by doing something necessary, then do what's     
possible and suddenly you are doing the impossible.’ -

Saint Francis of AssisilÉå ÍsÉWÕûlÉ PåûuÉsÉåsrÉÉ ½É oÉÉåkÉuÉÉYrÉÉiÉ 

AÉqÉcrÉÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉcrÉÉ uÉÉOûcÉÉsÉÏcÉå xÉÇmÉÔhÉï xÉÉU AÉWåû. 2001 

xÉÉsÉÏ LMüÉ bÉUaÉÑiÉÏ mÉëxÉÇaÉÉiÉ OäûqmÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÏ LMü§É 

AÉsÉÏ AxÉiÉÉlÉÉ aÉmmÉÉOûmmÉÉiÉÔlÉ LMü pÉ³ÉÉOû MüsmÉlÉÉ ÌlÉbÉÉsÉÏ AÉÍhÉ 

jÉÉåŽÉcÉ ÌSuÉxÉÉiÉ ‘qÉÉrÉoÉÉåsÉÏ qÉåVûÉuÉÉ, ‘OäûqmÉÉ oÉå’cÉÏ ÌlÉÍqÉïiÉÏ fÉÉsÉÏ. 

OäûqmÉÉiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉMüÉÇlÉÉ qÉÇQûVûÉcrÉÉ qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ LMüÌ§ÉiÉ AÉhÉhÉå 

iÉxÉåcÉ AÉmÉsrÉÉ xÉÉÇxM×üÌiÉMü uÉ mÉÉUÇmÉËUMü ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MüUhÉå 

WûÉ qÉÔVû E¬åzÉ WûÉåiÉÉcÉ mÉhÉ irÉÉcÉoÉUÉåoÉU irÉÉÇlÉÉ AÉmÉsrÉÉ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ 

aÉÑhÉÏ MüsÉÉuÉÇiÉÉÇcrÉÉ MüsÉåcÉÉ AÉlÉÇS bÉåiÉÉ rÉÉuÉÉ WûÉWûÏ WåûiÉÔ WûÉåiÉÉ. AÉeÉ 

OäûqmÉÉiÉÏsÉ qÉÉrÉoÉÉåsÉÏcrÉÉ xÉpÉÉxÉSÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ 100 crÉÉ bÉUÉiÉ aÉåsÉÏ 

AÉWåû WûÏ aÉÉå¹ AÉqWûÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ AÍpÉqÉÉlÉÉxmÉS uÉÉOûiÉå. 

  aÉåsrÉÉ oÉÉUÉ uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ AÉqÉcrÉÉ qÉÉrÉoÉÉåsÉÏ qÉåVûÉurÉÉiÉTåïü uÉÉÌwÉïMü 

xÉhÉ AÉÍhÉ xÉqÉÉUÇpÉ AÉÍhÉ irÉÉ urÉÌiÉËU£ü qÉÉåTüiÉ uÉæ±MüÐrÉ cÉÉcÉhÉÏ uÉ 

U£üSÉlÉ ÍzÉoÉÏU, lÉÍxÉïÇaÉ-WûÉåqÉqÉkÉÏsÉ UÌWûuÉÉzÉÉÇxÉÉPûÏ MüUqÉhÉÑMüÐcÉå 

MüÉrÉï¢üqÉ AxÉå AlÉåMü AÍpÉlÉuÉ EmÉ¢üqÉ cÉÉsÉÔ AxÉiÉÉiÉ. xjÉÉÌlÉMü 

MüsÉÉMüÉUÉÇoÉUÉåoÉUcÉ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ MüsÉÉMüÉUÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüÃlÉ MüÉæiÉÑMü MåüsÉå eÉÉiÉå. rÉÑuÉÉ ÌmÉRûÏlÉå qÉUÉPûÏ oÉÉhÉÉ 

AÉÍhÉ xÉÇxM×üiÉÏcÉÏ kÉÑUÉ mÉÑRåû MüÉrÉqÉ PåûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÉ uÉåVûÉåuÉåVûÏ 

E¨ÉåeÉlÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. www.mmtbusa.org rÉÉ xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU 

AÉiÉÉ qÉÉrÉoÉÉåsÉÏ qÉåVûÉurÉÉÌuÉwÉrÉÏcrÉÉ xÉuÉï oÉÉiÉqrÉÉ, NûÉrÉÉÍcÉ§Éå, uÉ×̈ ÉmÉ§Éå, 

mÉÉMüM×üiÉÏ, mÉëMüÉÍzÉiÉ WûÉåiÉ AÉWåû.   

  AÉmÉsrÉÉ AÉeÉÏ, AÉeÉÉåoÉÉÇMüQÕûlÉ lÉÉiÉuÉÇQåû AÉqÉcrÉÉzÉÏ qÉUÉPûÏiÉÔlÉ 

xÉÇuÉÉS MüUiÉ lÉÉWûÏiÉ AzÉÏ aÉÉåQû iÉ¢üÉU LåMÔülÉ AÉÍhÉ qÉUÉPûÏ ÍsÉÌWûhÉå, 

uÉÉcÉhÉå iÉU SÕUcÉ mÉhÉ qÉUÉPûÏ MüÉlÉÉuÉU mÉQûhÉåWûÏ ÌMüiÉÏ SÒÍqÉïVû WûÉåiÉ 

AÉWåû Wåû AÉåVûZÉÔlÉ 8 lÉÉåuWåÇûoÉU 2009 xÉÉsÉÏ xÉÉæ. mÉë¥ÉÉ qÉÑVåû rÉÉÇcrÉÉ 

lÉåiÉ×iuÉÉZÉÉsÉÏ AÉqÉcrÉÉ aÉÉÇuÉÉiÉ qÉUÉPûÏ zÉÉVåûcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. 

qÉÑsÉÉÇlÉÉ qÉUÉPûÏ A¤ÉUAÉåVûZÉ, AÇMüAÉåVûZÉ, qÉUÉPûÏ qÉÌWlÉå, xÉhÉ  

CirÉÉSÏ qÉÉÌWûiÉÏ, aÉÉhÉÏ, zsÉÉåMü zÉÉVåûiÉ ÍzÉMüuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.   

  ‘OäûqmÉÉ oÉå’qÉkÉÏsÉ qÉÉrÉoÉÉåsÉÏÃmÉÏ NûÉåšÉzrÉÉ UÉåmÉšÉcÉå AÉiÉÉ LMüÉ 

xÉÑÇSU uÉ×¤ÉÉiÉ ÂmÉÉÇiÉU fÉÉsÉå AÉWåû. AeÉÔlÉWûÏ oÉUÉcÉ sÉÉÇoÉcÉÉ mÉssÉÉ 

aÉÉPûÉrÉcÉÉ AÉWåû. ‘mÉërÉ¦Éå uÉÉVÕûcÉå MühÉ UaÉÌQûiÉÉ iÉåsÉWûÏ aÉVåû’ rÉÉ 

xÉÇiÉE£üÏcÉÏ MüÉxÉ kÉÃlÉ oÉUåcÉ MüÉWûÏ xÉÉkrÉ MüUÉrÉcÉå AÉWåû. 

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉlÉå ‘xÉÉ Uå aÉ qÉ’ xmÉkÉåïcrÉÉ ÌlÉuÉQûcÉÉcÉhÉÏxÉÉPûÏ 

OäûqmÉÉ rÉåjÉÏsÉ qÉÉrÉoÉÉåsÉÏcrÉÉ qÉÇcÉÉcÉÏ ÌlÉuÉQû MåüsÉÏ WûÏ AÍpÉqÉÉlÉÉcÉÏ 

oÉÉoÉ AÉWåûcÉ. lÉeÉÏMücrÉÉ MüÉVûÉiÉ ‘OäûqmÉÉ oÉå’qÉkÉå oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹íqÉÇQVûÉcÉå 

AÍkÉuÉåzÉlÉ pÉUuÉhrÉÉcÉå AÉqÉcÉå  xuÉmlÉWûÏ  sÉuÉMüUcÉ  xÉÉMüÉU  WûÉåDsÉ 

AxÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû.         

CrÉå OäûqmÉÉÍcÉrÉå lÉaÉUÏ.... 

  ÌQûxlÉå uÉsQïûmÉÉxÉÔlÉ AÉqÉcÉå OäûqmÉÉ xÉÑqÉÉUå 85 qÉæsÉÉÇuÉU AÉWåû, 

qWûhÉeÉåcÉ aÉÉQûÏlÉå SÏQû iÉÉxÉÉÇcrÉÉ AÇiÉUÉuÉU Wåû uÉÉYrÉ AÉqWûÉ 

OäûqmÉÉMüUÉÇcrÉÉ AaÉSÏ AÇaÉuÉVûhÉÏ mÉQûsÉåsÉÇ xÉÉWûÎeÉMücÉ AÉWåû. MüÉUhÉ, 

lÉÉiÉÉVûcrÉÉ xÉÑ–ûÏiÉ, MüÉåhÉirÉÉWûÏ AÉsWûÉSSÉrÉÏ WûuÉåcrÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ xÉÑ–ûÏ 

eÉÉuÉå irÉÉÇcrÉÉ aÉÉÇuÉÉ ...eÉÉuÉå irÉÉÇcrÉÉ aÉÉÇuÉÉ ... 

http://www.mmtbusa.org
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‘OäûqmÉÉ oÉå’qÉkÉÏsÉ MüÉWûÏ EssÉåZÉlÉÏrÉ EmÉ¢üqÉ   

    xuÉUÉkÉlÉÉ: zÉÉx§ÉÉå£ü xÉÇaÉÏiÉÉuÉU qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ mÉëåqÉ MüUhÉÉUå OäûqmÉÉiÉÏsÉ 

SÉqmÉirÉ ´ÉÏ. AÌuÉlÉÉzÉ AÉÍhÉ xÉÉæ. AÌSiÉÏ SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇlÉÏ iÉÏlÉ uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï 

xÉÑÃ MåüsÉåsrÉÉ ‘xuÉUÉkÉlÉÉ’xÉÇxjÉålÉå  xÉÇaÉÏiÉmÉëåqÉÏ UÍxÉMüÉÇxÉÉPûÏ LMü uÉåaÉVûÉ 

PûxÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MåüsÉÉ AÉWåû. 

    mÉÇÌQûiÉ eÉxÉUÉeÉ xMÔüsÉ BTü qrÉÑÎfÉMüsÉ TüÉæÇQåûzÉlÉ: OäûqmÉÉ qÉkÉÏsÉ 

´ÉÏ AÌlÉsÉ ÌlÉUaÉÑQûMüU rÉÉÇcrÉÉ mÉÑRûÉMüÉUÉlÉå AÉÍhÉ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ mÉ©ÌuÉpÉÔwÉhÉ 

xÉÇaÉÏiÉ qÉÉiÉïÇQû mÉÇ. eÉxÉUÉeÉ rÉÉÇcrÉÉ xÉssrÉÉlÉå 1998qÉkÉå OäûqmÉÉqÉkÉå WûÏ 

xÉÇaÉÏiÉxÉÇxjÉÉ xÉÑÃ MåüsÉÏ. rÉåjÉå zÉÉx§ÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉÉoÉUÉåoÉUcÉ pÉÉuÉaÉÏiÉå, 

aÉfÉsÉ AÉÍhÉ xÉÑaÉqÉ-xÉÇaÉÏiÉÉcÉÏÌWû iÉrÉÉUÏ MüÃlÉ bÉåiÉsÉÏ eÉÉiÉå.  

   ‘AÍpÉÂcÉÏ’: qÉUÉPûÏ pÉÉwÉÉ, uÉÉXûqÉrÉÉcÉÏ AÉuÉQû AxÉsÉåsÉÏ 

OäûqmÉÉqÉkÉÏsÉ MüÉWûÏ qÉÇQVûÏ LMüÌ§ÉiÉ AÉsÉÏ. irÉÉiÉÔlÉcÉ uÉÉcÉlÉ, mÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ 

SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉ, uÉærÉÌ£üMü sÉåZÉlÉ xÉÑÃ fÉÉsÉå. AÉÍhÉ qÉaÉ xjÉÉÌlÉMü AÉÍhÉ 

CiÉU§É qÉÇQVûÏÇcrÉÉ MüÉWûÏ sÉåZÉlÉÉcÉå xÉÇMüsÉlÉ MüÃlÉ ‘AÍpÉÂcÉÏ’cÉÉ 

mÉÌWûsÉÉ ÌSuÉÉVûÏ AÇMü 2006 xÉÉsÉÏ mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. aÉåsÉÏ 

xÉÉiÉ uÉwÉåï AÍpÉÂcÉÏ uÉÉÌwÉïMü AÇMüÉcÉå MüÉqÉ OäûqmÉÉiÉÏsÉ qÉÇeÉÑwÉÉ lÉÉDMü, 

ÌlÉsÉÏqÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû, eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû, lÉÔiÉlÉ MÑüsÉMühÉÏï uÉ LMülÉÉjÉ lÉÉDMü 

Wåû xuÉrÉÇxÉåuÉMü MüUÏiÉ AÉWåûiÉ. AlÉåMü ÌWûiÉÍcÉÇiÉMüÉÇcrÉÉ AÉÍjÉïMü qÉSiÉÏlÉå 

WûÉ AÇMü mÉëMüÉÍzÉiÉ WûÉåiÉÉå AÉÍhÉ xÉuÉÉïÇlÉ ÌuÉlÉÉqÉÔsrÉ ÌSsÉÉ WûÉåiÉÉå.  

2013 crÉÉ ‘AÍpÉÂcÉÏ’ AÇMüÉxÉÉPûÏ sÉåZÉlÉÉcÉå AÉuÉÉWûlÉ:  AÍpÉÂcÉÏcrÉÉ 

AÉaÉÉqÉÏ uÉÉÌwÉïMü AÇMüÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉ mÉëirÉåMüÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ WûÉåiÉ 

eÉÉhÉÉîrÉÉ oÉSsÉÉÇcÉÇ, xÉÇbÉwÉÉïÇcÉÇ AÉÍhÉ irÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇcÉÇ ÍcÉ§ÉhÉ AxÉsÉåsÉÇ 

xÉÉÌWûirÉ qWûhÉeÉå MüjÉÉ, MüÉSÇoÉUÏ, sÉÍsÉiÉ sÉåZÉ, mÉëuÉÉxÉuÉhÉïlÉ, MüÌuÉiÉÉ, 

ÌuÉlÉÉåSÏ ÍsÉZÉÉhÉ, urÉÇaÉÍcÉ§É CirÉÉSÏ qÉÉaÉuÉÏiÉ AÉWûÉåiÉ. AÇMüÉiÉ 

AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ sÉåZÉMü/sÉåÎZÉMüÉÇcÉÉ uÉÉRûiÉÉ xÉWûpÉÉaÉ UWûÉuÉÉ, AxÉÉ 

qÉÉlÉxÉ AÉWåû. rÉÉ AÇMüÉxÉÉPûÏ WûxiÉÍsÉÎZÉiÉ AjÉuÉÉ OûÉDmÉxÉåOû xuÉÃmÉÉiÉ 

AÉmÉsÉå xÉÉÌWûirÉ 28 TåüoÉëÑuÉÉUÏ 2013 mÉrÉïÇiÉ mÉÉPûuÉÉuÉå. qÉÑZÉmÉ×¸ÉxÉÉPûÏ 

ÍcÉ§É/TüÉåOûÉåaÉëÉTü WûuÉå AÉWåû. AÉmÉhÉ xuÉiÉ: MüÉRûsÉåsrÉÉ ÍcÉ§ÉÉÇlÉÉ mÉëÉkÉÉlrÉ 

ÌSsÉå eÉÉDsÉ. AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ AÉÍhÉ mÉ§ÉurÉuÉWûÉUÉxÉÉPûÏ xÉÇmÉMïü:   

      - qÉÇeÉÑwÉÉ lÉÉDMü (TüÉålÉ: 813 842 8563 / 813 326 1236) 

DqÉåsÉ: manjushaotr@yahoo.com or desind2000@verizon.net 

Address: 7317 Colonial Lake Drive  Riverview, FL 33578 

*** 

‘OäûqmÉÉ oÉå’qÉkÉÏsÉ MüÉWûÏ lÉÉqÉÉÇÌMüiÉ urÉ£üÏÇcÉå MüÉrÉï  

´ÉÏ ÌSsÉÏmÉ AÉÍhÉ xÉÉæ. zÉÉåpÉÉ ÍcÉ§Éå: xÉÑmÉëÍxÉkS sÉåZÉMü AÉÍhÉ MüuÉÏ 

qWûhÉÔlÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ mÉËUÍcÉiÉ AxÉsÉåsÉå ´ÉÏ ÌSsÉÏmÉ uÉ xÉÉæ. zÉÉåpÉÉ ÍcÉ§Éå Wåû 

SÉÇmÉirÉ uÉÊÍzÉÇaOûlÉ (QûÏ.xÉÏ.) rÉåjÉÏsÉ 40 uÉwÉÉïÇcrÉÉ uÉÉxiÉurÉÉlÉÇiÉU aÉåsrÉÉ 

SÉålÉ uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ OäûqmÉÉuÉÉxÉÏ fÉÉsÉå AÉWåûiÉ. AÉÍhÉ ½ÉcÉÉ AÉqWûÉ OäûqmÉÉ 

qÉÇQVûÏÇlÉÉ AÌiÉzÉrÉ AÉlÉÇS uÉÉOûiÉÉå. 

   ÌSsÉÏmÉ ÍcÉ§Éå rÉÉÇcÉÉ ‘ÌWûqÉaÉÇkÉ’ WûÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ MüuÉÏcÉÉ 

mÉÌWûsÉÉ MüÌuÉiÉÉ xÉÇaÉëWû, iÉxÉåcÉ ‘AsÉÏoÉÉoÉÉcÉÏ WûÏcÉ aÉÑWûÉ’ Wåû irÉÉÇcÉå 

AqÉåËUMåüiÉ ÍsÉÌWûsÉå aÉåsÉåsÉå mÉÌWûsÉå qÉUÉPûÏ xÉÇaÉÏiÉ-lÉÉOûMü AÉWåû. 

1975xÉÉsÉÏ irÉÉÇlÉÏ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ mÉÌWûsÉÉ qÉUÉPûÏ UåÌQûAÉå MüÉrÉï¢üqÉ  

MüsÉÇÌoÉrÉÉ rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏcrÉÉ UåÌQûAÉå MåÇüSìÉuÉÃlÉ xÉÉSU MåüsÉÉ. 1979 

xÉÉsÉÏ irÉÉÇlÉÏ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ ‘LåsÉiÉÏUÉuÉU’ WûÏ mÉÌWûsÉÏ kuÉÌlÉqÉÑÌSìMüÉ 

mÉëMüÉÍzÉiÉ MåüsÉÏ. AÉÍhÉ 1982 xÉÉsÉÏ AqÉåËUMüÉ uÉ MäülÉQûÉ qÉkÉÏsÉ 

mÉÌWûsrÉÉ qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOû qÉWûÉåixÉuÉÉcÉåWûÏû irÉÉÇlÉÏ xÉÇrÉÉåeÉlÉ MåüsÉå. 1985 

xÉÉsÉÏ ‘MÑÇümÉhÉÉmÉÍsÉMüQûcÉå zÉåiÉ’ WûÉ pÉÉUiÉÉoÉÉWåûUÏsÉ sÉåZÉMüÉÇcÉÉ mÉÌWûsÉÉ 

 mÉëÉÌiÉÌlÉÍkÉMü MüjÉÉxÉÇaÉëWû irÉÉÇlÉÏ mÉëMüÉÍzÉiÉ MåüsÉÉ. rÉÉ urÉÌiÉËU£üWûÏ ´ÉÏ ÍcÉ§Éå 

rÉÉÇcrÉÉ ÍsÉZÉÉhÉÉoÉ¬sÉ ÍsÉWûÉrÉcÉå qWÇûOsÉå iÉU, WûÉ AÇMü AmÉÔUÉ mÉQåûsÉ.    

   xÉÉæ. zÉÉåpÉÉ ÍcÉ§Éå ½ÉÇcÉå ‘aÉÉåPûsÉåsrÉÉ uÉÉOûÉ’ uÉ ‘aÉÉæUÏ, aÉÉæUÏ MÑüPåû 

AÉsÉÏxÉ?’ Wåû sÉÍsÉiÉ-sÉåZÉxÉÇaÉëWû AÉÍhÉ ‘mÉÉlÉaÉVûÏcrÉÉ AÉPûuÉhÉÏ’ Wåû  

sÉÍsÉiÉ-sÉåZÉlÉ mÉÑxiÉMüÃmÉÉlÉå mÉëÍxÉkS fÉÉsÉå AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ irÉÉÇlÉÉ qÉWûÉUÉ·í 

UÉerÉ mÉÑUxMüÉU uÉ AlÉÇiÉ MüÉhÉåMüU mÉÑUxMüÉU ÍqÉVûÉsÉå AÉWåûiÉ.   

 ÍcÉ§Éå mÉiÉÏ,mÉ¦ÉÏÇlÉÏ AlÉÑuÉÉS MåüsÉåsÉå ‘qÉÏlÉÉ: ATüaÉÉhÉ qÉÑ£üÏcÉÉ AÉ¢üÉåzÉ’ Wåû 

mÉÑxiÉMü qÉåsÉQûÏ AqÉÉïcÉÉCsQû cÉåuWûÏûxÉ ½ÉÇcrÉÉ ‘qÉÏlÉÉ - ÌWûUÊDlÉ BTü 

ATüaÉÉÍhÉxiÉÉlÉ rÉÉ CÇaÉëeÉÏ mÉÑxiÉMüÉcÉÉ AlÉÑuÉÉS AÉWåû.  

                          - xÉÉæ. qÉÇeÉÑwÉÉ lÉÉDMü  (OäûqmÉÉ, nsÉÉåËUQûÉ) 

      E±ÉåeÉMü QûÊ. uÉxÉÇiÉ cÉÉmÉlÉåUMüU: ‘SAI INTERNATIONAL’  cÉå 

AkrÉ¤É, ‘OäûqmÉÉ oÉå’qÉkÉÏsÉ LMü rÉzÉxuÉÏ eÉå¸ lÉÉaÉËUMü- QûÊ. cÉÉmÉlÉåUMüU 

aÉåsrÉÉ 50 uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ MüÉaÉS iÉrÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ‘AsMüsÉÉDlÉ mÉåmÉU 

qÉåÌMÇüaÉ’ mÉëÌ¢ürÉÉ mÉÑUÌuÉhrÉÉcÉÉ urÉuÉxÉÉrÉ MüUÏiÉ AÉWåûiÉ. irÉÉÇlÉÏ mÉëåÍxÉÌmÉOåûOåûQû 

MäüÎsxÉrÉqÉ MüÉoÉÉåïlÉåOû’ eÉÉaÉåuÉUcÉ oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ  mÉÌWûsÉÉ MüÉUZÉÉlÉÉ AqÉåËUMåüiÉ 

uÉ lÉÇiÉU MäülÉQûÉ, rÉÑUÉåmÉ AÉÍhÉ AÉiÉÉ pÉÉUiÉÉiÉxÉÑkSÉ MüÉUZÉÉlÉÉ EpÉÉUsÉÉ. Wåû 

iÉÇ§É¥ÉÉlÉ 23 SåzÉÉÇiÉ, 40 MüÉUZÉÉlrÉÉÇqÉkÉå uÉÉmÉUsÉå eÉÉiÉå. xÉkrÉÉ eÉaÉÉiÉ 

iÉrÉÉU WûÉåhÉÉîrÉÉ NûÉmÉhrÉÉcrÉÉ, ÍsÉÌWûhrÉÉcrÉÉ uÉ iÉixÉqÉ CiÉU MüÉaÉSÉÇmÉæMüÐ, 

xÉÑqÉÉUå 90 Oû‚åü MüÉaÉS ‘mÉëåÍxÉÌmÉOåûOåûQû MäüÎsxÉrÉqÉ MüÉoÉÉåïlÉåOû’cÉå iÉÇ§É¥ÉÉlÉ 

uÉÉmÉÃlÉ MåüsÉÉ eÉÉiÉÉå. QûÊ. uÉxÉÇiÉ cÉÉmÉlÉåUMüUÉÇlÉÏ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ ½É 

iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉcÉÉ EssÉåZÉ xÉlÉ 2009crÉÉ ‘ÍsÉqMüÉ oÉÑMü BTü UåMüÊQïèûxÉ’qÉkÉå 

lÉÉåÇSÌuÉsÉÉ aÉåsÉÉ AÉWåû. 2011 xÉÉsÉÏ ‘MüÉaÉS’ ÌuÉwÉrÉMü AÉÇiÉUÉï·íÏrÉ mÉËUwÉSåiÉ 

urÉÉZrÉÉlÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÉ AÉqÉÇÌ§ÉiÉ MåüsÉå WûÉåiÉå.   

  qÉlÉqÉÉåMüVûÉ xuÉpÉÉuÉ, sÉWûÉlÉqÉÉåœÉÇqÉkÉå xÉWûeÉ ÍqÉxÉVÕûlÉ eÉÉhrÉÉcÉÏ uÉ×¨ÉÏ 

rÉÉqÉÑVåû QûÊ. cÉÉmÉlÉåUMüU AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉ¦ÉÏ xÉÑzÉÏsÉÉiÉÉD mÉÌWûsrÉÉ pÉåOûÏiÉcÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ AÉmÉsÉåxÉå MüUiÉÉiÉ. irÉÉÇlÉÉ mÉÑRûÏsÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ AxÉÇcÉ E¨ÉUÉå̈ ÉU rÉzÉ 

AÉÍhÉ E¨ÉqÉ AÉUÉåarÉ sÉÉpÉÉå WûÏ xÉÌScNûÉ! 

    ‘mÉWûcÉÉlÉ’crÉÉ xÉWûxÉÇxjÉÉÌmÉMüÉ xÉÉæ. xÉÑwÉqÉÉ MüÐiÉÏïMüU: Providing  

Educational, Humanistic and Cultural Hope for the south Asian 

American Network (PEHCHAAN) xÉÇxjÉåcrÉÉ xÉWûxÉÇjÉÉÌmÉMüÉ xÉÑwÉqÉÉ 

MüÐiÉÏïMüU (MA, LMHC) ‘OäqmÉÉ oÉå’qÉkÉÏsÉ LMü WûxÉUå uÉ mÉëxÉ³É urÉÌ£üqÉiuÉ. 

xÉÑwÉqÉÉiÉÉD aÉåsrÉÉ 24 uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ rÉÉ pÉÉaÉÉiÉ ‘qÉÉlÉÍxÉMü xuÉÉxjrÉ 

xÉqÉÑmÉSåzÉMü’ (Mental Health Counselor) qWûhÉÔlÉ MüÉrÉïUiÉ AÉWåûiÉ.  

2010 xÉÉsÉÏ CÇQûÉå rÉÑ LxÉ cÉåÇûoÉU BTü MüÊqÉxÉïiÉTåïü ‘MüqrÉÑÌlÉOûÏ xÉÎuWïûxÉ 

AuÉÉQïû’lÉå AÉÍhÉ 2012 xÉÉsÉÏ ‘mÉÊuÉU xOûÉåUÏeÉ ÍjÉALOûU’iÉTåïü ‘AÉåmÉÌlÉÇaÉ 

qÉÉDÇQèûxÉ AÆQû WûÉOïèûxÉ’ xÉlqÉÉlÉÉlÉå irÉÉÇcÉÉ aÉÉæUuÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ.  

    SÍ¤ÉhÉ AÉÍzÉrÉÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ, ÌuÉzÉåwÉiÉ: qÉÌWûsÉÉÇlÉÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ  

eÉÏuÉlÉmÉkSiÉÏzÉÏ eÉÑVûuÉÔlÉ bÉåiÉÉÇlÉÉ rÉåhÉÉîrÉÉ AQûcÉhÉÏ, AlÉmÉåÍ¤ÉiÉ xÉÇMüOåû 

CirÉÉSÏÇlÉÉ iÉÉåÇQû SåhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÑwÉqÉÉiÉÉDÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ ‘mÉWûcÉÉlÉ’  

xÉÇxjÉÉ MüÉrÉïUiÉ AÉWåû. ‘OäqmÉÉ oÉå’qÉkÉå xÉÉæ. xÉÑwÉqÉÉ MüÐiÉÏïMüU rÉÉÇcÉå xuÉiÉ:cÉå 

uÉærÉÌ£üMü xÉssÉÉMüåÇSìWûÏû AÉWåû.  

   uÉlÉxmÉiÉÏUÉåaÉzÉÉx§É¥É QûÊ oÉÉsÉÉeÉÏ AÉaÉsÉÉuÉå: ‘OäûqmÉÉ oÉå’qÉkÉå eÉU 

MÑühÉÉsÉÉ bÉUcÉÏ oÉÉaÉ TÑüsÉuÉÉrÉcÉÏ AxÉåsÉ ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉ oÉÉaÉåiÉÏsÉ fÉÉQûÉÇuÉU 

MüÉWûÏ ÌuÉÍzÉ¹ mÉërÉÉåaÉ MüUÉrÉcÉå AxÉiÉÏsÉ iÉU ÌuÉlÉÉqÉÔsrÉ, AlÉqÉÉåsÉ xÉssÉÉ 

ÍqÉVûhrÉÉcÉå ÌPûMüÉhÉ qWûhÉeÉå QûÊ. oÉÉsÉÉeÉÏ AÉaÉsÉÉuÉå. pÉÉUiÉÉqÉkÉå lÉÉaÉmÉÔU 

AÉÍhÉ AÉæUÇaÉÉoÉÉS rÉåjÉÔlÉ M×üÌwÉÌuÉ¥ÉÉlÉÉcÉÏ qÉÉxOûxÉï AÉÍhÉ mÉÏLcÉ QûÏ  mÉSuÉÏ 

mÉëÉmiÉ MåüsrÉÉuÉU iÉå MüÉWûÏ uÉwÉåï mÉÑhÉå ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉiÉ MüÉqÉ MüUÏiÉ WûÉåiÉå. iÉåjÉÔlÉ 

mÉëjÉqÉ iÉå MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉiÉ AÉsÉå. AÉÍhÉ aÉåsrÉÉ cÉÉU uÉwÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ OäûqmÉÉqÉkÉå  

 

mailto:manjushaotr@yahoo.com
mailto:desind2000@verizon.net
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iÉå uÉÉxiÉurÉÉxÉ AÉWåûiÉ. nsÉÉåËUQûÉ AäÌaÉëMüscÉUsÉ ËUxÉcÉï sÉäoÉqÉkÉå zÉÉx§É¥É 

uÉ ÌlÉSåïzÉMü mÉSÉuÉU iÉå MüÉqÉ mÉÉWûiÉÉiÉ. uÉlÉxmÉiÉÏUÉåaÉzÉÉx§É ÌuÉwÉrÉÉiÉ 

MåüsÉåsrÉÉ MüÉqÉÉoÉ¬sÉ irÉÉÇlÉÉ ‘rÉÇaÉ xÉÉrÉÇÌOûxOû BTü S CrÉU 2012’ uÉ 

‘TåüsÉÉå BTü S CrÉU 2012’ oÉWÒûqÉÉlÉ ÍqÉVûÉsÉå AÉWåûiÉ. iÉå uÉlÉxmÉiÉÏzÉÉx§É, 

UÉåaÉÍcÉÌMüixÉÉ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÏcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ xÉÍqÉiÉÏÇcÉå ÌlÉrÉÑ£ü xÉSxrÉ AÉÍhÉ 

xÉÔ¤qÉeÉÏuÉzÉÉx§É, A³ÉzÉÉx§É uÉ M×üÌwÉiÉÇ§É¥ÉÉlÉ xÉÇoÉÇÍkÉiÉ ÌlÉrÉiÉMüÉÍsÉMüÉÇcrÉÉ 

xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVûÉuÉUWûÏû AÉWåûiÉ. eÉæÌuÉMü iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉuÉU ‘Biotechnology 

Review’ Wåû irÉÉÇcÉå mÉÑxiÉMüû lÉÑMüiÉåcÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ fÉÉsÉå AÉWåû.   

   xÉqÉÉeÉÍqÉ§É QûÊ LMülÉÉjÉ lÉÉDMü: OäqmÉÉ oÉå’cÉå UÌWûuÉÉxÉÏ QûÊ.   

LMülÉÉjÉ lÉÉDMü Wåû LMü EqÉSå, EixÉÉWûÏ urÉÌ£üqÉiuÉ AÉWåû. QûÊ. lÉÉDMü 

½ÉÇlÉÏ  ‘CÇOûlÉïsÉ qÉåÌQûÍxÉlÉ’qÉkÉå LqÉ. QûÏ. mÉSuÉÏ ÍzÉ¤ÉhÉ bÉåiÉsÉå AxÉÔlÉ 

rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏ BTü AsÉÉoÉÉqÉÉ (oÉÍqÉïÇaÉWäûqÉ) rÉåjÉÔlÉ LÌmÉQåûÍqÉBsÉÊeÉÏ 

ÌuÉwÉrÉÉiÉ mÉÏLcÉ QûÏå MåüsÉå AÉWåû. xÉkrÉÉ iÉå OäûqmÉÉqÉkÉÏsÉ eÉåqxÉ WåûsÉÏ 

uWåûOûUlxÉ WûÊÎxmÉOûsÉqÉkÉå CqÉeÉïlxÉÏ/‘iÉÉiÉQûÏcÉÏ ÂahÉxÉåuÉÉÌuÉpÉÉaÉÉiÉ     

AÍxÉxOÇûOû ÌQûUåYOûU mÉSÉuÉU AÉWåûiÉ. AÉÍhÉ rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏ BTü xÉÉFjÉ 

nsÉÉåËUQûÉ’ (USF) ÌQûmÉÉOïûqÉåÇOû BTü asÉÉåoÉsÉ WåûsjÉ’qÉkÉå AxÉÉåÍxÉLOû 

mÉëÉåTåüxÉU qWûhÉÔlÉWûÏ iÉå  MüÉqÉ MüUiÉÉiÉ.  

   QûÊ. lÉÉDMü ½ÉÇlÉÏ rÉÑÌlÉuWûÍxÉïOûÏ BTü xÉÉFjÉ nsÉÉåËUQûÉ’qÉkÉå USF –

INDIA Center for HIV–AIDS Research and Training  xÉÑÃ MåüsÉå.   

½É MåÇüSìÉcÉå qÉÑZrÉ E¬Ï¹ AÉWåû, pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ QûÊYOûûUÉÇlÉÉ HIV/AIDS ÌuÉwÉrÉÏ 

AqÉåËUMåüiÉ EmÉsÉokÉ AxÉsÉåsÉÏ AirÉÉkÉÑÌlÉMü ÌlÉSÉlÉ uÉ EmÉcÉÉUmÉkSiÉÏcÉÏ 

qÉÉÌWûiÉÏ uÉ LQèûxÉsÉÉ AÉVûÉ bÉÉsÉhrÉÉcrÉÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉiÉ iÉ¥É MüUhÉå. irÉÉxÉÉPûÏ 

pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ xÉåuÉÉpÉÉuÉÏ xÉÇxjÉÉ uÉ USFiÉTåïü ÍzÉwrÉuÉ×iÉÏ SåFlÉ pÉÉUiÉÏrÉ 

QûÊYOûUÉÇlÉÉ rÉåjÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsrÉÉ eÉÉiÉå. irÉÉrÉÉåaÉå AxÉå QûÊYOûU pÉÉUiÉÉiÉ 

mÉUiÉ eÉÉuÉÔlÉ irÉÉÇcrÉÉ ¥ÉÉlÉÉcÉÉ iÉåjÉÏsÉ ÂhÉÉÇlÉÉ sÉÉpÉ MüÃlÉ SåiÉÉiÉ.  

   QûÊ. lÉÉDMü ½ÉÇlÉÏ aÉÉåurÉÉsÉÉ ‘MüqrÉÑÑÌlÉOûÏ ËUxÉcÉï TüÉæÇQåûzÉlÉ’ ûxjÉÉmÉlÉ 

MåüsÉÏ AÉWåû. irÉÉqÉÉTïüiÉ aÉUeÉÔ sÉÉåMüÉÇlÉÉ mÉëëoÉÉåkÉlÉ, uÉæ±MüÐrÉ qÉSiÉ uÉ 

urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü ÍzÉ¤ÉhÉ AÉÍhÉ pÉÉUiÉ uÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ uÉæ±MüÐrÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ 

xuÉrÉÇxÉåuÉåcÉÏ xÉÇkÉÏ ÌSsÉÏ eÉÉiÉå. QûÊ. lÉÉDMü ‘International            

Integration and growth Society, New Delhi’iÉTåïü ‘UÉ¹íÏrÉ 

ÌuÉMüÉxÉU¦É’ uÉ 2012qÉkÉå  Federation  of Indian Association of 

Tampa Bay iÉTåïü MüqrÉÑÌlÉOûÏ xÉÎuWïûxÉ AuÉÉQïû’cÉå qÉÉlÉMüUÏ PûUsÉå AÉWåiÉ.   

   qÉSiÉ, qÉaÉ iÉÏ uÉæ±MüÐrÉ AxÉÉå, uÉÉ xÉÉqÉÉÎeÉMü, OäûqmÉÉuÉÉÍxÉrÉÉÇlÉÉ AÉÍhÉ 

mÉëxÉÇaÉÉlÉÑÂmÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ iÉimÉUiÉålÉå qÉSiÉ MüUhrÉÉiÉ QûÊ. lÉÉDMü xÉSæuÉ iÉrÉÉU 

AxÉiÉÉiÉ. irÉÉÇlÉÉ xÉqÉÉeÉÍqÉ§ÉcÉ qWûhÉÉrÉsÉÉ WûuÉå!    

                    - xÉÉæ. ÌlÉsÉÏqÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû (OäûqmÉÉ, nsÉÉåËUQûûÉ) 

  qÉrÉÔU SåuÉsÉ (uÉÊÍzÉÇaOûlÉ, QûÏ. xÉÏ.) rÉÉÇlÉÏ ÍsÉÌWûsÉåsrÉÉ aÉÏiÉÉÇcÉÏ ‘eÉÏuÉ 

eÉQûsÉÉ’ WûÏ xÉÏQûÏ eÉÉlÉåuÉÉUÏ 2013 qÉkÉå mÉëMüÉÍzÉiÉ fÉÉsÉÏ. MåüuÉVû qÉrÉÔU 

SåuÉsÉ rÉÉÇlÉÏ ÍsÉÌWûsÉåsÉÏ aÉÏiÉå AxÉsÉåsÉÏ WûÏ ÌiÉxÉUÏ xÉÏQûÏ. irÉÉiÉ 

pÉÉuÉaÉÏiÉ, pÉÌ£üaÉÏiÉ, sÉÉuÉhÉÏ AÉÍhÉ sÉÉåMüaÉÏiÉ ½É mÉëMüÉUÉiÉsÉÏ LMÔühÉ 

AÉPû aÉÉhÉÏ AÉWåûiÉ. ½É uÉåVûÏ SåuÉsÉ rÉÉÇlÉÏ mÉëjÉqÉcÉ cÉÉU aÉÉhrÉÉÇcÉå 

xÉÇaÉÏiÉWûÏ MåüsÉå AÉWåû. oÉÉMüÐ cÉÉU aÉÉhrÉÉÇcÉå xÉÇaÉÏiÉ LxÉ. AÎeÉÇYrÉ 

(AÎeÉÇYrÉ ´ÉÉåiÉÏ) ½É mÉÑhrÉÉiÉÏsÉ ESrÉÉålqÉÑZÉ xÉÇaÉÏiÉMüÉUÉlÉå MåüsÉå AÉWåû. 

GwÉÏMåüzÉ UÉlÉQåû, xuÉÎmlÉsÉ oÉÉÇSÉåQûMüU, ´ÉÏkÉU TüQûMåü, AÉlÉÇS pÉÉOåû ½Éû 

lÉÉuÉÉeÉsÉåsÉå aÉÉrÉMüÉÇlÉÏ AÉÍhÉ xÉÑUpÉÏ RûÉåqÉhÉå ½É iÉrÉÉUÏcrÉÉ aÉÉÌrÉMåülÉå aÉÏiÉå 

aÉÉrÉsÉÏ AÉWåûiÉ. AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ: mayur_dewal@hotmail.com  

 "SÉålÉ WûeÉÉU qÉæsÉÉcrÉÉ mÉëuÉÉxÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ mÉÌWûsrÉÉ mÉÉuÉsÉÉlÉå WûÉåiÉå" ½É 

cÉÏlÉÏ qWûhÉÏcÉÏ AÉPûuÉhÉ fÉÉsÉÏ iÉÏ LMüÉ cÉÑhÉcÉÑhÉÏiÉ iÉÂhÉÏcÉå urÉÉZrÉÉlÉ 

LåMÔülÉ. mÉÇ£üÏ eÉÉåaÉ oÉÉåsÉiÉ WûÉåiÉÏ- pÉUpÉÃlÉ. AÉmÉsrÉÉ MüÉrÉÉïuÉUÏsÉ ´É®É uÉ 

irÉÉoÉ¬sÉcÉÏ ÌiÉcÉÏ iÉVûqÉVû ÌiÉcrÉÉ zÉoSÉzÉoSÉiÉÔlÉ AÉåxÉÇQûiÉ WûÉåiÉÏ.  

    mÉÇ£üÏcÉå bÉUÉhÉå qÉÔVûcÉå mÉÑhrÉÉcÉå. SÉålÉ ÌmÉžÉmÉÉxÉÔlÉ aÉÉåurÉÉiÉÏsÉ xÉÉålÉÉsÉ 

lÉÉuÉÉcrÉÉ sÉWûÉlÉzÉÉ aÉÉÇuÉÉiÉ xjÉÉÌrÉMü fÉÉsÉåsÉå. uÉQûÏsÉ ‘xÉÉqÉÉlrÉ’ zÉåiÉMüUÏ. 

mÉËUÎxjÉiÉÏ oÉåiÉÉcÉÏcÉ. AÉmÉsÉÏ qÉÑsÉå ÍzÉMÔülÉ ZÉÔmÉ qÉÉåPûÏ uWûÉuÉÏ WûÏ AÉMüÉÇ¤ÉÉ. 

irÉÉxÉÉPûÏ AqÉÉmÉ Mü¹ MüÃlÉ cÉÉU pÉÉuÉÇQûÉÇcrÉÉ ÍzÉ¤ÉhÉÉcÉÉ ZÉcÉï 

pÉÉaÉuÉhrÉÉcÉÏ kÉQûmÉQû. mÉæxÉå oÉåiÉÉcÉåcÉ AxÉsÉå iÉUÏ xÉÇuÉåSlÉÉzÉÏsÉ qÉlÉÉcrÉÉ 

Í¤ÉÌiÉeÉÉcÉÉ ÌuÉxiÉÉU qÉÉ§É AqÉÉmÉ. aÉÉuÉÉiÉÏsÉ CiÉUÉÇcrÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ SåZÉÏsÉ 

ÍzÉ¤ÉhÉ ÍqÉVûÉuÉå ½ÉxÉÉPûÏ mÉSÉåmÉSÏ mÉSUÉsÉÉ ZÉÉU sÉÉuÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÏ xÉuÉrÉ. 

qÉÑsÉÉÇuÉU xÉÇxMüÉU SåZÉÏsÉ iÉxÉåcÉ. xuÉiÉ:cÉå TüÉUxÉå ÍzÉ¤ÉhÉ fÉÉsÉå lÉxÉsÉå iÉUÏ 

uÉÉcÉlÉ ATüÉOû. qÉÑsÉÏÇcÉÏ lÉÉuÉå MüÌuÉiÉÉ uÉ mÉÇ£üÏ irÉÉÇcrÉÉ xÉÇuÉåSlÉÉzÉÏsÉ   

qÉlÉÉcÉÏ xÉÉ¤É SåiÉÉiÉ.  

     AzÉÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉ uÉÉRûsÉåsÉÏ mÉÇ£üÏ AÉDuÉQûÏsÉ MüUÏiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

Mü¹ÉÇcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ PåûuÉÏiÉ qÉÉåPûÏ fÉÉsÉÏ. aÉÉåuÉÉ qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉiÉÔlÉ mÉSÉjÉïÌuÉ±ÉlÉ 

zÉÉx§ÉÉiÉ ÌiÉlÉå qÉÉxOûxÉïcÉÏ mÉSuÉÏ bÉåiÉsÉÏ uÉ ÌlÉxÉaÉïUqrÉ aÉÉåurÉÉiÉÏsÉ xÉqÉÑSìÉcÉÏ 

aÉÉeÉ LåMüiÉ, lÉäzÉlÉsÉ CÎlxÉšÔOû BTü AÉåzÉlÉÊaÉëÉTüÐ rÉÉ xÉÇxjÉåiÉ 

‘AÉåzÉlÉÉaÉëÉTüÐ' ÌuÉwÉrÉÉiÉ mÉÏLcÉ.QûÏ.cÉÉ AprÉÉxÉ xÉÑÃ MåüsÉÉ. zÉÉsÉårÉ 

ÍzÉ¤ÉhÉ cÉÉsÉÔ AxÉiÉÉlÉÉ SåZÉÏsÉ xÉÉlÉå aÉÑÂeÉÏ uÉ oÉÉoÉÉ AÉqÉOåû ½ÉxÉÉUZrÉÉ 

urÉ£üÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïlÉå qÉlÉÉuÉU PûxÉÉ EqÉOûÌuÉsÉåsÉÉ WûÉåiÉÉ. oÉÉoÉÉ AÉqÉOåÇûoÉUÉåoÉU 

mÉ§ÉurÉuÉWûÉUWûÏ cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÉ. iÉå SåZÉÏsÉ ½É ÍcÉqÉÑUŽÉ qÉÑsÉÏcrÉÉ mÉ§ÉÉÇlÉÉ 

eÉÉiÉÏlÉå E¨ÉUå SåiÉ AxÉiÉ. "AxÉzÉÏsÉ iÉåjÉÔlÉ iÉÑsÉÉ qÉÉåPåû MüÉrÉï MüUiÉÉ rÉåDsÉ" 

AxÉÉ AÉzÉÏuÉÉïS mÉ§ÉÉiÉ AxÉå. mÉÇ£üÏlÉå xÉÉåoÉirÉÉÇxÉWû aÉÉåurÉÉiÉ AÇMÑüU lÉÉuÉÉcÉÏ 

xÉÇxjÉÉ xÉÑÃ MåüsÉÏ. eÉqÉuÉsÉåsrÉÉ ÌlÉkÉÏiÉÔlÉ MüÉWûÏ aÉUÏoÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ AÉkÉÉU 

SåhrÉÉxÉ xÉÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ.  

    AprÉÉxÉ MüÃlÉ TüÉuÉsrÉÉ uÉåVûÉiÉ mÉÇ£üÏ aÉÉåuÉÉ qÉåÌQûMüsÉ MüÊsÉåeÉsÉÉ 

sÉÉaÉÔlÉ AxÉsÉåsrÉÉ xÉÇxjÉåiÉ oÉÉrÉMüÉqÉÑsÉÉÇlÉÉ xÉssÉÉ ±ÉrÉcÉå MüÉqÉ MüUÏiÉ 

AxÉå. aÉÉåuÉÉ Wåû oÉÇSU iÉxÉåcÉ ÌlÉxÉaÉïUqrÉ xjÉÉlÉ AxÉsrÉÉlÉå SåzÉÉåSåzÉÏÇcÉå 

mÉëuÉÉxÉÏ uÉ ZÉsÉÉzÉÏ ½ÉÇcÉÉ MüÉrÉqÉ uÉÉuÉU AxÉÉrÉcÉÉ. mÉrÉïOûlÉ (OÕûËUeÉqÉç) ½É 

mÉëÉÇiÉÉiÉsÉÉ qÉÉåPûÉcÉ urÉuÉxÉÉrÉ WûÉåiÉÉ. xjÉÉÌlÉMü sÉÉåMüÉÇcrÉÉ mÉÉåOûÉmÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉqÉÑVåû xÉÉårÉ WûÉåiÉ AxÉå. mÉhÉ irÉÉcÉoÉUÉåoÉU, qÉÑsÉÉÇcÉÉ ÌuÉzÉåwÉiÉ: qÉÑsÉÏÇcÉÉ 

urÉÉmÉÉU, irÉÉÇcÉå uÉ Îx§ÉrÉÉÇcÉå sÉæÇÌaÉMü zÉÉåwÉhÉ cÉÉsÉå. LQèxÉ lÉÉÇuÉÉcrÉÉ UÉåaÉÉcÉÏ 

xÉÉjÉ uÉÉRûiÉ WûÉåiÉÏ. oÉÉrÉMüÉ, mÉÑÂwÉ, qÉÑsÉå xÉÉîrÉÉÇuÉUcÉ irÉÉcÉå AÉbÉÉiÉ WûÉåiÉ 

WûÉåiÉå. aÉÉåurÉÉiÉ sÉÉåZÉÇQû uÉ qÉðaÉlÉÏeÉ pÉUmÉÔU AxÉsrÉÉcÉÉ zÉÉåkÉ sÉÉaÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

mÉëSÕwÉhÉ uÉÉRûiÉ WûÉåiÉå. mÉ×juÉÏxÉ AÉåUoÉÉQûhÉÉîrÉÉ xÉÇxjÉÉÇlÉÉ irÉÉcÉå xÉÉårÉUåxÉÑiÉMü 

lÉuWûiÉå. aÉÉuÉÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ qÉÉ§É irÉÉcÉå mÉËUhÉÉqÉ pÉÉåaÉÉuÉå sÉÉaÉiÉ. xÉssÉÉ 

SåhrÉÉcÉå MüÉqÉ MüUÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ mÉÇ£üÏxÉ ½É xÉÉîrÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ WûÉåF 

sÉÉaÉsÉÏ. uÉæ±MüÐrÉ qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉzÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉqÉÑVåû AÉUÉåarÌuÉwÉrÉMü 

mÉëÍzÉ¤ÉhÉ SåZÉÏsÉ ÍqÉVûiÉ aÉåsÉå. ÌlÉrÉiÉÏ eÉhÉÔ mÉÑRûÏsÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ MüUÉurÉÉ 

sÉÉaÉhÉÉîrÉÉ MüÉrÉÉïcÉÉ mÉÉrÉÉ bÉÉsÉÏiÉ WûÉåiÉÏ.  

   2001 xÉÉsÉÏ aÉÑeÉUÉiÉqÉkÉå qÉÉåPûÉ pÉÔMÇümÉ fÉÉsÉÉ. mÉÇ£üÏlÉå uÉÌQûsÉÉÇcrÉÉ 

xÉÇqÉiÉÏlÉå AprÉÉxÉ xÉÉåQÕûlÉ pÉÔMÇümÉaÉëxiÉ sÉÉåMüÉÇxÉ xÉWûÉrrÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ kÉÉuÉ 

bÉåiÉsÉÏ. oÉUÉåoÉU WûÉåiÉå MüÉWûÏ xÉqÉÌuÉcÉÉUÏ ÍqÉ§ÉqÉæÌ§ÉhÉÏ uÉ mÉëÉkrÉÉmÉMü. ½É 

xÉÉîrÉÉÇlÉÏ ‘eÉlÉmÉjÉ’ xÉÇxjÉåiÉ MüÉqÉ MüUÉrÉsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ. aÉÑeÉUÉiÉåiÉÏsÉ 

pÉÔMÇümÉÉiÉ AÉDuÉQûÏsÉ aÉqÉÉuÉsÉåsÉÏ xÉÑqÉÉUå 2200 qÉÑsÉå WûÉåiÉÏ.  

  mÉhÉiÉÏmÉhÉiÉÏ 

‘eÉÏuÉ eÉQûsÉÉ’‘eÉÏuÉ eÉQûsÉÉ’--  xÉÏ QûÏ  
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LMüqÉåMüÉÇxÉ kÉÃlÉ UÉWûhÉÉîrÉÉ MücNûÏ xÉÇxM×üiÉÏcÉÉ xÉÇxjÉåxÉ TüÉrÉSÉ fÉÉsÉÉ. 

eÉlÉmÉjÉ uÉ pÉÉåuÉiÉÉsÉcÉÉ xÉqÉÉeÉ ÍqÉVÕûlÉ krÉårÉ PûUsÉå-"eÉÉiÉÏ, kÉqÉï, 

xÉÉÇmÉÌ¨ÉMü ÎxjÉiÉÏ ½ÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU lÉ MüUiÉÉ AÉmÉsrÉÉ aÉÉuÉÉiÉÏsÉ, LMüWûÏ qÉÔsÉ      

mÉÉåUMåü qWûhÉÔlÉ AlÉÉjÉÉ´ÉqÉÉiÉ PåûuÉÉrÉcÉå lÉÉWûÏ. iÉU xÉUMüÉU, xÉÉUå aÉÉÇuÉMüUÏ uÉ 

lÉÉiÉåuÉÉDMü rÉÉÇlÉÏ LMü§É rÉåFlÉ ½É qÉÑsÉÉÇcÉå APûUÉ uÉwÉÉïcÉå WûÉåDiÉÉåuÉU  

xÉÇaÉÉåmÉlÉ, ÍzÉ¤ÉhÉÉcÉÏ xÉÉårÉ uÉ qÉÑsÉÉÇcÉÏ uÉÌQûsÉÉåmÉÉÎeÉïiÉ xjÉÉuÉU uÉ eÉÇaÉqÉ 

xÉÇmÉ¨ÉÏ irÉÉÇlÉÉ mÉUiÉ ÍqÉVåûsÉ rÉÉcÉÏ urÉuÉxjÉÉ MüUÉrÉcÉÏ." ‘AÉzÉÉ ÌMüUhÉ’ 

lÉÉÇuÉÉcÉÉ, qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ MåüsÉåsÉÉ eÉlÉmÉjÉcÉÉ WûÉ mÉëMüsmÉ LuÉRûÉ rÉzÉxuÉÏ fÉÉsÉÉ 

MüÐ ixÉÑlÉÉqÉÏ AÉsÉÏ irÉÉuÉåVûÏ ½É MüÉrÉïMüirÉÉïÇlÉÉ jÉÉrÉsÉðQû, iÉÉqÉÏVûlÉÉQÕû rÉåjÉå 

oÉÉåsÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå uÉ AÉzÉÉÌMüUhÉcÉÏ mÉëÌiÉM×üiÉÏ PûÉrÉÏPûÉrÉÏ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÏ. 

½É mÉërÉ¦ÉÉiÉ AQûjÉVåû SåZÉÏsÉ WûÉåiÉåcÉ. mÉhÉ iÉUiÉqÉ pÉÉuÉ mÉÉWûiÉÉ iÉå MüqÉÏ 

uÉÉOûsÉå. WûVÕûWûVÕû mÉÇ£üÏcÉå MüÉqÉ oÉbÉÔlÉ ÌiÉsÉÉ jÉÉåQåû qÉÉlÉuÉåiÉlÉ ÍqÉVÕû sÉÉaÉsÉå. 

jÉÉåŽÉcÉ ÌSuÉxÉÉiÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ AxÉÉåÍxÉLzÉlÉ TüÊU CÇÌQûrÉÉeÉ QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû 

½É xÉÇxjÉålÉå ÌiÉsÉÉ TåüsÉÉåÍzÉmÉ SåFlÉ mÉÔhÉï uÉåVû lÉÉåMüUÏcÉÏ urÉuÉxjÉÉ MåüsÉÏ.  

  2002 xÉÉsÉÏ aÉÑeÉUÉiÉqÉkÉå qÉÉåPûÏ SÇaÉsÉ fÉÉsÉÏ. rÉÉuÉåVûÏ qÉÉ§É uÉÉOåûiÉ   

rÉåhÉÉîrÉÉ AQûjÉtrÉÉÇcÉå mÉëqÉÉhÉ qÉÉåPåû WûÉåiÉå. mÉæxÉÉuÉÉOûmÉ uÉ mÉÉhÉÏmÉÑUuÉPûÉ 

MüzÉÉcÉÏcÉ lÉÏOû urÉuÉxjÉÉ WûÉåDlÉÉ. xÉUMüÉUSUoÉÉUÏ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUiÉÉ, 

"BÌTüzÉÏrÉsÉ xÉÏ¢åüOû sÉÊ 1923" mÉÑRåû MüÃlÉ qÉÉÌWûiÉÏ mÉÑUuÉhrÉÉiÉ 

AQûjÉVåû ÌlÉqÉÉïhÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. ½É MüÉrÉ±ÉlÉÑxÉÉU eÉU sÉÉåMüÉÇxÉ qÉÉÌWûiÉÏ 

mÉÑUÌuÉhrÉÉlÉå UÉ¹íÏrÉ xÉÑU¤ÉåxÉ kÉ‚üÉ mÉÉåWûcÉhrÉÉcÉÏ xÉÇpÉÉurÉiÉÉ AxÉåsÉ iÉU  

xÉUMüÉU sÉÉåMüÉÇxÉ qÉÉÌWûiÉÏ mÉÑUÌuÉhrÉÉxÉ oÉÉÇkÉÏsÉ lÉÉWûÏ. WûÉ MüÉrÉSÉ mÉÉUiÉÇ§rÉÉiÉ 

AxÉsÉåsrÉÉ pÉÉUiÉÉxÉÉPûÏ CÇaÉëeÉÉÇlÉÏ ÍsÉÌWûsÉåsÉÉ WûÉåiÉÉ Wåû sÉ¤ÉÉiÉ brÉÉ.  

  MüÉrÉïMüirÉÉïÇxÉ pÉÉåuÉiÉÉsÉcÉÉ pÉë¹ÉcÉÉU uÉ xÉÉuÉVûÉ aÉÉåÇkÉVû mÉÉWÕûlÉ lÉæUÉzrÉ  

rÉÉrÉcÉå. qÉÉ§É rÉÉ uÉæTüsrÉÉiÉÔlÉ EmÉeÉsÉÉ ÌlÉkÉÉïU. xÉuÉÉïÇlÉÏ mÉÉUSzÉïMü xÉUMüÉUcÉÏ 

qÉÉaÉhÉÏ MåüsÉÏ. qÉWûÉUÉ¹í, aÉÑeÉUÉiÉ, UÉeÉxjÉÉlÉxÉWû APûUÉ UÉerÉÉÇlÉÏ "lÉäzÉlÉsÉ 

MðümÉålÉ TüÊU mÉÏmÉsxÉ UÉDOû TüÊU ClTüqÉåïzÉlÉ" WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÇcÉ oÉlÉuÉÔlÉ, UÉDOû 

OÕû ClTüqÉåïzÉlÉ ("qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉMüÉU") ½É MüÉrÉ±ÉxÉÉPûÏ Wû–û kÉUsÉÉ. 2002 

iÉå 2005 ½É MüÉVûÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ qÉÉaÉhÉÏxÉ rÉzÉ AÉsÉå uÉ 12 BYOûÉåoÉU 

2005 UÉåeÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉMüÉU MüÉrÉSÉ xjÉÉmÉlÉ fÉÉsÉÉ. 

    MüÉrÉ±ÉcÉÉ qÉxÉÑSÉ lÉÏOû ÍsÉÌWûsÉÉ eÉÉuÉÉ rÉÉxiÉuÉ xÉÑqÉÉUå iÉÏlÉ uÉwÉåï mÉërÉ¦É 

cÉÉsÉsÉå WûÉåiÉå. ½ÉiÉ xÉqÉÉeÉxÉåuÉMü, xÉUMüÉUcÉå mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ, sÉÉåMüÉÇcÉå mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ 

AzÉÉ AlÉåMü sÉÉåMüÉÇcÉå rÉÉåaÉSÉlÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇcÉå lÉåiÉ×iuÉ MüUÏiÉ WûÉåirÉÉ AÂhÉÉ 

UÊrÉ. ÌuÉkÉÉrÉMü MüÉrÉÉïcÉÏ MüÉxÉ kÉÃlÉ ÍsÉÌWûsrÉÉ aÉåsÉåsrÉÉ ½É MüÉrÉ±ÉiÉÏsÉ 

SØÌ¹MüÉålÉÉiÉÏsÉ qÉWû¨uÉÉcÉå qÉÑ¬å AxÉå WûÉåiÉå: 1) xÉUMüÉUÉiÉ iÉxÉåcÉ MüqÉïcÉÉîrÉÉiÉ 

xÉÇuÉåSlÉÉzÉÏsÉ uÉ xÉSèxÉÌ²uÉåMü oÉÑ®Ï zÉÉoÉÔiÉ AxÉsÉåsÉå AlÉåMü sÉÉåMü AÉWåûiÉ. 

2) irÉÉÇlÉÉ AÉmÉsrÉÉ oÉÉeÉÔlÉå bÉåFlÉ MüÉqÉ MåüsrÉÉxÉ irÉÉxÉ rÉzÉ rÉåDsÉ.     

3) sÉÉåMüÉÇxÉ qÉÉÌWûiÉÏ uÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ ÍqÉVûÉsrÉÉxÉ iÉå MüÉqÉÉcÉÉ oÉÉåeÉÉ EcÉsÉÔ 

zÉMüiÉÉiÉ. 4) MüÉrÉSÉ xÉÉåmrÉÉ pÉÉwÉåiÉ ÍsÉÌWûsÉåsÉÉ, xÉuÉÉïÇlÉÉ xÉqÉeÉåsÉ AxÉÉ 

WûuÉÉ. ½É MüÉrÉ±ÉiÉÏsÉ qÉW¨uÉÉcÉå qÉÑ¬å AxÉå: 1) WûÉ MüÉrÉSÉ lÉuÉeÉÉiÉ 

ApÉïMüÉmÉÉxÉÔlÉ qÉUhÉÉålqÉÑZÉ AxÉsÉåsrÉÉÇmÉrÉïÇiÉcrÉÉ xÉuÉï uÉrÉÉåaÉOûÉxÉ sÉÉaÉÔ WûÉåiÉÉå. 

irÉÉxÉÉPûÏ AeÉï MüUhÉÉUÏ urÉ£üÏ APûUÉ uÉwÉÉïcÉÏ WûuÉÏ AzÉÏ AOû lÉÉWûÏ MüÉUhÉ 

pÉÉUiÉÉiÉ eÉlqÉsÉåsÉå mÉëirÉåMü oÉÉsÉMü eÉlqÉiÉ: pÉÉUiÉÉcÉå lÉÉaÉUÏMü AxÉiÉå.  

2) xÉUMüÉUsÉÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉcÉÉ Wû‚ü mÉëirÉåMüÉxÉ AÉWåû. 3) ÌuÉcÉÉUsÉåsrÉÉ 

mÉëzlÉÉxÉ xÉUMüÉUlÉå PûUÉÌuÉMü qÉÑSiÉÏiÉ E¨ÉU ±ÉrÉsÉÉ WûuÉå. 4) mÉëzlÉÉå̈ ÉUå 

eÉÉWûÏU MåüsÉÏ eÉÉiÉÏsÉ. 5) MüÉrÉ±ÉcÉÉ mÉëirÉ¤É EmÉrÉÉåaÉ MüxÉÉ MüUÉrÉcÉÉ 

irÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ   mÉëÌ¢ürÉåcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ xÉuÉÉïxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ. 6) mÉëirÉåMü ÌuÉpÉÉaÉÉiÉ 

ÌuÉcÉÉUsÉåsrÉÉ mÉëzlÉÉxÉ E¨ÉU SåhrÉÉxÉ uÉ SåZÉUåZÉ MüUhrÉÉxÉ qÉÉÌWûiÉÏ     

AÍkÉMüÉUÏ lÉåqÉsÉå eÉÉiÉÏsÉ. mÉëirÉ¤ÉÉiÉ ½É MüÉrÉ±ÉcÉÉ pÉÉUiÉÏrÉ xÉqÉÉeÉÉiÉ 

EmÉrÉÉåaÉ MüxÉÉ MåüsÉÉ eÉÉiÉ AÉWåû uÉ  ÌuÉÌuÉkÉ uÉaÉÉïuÉU irÉÉcÉÉ MüÉrÉ mÉËUhÉÉqÉ  

    

  WûÉåiÉ AÉWåû, Wåû ESÉWûUhÉÉxÉWû mÉÉWÕû rÉÉ. 

  sÉWûÉlÉ qÉÑsÉå: aÉÑeÉUÉiÉåiÉÏsÉ pÉÉuÉlÉaÉU lÉÉÇuÉÉcrÉÉ sÉWûÉlÉzÉÉ zÉWûUÉoÉÉWåûU 

MÑÇüpÉÉUuÉÉQûÉ uÉ irÉÉsÉaÉiÉ fÉÉåmÉQûmÉ–ûÏ AÉWåû. iÉåjÉå UÉåeÉaÉÉUÉxÉÉPûÏ rÉåhÉÉîrÉÉ  

 qÉÑsÉÉxÉ qÉkrÉÉlÉ pÉÉåeÉlÉ ÍqÉVûÉuÉå uÉ UÉWûhrÉÉcÉÏ AÉUÉåarÉSÉrÉÏ urÉuÉxjÉÉ 

AxÉÉuÉÏ ½ÉxÉÉPûÏ xÉUMüÉUlÉå mÉæxÉÉ qÉÇeÉÔU MåüsÉåsÉÉ AÉWåû. iÉåjÉÏsÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

MüÉrÉ±ÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÍqÉVûÉsrÉÉuÉU irÉÉÇlÉÏ xÉUMüÉUÉÇxÉ mÉÑRûÏsÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUsÉå. 

‘xÉUMüÉUlÉå ½É mÉëMüsmÉÉxÉÉPûÏ ÌMüiÉÏ mÉæxÉÉ qÉÇeÉÔU MåüsÉÉ AÉWåûû? irÉÉcÉå     

urÉuÉxjÉÉmÉlÉ MüÉåhÉÉMüQåû AÉWåû? urÉuÉxjÉÉmÉlÉÉcÉå ÌlÉrÉqÉ MüÉrÉ AÉWåûiÉ? 

A³ÉÉiÉ SaÉQû ÌlÉ AtrÉÉ MüÉ AxÉiÉÉiÉ? A³É AmÉqÉÉlÉMüÉUMü UÏiÉÏlÉå MüÉ 

uÉÉRûsÉå eÉÉiÉå? rÉåjÉå AeÉÔlÉWûÏ xuÉcNûiÉÉaÉ×Wåû MüÉ lÉÉWûÏiÉ?’ Wåû mÉëzlÉ 

eÉÉWûÏUËUirÉÉ ÌuÉcÉÉUsrÉÉuÉU MüÉrÉ±ÉmÉëqÉÉhÉå xÉUMüÉUsÉÉ cÉÉæMüzÉÏ MüÃlÉ mÉëzlÉ 

xÉÉåQûuÉÉuÉå sÉÉaÉsÉå. mÉæzÉÉcÉÉWûÏ rÉÉåarÉ EmÉrÉÉåaÉ WûÉåF sÉÉaÉsÉÉ. 

   AWûqÉSlÉaÉUqÉkÉå LMüÉ AÉÇiÉUÉï¹íÏrÉ zÉÉVåûiÉ ÌuÉÍzÉ¹ ÌuÉwÉrÉ ÍzÉMüÌuÉhrÉÉxÉ 

CiÉU SåzÉÉiÉÔlÉ ÍzÉ¤ÉMü rÉåhÉÉU WûÉåiÉå. pÉÉUiÉ xÉUMüÉUMüQÕûlÉ irÉÉÇlÉÉ ÎuWûxÉÉ lÉ 

ÍqÉVûÉsrÉÉlÉå zÉÉVåûiÉ ÍzÉ¤ÉMü rÉåF zÉMüsÉå lÉÉWûÏiÉ. qÉÑsÉÉÇlÉÏ pÉÉUiÉ      

xÉUMüÉUMüQåû ÎuWûxÉÉ lÉ SåhrÉÉqÉÉaÉÏsÉ MüÉUhÉÉÇcÉÏ ÌuÉcÉÉUhÉÉ MåüsÉÏ. mÉËUhÉÉqÉiÉ: 

xÉUMüÉUlÉå iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ ÎuWûxÉÉcÉÉ mÉëzlÉ xÉÉåQûuÉsÉÉ. ÍzÉwrÉuÉ×¨ÉÏ ÌuÉiÉUhÉ 

(MüÉåhÉÉsÉÉ?, ÌMüiÉÏ?, MüÉ? ÌuÉiÉUhÉ-ÌlÉrÉqÉ MüÉåhÉiÉå?); mÉUÏ¤ÉåiÉÏsÉ 

aÉÑhÉÉÇoÉ¬sÉ cÉÉæMüzÉÏ; AzÉÉxÉÉUZÉå mÉëzlÉ cÉuWûÉœÉuÉU AÉhÉsÉå aÉåsrÉÉlÉÇiÉU 

mÉÉUSzÉïMüiÉÉ uÉÉRÕûlÉ mÉëzlÉ xÉÉåQûÌuÉhrÉÉiÉ zÉÑ®iÉÉ rÉåF sÉÉaÉsÉÏ.  

     Îx§ÉrÉÉ, AmÉÇaÉ uÉ uÉ×®: ÌuÉkÉuÉÉ mÉålzÉlÉxÉÉPûÏ mÉæxÉå qÉÇeÉÔU MåüsÉå aÉåsÉå 

AÉWåûiÉ mÉhÉ ÌuÉkÉuÉÉÇmÉrÉïÇiÉ iÉå mÉæxÉå mÉÉåWûÉåcÉiÉ lÉÉWûÏ AxÉå AÉRûVÕûlÉ AÉsrÉÉuÉU 

LMüÉ ZÉåQåûaÉÉuÉÉiÉÏsÉ sÉ¤qÉÏ lÉÉuÉÉcÉÏ LMü AÍzÉÍ¤ÉiÉ x§ÉÏ kÉærÉï MüÃlÉ mÉÑRåû 

AÉsÉÏ. ÌiÉlÉå qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉMüÉU MüÉrÉ±ÉZÉÉsÉÏ ÌuÉcÉÉUhÉÉ MåüsÉÏ. 

‘mÉëMüsmÉÉxÉÉPûÏ ÌMüiÉÏ mÉæxÉå qÉÇeÉÔU AÉWåûiÉ? irÉÉcrÉÉ ÌuÉiÉUhÉÉcÉå MüÉqÉ 

MüÉåhÉÉMüQåû AÉWåû? ÌuÉiÉUhÉÉoÉÉoÉiÉ MüÉrÉ ÌlÉrÉqÉ AÉWåûiÉ? AÉqWûÉsÉÉ AeÉÔlÉ 

mÉålzÉlÉ MüÉ ÍqÉVûÉsÉå lÉÉWûÏ? AÉqÉcrÉÉ lÉÉuÉÉuÉU mÉæxÉå ÍqÉVûÉsrÉÉcÉÏ mÉÉuÉiÉÏ 

SåhÉÉUå MüÉåhÉ AÉWåûiÉ ½É xÉÉîrÉÉ lÉÉåÇSÏ AÉqWûÉsÉÉ SÉZÉuÉÉ.’ xÉUMüÉUÏ   

AÍkÉMüÉîrÉÉÇlÉÉ AÉmÉsÉÏ cÉÔMü MüoÉÔsÉ MüUÉuÉÏ sÉÉaÉsÉÏ (AÉqWûÏ iÉå mÉæxÉå 

ZÉÉssÉå AxÉå iÉå AjÉÉïiÉcÉ xÉÉÇaÉÔ zÉMüsÉå lÉÉWûÏiÉ). sÉ¤qÉÏ oÉÉDxÉ xÉWûÉ 

qÉÌWûlrÉÉcÉÏ mÉålzÉlÉ iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ ÍqÉVûÉsÉÏ. LuWûRåûcÉ lÉuWåû iÉU uÉ×®xÉWûÉrrÉ 

rÉÉåeÉlÉÉ, AmÉÇaÉ-xÉWûÉrrÉ rÉÉåeÉlÉÉ CirÉÉSÏÇcÉå mÉæzÉÉÇcÉå ÌuÉiÉUhÉWûÏ xÉÑÃ fÉÉsÉå.  

   qÉkrÉqÉ uÉ EŠ qÉkrÉqÉ uÉaÉï: xÉÍcÉlÉ ZÉUå lÉÉuÉÉcrÉÉ LMüÉ urÉ£üÏlÉå 

2006 iÉå 2007qÉkÉå qÉÑÇoÉD qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåüxÉ qÉÉÌWûiÉÏ-AÍkÉMüÉUÉcrÉÉ 

MüÉrÉ±ÉlÉÑxÉÉU mÉÑRûÏsÉ ÌuÉcÉÉUhÉÉ MåüsÉÏ. ‘qÉÑÇoÉD qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåücÉÏ aÉåsrÉÉ 

SWûÉ uÉwÉÉïiÉÏsÉ ÍqÉVûMüiÉ MüÉrÉ? xÉÇmÉ¨ÉÏMüU MüÉåhÉÏ pÉUsÉÉ? MüÉåhÉÏ lÉÉWûÏ? 

jÉMüoÉÉMüÐ uÉxÉÑsÉÏxÉÉPûÏ xÉUMüÉUlÉå MüÉrÉ M×üiÉÏ MåüsÉÏ? jÉMüoÉÉMüÐ ÌMüiÉÏ 

AÉWåû? MüUxÉÇmÉ¨ÉÏcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ uÉ irÉÉcÉå ÌuÉiÉUhÉ MüxÉå MåüsÉå?’ WûÏ qÉÉÌWûiÉÏ        

qÉÉÌaÉiÉsrÉÉoÉUÉåoÉU qÉÑÇoÉD qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåücÉÏ MüUxÉÇmÉ¨ÉÏ uÉÉRûsÉÏ, qÉÑÇoÉDiÉÏsÉ 

zÉÉVûÉÇcrÉÉ aÉÑhÉuÉ¨ÉÉ mÉÉiÉVûÏiÉ uÉÉRû fÉÉsÉÏ. 

    ´ÉÏqÉÇiÉ uÉaÉï: AlÉåMü ´ÉÏqÉÇiÉ uÉaÉÏïrÉ qÉÉåPûÏ bÉUå bÉåiÉ AÉWåûiÉ.       

ÌlÉrÉqÉÉlÉÑxÉÉU irÉÉcÉÏ lÉÉåÇShÉÏ MüUÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. LMüÉ urÉ£üÏlÉå lÉÉåÇShÉÏZÉÉirÉÉiÉ 

AlÉåMü ZÉåmÉÉ bÉÉsÉÔlÉ MüÉqÉ WûÉåDlÉÉ. irÉÉcrÉÉ qÉÉaÉÔlÉ AÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ 

MüÉqÉå fÉÉsÉåsÉÏ mÉÉWÕûlÉ irÉÉlÉå ÌuÉcÉÉUhÉÉ xÉÑÃ MåüsÉÏ. MücÉåUÏiÉÏsÉ LMüÉ 

cÉmÉUÉzrÉÉlÉå irÉÉsÉÉ mÉÑRûÏsÉ qÉÉÌWûiÉÏ ÌSsÉÏ. "xÉÉWåûoÉ, iÉå oÉÉWåûU sÉÉåMü oÉxÉsÉå 

AÉWåûiÉ lÉÉ, iÉå LeÉÇOû AÉWåûiÉ. irÉÉÇlÉÉ PûUÉÌuÉMü mÉæxÉå ÌSsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ bÉUÉcÉÏ 

lÉÉåÇShÉÏ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. irÉÉÇcÉå SU bÉUÉcrÉÉ ÌMÇüqÉiÉÏuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉÉiÉ. 

xÉqÉeÉÉ bÉUÉcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ SWûÉ sÉÉZÉ AxÉåsÉ iÉU xÉUMüÉUÉiÉ irÉÉcÉÏ lÉÉåÇS AÉPû 

sÉÉZÉÉcÉÏ MåüsÉÏ eÉÉiÉå. uÉ xÉUMüÉUsÉÉ AÉPû sÉÉZÉÉÇuÉU MüU ÍqÉVûiÉÉå.  
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EUsÉåsÉå SÉålÉ sÉÉZÉ LeÉÇOûcrÉÉ ÎZÉzÉÉiÉ eÉÉiÉÉiÉ. iÉåjÉå eÉÉuÉÔlÉ iÉÑqWûÏ mÉæxÉå pÉUÉ 

qWûhÉeÉå iÉÑqÉcÉå MüÉqÉ WûÉåDsÉ." WûÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÍqÉVûiÉÉcÉ irÉÉ urÉ£üÏlÉå       

xÉUMüÉUMüQåû bÉUÉcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ, irÉÉuÉUcÉÉ MüU, lÉÉåÇShÉÏ-mÉëÌ¢ürÉÉ CirÉÉSÏÇoÉ¬sÉ 

ÌuÉcÉÉUhÉÉ MåüsÉÏ. mÉËUhÉÉqÉÏ irÉÉcrÉÉ bÉUÉcÉÏ AÍkÉM×üiÉ lÉÉåÇS fÉÉsÉÏ, irÉÉcÉå 

mÉæxÉå uÉÉcÉsÉå uÉ xÉUMüÉUsÉÉ ÍqÉVûhÉÉîrÉÉ aÉÇaÉÉeÉVûÏiÉ pÉU mÉQûsÉÏ. 

     AzÉÉ UÏiÉÏlÉå qÉÉÌWûiÉÏ-AÍkÉMüÉU MüÉrÉ±ÉcÉÉ TüÉrÉSÉ mÉëirÉåMü xiÉUÉiÉÏsÉ 

urÉ£üÏxÉ WûÉåiÉ AÉWåû. ½É oÉÉoÉiÉÏsÉ mÉëxÉÉUqÉÉkrÉqÉåWûÏ eÉlÉeÉÉaÉ×iÉÏ MüUÏiÉ 

AÉWåûiÉ. AÉiÉÉ eÉlÉiÉåcrÉÉ uÉÉRûirÉÉ xÉWûpÉÉaÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû. iÉxÉå 

fÉÉsrÉÉxÉ xÉUMüÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉ±ÉlÉÑxÉÉU MüÉqÉ MüUhÉÉîrÉÉ MüqÉïcÉÉîrÉÉxÉ SåZÉÏsÉ 

oÉVû rÉåDsÉ uÉ xÉUMüÉUcÉå AÉÍjÉïMü oÉVû uÉÉRåûsÉ.  

   Wåû xÉÉUå ÍcÉ§É ZÉUÉåZÉUcÉ LuÉRåû AÉzÉÉuÉÉSÏ AÉWåû MüÉ? ½É mÉëzlÉÉuÉU 

mÉÇ£üÏ qWûhÉiÉå, "xÉÑÂuÉÉiÉ cÉÉÇaÉsÉÏ AÉWåû. AeÉÔlÉ TüÉU qÉÉåPûÉ mÉssÉÉ    

aÉÉPûÉrÉcÉÉrÉ. oÉWÒûxÉÇZrÉ eÉlÉiÉåxÉ zÉÑ®iÉÉ WûuÉÏ AÉWåû. AjÉÉïiÉcÉ qÉÉaÉÉïiÉ AeÉÔlÉ 

ZÉÔmÉ MüÉOåû AÉWåûiÉ. eÉlÉiÉåcrÉÉ xÉWûÉrrÉÉlÉå iÉå SÕU WûÉåF zÉMüiÉÏsÉ. LMüSÉ 

eÉlÉiÉåxÉ rÉzÉÉcrÉÉ AÉzÉåcÉÏ ÌMüUhÉå ÌSxÉÔ sÉÉaÉsÉÏ MüÐ irÉÉÇcÉåWûÏ qÉlÉÉåoÉsÉ 

uÉÉRÕûlÉ mÉËUÎxjÉiÉÏ xÉÑkÉÉUåsÉ. qÉÏ AÉzÉÉuÉÉSÏ AÉWåû." aÉåsrÉÉ MüÉWûÏ uÉwÉÉïiÉ 

AÉsÉåsrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉiÉÏsÉ MüPûÏhÉ mÉëxÉÇaÉÉcÉå uÉhÉïlÉ MüUÉsÉ MüÉ? AxÉÉ mÉëzlÉ 

ÌuÉcÉÉUsrÉÉuÉU mÉÇ£üÏlÉå mÉÑRûÏsÉ mÉëxÉÇaÉ ÍcÉiÉÉUsÉÉ-“pÉÉUiÉÉiÉ ÌuÉzÉåwÉiÉ: aÉÑeÉUÉiÉåiÉ 

AÉæ±ÉåÌaÉMü ÌuÉMüÉxÉÉuÉU pÉU ÌSsÉÉ eÉÉiÉ AÉWåû. irÉÉoÉUÉåoÉU WûÉåiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

mÉëSÕwÉhÉÉMüQåû oÉÑSèkrÉÉcÉ SÒsÉï¤É MåüsÉå eÉÉiÉ AÉWåû. ÌuÉzÉåwÉiÉ: oÉWÒûUÉ¹íÏrÉ  

MÇümÉlrÉÉ AÉmÉsÉÉ TüÉrÉSÉ uÉÉRûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉrÉ±ÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUiÉÉiÉ. 

xuÉiÉ:crÉÉ ‘xÉÑUÍ¤ÉiÉiÉåxÉÉPûÏ’ ½É MÇümÉlrÉÉ xuÉiÉ:cÉå xÉzÉx§É UÉZÉhÉSÉU 

oÉÉVûaÉiÉÉiÉ. MüÉåhÉÉsÉÉWûÏ AÉmÉsrÉÉ MÇümÉlÉÏcrÉÉ SÉUÉmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉiÉÉ rÉåF lÉrÉå 

qWûhÉÔlÉ eÉqÉÏlÉ uÉ xÉqÉÑSìqÉÉaÉÉïiÉÔlÉ irÉÉÇcrÉÉ MÇümÉlÉÏMüQåû eÉÉhÉÉîrÉÉ UxirÉÉuÉU 

MüQåûMüÉåOû oÉÇSÉåoÉxiÉ AxÉiÉÉå. aÉÑeÉUÉiÉåiÉÏsÉ AzÉÏcÉ LMü iÉåsÉ MÇümÉlÉÏ ÌuÉwÉÉUÏ 

SìurÉå AxÉåsÉåsÉå xÉÉÇQûmÉÉhÉÏ xÉqÉÑSìÉiÉ AÉåiÉiÉ WûÉåiÉÏ. qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉMüÉU 

MüÉrÉ±ÉlÉÑxÉÉU irÉÉoÉ¬sÉ ÌuÉcÉÉUhÉÉ MüUiÉÉcÉ irÉÉÇlÉÏ UÉ¹íÏrÉ xÉÑU¤ÉåcrÉÉ 

lÉÉuÉÉZÉÉsÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ SåhrÉÉxÉ lÉMüÉU ÌSsÉÉ. mÉÑRûÏsÉ M×üiÉÏ MüUhrÉÉAÉkÉÏ xÉÇmÉÔhÉï 

qÉÉÌWûiÉÏ AxÉÉuÉÏ ½É SØ¹ÏlÉå AÉqWûÏ mÉWûÉhÉÏû MåüsÉÏ. irÉÉqÉkÉå, iÉÏ MÇümÉlÉÏ 

xÉqÉÑSìÉiÉ AÉåiÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ ÌuÉwÉÉUÏ mÉSÉjÉÉïÇcÉå mÉëqÉÉhÉ 1200 Oû‚åü AxÉsÉåsÉå 

AÉRûVûsÉå. AÉqWûÏ xÉqÉÑSìqÉÉaÉåï eÉÉuÉÔlÉ MÇümÉlÉÏ pÉÉåuÉiÉÉsÉcrÉÉ mÉÉhrÉÉcÉå lÉqÉÑlÉå 

aÉÉåVûÉ MüUÏiÉ WûÉåiÉÉå. iÉåuWûÉ MÇümÉlÉÏcrÉÉ UÉZÉhÉSÉUÉÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉuÉU oÉÇSÒMüÉ uÉ 

CiÉU zÉx§Éå UÉåZÉsÉÏ. irÉÉ AÉkÉÏ irÉÉÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉuÉU xÉÉqÉ SÉqÉ SÇQû pÉåS 

AÉSÏ mÉërÉÉåaÉ MåüsÉå WûÉåiÉåcÉ. AÉqWûÏ kÉærÉÉïlÉå mÉÑRåû eÉÉiÉ UÉÌWûsÉÉå. kÉærÉÉïcÉÉ 

ÌuÉeÉrÉ fÉÉsÉÉ. irÉÉÇlÉÏ oÉÇSÒMüÉ qÉÉaÉå bÉåiÉsrÉÉ. AÉeÉ WûÏ ‘MåüxÉ’ aÉÑeÉUÉiÉ 

xÉuÉÉåïŠ lrÉÉrÉÉsÉrÉÉmÉÑRåû cÉÉsÉÔ AÉWåû. SÒSæïuÉÉlÉå AzÉÉ oÉîrÉÉcÉ MÇümÉlrÉÉ AÉWåûiÉ. 

LMÇüSËUiÉ eÉlÉeÉÉaÉ×iÉÏcÉÉ UjÉ AÍkÉMücÉ uÉåaÉÉlÉå mÉÑRåû lÉåhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ AÉWåû.”    

    Wåû LåMÔülÉ qÉsÉÉ DxOû CÇÌQûrÉÉ MÇümÉlÉÏcÉÏ AÉPûuÉhÉ fÉÉsÉÏ. iÉÉaÉQûÏ WûÉiÉÉiÉ 

bÉåFlÉ rÉåhÉÉîrÉÉÇlÉÏ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏlÉåcÉ oÉbÉiÉÉoÉbÉiÉÉ AÉmÉsÉÉ SåzÉ MüxÉÉ 

ÌaÉVÇûM×üiÉ MåüsÉÉ irÉÉcÉÉ AÉPûuÉ fÉÉsÉÉ uÉ AÇaÉÉuÉU zÉWûÉUå AÉsÉå. irÉÉ 

CÌiÉWûÉxÉÉcÉÏ mÉÑlÉUÉuÉ×̈ ÉÏ OûÉûVûÉrÉcÉÏ AxÉsrÉÉxÉ mÉÇÌ£ü uÉ ÌiÉcÉå xÉÉåoÉiÉÏ MüUÏiÉ 

AxÉsÉåsrÉÉ MüÉqÉÉxÉ xÉÉîrÉÉÇcÉÉ WûÉiÉpÉÉU sÉÉaÉhrÉÉcÉÏ ÌMüiÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ 

AÉWåû Wåû qÉlÉÉuÉU PûxÉsÉå. iÉÏ uÉ ÌiÉcÉå xÉÉåoÉiÉÏ MüUÏiÉ AxÉsÉåsrÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ 

qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉMüÉÍkÉMü sÉÉåMüÉÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåcÉÉuÉÏ ½É WåûiÉÔlÉå sÉåZÉhÉÏ bÉåFlÉ ÌiÉcrÉÉ 

xÉÇSåzÉÉcÉå zÉoSÉÇMülÉ MåüsÉå. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU UÉWÕûlÉ AÉmÉhÉ MüÉrÉ MüÂ zÉMüiÉÉå 

AxÉå ÌuÉcÉÉUiÉÉ mÉÇ£üÏlÉå E¨ÉU ÌSsÉå: ‘1) ½É qÉÉÌWûiÉÏcÉÉ mÉëcÉÉU MüUhrÉÉxÉ 

WûÉiÉpÉÉU sÉÉuÉhÉå, 2) pÉÉUiÉÉcrÉÉ pÉåOûÏxÉÉPûÏ AÉsrÉÉuÉU Wåû MüÉqÉ MüUÏiÉ 

AxÉsÉåsrÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇxÉ qÉSiÉÏcÉÉ WûÉiÉ SåhÉå 3) AÉÍjÉïMü WûÉiÉpÉÉU sÉÉuÉhÉå  

4) sÉÉcÉ lÉ SåhrÉÉcÉÏ mÉëÌiÉ¥ÉÉ bÉåFlÉ qÉÉÌWûiÉÏ AÍkÉMüÉU MüÉrÉ±ÉcÉÉ uÉÉmÉU 

MüUhÉå’ CirÉÉSÏ M×üiÉÏ AÉmÉhÉ MüÃ zÉMüiÉÉå.  

  qÉsÉÉ AÉPûuÉhÉ fÉÉsÉÏ qÉÉaÉÉïUåOû qÉÏQûcrÉÉ E£üÏcÉÏ-"sÉWûÉlÉxÉÉ ÌuÉcÉÉUuÉÇiÉ 

lÉÏ M×üiÉÏzÉÏsÉ eÉlÉxÉqÉÔWû MüÉrÉ MüÃ zÉMühÉÉU AzÉÏ zÉÇMüÉcÉ MÑühÉÏ bÉåF 

lÉrÉå. ZÉUÇ iÉU AzÉÉ sÉWûÉlÉzÉÉ xÉqÉÑSÉrÉÉÇlÉÏcÉ qÉÉåPûqÉÉåPûÉsrÉÉ ¢üÉÇirÉÉ MåüsrÉÉ 

AÉWåûiÉ."  

      mÉÇ£üÏ uÉ ÌiÉcrÉÉ sÉWûÉlÉzÉÉ xÉqÉÑSÉrÉÉsÉÉ AÉSUÉcÉÉ qÉÑeÉUÉ.  

                                     -  QûÊ. ÌuÉeÉrÉÉ oÉÉmÉOû (MåüUÏ, lÉÊjÉï MäüUÉåsÉÉrÉlÉÉ)  

   E¨ÉUUÇaÉ ÌlÉuÉåSlÉ AÉÍhÉ AÉuÉÉWûlÉ   

   - 2013qÉkÉå oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVû, E¨ÉUUÇaÉ-ÌuÉpÉÉaÉÉcrÉÉ uÉiÉÏlÉå MüÉWûÏ 

aÉÉuÉÉiÉ LMü ÌSuÉxÉÉcÉÏ mÉËUwÉS AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. erÉÉÇlÉÉ 

AÉmÉsrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ mÉËUwÉS AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUÉrÉcÉÏ AxÉåsÉ irÉÉÇlÉÏ DqÉåsÉ 

mÉÉPûuÉÉuÉÏ. (ashoksapre@gmail.com)  

  - 2013crÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ E¨ÉUUÇaÉ (55+ uÉrÉÉåaÉOûÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ) 

lÉÉqÉSÍzÉïMüÉ mÉëÍxÉ® WûÉåhÉÉU AÉWåû. rÉÉ lÉÉqÉSÍzÉïMåüiÉ 55 uÉrÉÉcrÉÉ uÉUÏsÉ 

sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏ EmÉrÉÑ£ü qÉÉÌWûiÉÏ uÉ sÉåZÉ AxÉiÉÏsÉ. rÉÉ uÉrÉÉcrÉÉ qÉUÉPûÏ 

pÉÉwÉMü sÉÉåMüÉÇcÉå EmÉ¢üqÉ ÌuÉÌuÉkÉ aÉÉuÉÉiÉ cÉÉsÉÔ AÉWåûiÉ. irÉÉÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ rÉÉ 

mÉÑxiÉMüÉiÉ AxÉåsÉ. rÉÉ lÉÉqÉSÍzÉïMåüxÉÉPûÏ iÉÑqWûÏ sÉåZÉ mÉÉPûuÉÔ zÉMüiÉÉ. 

sÉåZÉÉÇxÉÉPûÏ ÌuÉwÉrÉ MüVûuÉÔ zÉMüiÉÉ. iÉÑqÉcÉÉ xÉWûpÉÉaÉ qÉÉåsÉÉcÉÉ AÉWåû.  

   - iÉxÉåcÉ AÉmÉsrÉÉ aÉÉuÉÉiÉÏsÉ  qÉUÉPûÏ uÉÉ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcrÉÉ 55 msÉxÉ YsÉoÉ 

aÉOûÉÇÌuÉwÉrÉÏ (formal/informal) qÉÉÌWûiÉÏWûÏ lÉ‚üÏ mÉÉPûuÉÉ. AjÉÉïiÉcÉ AxÉå 

aÉOû cÉÉsÉuÉhÉÉîrÉÉ mÉëqÉÑZÉÉÇcÉÏ DqÉåsÉWûÏ MüVûuÉÉ.   

   - 2013crÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcrÉÉ uÉiÉÏlÉå E¨ÉUUÇaÉ 

ÌuÉwÉrÉMü qÉåVûÉuÉÉ AxÉåsÉ. iÉxÉåcÉ mÉËUxÉÇuÉÉS, qÉÉÌWûiÉÏxÉ§É, cÉcÉÉïxÉ§É WûÉåDsÉ. 

pÉÉaÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ, ÌuÉwÉrÉ xÉÑcÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉ.   

  - oÉ×WûlqÉWûÉUÉ¹í qÉÇQûVûÉcÉÉ E¨ÉUUÇaÉ aÉÑaÉsÉ aÉëÑmÉ (uttarrang)xÉÑÃ fÉÉsÉÉ 

AÉWåû. pÉÉaÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ DqÉåsÉ mÉÉPûuÉÉuÉÏ.  

              xÉÇmÉMïü:  AzÉÉåMü xÉmÉëå  (SÕUkuÉlÉÏ: 562 441 6300)  

                DqÉåsÉ: ashoksapre@gmail.com 

*** 

E¨ÉU-UÇaÉÉiÉÏsÉ xÉÉåoÉiÉÏ  

   MüÉWûÏ qÉÌWûlrÉÉÇmÉÔuÉÏï qÉÑÇoÉDcrÉÉ uÉiÉïqÉÉlÉmÉ§ÉÉiÉ eÉå¸ lÉÉaÉËUMüÉÇcrÉÉ "Live  

in Partner" cÉÏ oÉÉiÉqÉÏ uÉÉcÉsÉÏ. xÉÉWûÎeÉMümÉhÉå ½É oÉÉiÉqÉÏuÉU sÉÉåMüÉÇcrÉÉ 

EsÉOûxÉÑsÉOû mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ EqÉOûsrÉÉ aÉåsrÉÉ iÉU lÉuÉsÉ lÉÉWûÏ.  

   AÉ¨ÉÉmÉrÉïÇiÉ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ iÉÂhÉ ÌmÉRûÏiÉ WûÏ mÉ®iÉ jÉÉåQûÏTüÉU ÂVûiÉ 

cÉÉsÉsÉÏ AÉWåû AxÉå LåÌMüuÉÉiÉ WûÉåiÉå. eÉå¸ lÉÉaÉËUMüÉÇiÉ WûÏ MüsmÉlÉÉ AÉiÉÉ 

ÂeÉÔ WûÉåiÉ cÉÉsÉsÉåsÉÏ mÉÉWÕûlÉ eÉUÉ lÉuÉsÉ uÉÉOûsÉå. rÉåjÉå AqÉåËUMåüiÉWûÏû iÉÂhÉ 

uÉaÉÉïiÉ  xÉWû-eÉÉåQûÏSÉU sÉalÉ lÉ MüUiÉÉ xÉUÉïxÉ LMü§É UWûÉiÉÉiÉ. rÉÉiÉ xÉuÉï 

pÉÉwÉMü iÉÂhÉÉÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ AÉRûVÕûlÉ rÉåiÉÉå. pÉÉUiÉÏrÉ eÉå¸ lÉÉaÉËUMü qÉÉ§É 

AeÉÔlÉWûÏ rÉÉ TÇüSÉiÉ mÉQûsÉå lÉxÉÉuÉåiÉ. ZÉUÇ mÉÉÌWûsÉÇ iÉU WûÉ xÉZÉÉåsÉ cÉcÉåïcÉÉ 

AÉÍhÉ irÉÉiÉ mÉÑlWûÉ uÉærÉÌ£üMü ÌuÉwÉrÉ PûÃ zÉMüiÉÉå.   

   MüÉåhÉÉcÉÉWûÏ sÉalÉÉiÉÏsÉ eÉÉåQûÏSÉU eÉåuWûÉÇ xÉÉjÉ xÉÉåQÕûlÉ eÉÉiÉÉå, iÉåuWûÉÇ 

qÉÉaÉå UÉÌWûsÉåsrÉÉ eÉÉåQûÏSÉUÉmÉÑRåû MüÉrÉ xÉqÉxrÉÉ EprÉÉ UWûÉiÉÉiÉ irÉÉoÉÉoÉiÉ  

“erÉÉcrÉÉ uÉÇzÉÉ eÉÉuÉå irÉÉxÉ MüVåû” Wåû ÌuÉkÉÉlÉ uÉÉuÉaÉå PûUhÉÉU lÉÉWûÏ. AjÉÉïiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ xÉÉUZrÉÉ xÉqÉxrÉÉ pÉåQûxÉÉuÉhÉÉU lÉÉWûÏiÉ.  

E¨ÉUUÇaÉE¨ÉUUÇaÉ 
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iÉUÏWûÏ oÉWÒûiÉÉÇzÉÏ mÉëzlÉ xÉÉqÉÉÌrÉMü AxÉhrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ lÉÉMüÉUiÉÉ rÉåhÉÉU 

lÉÉWûÏ. eÉå¸ lÉÉaÉËUMüÉÇcÉå AÉmÉsrÉÉ EuÉïËUiÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉÏsÉ xÉÉåoÉiÉÏoÉÉoÉiÉ MüÉWûÏ 

mÉëzlÉ xÉÉqÉÉÌrÉMü AÉWåûiÉ AÉÍhÉ irÉÉ mÉëzlÉÉÇcÉÉ jÉÉåQûYrÉÉiÉ mÉUÉqÉzÉï bÉåhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É ½É sÉåZÉÉ²ÉUå MåüsÉÉ AÉWåû. iÉxÉåcÉ rÉÉoÉÉoÉiÉ uÉÉcÉMüÉÇcrÉÉ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉWûÏ 

eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉcrÉÉ SØ¹ÏlÉå WûÉ sÉåZÉ ÍsÉÌWûsÉÉ AÉWåû.   

   LMü mÉëzlÉ qWûhÉeÉå qÉrÉÉïÌSiÉ MÑüOÒÇûoÉ AÉÍhÉ irÉÉqÉÑVåû rÉåhÉÉUÉ LMüOåûmÉhÉÉ:  

    pÉÉUiÉÉiÉ MüÉrÉ AÉÍhÉ rÉåjÉå MüÉrÉ, LMü§É MÑüOÒÇûoÉ mÉkSiÉÏ AÉiÉÉ TüÉU 

jÉÉåŽÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ AÎxiÉiuÉÉiÉ AÉWåû AÉÍhÉ pÉÉUiÉÉiÉ iÉÏ AxÉsÉÏcÉ iÉU iÉÏ 

aÉëÉqÉÏhÉ pÉÉaÉÉiÉ. AqÉåËUMåüiÉ LMüSÉ MüÉ qÉÑsÉå WûÉrÉxMÔüsÉ xÉÇmÉÔlÉ mÉÑRûÏsÉ 

ÍzÉ¤ÉhÉÉxÉÉPûÏ bÉUÉoÉÉWåûU mÉQûsÉÏ MüÐ xÉqÉeÉÉuÉå, MüÐ AÉiÉÉ ÌmÉssÉÉÇlÉÉ mÉÇZÉ 

TÑüOûsÉå AÉWåûiÉ, iÉåuWûÉÇ AÉiÉÉ iÉÏ jÉÉåŽÉ TüÉU mÉëqÉÉhÉÉiÉ xuÉiÉÇ§É fÉÉsÉÏ 

AÉWåûiÉ AÉÍhÉ bÉUšÉMüQåû LMü§É UWûÉrÉsÉÉ mÉUiÉ rÉåiÉÏsÉ iÉÏ Tü£ü        

xÉÑ–ûÏqÉkÉåcÉ. iÉåuWûÉÇ mÉÉxÉÔlÉcÉ ZÉîrÉÉ AjÉÉïlÉå mÉÉsÉMüÉÇlÉÉ eÉÉhÉÏuÉ WûÉåiÉå, MüÐ 

AÉiÉÉ mÉÑRûÏsÉ AÉrÉÑwrÉ AÉmÉsrÉÉ LMüqÉåMüÉcrÉÉ xÉÉjÉÏlÉåcÉ bÉÉsÉuÉÉrÉcÉå AÉWåû. 

Wåû uÉrÉ xÉÉkÉÉUhÉ qÉkrÉqÉuÉrÉÏlÉ qWûhÉeÉå 45 iÉå 50 crÉÉ SUqrÉÉlÉ AxÉiÉå. 

eÉÉåqÉ AÉåxÉUsÉÉ lÉxÉiÉÉå, ÍqÉ§É mÉËUuÉÉU, lÉÉiÉÏ eÉÉåmÉÉxÉsÉåsÉÏ AxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

LMüqÉåMüÉÇMüQåû eÉÉhÉåWûÏ cÉÉsÉÔ AxÉiÉå, irÉÉqÉÑVåû uÉÏMü-LlQèxÉ qÉeÉåiÉ   

bÉÉsÉuÉiÉÉ rÉåiÉÉiÉ.  

    uÉrÉÉcrÉÉ xÉÉPûÏlÉÇiÉU SÉåbÉÉÇmÉæMüÐ LMüÉ eÉÉåQûÏSÉUÉcÉå oÉUåuÉÉDOû fÉÉsÉå 

AÉÍhÉ SÒxÉîrÉÉuÉU EuÉïËUiÉ AÉrÉÑwrÉ LMüOåû MüÉRûÉrÉcÉÏ mÉÉVûÏ AÉsÉÏ iÉU qÉaÉ 

ÌuÉcÉÉU MüUÉuÉÉ sÉÉaÉiÉÉå. rÉÉiÉ oÉUåcÉ eÉhÉ "sÉÉåMü MüÉrÉ qWûhÉiÉÏsÉ" rÉÉcÉÉ 

ÌuÉcÉÉU MüUhÉÉUå AxÉÔ zÉMüiÉÏsÉ.  

    AqÉåËUMüÉ Wåû eÉÉåQûmrÉÉÇcÉå eÉaÉ. irÉÉqÉÑVåû bÉUaÉÑiÉÏ MüÉrÉï¢üqÉÉÇlÉÉ AjÉuÉÉ 

MüÉåhÉÉcrÉÉ bÉUÏ ÍqÉ§ÉqÉÇQûVûÏiÉ LMüšÉsÉÉ xÉWûxÉÉ MüÉåhÉÏ MÑüOÒÇûoÉÏrÉ oÉÉåsÉuÉiÉ 

lÉÉWûÏiÉ. AjÉÉïiÉ ½É LMüOåûmÉhÉÉqÉÑVåû qÉÉlÉÍxÉMü ZÉŠÏMüUhÉ WûÉåhrÉÉcÉÏ  

zÉYrÉiÉÉ E°uÉÔ zÉMüiÉå. qÉÉfrÉÉ MüÉWûÏ ÍqÉ§É-qÉÇQûVûÏiÉ MüÉWûÏeÉhÉ AxÉå 

AÉWåûiÉ MüÐ iÉå LMüOåû AxÉsÉå iÉUÏ xuÉiÉ:sÉÉ lÉåWûqÉÏ MÑüPûsrÉÉ lÉÉ MÑüPûsrÉÉ 

NÇûSÉiÉ xuÉiÉ:sÉÉ urÉxiÉ PåûuÉiÉÉiÉ, iÉÂhÉ qÉÇQûVûÏiÉ uÉÉuÉUiÉÉiÉ AÉÍhÉ xuÉiÉ:sÉÉ 

AÉlÉÇSÏ PåûuÉiÉÉiÉ. irÉÉ EsÉOû AxÉåWûÏ MüÉWûÏ eÉhÉ AÉWåûiÉ MüÐ eÉå LMüOåû 

UÉWÕûlÉ MÑüRûiÉ oÉxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ ÌSuÉxÉ qÉÉåeÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. AzÉÉÇlÉÉ qÉaÉ 

uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ urÉÉkÉÏÇlÉÏ aÉëÉxÉsÉå eÉÉiÉå.  

   MüÉåhÉÏWûÏ MüÉåhÉÉcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉsÉÉ mÉÑUsÉå lÉÉWûÏ Wåû eÉUÏ ZÉUå AxÉsÉå iÉUÏ, 

zÉÉUÏËUMü AÉÍhÉ qÉÉlÉÍxÉMü SØwšÉ ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ iÉU EiÉÉU uÉrÉÉiÉ mÉëirÉåMü 

urÉ£üÏsÉÉ AÉkÉÉUÉcÉÏ aÉUeÉ pÉÉxÉiÉåcÉ. qÉÑsÉå AÉmÉÉmÉsrÉÉ xÉÇxÉÉUÉiÉ,    

urÉuÉxÉÉrÉÉiÉ urÉxiÉ AxÉiÉÉiÉ. irÉÉÇlÉÉ uÉ×kS AÉDoÉÉmÉÉÇMüQåû sÉ¤É ±ÉrÉsÉÉ 

MüÉåPåû uÉåVû AxÉhÉÉU? irÉÉiÉÔlÉ qÉÑsÉaÉÏ AxÉåsÉ iÉU iÉÏ MüÉVûeÉÏ bÉåhrÉÉcÉÉ 

xÉÇpÉuÉ eÉÉxiÉ. AxÉå qWûhÉiÉÉiÉ....Son is there until his wife and 

daughter is there until life. eÉÉåuÉU iÉÑqWûÏ lÉÉåMüUÏ/urÉuÉxÉÉrÉ MüUiÉÉ 

AÉWûÉiÉ, iÉÉåuÉU uÉåVû eÉÉiÉÉå. mÉUÇiÉÑ ÌlÉuÉ×̈ ÉÏlÉÇiÉU LMüOåûmÉhÉ TüÉU eÉÉhÉuÉÔ 

sÉÉaÉiÉå. mÉiÉÏmÉ¦ÉÏcÉå xÉÇmÉÔhÉï AÉrÉÑwrÉ eÉUÏ pÉÉÇQûhÉÉiÉ aÉåsÉå iÉUÏ EiÉÉU uÉrÉÉiÉ 

LMüOåû UÉÌWûsrÉÉuÉU irÉÉcrÉÉ/ÌiÉcrÉÉ AlÉÑmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ EhÉÏuÉ pÉÉxÉÔ sÉÉaÉiÉå. 

ÌMÇüoÉWÒûlÉÉ iÉÉåÇQûxÉÑZÉ brÉÉrÉsÉÉ xÉqÉÉåU MüÉåhÉÏ lÉÉWûÏ ½ÉcÉÏ ZÉÇiÉ sÉÉaÉÔlÉ 

UWûÉiÉå.  

   AzÉÏ AlÉåMü ESÉWûUhÉå LåMüsÉåsÉÏ AÉWåûiÉ MüÐ cÉÉÇaÉsrÉÉ MÑüOÒÇûoÉÉiÉÏsÉ 

qÉÑsÉaÉÉ AÉÍhÉ xÉÔlÉ SÉåbÉåWûÏ QûÊYOûU AxÉÔlÉ xÉÉxÉÔcÉÏ/xÉÉxÉîrÉÉÇcÉÏ xÉÉårÉ 

uÉ×®É´ÉqÉÉiÉ MåüsÉÏ aÉåsÉÏ. urÉÉuÉWûÉËUMü AÉÍhÉ xÉÑUÍ¤ÉiÉiÉåcrÉÉ SØ¹ÏlÉå mÉÉÌWûsÉå 

iÉU iÉå qÉÑsÉÉsÉÉ AÉÍhÉ xÉÑlÉåsÉÉ xÉÉårÉÏxMüU uÉÉOûsÉå AxÉåsÉ. mÉhÉ uÉ×®É´ÉqÉÉiÉ 

ÌSuÉxÉ bÉÉsÉÉuÉå sÉÉaÉhÉÉîrÉÉÇcÉå MüÉrÉ?   

      rÉÉ xÉuÉï mÉËUÎxjÉiÉÏcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÃlÉ MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉcÉå ´ÉÏ. AzÉÉåMü 

AÉÍhÉ ÌuÉ±É xÉmÉëå ½ÉÇlÉÏ ÌlÉuÉ×̈ É qÉUÉPûÏ ÍqÉ§É qÉÇQûVûÏÇlÉÏ LMüqÉåMüÉÇeÉuÉVû LMüÉ 

uÉxÉÉWûiÉÏiÉ  bÉU bÉåFlÉ xuÉiÉÇ§ÉmÉhÉå UWûÉrÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ qÉÉÇQûsÉÏ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ 

irÉÉÇlÉÏ uÉ×̈ ÉÉqÉkÉå aÉåsrÉÉ uÉwÉÏï AÉÍhÉ uÉ×¨ÉÉcrÉÉ qÉÉaÉÏsÉ AÇMüÉiÉWûÏ sÉåZÉ mÉëÍxÉ® 

MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ. ½ÉiÉ eÉUÏ LZÉÉSÉ eÉÉåQûÏSÉU LMüOûÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ irÉÉsÉÉ irÉÉcÉå 

LMüOåûmÉhÉ ÌiÉiÉMåüxÉå eÉÉhÉuÉhÉÉU lÉÉWûÏ. AjÉÉïiÉ Wåû mÉëirÉåMü urÉ£üÏcrÉÉ 

xuÉpÉÉuÉÉuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AÉWåû. 

    SÒxÉUÉ mÉëzlÉ qWûhÉeÉå ½É uÉrÉÉiÉ SÒxÉUÉ xÉÉåoÉiÉÏ zÉÉåkÉsÉÉ iÉU sÉÉåMü MüÉrÉ 

qWûhÉiÉÏsÉ?: rÉÉiÉ oÉUåcÉ eÉhÉ "sÉÉåMü MüÉrÉ qWûhÉiÉÏsÉ" rÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉÉiÉ. 

AqÉåËUMåüiÉ 30-40 uÉwÉåï UÉWÕûlÉWûÏ sÉÉåMüÉÇcÉÏ qÉiÉå AeÉÔlÉWûÏ oÉîrÉÉcÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ 

eÉÑlrÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ AÉWåûiÉ, AxÉå qÉÉfrÉÉmÉå¤ÉÉ eÉå¸ sÉÉåMüÉÇMüQåû cÉcÉÉï MåüsrÉÉuÉU 

AÉÍhÉ MüÉWûÏÇcrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇuÉÃlÉ xÉqÉeÉsÉå. MüÉWûÏ uÉwÉÉïmÉÔuÉÏïcÉÏ aÉÉå¹. qÉÉfrÉÉ 

LMüÉ eÉuÉVûcrÉÉ eÉå¸ urÉ£üÏlÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ. irÉÉÇcrÉÉ ÍqÉ§É mÉËUuÉÉUÉiÉÏsÉ LMüÉ 

ÍqÉ§ÉÉsÉÉ, oÉÉrÉMüÉå ÌlÉuÉiÉïsrÉÉuÉU xÉÉPûÏ-mÉÉxÉ¸Ï AÉåsÉÉÇQûsrÉÉuÉU SÒxÉîrÉÉ 

sÉalÉÉsÉÉ mÉÉPûÏÇoÉÉ ÌSsrÉÉqÉÑVåû oÉUåcÉ MüÉWûÏ  LåMüÉuÉå sÉÉaÉsÉå.  MüÉWûÏ eÉhÉÉÇlÉÏ 

iÉU  xÉÇoÉÇkÉWûÏ iÉÉåQûsÉå.  xÉuÉï mÉëjÉqÉ AÉmÉsÉÏ qÉÑsÉå MüÉrÉ qWûhÉiÉÏsÉ, CiÉU 

eÉuÉVûcÉå lÉÉiÉåuÉÉDMü MüÉrÉ qWûhÉiÉÏsÉ CjÉÔlÉ xÉÑÂuÉÉiÉ WûÉåiÉå.  

   ÌiÉxÉUÉ mÉëzlÉ qWûhÉeÉå iÉÑqÉcrÉÉ qÉlÉÉcÉÏ bÉÉsÉqÉåsÉ uÉ iÉrÉÉUÏ: uÉU     

xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉmÉëqÉÉhÉå AqÉåËUMåüiÉ 30-40 uÉwÉåï UÉWÕûlÉWûÏ oÉîrÉÉcÉ eÉhÉÉÇcÉÏ qÉiÉå 

oÉSsÉsÉåsÉÏ lÉÉWûÏiÉ. irÉÉsÉÉ AÉmÉhÉWûÏ AmÉuÉÉS lÉÉWûÏ Wåû sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉå. MüÉWûÏÇlÉÉ 

kÉÉQûxÉ MüUhÉå eÉqÉiÉ lÉÉWûÏ. mÉÑlWûÉ lÉuÉÏlÉ eÉÉåQûÏSÉUÉzÉÏ ÌMüiÉmÉiÉ mÉOåûsÉ, ½ÉcÉå 

EsÉOûxÉÑsÉOû ÌuÉcÉÉU rÉåF zÉMüiÉÉiÉ. 

irÉÉiÉÔlÉ qÉaÉ AÉkÉÏcrÉÉ eÉÉåQûÏSÉUÉzÉÏ iÉÑsÉlÉÉiqÉMü ÌuÉcÉÉU QûÉåYrÉÉiÉ bÉÉåVûiÉ 

UÉWÕû zÉMüiÉÉiÉ. ½É xÉuÉï mÉËUÎxjÉiÉÏzÉÏ eÉqÉuÉÔlÉ bÉåhÉå ÌMüiÉmÉiÉ zÉYrÉ WûÉåDsÉ? 

AÉaÉÏiÉÔlÉ xÉÑOÕûlÉ  TüÉåTüÉšÉiÉ mÉQûsrÉÉxÉÉUZÉÏ aÉiÉ uWûÉrÉsÉÉ lÉMüÉå, AxÉÉWûÏ 

ÌuÉcÉÉU MüÉWûÏ eÉhÉ MüÃ zÉMüiÉÏsÉ. MüÉWûÏ uÉwÉÉïmÉÔuÉÏï ½É ÌuÉwÉrÉÉuÉU 

"E¨ÉUÉrÉhÉ" WûÉ ÍcÉ§ÉmÉOû mÉëSÍzÉïiÉ fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ AÉÍhÉ "ÍcÉUÇeÉÏuÉ AÉDxÉ" 

Wåû lÉÉOûMüÌWû  UÇaÉpÉÔqÉÏuÉU xÉÉSU MåüsÉå WûÉåiÉå. mÉUÇiÉÑ ÍcÉ§ÉmÉOûÉiÉÏsÉ/lÉÉOûMüÉiÉÏsÉ 

MüjÉÉlÉMü LåMühÉå uÉ mÉWûÉhÉå AÉÍhÉ mÉëirÉ¤É AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ iÉzÉÏ aÉÉå¹ 

bÉQûuÉÔlÉ bÉåhÉå xÉÉåmÉå lÉÉWûÏ. irÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsÉå xuÉiÉ:cÉå qÉiÉ ÌlÉÍ¶ÉiÉ AÉÍhÉ qÉlÉ 

SØRû MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå.  

  cÉÉæjÉÉ qÉÑ¬É AÉmÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ uÉÉaÉhrÉÉcÉÉ: AaÉSÏ AqÉåËUMülÉ AxÉsÉåsÉÏ 

AÉmÉsÉÏ qÉÑsÉå eÉåuWûÉ uÉåVû rÉåiÉå iÉåuWûÉÇ MüzÉÏ uÉÉaÉiÉÉiÉ, rÉÉcÉå AlÉÑpÉuÉWûÏ    

rÉåjÉÏsÉ eÉå¸ qÉÇQûVûÏÇlÉÏ bÉåiÉsÉå AxÉiÉÏsÉ. AÉD-uÉÌQûsÉÉÇlÉÉ lÉÉiÉuÉÇQûÉÇcÉÉ 

xÉÉÇpÉÉVû MüUhrÉÉxÉ oÉÉåsÉÉuÉÔlÉ bÉåiÉÉiÉ. qÉÑsÉå qÉÉåPûÏ fÉÉsÉÏ MüÐ AÉD-uÉÌQûsÉÉÇcÉÉ 

iÉxÉÉ MüÉWûÏ EmÉrÉÉåaÉ UWûÉiÉ lÉÉWûÏ. fÉÉsÉÉcÉ iÉU EmÉSìuÉ WûÉåF zÉMüiÉÉå. 

lÉÉiÉuÉÇQûÉÇlÉÉ eÉÑlrÉÉ xÉuÉrÉÏÇmÉëqÉÉhÉå EmÉSåzÉ MüUÉrÉsÉÉ aÉåsÉå iÉU uÉÉSÌuÉuÉÉS, 

pÉÉÇQûhÉÉÇlÉÉ uÉÉcÉÉ TÑüOûiÉå. iÉåuWûÉÇ xÉÉåmÉÉ EmÉÉrÉ qWûhÉeÉå irÉÉÇcÉÏ uÉ×®É´ÉqÉÉiÉ xÉÉårÉ 

MüÃlÉ SåhÉå. ½ÉsÉÉWûÏ AmÉuÉÉS AxÉiÉÏsÉcÉ. xÉaÉVûÏcÉ qÉÑsÉå, xÉÑlÉÉ AxÉå 

uÉÉaÉiÉ lÉxÉiÉÏsÉ, iÉUÏWûÏ ÌmÉRûÏiÉÏsÉ AÇiÉU Wåû UWûÉhÉÉUcÉ.  

    AÉrÉÑwrÉ xuÉiÉÇ§ÉmÉhÉå bÉÉsÉuÉsrÉÉlÉÇiÉU lÉxÉiÉÏ oÉÇkÉlÉå AÉDuÉÌQûsÉÉÇlÉÉ 

lÉMüÉåzÉÏ WûÉåiÉÉiÉ. urÉ£üÏxuÉÉiÉÇ§rÉÉcÉÏ qÉÑpÉÉ ÌWûUÉuÉÔlÉ bÉåiÉsrÉÉxÉÉUZÉå irÉÉÇlÉÉ 

uÉÉOûiÉå. WûÉiÉÔlÉ LZÉÉSÏ aÉÉå¹, uÉxiÉÔ CMüQûcÉÏ ÌiÉMüQåû fÉÉsÉÏ iÉU oÉÉåsÉhÉå LåMÔülÉ 

brÉÉrÉcÉÏ iÉrÉÉUÏ PåûuÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. qÉlÉÉuÉU LMü mÉëMüÉUcÉå SQûmÉhÉ rÉåF zÉMüiÉå.  

   ‘rÉÔ OûlÉï’  Wåû rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉUcÉå lÉÉOûMü xÉkrÉÉ qÉWûÉUÉ¹íÉiÉ aÉÉeÉiÉå AÉWåû. rÉÉ 

mÉÉµÉïpÉÔqÉÏuÉU AÉiÉÉ xÉÉPûÏ-mÉÉxÉ¸Ï lÉÇiÉUcrÉÉ urÉ£üÏÇlÉÏ sÉalÉ MüUÉuÉå MüÐ lÉÉWûÏ 

rÉÉ qÉÑSè±ÉMüQåû uÉVÕû rÉÉ. 
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    MüÉWûÏ urÉ£üÏÇcÉÏ qÉiÉå, AÉåbÉÉlÉå xÉÇpÉÉwÉhÉÉiÉ qÉÏ eÉÉhÉÔlÉ brÉÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MåüsÉÉ, iÉåuWûÉÇ AmÉåÍ¤ÉiÉmÉhÉå SÉålWûÏ oÉÉeÉÔ LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVûÉsrÉÉ. MüÉWûÏÇcrÉÉ qÉiÉå 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉå rÉÉåarÉ uÉÉOåûsÉ iÉå MüUÉuÉå, xÉqÉÉeÉÉcÉÏ mÉuÉÉï MüÃ lÉrÉå. iÉU 

MüÉWûÏÇcrÉÉ qÉiÉå Wåû qWûÉiÉÉUmÉhÉÉcÉå ZÉÔVû AÉWåû AxÉåWûÏ LåMüÉrÉsÉÉ ÍqÉVûÉsÉå. 

mÉÑÂwÉ ½É ÌuÉwÉrÉÉuÉU EbÉQûmÉhÉå AÉmÉsÉÏ qÉiÉå mÉëSÍzÉïiÉ MüUiÉÉå iÉU x§ÉÏ 

AÉmÉsrÉÉ eÉuÉVûcrÉÉ ZÉÉxÉ urÉ£üÏMüQåû qWûhÉeÉå qÉÑsÉÏMüQåû ÌMÇüuÉÉ qÉæÌ§ÉhÉÏMüQåû 

AÉmÉsÉå qÉlÉ EbÉQû MüUiÉå. SÉåbÉÉÇlÉÏWûÏ AÉmÉÉmÉsrÉÉ qÉÑsÉÉqÉÑsÉÏÇlÉÉ ÌuÉµÉÉxÉÉiÉ 

bÉåFlÉ irÉÉÇcÉÏ qÉiÉå eÉÉhÉÔlÉ ÌlÉhÉïrÉ brÉÉuÉÉ.  

   ½É mÉÑlÉÌuÉïuÉÉÌWûiÉ AjÉuÉÉ xÉWûeÉÉåQûÏSÉUÉÇcÉå EuÉïËUiÉ AÉrÉÑwrÉ eÉaÉhrÉÉiÉ 

MüÉWûÏ aÉÉå¹ÏÇcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû. irÉÉ qWûhÉeÉå: mÉëirÉåMü 

eÉÉåQûÏSÉUÉcÉÏ xÉÇmÉ¨ÉÏ AÉÍhÉ SÉåbÉÉÇcÉÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ. xÉÇmÉ¨ÉÏ uÉ CiÉU oÉÉoÉÏÇxÉÉPûÏ 

qÉ×irÉÑmÉ§É uÉaÉæUå MüÉaÉSmÉ§É MüÃ zÉMüiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. qÉÑZrÉ qWûhÉeÉå eÉoÉÉoÉSÉUÏ. 

SÉåbÉå eÉUÏ uÉåaÉVåû xuÉiÉÇ§É AÉrÉÑwrÉ eÉaÉiÉ AxÉsÉå iÉUÏ uÉåVmÉëxÉÇaÉÏ irÉÉÇlÉÉ 

QûÊYOûUMüQåû, WûÊÎxmÉOûsÉqÉkÉå bÉåFlÉ eÉÉhÉå, irÉÉÇcÉÏ AÉæwÉkÉå, bÉUÉiÉÏsÉ ÎeÉ³ÉxÉ 

AÉhÉÔlÉ SåhÉå, QíûÉrÉÎuWÇûaÉ MüUhÉå CirÉÉSÏ. eÉU iÉÏ SÉåbÉå, SÉåbÉÉÇcrÉÉ qÉÑsÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ 

sÉÉÇoÉ UWûÉiÉ AxÉiÉÏsÉ iÉU eÉÉxiÉ mÉÇcÉÉDiÉ. eÉU SÉåbÉÉÇmÉæMüÐ LMüÉcrÉÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ 

eÉuÉVûmÉÉxÉ UWûÉiÉ AxÉiÉÏsÉ iÉU irÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ SÉåbÉÉÇcÉÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ bÉåhrÉÉcÉÏ 

mÉÉVûÏ rÉåDsÉ. ½É xÉuÉï aÉÉå¹ÏÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ ÌuÉcÉÉU, cÉcÉÉï AÉÍhÉ ÌlÉwMüwÉï 

AÉmÉÉmÉsrÉÉ qÉÑsÉÉqÉÑsÉÏÇzÉÏ qÉÉåMüVåûmÉhÉÉlÉå oÉÉåsÉÔlÉ MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå, iÉUcÉ lÉÇiÉUcÉå 

WûÉsÉ AÉÍhÉ MüOÒûiÉÉ MüÉWûÏ mÉëqÉÉhÉÉiÉ MüqÉÏ WûÉåhrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ WûÉåDsÉ.  

  lÉÑMüiÉÏcÉ AzÉÏ aÉÉå¹ LåMüsÉÏ MüÐ AzÉÉcÉ SÉåbÉÉ eÉå¸ urÉ£üÏÇlÉÏ 

xÉWeÉÉåQûÏSÉU qWûhÉÔlÉ UÉWûÉrÉcÉå PûUuÉsÉå, AÉÍhÉ eÉåuWûÉÇ irÉÉsÉÉ MüÉWûÏ uÉwÉÉïÇlÉÇiÉU 

AsfÉÉrÉqÉU fÉÉsÉÉ iÉåuWûÉÇ ÌiÉlÉå irÉÉsÉÉ uÉåaÉVåû UWûÉhrÉÉxÉ xÉÑcÉÌuÉsÉå. uÉ×®É´ÉqÉ 

WûÉ SåZÉÏsÉ LMü mÉrÉÉïrÉ AÉWåû.   

mÉUÇiÉÑ uÉ×kSÉ´ÉqÉÉiÉÏsÉ LMÔühÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉ mÉWûÉiÉÉ AÉrÉÑwrÉ cÉÉÇaÉsÉå eÉaÉÉrÉcrÉÉ 

LåuÉeÉÏ lÉæUÉzrÉWûÏ rÉåF zÉMüiÉå, mÉUiÉÏcrÉÉ uÉÉOåûcÉÏ cÉÉWÕûsÉ sÉuÉMüU eÉÉhÉuÉÔ 

sÉÉaÉÔ zÉMüiÉå. MüÉWûÏ uÉ×®É´ÉqÉ iÉU lÉÑxÉiÉå mÉæxÉå EMüVûiÉÉiÉ, xÉÉårÉÏ iÉåuWûžÉ 

MüUÏiÉ lÉÉWûÏiÉ AxÉåWûÏ LåÌMüuÉÉiÉ AÉWåû. 

    qÉkrÉÇiÉUÏ LMüÉ qÉUÉPûÏ mÉÑxiÉMüÉiÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ AÉsÉå MüÐ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ 

MüÉWûÏ Îx§ÉrÉÉ AÉmÉsrÉÉ mÉiÉÏÌlÉkÉlÉÉlÉÇiÉU LMü§É aÉëÑmÉ MüÃlÉ qÉeÉÉ qÉÉUiÉÉiÉ, 

ÌTüUiÉÉiÉ. AjÉÉïiÉ Wåû eÉå ÌuÉkÉÉlÉ MåüsÉå iÉå OûÏMüÉiqÉMü lÉuWûiÉå iÉU EuÉïËUiÉ 

AÉrÉÑwrÉ MÑüRûiÉ lÉ oÉxÉiÉÉ eÉÉåmÉrÉïÇiÉ WûÉiÉmÉÉrÉ kÉQû AÉWåûiÉ iÉÉåmÉrÉïÇiÉ AÉmÉsrÉÉ 

qÉeÉÏïlÉÑxÉÉU irÉÉ EmÉpÉÉåaÉiÉ AÉWåûiÉ. MüSÉÍcÉiÉ ½É uÉrÉÉiÉ sÉalÉ MüÃlÉ 

AÉmÉsÉå xuÉÉiÉÇ§rÉWûÏ irÉÉÇlÉÉ ÌWûUÉuÉÔlÉ ±ÉrÉcÉå lÉxÉåsÉ. LMÔühÉ MüÉrÉ, iÉU WûÉ 

uÉærÉÌ£üMü  qÉÉqÉsÉÉcÉ AÉWåû. iÉUÏWûÏ qÉÉaÉÔlÉ qÉkÉÉVû cÉcÉÉï WûÉåiÉ UWûÉiÉåcÉ 

AÉÍhÉ iÉÏ WûÉåiÉ UWûÉhÉÉU, AÉmÉsrÉÉ (xÉÉPûÏ AÉåsÉÉÇQûsÉåsrÉÉ) ÌmÉRûÏmÉrÉïÇiÉ. 

ÌuÉcÉÉU iÉÑqÉcÉÉ, AÉrÉÑwrÉ iÉÑqÉcÉå AÉÍhÉ ÌlÉhÉïrÉWûÏ iÉÑqÉcÉÉcÉ... Best luck. 

                  - mÉëqÉÉåS iÉåÇQÒûsÉMüU  (ËUuWûU xÉÉDQû, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ) 

                 DqÉåsÉ:  tendulkarp@hotmail.com                 
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 - Air-travel to attend  
BMM Convention (5th-7th)  

Visit Grandson 

D D --  ÌuÉpÉÉaÉ ÌuÉpÉÉaÉ  

MüÌuÉiÉÉ: uWäûsÉåÇOûÉDlÉ ÌSlÉÉÌlÉÍqÉ¨É - xÉÍcÉlÉ mÉÑ. MÑüsÉMühÉÏï (mÉÑhÉå)  

sÉåZÉ: ÍcÉ§ÉmÉOûÌlÉÍqÉïiÉÏcÉÉ NûÇS eÉÉåmÉÉxÉhÉÉUÉ xÉÊnOûuÉåAU CÇÎeÉlÉÏAU 

      - ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï  

UÉÍzÉpÉÌuÉwrÉ: TåüoÉëÑuÉÉUÏ, 2013 - SÉSÉ SÉqÉsÉå (lrÉÔ eÉxÉÏï)  

uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÇMåüiÉ xjÉVû: click or visit- 

http://www.bmmonline.org/vrutta-esahitya/    

mailto:tendulkarp@hotmail.com
http://www.bmmonline.org/vrutta-esahitya/
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