
   नमस्कार मडंळी,  
  बहृन्महाराष्ट्र मडंळाने (ब.ृ म. म.ं) आयोजित केलेला “गंधर्व” कायवक्रमाचा 
यशस्र्ी दौरा नकुताच सपंन्न झाला. समुारे ५० ददर्सांमध्ये दिकदिकाणी २० 
मफैिली झाल्या. गार्ोगार्च्या सयंोिकांनी अततशय उत्साहाने आणण पररश्रमाने 
आयोजित केलेल्या ह्या कायवक्रमाला रससकांनीही भरघोस प्रततसाद ददला. ह्या 
दौऱ्याचा एक वर्शेष म्हणिे अनेक लहान गार्ांमध्ये जिथे सामान्यत: 
भारतातले कायवक्रम तलुनेने कमी होतात, ततथे हा कायवक्रम सादर झाला 
(ररचमडं, मॅडडसन, लईुजहहल, टँपा (दोन कायवक्रम)), आणण पे्रक्षकांना मतं्रमगु्ध 
करून गेला. श्री. आनदं भाटे (गंधर्व) ह्यांच ं सशकागोशी आणण बहृन्महाराष्ट्र 
मडंळाशी एक खास नातं आहे. सशकागो येथे १९८४ साली भरलेल्या  ब.ृ म. 
मडंळाच्या पदहल्या अधधरे्शनात, र्याच्या अर्घ्या तेराहया र्षी, त्यांनी आपल्या 
गायनाने श्रोत्यांची मने जिंकली आणण आि ३२ र्षाांनतंरही  आपल्या 
अलौफकक गायकीने ते रससकांच्या मनार्र अधधराज्य गािर्ताहेत. 
बालपणापासनू बालगंधर्ाांची पदे गाणारा आणण स्र्रभास्कर पं. भीमसेन 
िोशींच्या तालमीत तयार झालेला हा कलाकार म्हणिे सगंीत सषृ्ट्टीतला एक 
चमत्कारच आहे. आददत्य ओक हा हामोतनयम र्ादनाचा र्ारसा लाभलेला 
असाच एक कलार्ंत. “कट्यार काळिात घसुली” ह्या धचत्रपटाचे सगंीत 
सयंोिन करून त्याने िगभर नार् कमार्ल ंआहे. प्रसाद पाध्ये एक ताज्या 
दमाचा आणण तडिदार तबला र्ादक आहे. ह्या त्रयींचे अिाट कौशल्य प्रत्येक 
कायवक्रमाला एका रे्गळ्याच उंचीर्र घेऊन गेले. वर्शेष ऋणतनदेश म्हणिे ह्या 
दौऱ्यासािी पुण्यातल्या बेलर्लकर हाऊससगं ह्या नामर्ंत संस्थेने प्रायोिकत्र् 
स्र्ीकारल,ं आणण बहुमोल आधथवक सहाय्य केल ंत्याबद्दल श्री. अजित बेलर्लकर 
आणण श्री. सिुीत मोडक ह्यांचे मन:पूर्वक आभार. हा दौरा यशस्र्ी होण्यासािी 
ब.ृ म. मडंळाच्या कायवकाररणीचे वर्लास सार्रगांर्कर आणण मेघा ओझरकर 
ह्यांचे पररश्रम कारणीभतू आहेत. आमचे रॅहहल एिंट श्री अतलु परळकर 
ह्यांचीही खूप मदत झाली. ह्या दौऱ्याचा एकंदर अनभुर् िारच सखुद होता. 
ह्याच ंकारण- सर्व सयंोिकांचे सहकायव आणण वर्शेषत: कलाकारांचे सामिंस्य!  
   आता एका रे्गळ्याच वर्षयाकडे र्ळतो. आपल्या सर्ाांच्या जिहहाळ्याचा 
वर्षय म्हणिे आपल ंअधधरे्शन! महाराष्ट्र मडंळ डेरॉइटने अधधरे्शनाचा वर्डा 
गेल्या र्षी उचलला आणण अत्यतं उत्साहाने अनेक स्र्यसेंर्क कामाला लागले 
पण २०१३ साली आलेल्या बॉस्टन अधधरे्शनाच्या अनभुर्ाची पुनरार्तृ्ती 
होण्याची धचन्हे लर्करच ददस ूलागली. अधधरे्शन ज्या कोबो सेंटरमधे करण्याचे 
योिले होते ते अनेक अपररहायव कारणांमळेु आणण मखु्यत्रे् आधथवक बाबींमळेु  
तनहर्ळ अशक्य भासू लागले. गेले चार मदहने अधधरे्शनाच्या प्रमखु सयंोजिका 
अंिली अंतरुकर आणण त्यांचे प्रमखु सहकारी ह्यांनी प्रयत्नांची पराकाष्ट्िा केली. 
मेयरच्या कायावलयापासनू गहहनवरच्या कायावलयापयांत दाद मागूनसदु्धा एकंदर 
खचव आपल्या अंदािपत्रकात बसणारा नाही,  ह्याची  खात्री  झाल्याने  शेर्टी  

 

डेरॉइटपासनू दोन तासांच्या अंतरार्रच्या ग्रॅंड रॅवपड्स 
ह्या समसशगन मधल्याच एका प्रमखु गार्ी आपल ं२०१७ 
सालच ं अधधरे्शन सपंन्न करण्याचा तनणवय त्यांनी 
घेतला आहे. मी स्र्त: ते कन्हहेन्शन सेंटर पाहून 
आलो. माझ्याबरोबर ततथे उपजस्थत असलेल्या सर्व 
स्र्यसेंर्कांना ते पसतं पडले आहे. सशकागो 
अधधरे्शनाच्या सयंोिनाचा अनभुर् िमेस धरून मी 
तमु्हा सर्ाांना ग्र्ाही देतो, की ही र्ास्त ू आपल्या 
२०१७च्या अधधरे्शनाला सर्ावथावने यथायोग्य आहे. 
भहयता आणण उपयकु्तता ह्या दोन्ही बाबतीत ग्रॅंड 
रॅवपड्स कन्हहेन्शन सेंटर कुिेही कमी पडणार नाही अशी 
माझी खात्री आहे. अधधरे्शन सपंन्न करायच ं म्हणिे 
कोणत्या ददहयातनू िार् ंलागतं ते अधधरे्शनात प्रत्यक्ष 
काम करणारे िाणतातच, पण सातासमदु्रापार येऊन 
ह्या भमूीर्र आपल्या अजस्तत्र्ाचा िसा उमटर्णाऱ्या 
आपल्या मरािमोळ्या मनाला आणण मनगटाला काय 
अशक्य आहे? “हे अधधरे्शन यशस्र्ी हहारे् ही सर्ाांची 
इच्छा” असाच वर्चार डेरॉइटकर आि करताहेत. 
त्यांच्या ददुवम्य इच्छाशक्तीला माझा सलाम! मडंळी 
आपण सर्ाांनी हे अधधरे्शन सिुळ सपंूणव होण्यासािी 
आपला सहभाग आणण सहकायव द्यार्ं ही नम्र वर्नतंी! 
   धन्यर्ाद, 
 - तनतीन िोशी  
  (अध्यक्ष, बहृन्महाराष्ट्र मंडळ, उत्तर अमेररका)   
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बहृन्महाराष्ट्र र्तृ्त  
बहृन्महाराष्ट्र मडंळ उत्तर अमेररका या ससं्थेच ेमखुपत्र  

स्थापना 1981 (सशकागो) 
ससं्थापक: कै. वर्ष्ट्णु र्दै्य, कै. शरद गोडबोले, ियश्री हुपरीकर  

सपंादक: वर्नता कुलकणी, सशकागो, इसलनॉय  
सह-सपंादक:  र्भैर् परुाणणक, लॉस एिंलीस, कॅसलिोतनवया   

    सपंादन-सल्लागार: मोहन रानड,े फिलाडजेल्िया, पजेन्सल्र्तेनया 
                 बहृन्महाराष्ट्र र्तृ्त कायावलय 

        Mohan Ranade 144  Hope Road, Holland PA 18966 
          Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com                           

र्गवणीच ेदर: Printed Copy: $25/ year  

Subscription payment is accepted online by Paypal at:  
http://www.bmmonline.org/vruttasubscription 

िादहरातीच ेदर  
पूणव पान: $175    अधे पान: $ 100  

  पार् पान: $ 65    अष्ट्टमांश पान: $ 50 
र्तृ्त दर मदहन्यास प्रससध्द होत.े आदल्या मदहन्याच्या 25 
तारखेपयांत हाती आलेल्या मिकुरातून तनर्डक मिकूर त्या 
नजिकच्या र्तृ्तपत्रात प्रससध्द करण्याचे सर्व प्रयत्न केले िातील. 
मिकूर शक्यतो युतनकोड मरािीत MS word/Text Fileसह ईमेलने 
पािर्ार्ा. प्रससध्द झालेल्या मिकुराशी संपादक मंडळ सहमत असतेच 
असे नाही. सलखाणाच्या तनर्डीचे, प्रकाशनयोग्य फकरकोळ बदलाच े
आणण हयाकरणीय दरुुस्तीच े अतंतम अधधकार संपादक मंडळाकड े
राहतील. पािर्लेल्या सादहत्याची पोच ईमेल कळवर्ल्यास ददली 
िा ईल.     
     बहृन्महाराष्ट्र मडंळाची कायवकाररणी (2015-2017) 

मताधधकार असलेले सदस्य  

                (तनयकु्त/ मताधधकार नसलेले) सदस्य  
मािी अध्यक्ष:  सनुील सयूवरं्शी, ररिफिल्ड, कनेदटकट  
र्तृ्त सपंादक:   वर्नता कुलकणी, सशकागो, इसलनॉय   
मतै्र अध्यक्ष: सकेंत ओक, कनेदटकट   
                     वर्श्र्स्त ससमती:  
अध्यक्ष:  मोरेश्र्र पुरंदरे, बे एररया, कॅसलिोतनवया  
सदस्य:  आसशष चौघुले, होकेस्सीन, डलेारे् अर  
सदस्य:  राहुल कणणवक (डॅलस, टेक्सास)   
प्रकाशक: बहृन्महाराष्ट्र मडंळ, उत्तर अमरेरका  
सकेंतस्थळ: http://www.bmmonline.org  

Disclaimer: The advertised business is a wholly independent entity from   
Bruhan  Maharashtra Mandal (BMM). BMM is neither liable nor responsible 
for any actions or communications between third parties and the advertised 
businesses, including  parents and subsidiaries of the advertised businesses. 

बहृन्महाराष्ट्र र्तृ्त          िून, 2016 

अकंासािी सादहत्य/मिकूर पािवर्ण्याचा पत्ता: 
 vinata@gmail.com    or     newsletter@bmmonline.org      

Address:  
 3251 Thunderbird Court (E)  Aurora IL, 60503   

अध्यक्ष  तनतीन िोशी सशकागो, इसलनॉय 

सधचर् सोना सभड े फितनक्स, ॲररझोना  
कोषाध्यक्ष  मोदहत धचटणीस ससॲटल, र्ॉसशगं्टन 
सदस्य  अिय हौदे अटलांटा, िॉजिवया 
 अवर्नाश पाध्ये  बॉस्टन, मॅसॅच्युसेट् स     
 मेघा ओझरकर  ह्यूस्टन, टेक्सास  
 वर्लास सार्रगार्कर  न्यूिसी, न्यू िसी   
 संिीर् देर्धरे  टोरांटो, कॅनडा  

    सेंट लुईसच ेरदहर्ासी शसशकांत आणण शैला भार् ेया दोघांच े
दोन मदहन्याच्या अंतराने, भारतात १० डडसेंबर २०१५ आणण २४ 
िेब्रुर्ारी २०१६ रोिी तनधन झाले. शसशकांत हे १९८८ मध्ये  
ॲक्च्युरेइअल फ़ेलो झाले. सेंट लुईस अगोदर त्यांच े
फिलाडजेल्िया आणण बाजल्टमोर येथे र्ास्तहय होत.े त्यांच्या 
पश्चात २ मुलगे, सुना, नातर्ंड ेअसा पररर्ार आहे. बहृन्महाराष्ट्र 
मंडळ भार्े कुटंुबीयांच्या द:ुखात सहभागी आहे. 
   लॉस अँिलीसमधील मरािी समािातील एक पररधचत 
हयजक्तमत्र् श्री. चंद्रशेखर सािे यांच े १० मे, २०१६ रोिी, 
र्याच्या ५५ हया र्षी, ह्रदयवर्काराचा झटका येऊन तनधन झाले.  
‘चंदा’ या नार्ाने त ेसमािामधे लोकवप्रय होत.े चंदा १९८९ साली 
अमेररकेत आले. त े डलेॉइट कंपनीमधे पाटवनर या महत्र्ाच्या 
पदार्र काम करत होत.े लॉस अँिसलसच्या महाराष्ट्र मंडळाच ेत े
काही काळापूर्ी वर्श्र्स्तही होत.े त्यांच्या मागे त्यांची पत्नी उषा 
र् दोन मुले- अजश्र्न र् तनषाद आहेत.   
    चंद्रशेखर सािे ह्यांच्या तनधनाने लॉस अँिलीसच्या मरािी 
समािामधे एक पोकळी तनमावण झाली आहे हे तनजश्चत.  

श्रध्दािंली 

    िुलोरा िाऊंडशेन (मुंबई) ह्या सेर्ाभार्ी संस्थेने (http://

www.fulorafoundation.org/) महाराष्ट्राच्या बीड जिल्ह्यामधील 
गार्ांना पाणी पुरर्ण्याचा प्रकल्प हाती घेतला आहे. बीड 
जिल्ह्यात गेल्या सहा र्षावत चौथयांदा दषु्ट्काळाचा सामना करार्ा 
लागल्याने लोक अगततक झाले आहेत.  पुढील तीन र्षावत बीड 
जिल्ह्यातील गार्ांमधे िलसंधारण, पाणी हयर्स्थापन, योग्य 
वपकांची तनर्ड आणण शेतकऱ्यांना थेट ग्राहकांपयांत पोचर्ण्याचा 
िुलोरा िाऊंउंडशेनचा प्रयत्न आहे. शाळा, हयार्सातयक संस्था, 
सार्विातनक आरोग्य-कें दे्र आणण प्रसशक्षण-कें दे्र स्थापून या 
गार्ातील दरडोई माससक उत्पन्न ६०० रुपयांर्रून फकमान १५०० 
रुपयांर्र नेण्याचा िाउंडशेनचा प्रयत्न आहे. संस्थेकड े
देशाबाहेरून देणग्या स्र्ीकारण्यासािी आर्श्यक असलेले FCRA 
प्रमाणपत्रही आहे. संस्थेच्या या कामात आपला हातभार 
लार्ण्यासािी, ऑनलाइन देणगी पािर्ण्याकररता संकेतस्थळ: 
http://fulora.ketto.org/jal-aadhar   
अधधक मादहतीसािी ईमेल: info@fulorafoundation.org 

 

http://www.bmmonline.org
http://www.fulorafoundation.org/
http://www.fulorafoundation.org/
http://fulora.ketto.org/jal-aadhar
mailto:info@fulorafoundation.org
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बहृन्महाराष्ट्र मंडळ  १८ र् ेअधधर्शेन डरेॉइट,  िलु,ै ७ त े९, २०१७  

- सशुातं खोपकर (डरेॉइट, समसशगन)   
     कळवर्ण्यास अत्यंत आनंद होत 
आहे, की बहृन्महाराष्ट्र मंडळाच े २०१७ 
मध्ये होणारे अधधर्ेशन ग्रॅंड रॅवपड्स, 
समसशगन येथे ७, ८, ९ िलु,ै या तारखानंा 
करण्याचा तनणवय आपण घेतला आहे.  
ग्रॅंड रॅवपड्स हे दिकाण डरेॉइट शहराच्या 
पजश्चमेला साधारण सहर्ा दोन तासाच्या 

अंतरार्र आहे, आणण सशकागोच्या पूर्ेला साधारण अडीच 
तासाच्या अंतरार्र आहे.  
   'डरेॉइट शहरात अधधर्ेशन करणं योग्य होणार नाही' हे 
िेहहा आमच्या लक्षात आलं, तहेहा आम्हालाही िरा आश्चयव 
र्ाटलं. पण त्यामागची कारणेही योग्यच होती.  डरेॉइटमधे ज्या 
िागेत आपण अधधर्ेशन करायचा वर्चार करत होतो, त्या 
िागेसािी र्ाटाघाटी करताना लक्षात आलं, की करारात खूप 
अतनजश्चतता तनमावण झाली आहे. िागेचं भाड ंतर िास्त होतंच, 
िे प्रायोिकांकडून अधधक तनधी उभा करण्याच े प्रयत्न करून 
आपण एकर्ेळ िमर्ूही शकलो असतो. पण करारातल्या 
अतनजश्चततमेुळे लोकांच्या उपजस्थतीर्र पैशाची गणणत ेअर्लंबून  
होती. सेर्ा-शुल्क (service cost) प्रचंड र्ाढत होतं. मग आम्ही 
स्र्त:ला एक साधा प्रश्न वर्चारला- "अधधर्ेशनाला येणाऱ्या 
माणसासािी सगळ्यात महत्र्ाचं काय असतं?" - तर त्याला 
येणारा अनुभर्! अधधकाधधक उत्तम मनोरंिनाच्या कायवक्रमातून 
समळणारा आनंद, रुचकर भोिनातून समळणारा आनंद फकंर्ा 
पे्रमळ र्ातार्रण तनसमवतीतून समळणारा आनंद त्याचा हा 
'अनुभर्' तयार करत असतो. आणण तचे सगळ्यात महत्र्ाचं 
आहे, असं आम्हाला र्ाटतं. महागडी िागा घेऊन अधधर्ेशनात 
सहभागी होणाऱ्या लोकांच्या त्या 'अनुभर्ात' तडिोड 
करण्यापेक्षा ग्रॅंड रॅवपड्सला अधधर्ेशन केलं तर त े आपल्या 
सगळ्यांना मनापासून आर्डेल असं अधधर्ेशन होऊ शकेल. 
डरेॉइटकरांच े आदराततथय समस्त मरािी-िनांना दाखर्ायची 
हीच संधी आहे, असं आम्हाला र्ाटलं. आणण त्यामुळेच हा 
तनणवय स्र्यंसेर्कांच्या संपूणव िौिेने खुल्या ददलाने स्र्ीकारला.  
   कधी कधी  'िे होत ंत ेचांगल्यासािीच होतं' असा आपल्याला 
प्रत्यय येतो. ग्रॅंड रॅवपड्सची आपल्या अधधर्ेशनाची िागा आम्ही 
िेहहा बघायला गेलो, तहेहा अक्षरश: थक्क हहायला झालं. भरपूर 

मोिे हॉल्स, िागेला लागून असलेली तीन मोिी हॉटेल्स, तनसगवरम्य  

पररसर असं त्याचं रूप होतं. १०,००० लोकांना बसायला िागा  
असलेलं एररना आणण २५०० लोकांसािी असलेलं नाट्यगहृ 
(पर  िॉमवन्स धथएटर) बघून तर आम्ही चक्क तोंडात बोटं घातली!  

कलाकारांना त्या हयासपीिार्र कायवक्रम सादर करताना आणण 
पे्रक्षकांना त े पाहताना होणारा आनंद केर्ळ अवर्स्मरणीय 
असेल! ग्रॅंड रॅवपड्स ही एखाद्या दहल स्टेशनसारखी टुमदार 
िागा आहे. ततथे संध्याकाळी समत्र-मंडळींबरोबर नदीफकनारी 
तनर्ांत गप्पा मारत, 'सरबताचे' घोट घेत फिरायची संधी असेल. 
शांत तरीही चैतन्यमय र्ातार्रणात एकाद्या बाकार्र बसून 
दोन मैत्रत्रणींना त्यांच्या शाळेच्या आिर्णींना उिाळा देता येईल. 
समोर नदीचं र्ाहतं पाणी असेल आणण मनात- आिर्णींचं! 
सुदैर्ाने डरेॉइटपेक्षा ही िागा खूपच सुरक्षक्षत आहे. 'एक सुखद 
अनुभर् देणारं अधधर्ेशन होऊ शकणारी िागा' अशी छबी ग्रॅंड 
रॅवपड्सने आमच्या मनात बनर्ली.  
  आम्ही िेहहा ही बातमी आमच्या समत्रमंडळींना सांधगतली, 
तहेहा त्यांचा पदहला प्रश्न होता ग्रॅंड रॅवपड्सला एअर पोटव आहे 
का? आम्ही नक्की कुिे उतरायचं? ग्रॅंड रॅवपड्सला? डरेॉइटला? 
की सशकागोला? - तर ग्रॅंड रॅवपड्सला एअर पोटव आहे! त्याच 
बरोबर आपल्या सगळ्यांच्या सोयीसािी डरेॉइट आणण 
सशकागोर्रून बसेसची सोय करता येऊ शकेल का, ह्यार्र 
आमच े प्रयत्न चालू आहेत. आपल्या सगळ्या प्रश्नांची उत्तरे  
‘bmm2017.org’ या संकेतस्थळार्र/र्ेबसाईटर्र समळतील. ही 
र्ेबसाईट आता एका  नहया रूपात आपल्यासमोर आली आहे!       
    आपले प्रश्न आपण ‘feedback@bmm2017.org’ या इ-
पत्त्यार्र आम्हांला पािर्ा. आम्ही लर्करात लर्कर उत्तरे देऊ. 
आपलं हे अधधर्ेशन अधधकाधधक चांगलं करण्याच े प्रयत्न 
आम्ही चालूच िेर्ू, याचं तुम्हांला र्चन देतो. तुमचा िक्त 
आशीर्ावदाचा, शुभेच्छांचा हात पािीर्र असू द्या, बस्स! 

MI मरािी - आपल ंअधधर्शेन  

bmm2017.org
mailto:feedback@bmm2017.org
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कथा, पटकथा र् ददग्दशवन मीनाताईंचे आहे, आणण त्यात त्यांनी 
आईची भूसमकाही केली आहे. तत्पूर्ी अमेररकन दटहहीर्रच्या 
‘One Life to Live’ या सोप-ऑपेरात तसेच काही इंग्रिी 
धचत्रपटात र् ‘इंजग्लश वर्जंग्लश’ या दहदंी धचत्रपटात त्यांनी 
भूसमका केल्या होत्या. पण ‘ए डॉट कॉम मॉम’ या धचत्रपटात 
मात्र ददग्दशवन, लेखन आणण भूसमका अशी ततहेरी कामधगरी 
त्यांनी केली आहे. अपूर्ाव भालेरार् ही धथएटर आटवस   मधे पदर्ीधर 
झालेली तरुण गुणी असभनेत्री या धचत्रपटातून पदापवण करत आहे. 
मरािी ससनेमाच्या सुर्णव काळातील नामरं्त ददग्दशवक राम 
गबाले यांचे सुपुत्र डॉ. देरे्न गबाले यांनीही या ससनेमात काम 
केले आहे. त्यांचा हा पदहलाच धचत्रपट. इतर महत्र्ाच्या 
भूसमकांमधे मकरंद भारे्, मानसी करंदीकर, मधुरं्ती भाट, 
सीयाली ससगं आहेत. या मरािी कलाकारांहयततररक्त काही 
स्थातनक अमेररकन कलाकारांनीही यात काम केले आहे. 
   भारतातून आपले आर्डते कलाकार वर्क्रम गोखले, वर्िय 
चहहाण, आशा शेलार, राम कोल्हटकर, ददप्ती लेले आददनंी या 
धचत्रपटात भूसमका केल्या आहेत. मुलाच्या मुख्य भूसमकेत साई 
गंुडेर्ार या नटाचे मरािी धचत्रपटसषृ्ट्टीत पदहल्यांदाच पदापवण होत 
आहे.  
    या धचत्रपटाचे ८५ टक्के धचत्रीकरण अमेररकेत झाले आहे. 
धचत्रपटाचा मुख्य कॅमेरामन हैदर त्रबलग्रामी आहे, त्याला साथ 
ददली आहे तरुण मरािी कॅमेरामन सौसमत्र मुणगेकर याने. 
फिलाडेजल्ियाचे संिय शेट्ये ह्यांनी एक्झेक्युदटहह प्रोड्युसर 
(कायवकारी तनमावता)  ह्या पदाची धुरा उचलली आहे. फकरण र् 
तेिू बेंबाळकर ही िोडगोळी प्रॉडक्शन इन चािव आहे. आणण 
राशी देसाई या मरािी तरुणीने लाइन प्रोड्युसरची महत्र्ाची 
कामधगरी सांभाळली आहे.  
   या धचत्रपटाचे अिून एक रै्सशष्ट्य म्हणिे तीन गाण्यांपैकी 
दोन गाणी अमेररकन तरुण भारतीय कलाकारांनी केली आहेत. 
ही दोन्ही गाणी ररसमक्स पद्धतीची असून ती नील नाडकणी र् 
प्रततक शाह या न्यु िसीतील तरुण संगीतकारांनी स्र्रबद्ध केली 
आहेत. दोन्ही गाण्यांतला पुरुषाचा आर्ाि नील नाडकणीने ददला 
आहे र् त्याच्या साथीला एका गाण्यात तनदा र् दसुऱ्या गाण्यात 
मोहन र् ससमता रानडे यांची मुलगी नीलिा रानडे-अॅन्क्रम ह्या 
तरुण गातयका आहेत.  
    ४ िूनला गोर्ा िेजस्टहहलमधे ‘ए डॉट कॉम मॉम’ हा 
धचत्रपट प्रदसशवत झाल्यार्र लर्करच तो संपूणव महाराष्ट्रात आणण 
िगाच्या कानाकोपऱ्यात मरािी लोकांपयांत पोचेल.  
“A Dot Com Mom” ससनेमाची थोडक्यात रूपरेषा: 
      ‘ए डॉट कॉम मॉम’ ही एका छोट्या गार्ात रहाणाऱ्या 
मध्यमर्गीय बाईंची कथा आहे. आम भारतीय आईप्रमाणे 
काबाडकष्ट्ट करून ततने मुलाला र्ाढर्ले असते. ततचा हुषार 
मुलगा अमेररकेत येऊन यशस्र्ी होतो, आणण त्याचे नरे् घर 

     सध्या मरािी धचत्रपटांना सुगीचा काळ आलेला आहे. 
त्यातच आणखी एका आगळ्या गोष्ट्टीची भर पडत आहे. येत्या 
४ िूनला तमाम अमेररकन मरािी माणसांना असभमान र्ाटेल 
अशी घटना घडत आहे. अमेररकेत धचत्रत्रत झालेला पदहला मरािी 
धचत्रपट “A Dot Com Mom” - गोर्ा फिल्म िेजस्टहहलमधे 
प्रदसशवत होत आहे. 

  धचत्रपटाच्या सरे्सर्ाव आहेत डॉ. मीना नेरुरकर. आिर्र त्यांचे 
नार् िक्त नाटकांशी संलग्न होते, पण या धचत्रपटापासून त्या 
धचत्रसषृ्ट्टीच्या नहया क्षेत्रात पदापवण करत आहेत. अमेररकेत गेली 
चोर्ीस र्षे कलाभर्न ह्या नाट्यसंस्थेतिे मरािी, दहदंी, इंग्रिी, 
गुिराती या भाषांमधील नाटके त्यांनी अमेररकन रंगभूमीर्र 
आणली आहेत. त्यातील ‘सुंदरा मनामध्ये भरली’ हे नाटक 
सातासमुद्रापसलकडे िाऊन त्या नाटकामुळे लार्णी परंपरेची 
महाराष्ट्रात नहयाने रुिर्ात झाली. त्या नाटकाने  िशी 
अमेररकेतील हौशी कलाकारांना मुंबईतल्या हयार्सातयक 
रंगभूमीर्र कलागुण दाखर्ायची संधी ददली, तशीच ‘ए डॉट कॉम 
मॉम’ या धचत्रपटाद्र्ारे अमेररकेतील फिलाडेजल्िया, न्यु िसी, 
न्यु यॉकव  या तीन राज्यातील कलाकारांना पूणव लांबीच्या 
हयार्सातयक मरािी धचत्रपटात पदहल्यांदा झळकायचा मान 
समळणार आहे.  
  आई आणण मुलाच्या हृद्य नात्यार्र आधाररत या धचत्रपटाची  

ए डॉट कॉम मॉम - अमरेरकेत धचत्रीकरण झालेला पदहला मरािी धचत्रपट प्रदशवनास सज्ि 
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दाखर्ायला आईर्डडलांना अमेररकेत बोलार्तो. िक्त आई 
अमेररकेत येते. मुलगा सुट्टी घेऊन ततला सगळी अमेररका 
दाखर्णार असतो, पण अमेररकन आधुतनक र्ातार्रणाशी िुळरू्न 
घेता घेता ह्या साध्या बाईच्या नाकी नऊ येतात, आणण सुनेचा 
मस्तकशूळ उितो. शेर्टी चार मदहन्यांऐर्िी आईला काही 
आिर्ड्यात परत पािर्ायचा किोर तनणवय मुलाला घ्यार्ा लागतो. 
   काही ददर्स िातात, आणण अशी पररजस्थती उद् भर्ते, की 
मुलाला आईला अमेररकेत परत बोलार्णे भाग पडते. आईची 
अजिबात इच्छा नसते, पण र्डडलांच्या हट्टापुढे ततला नमते घ्यारे् 
लागते.  
     ती ह्या मनस्तापाला कशी सामोरी िाते? ती काय तनणवय 
घेते? ततला तो तनणवय घ्यायला कोण मदत करते? ह्या सगळ्या 
प्रश्नांची उत्तरे समळतील, ‘ए डॉट कॉम मॉम’ धचत्रपटामधे. 
   ह्या धचत्रपटाची ’टॅगलाइन’ आहे: “A woman is like a          

tea-bag. No one knows how strong she is, unless she is put 
in the hot water.” 

(धचत्रपटाची जहहडीओ-झलक पहाण्यासािी संकेतस्थळ: 
https://www.facebook.com/A.Dot.Com.Mom.movie/

videos/618713204951038/) 

‘Kids’ Corner: The Swaying Trees 

 - Rajiv Tambe (Dombivali (E)  MS, India) 

रासशभवर्ष्ट्य िनू, 2016 - दादा दामल े(न्य ुिसी) 
र्ाचण्यासािी सकेंतस्थळ: click or visit - 

http://bmmonline.org/vrutta-esahitya 

 

नाट्य-दपवण 
  मे मदहन्याच्या १४ तारखेला ‘न्यु िसी’मधे ‘नाट्य-दपवण’ 
कायवक्रम झाला. या कायवक्रमातून अशोक चौधरी आणण त्यांच्या 
कायवकाररणीने रससक पे्रक्षकांना एक अनोखा आनंद समळरू्न ददला. 
या नाट्य-महोत्सर्ामधे ३५० लोकांच्या हिेरीत मरािी, गुिराती, 
बंगाली, दहदंी, इंग्रिी या भाषांमधे एकापेक्षा एक सरस अशा 
खालील एकांफकका सादर केल्या.  
- गुम थयेली शोध (गुिराती): लेखन- प्रबोध िोशी, ददग्दशवन- 
शैला वर्द्र्ांस, प्रकाश-योिना- चेतन कनकेश्र्र, संगीत- उमेश 
ढोलफकया, रािन सहस्रबुध्दे, असभनय- धचत्रा धचतळे-सलगामे, 
अंफकत देसाई, श्रीराम देर्रे, उत्पल कनकेश्र्र.  
- नसशबर्ान बाईचे दोन (मरािी): लेखन- सतीश अळेकर, 
ददग्दशवन र् प्रकाश-योिना- अशोक र्ंिारी, ध्र्नी-संयोिन- 
मकरंद भार्े, असभनय- अंिली आगाशे.  
- रेससपी बुक (मरािी): लेखन- शुभदा कामेरकर, ददग्दशवन र् 
ध्र्नी-संयोिन-  मुकंुद कामेरकर, प्रकाश-योिना- अशोक र्िंारी, 
असभनय- मंगला खाडडलकर, आरती भालेरार्, अपूर्ाव भालेरार्, 
मेघना भार्े.  
 - आसम धचत्रागंदा (बंगाली-दहदंी): (मूळलेखन रवर्दं्रनाथ टागोर- 
‘धचत्रांगदा’, ‘चंद्रलेखा’) - भाषांतर - रुमा सेन, नाट्यरूपांतर, 
ददग्दशवन, प्रकाश-योिना र् ध्र्नी-संयोिन-  सुभाससस दास, 
असभनय - तंद्रा दास, त्रब्रदंा गुहा, सुभाससस दास. 
- भलु रास्ता (बंगाली- इंजग्लश): लेखन- बादल सरकार, ददग्दशवन, 
प्रकाश-योिना र् ध्र्नी-संयोिन- सुभाससस दास, असभनय- तंद्रा 
दास, सुभाससस दास.   
- द टाइवपस्ट (इंजग्लश): मूळलेखन- मरी सशस   गल, नाट्य रूपांतर 
र् ददग्दशवन: संिय शटे्ये, प्रकाश-योिना- मनोि शहाणे, ध्र्नी-
संयोिन- मकरंद भार्े, असभनय- सीमा शहाणे, सधचन प्रभुदेसाई.    
- गप्पा (मरािी): लेखन- योगेश सोमण, ददग्दशवन- संदीप 
करंिकर, प्रकाश-योिना अशोक र्ंिारी, ध्र्नी-संयोिन प्रशांत 
धगिरे, असभनय- मधुरं्ती भाट, संदीप करंिकर.   
- बाप त्रबप बाप (मरािी): लेखन- संिय पर्ार, ददग्दशवन- अशोक 
र्ंिारी, प्रकाश-योिना र् ध्र्नी-संयोिन- वर्कास िाटक, संगीत- 
अतनल खरे, सशुांत यादर्, असभनय- मकरंद भार्,े मनोि शहाणे.   
  या कायवक्रमाच्या प्रमुख पाहुण्या भारती आचरेकर यांनी 
कायवक्रमाची सुरर्ातच सुरेल संगीताच्या ओळी गाऊन केली. 
माणणक र्माांच्या सुप्रससद्ध ‘घनतनळा लडडर्ाळा’ने तत्काळ 
लहानपणीची आिर्ण करून ददली. त्या म्हणाल्या, ‘इथल्या 
लोकांना ‘double profession’ आहेत, आणण ते आपण सारेच 
िाणतो. नाटकाचे असेच रे्ड सगळ्यांना राहू दे, आणण अशा 
कायवक्रमांना उत्तमोत्तम प्रततसाद समळू दे.’ 
    असे कायवक्रम कायवकाररणी, नाट्य-संच तसेच ‘चोखंदळ’ 
पे्रक्षक एकत्र येऊनच होतात, तेहहा सगळ्यांचे असभनदंन.  
                                                     -  शभुदा कामेरकर (न्यु िसी)  

https://www.facebook.com/A.Dot.Com.Mom.movie/videos/618713204951038/
https://www.facebook.com/A.Dot.Com.Mom.movie/videos/618713204951038/
http://bmmonline.org/vrutta-esahitya
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- डॉ. सशरीष कीतवने (ओर  लँडो, फ्लोररडा)  
इच्छा-मरण 

   इच्छा-मरण हा वर्षय काही नर्ा 
नाही. ह्यार्र बरीच चचाव झालेली 
आहे. डॉक्टर केहहोफकव यन हे 
इच्छामरणाच े पुरस्कत े होत.े ‘ज्याला 
कोणाला मरायच े असेल त्याला मी 

आत्महत्या करायला मदत करीन’ असे सांगून त्यांनी काही 
लोकांना मरायला मदत केली. मग त्यांच्यार्र खटला चालला. 
पण इच्छा-मरण आिही प्राप्त करता येत,े असे िर मी 
म्हणालो तर कदाधचत कोणाला खरे र्ाटणार नाही .  
    हल्ली कोणीही िर एकाद्या र्फकलाकड े ‘इस्टेट प्लातनगं’ 
करायला गेले, तर त्यांना िी कागदपत्रं तयार करायला सांगतात 
त्यातला एक म्हणिे सलहहींग वर्ल. ह्यात बरीच ‘िर-तर’ ची 
भाषा असत.े ‘िर बरे हहायची शक्यता नसेल तर मला उगीच 
मसशनच्या द्र्ारे िगर्ू नका’ असे या कागदपत्रात तुम्हाला 
सांगता येत.े ह्याला ॲडहहान्स डडरेजक्टहह असेही म्हटले िात.े 
या कागदपत्रानुसार बरे हहायची शक्यता आहे का नाही हे 
िरर्ायची िबाबदारी डॉक्टरर्र पडत.े अिून एका प्रकारच े
ॲडहहान्स डडरेजक्टहह म्हणिे, ‘मला कुिल्याही पररजस्थतीत 
मशीनर्र टाकू नका आणण कृत्रत्रम प्रकाराने िगर्ायचा प्रयत्न 
करू नका’. ह्याला ‘डू नॉट ररसससएट’  म्हणतात. आता अशा 
प्रकारच े कागद िर सह्या करून तुम्ही आपली इच्छा िर 
आधीच िाहीर केली नसेल, तर मग प्रसंग आल्यार्र काय 
करायच े ह्याची िबाबदारी दसुऱ्यार्र पडत.े िर रोगी स्र्तः 
अशा प्रकारच े तनणवय घेऊ शकत असेल तर अथावत त्याला 
स्र्त:लाच हे तनणवय घेता येतात. पण बरेच र्ेळा तो स्र्तःचे  
तनणवय घेण्याच्या पररजस्थतीत नसतो. फकंर्ा त्याची बायको, मुले 
ह्यांना दसुरे काहीतरी हर्े असत.े मग मात्र डॉक्टरची पंचाईत 
होत.े त्यामुळे माझ्या दृष्ट्टीने सलजहहंग वर्लला काहीच महत्र् 
रहात नाही. अशा प्रकारच ेतनणवय घेण्याच अधधकार सर्ावत प्रथम 
िोडीदाराला असतो. िर नर्रा फकंर्ा बायको नसेल, जिर्ंत 
नसेल अथर्ा घटस्िोट झालेला असेल तर मग तो अधधकार 
मुलांना समळतो. िर मुलांपैकी एकाद्याला असा अधधकार सलहून 
ददला गेला नसेल तर मग ५०टक्के अधधक एक मतांची 
आर्श्यकता असत.े िर िोडीदार नसेल, आणण मुले पण 
नसतील, तर मग आईर्डडलांना हा तनणवय घेण्याचा अधधकार 
असतो. मग क्रमांक लागतो तो भाऊबदहणींचा. आणण कोणीच 
नसेल फकंर्ा ही िबाबदारी घेण्यास कोणीच तयार नसेल, तर 
न्यायालयात िार्े लागत.े कोटव अशा र्ेळा कोणाला तरी नेमत.े  

बदलत ेचेहेरे    माझी एक पेशंट होती. ततचे ेर्य ५५ र्षे. ततच्या िुफ्िुसाला 
धूम्रपानामुळे इिा झाली होती. परंतु ऑजक्सिन लार्ार्ा लागेल 
अशी पररजस्थती अिून आली नहहती. ततला चालताना थोडा दम  
लागत असे, ततच े र्िनही िरा िास्त होत.े एकदा ती 
माझ्याकड ेनेहमीच्या तपासणीसािी आली. नुकताच ततचा एक्स 
रे काढला होता, आणण श्र्ासोच्छर्ासाची चाचणी (ब्रीददगं टेस्ट)  
केली होती. मी रूममध्ये गेलो तहेहा ती थोडी नाराि र्ाटली. मी 
नेहमी प्रमाणे काही प्रश्न वर्चारले. नेहमी, वर्नोद करत 
बोलणारी ही मदहला आि िेहहढ्यास तहेहढेच उत्तर देत होती. 
ततच्या एक्सरेमधे काही नर्े नहहत े - ट्युमर नहहत.े ब्रीददगं 
टेस्ट ततच ेधूम्रपान चालू असनूसुद्धा िास्त त्रबघडली नहहती. मग 
ही  नाराि का, हे मला कळेना. मग मी ततला वर्चारले - ''Is 
something bothering you?" तर ती एकदम रडू लागली. 
मग मला पूणव गोष्ट्ट कळली. ही एका माणसाबरोबर राहत होती. 
गेली दहा-बारा र्षे त े‘नर्रा-बायको’सारखे एकत्र राहत होत.े पण 
दहच ेआणण त्याच्या नातरे्ाईकांच ेकाही खास पटत नहहत.े एक 
ददर्स ह्याला हाटव अटॅक आला, म्हणून ९११ला बोलावर्ले. 
त्यांनी त्याला हॉजस्पटलमधे नेले र् (कृत्रत्रम श्र्ासोच््र्ास 
देणाऱ्या यंत्रार्र) रेजस्परेटरर्र टाकले. तो परत शुद्धीर्र आलाच 
नाही. त्याच्या हृदयाला एहहढी इिा झाली होती, की त्यामुळे 
त्याची हृदयफक्रया बंद झाली (काडड वयाक अरेस्ट) आणण मेंदलूाही 
इिा झाली होती. तो परत शुद्धीर्र येईल अशी आशा रादहली 
नहहती. मग अथावत त्याचा लाईि सपोटव बंद करायचा तनणवय 
घेऊन रेजस्परेटर बंद केला आणण त्याच े तनधन झाले. ज्या 
माणसाबरोबर दहने गेली दहा-बारा र्षे संसार केला, त्याने दहला 
कायदेशीर मेडडकल पॉर्र ददली नहहती, तो अधधकार त्याच्या 
भार्ाला समळाला होता, पण त्याच े आणण दहच े पटत नहहत.े 
आणण त ेएकमेकांशी बोलतही नहहत.े त्यामुळे ह्याचा रेजस्परेटर 
बंद करायचं हे त्याच्या भार्ाने िरवर्ले. दहला कोणीही वर्चारले 
नाही. आणण त्यामुळे ती नाराि झाली होती. अमेररकेत काही 
राज्यांमधे लग्नासशर्ाय सात र्षे एकत्र रादहल्यार्र त्या 
िोडप्याला पती-पत्नी सारखे अधधकार समळतात. परंतु अशा 
अधधकारांचा र्ैद्यकीय तनणवय घेण्यासािी उपयोग करता येत 
नाही. इस्टेटीसािी अशा कायद्याचा र्ापर होतो. सलजहहंग वर्ल 
आणण मेडडकल सरोगेटच े कागदपत्र केले नसले, तर अशी 
समस्या उभी रहात.े 
   आता ही दसुरी गोष्ट्ट. परू्ी मी अतीदक्षता वर्भागात (आय 
सी यु) काम करत होतो तहेहा असे प्रसंग मदहन्यातून एक/दोन 
र्ेळा येत असत. ६८ र्षावचा हा एक पेशंट. दम लागतो म्हणून 
हॉजस्पटलमधे आला. मग त्याचा दम लागणे र्ाढले आणण मला 
बोलर्ण्यात आले. मी त्याला तपासले. हा रुग्ण गेली ४० र्ष े
ससगारेट वपणारा, मग िे हहायच े त ेझाले. त्याला एजम्िससमा 
झाला, तो बळार्ल्यार्र दम लागतो म्हणून हा तपासणीसािी 
आला तहेहा त्याची प्रकृती खालार्ली होती. श्र्ासोच्छर्ास िास्त  
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त्याला गुंगीच ेऔषध ददले. रात्री दोन  र्ािता त्याची मुलगी  
आली. माझ्या नसशबाने मला त्याच र्ेळी आयसीयू वर्भागात  
िार्े लागले. त्याच्या खोलीत २५ िण होत.े त्याचा रेजस्परेटर 
बंद केला, आणण पाचच समतनटात त्या रुग्णाच ेतनधन झाले. 
     पुढची गोष्ट्ट िरा तनराळी आहे. माझा एक पेशंट होता. 
ऑजक्सिन सशर्ाय एक समतनटही राहता येत नाही, अशी त्याची 
पररजस्थती. एक ददर्स त्याच्या छातीत दखुायला लागले. 
बायकोला न सांगता त्याने बे्रकिास्ट घेतला आणण मग ९११ ला 
बोलार्ले. त्याच े िुफ्िुस संकुधचत (कोलॅप्स) झाले होत.े मग 
त्याच्या छातीत एक ट्यूब टाकार्ी लागली. आणण अथावतच 
त्याला रेजस्परेटरर्र टाकार् े लागले. पुढच े काही ददर्स त्याचा 
रेजस्परेटर कमी करायच्या प्रयत्नात गेले. त्याच्या छातीतील 
नळीमधून हर्ा तनसटत होती. आणण ती कमी हहायच े काही 
लक्षण ददसत नहहत े(िर िुफ्िुस कोलॅप्स झाले तर अशी नळी 
टाकल्यार्र िुफ्िुसातले भोक बंद होत े आणण मग ती नळी 
काढता येत)े. मग एका सिवनला बोलार्ले आणण एक शस्त्रक्रीया 
केली. हे सर्व होत असताना मी त्याच्याशी आणण अथावत त्याच्या 
बायकोशी रोि बोलत असे. रेजस्परेटर कमी करण्यात मात्र काही 
यश समळत नहहत.े मग अथावत रेफकओटोमी करार्ी लागली. चार 
आिर्ड्यानंतर त्याला ररहॅब सेंटरमधे पािर्ले. ततथे रेजस्परेटर 
कमी करायच े प्रयत्न सुरू झाले. दोन/तीन आिर्ड्यात त्याला 
पोटाच े दखुणे सुरू झाले आणण तो परत आयसीयूमधे आला. 
मग त्याला खाण्यासािी एक नसलका टाकार्ी लागली. असे 
करण्यात िर्ळ िर्ळ दोन मदहने गेले. त्याला सतत काही ना 
काहीतरी होतच होत.े एक ददर्स मी त्याला पाहून रूममधून 
बाहेर आलो,  तर त्याची बायको माझ्या मागोमाग बाहेर आली. 
ती मला म्हणाली ‘एक वर्नंती आहे.’ मी वर्चारले ‘काय?’ तर 
ती म्हणाली, "Can you come to his funeral and do 
eulogy?" मी बुचकळ्यात पडलो. मी आत रूमकड ेपदहले तर 
ती म्हणाली ‘त्याला माहीत आहे’ मी काय बोलणार? मी ततला 
हो म्हणालो. मग त्याला DNR (डू नॉट ररससीएट) केले र् 
हॉस्पीसला बोलार्ले. हॉस्पीसकड े तीन प्रकारच े उपचार ददले 
िातात. िे पेशंट पुढच्या सहा मदहन्यात मरायची शक्यता 
असत,े त्यांना त्यांच्याच घरी पािर्तात आणण मग त्यांना 
हॉस्पीस घरी पाहत.े िे पेशंट घरीच असतात आणण त्यांची 
पुढच्या दोन/तीन ददर्सात मतृ्यू येण्याची शक्यता असत,े 
अशांची इजस्पतळात नेऊन ते मतृ्यूपयांत काळिी घेतात. ह्या 
रुग्णाला दसुऱ्या ददर्शी  हॉस्पीसच्या इजस्पतळात पािर्ले. ततथे 
त्यांनी त्याचा रेजस्परेटर बंद केला आणण तो गेला. त्याच्या 
बायकोने मला रात्री बारा र्ािता त ेएसएमएस करून कळवर्ले. 
मी त्याच्या अंत्यसंस्काराला गेलो होतो. 
      माझ्या र्ैद्यकीय हयर्सायाच्या तनसमत्ताने आिर्र   
‘इच्छामरण’वर्षयी माझ्या अनुभर्ास आलेल्या अनेक तऱ्हेच्या 
गोष्ट्टी मी सांगू शकेन. मात्र माझ्या मत,े अशा प्रत्येक गोष्ट्टीत 
काहीतरी र्ेगळेपणा असतो!  

खराब झाल्यार्र त्याला रेजस्परेटरर्र टाकायची र्ेळ आली. मी 
त्याच्या बायकोशी आणण मलुीशी रोि बोलत होतो. माझ्या 
मतानुसार त्याची पररजस्थती इतकी र्ाईट होती, की एकदा िर 
हा रेजस्परेटरर्र गेला, तर त्याला तो बंद करणे बरेच अर्घड 
िाणार होत.े अथावत मी ह्या रुग्णाला पूर्ी पादहलेले नहहत,े 
त्यामुळे त्याचा रेजस्परेटर बंद करणे शक्यच नाही, असे िामपणे 
मी सांगू शकत नहहतो. मग त्याला रेजस्परेटरर्र टाकले. दोन 
ददर्स गेले, चार ददर्स गेले. हांहां म्हणता दहा ददर्स गेले. 
रेजस्परेटरची मदत कमी केली, की ह्याला श्र्ास लागे. मग 
पुन्हा रेजस्परेटरची मदत र्ाढर्ायची. दोन आिर्ड ेहहायची र्ेळ 
आली, आणण मग रेफकओटोमी करायची (श्र्ासनसलकेला भोक 
पाडायची) र्ेळ आली. रेफकओटोमी झाली. मग पुन्हा रेजस्परेटर 
कमी करायच े प्रयत्न सुरू केले. साधारणतः पुढच्या १२-१४ 
ददर्सात त्याला नुसता  ऑजक्सिन चालू होता. पण इतके 
ददर्स काहीच हयायाम नाही, आणण त्यात खराब झालेली 
िुफ्िुसे - ह्यामुळे काहीही करणे किीण होत.े नुसत े उभे 
रहायलाही त्याला मॅरेथॉन करून आल्यासारखा दम लागे. मग 
त्याला घरी पािर्ले. पुढच्या तीन आिर्ड्यात रेकही काढली. 
बरे चालले होत.े अणण मग एक ददर्स त्याची बायको त्याला 
घेऊन माझ्याकड े आली. मला अिून आिर्त.े िोरात पाऊस 
पडत होता. मी त्याला पाहायला त्यांच्या हहॅनमधे गेलो. कारण 
त्याला माझ्या ऑफिसमधे चालत येणे शक्यच नहहत.े मग मी 
त्याला पुन्हा ‘आय सी यू’ मधे दाखल केले. दोन तासात त्याला 
परत रेजस्परेटरर्र टाकार्े लागले. त ेकरायच्या आधी मी परत 
त्याला आणण त्याच्या बायकोला वर्चारले. पुढे काय होईल त्याच े
धचत्र काढले. िर त्याला रेजस्परेटरर्रून काढता आले नाही, तर 
मग उरलेले आयुष्ट्य ‘नससांग-होम’मधे राहार्े लागेल. पण 
त्याच्याकडून 'I Don’t care' हे उत्तर समळाले. 
      पण ह्या र्ेळी त्याच्या एक्सरेमधे न्युमोतनया ददसत 
होता. दोन ददर्साच्या उपचारानंतर त्यात काहीच िरक पडला 
नाही. म्हणून मग मी त्याची ब्रॉन्कोस्कोपी केली. त्याच्या 
िुफ्िुसात मला एक गाि ददसली. अथावत त्याला ककव रोग/ 
कॅन्सर होता. मग मी त्याच्याशी आणण त्याच्या बायकोशी चचाव 
केली. त्याला पाच मुलं होती. प्रत्येकिण तनरतनराळ्या गार्ात 
राहत होत.े एक मुलगी पूर्ेला कॅसलिोतनवयात होती. पण 
अचानक ह्या पेशंटने आपले मत बदलले. आत्तापयांत ‘मला 
काहीही करून िगर्ा’ असे म्हणणारा हा रुग्ण आता ‘मला 
ताबडतोब मरायच े आहे’ असे म्हणू लागला. ‘मरायचे की 
िगायच े ह्याचा तनणवय घेण्याचा अधधकार माझा आहे, आणण 
मला कोणाचचे ऐकायच ेनाही,  माझा रेजस्परेटर बंद करा’ असे 
तो म्हणाला. त्याची मुलगी कॅसलिोतनवयाहून येणार होती, पण 
त्याला ततच्यासािी थांबण्याची इच्छा नहहती. त्याच े म्हणणे 
बरोबर होत.े त्याच्या िीर्नाचा तनणवय करायचा अधधकार 
त्यालाच होता. त्यात दसुरे कोणी काही बदल करू शकणार 
नहहत.े पण मला त्याच्या मुलांसािी थांबणे िरूर होत.े मग मी  



    

8 बहृन्महाराष्ट्र र्तृ्त          िून, 2016 

ग्रह संरक्षण - प्लानटेरी प्रोटेक्शन  
- र्भैर् परुाणणक (लॉस एंिलीस)   

 प्लानेटरी प्रोटेक्शन हा नासामधील एक वर्भाग 
आहे. ह्या वर्भागामध्ये पथृर्ीर्रील िीर्सषृ्ट्टी- 
मुळे इतर ग्रहार्रील र्ातार्रण दवूषत होणार 
नाही याची काळिी घेतली िाते. तसेच इतर 
ग्रहार्रील िीर्सषृ्ट्टीमुळे पथृर्ीचे संरक्षण होईल 
याचीही काळिी घेतली िाते. पथृर्ीर्रील 
कुिल्याही पषृ्ट्िभागार्र कोट्यार्धी िीर्ाण ू

असतात. हे िीर्ाणू अत्यतं सकू्ष्म असनू उघड्या डोळ्यांनी ददसत 
नाहीत. परंतु मायक्रोस्कोपखाली ते पाहता येतात. आणण हे 
िीर्ाणू अनेक रे्ळा प्रततकूल पररजस्थतीतही िगू शकतात. समिा 
इथून मंगळार्र पािर्लेल्या यानामधील अनेक रे्गरे्गळ्या 
उपकरणांच्या पषृ्ट्िभागार्रील िीर्ाणू जिरं्त रादहले आणण 
ततथल्या र्ातार्रणात समसळले. मग मंगळार्रील िीर्ाण ू कुिले 
आणण पथृर्ीपरून मंगळार्र आलेले िीर्ाणू कुिले हे कसे 
ओळखणार? समिा इथून मंगळार्र गेलेल्या िीर्ाणूंनाच आपण 
चुकून मंगळार्रचे िीर्ाण ू समिलो तर, केर्ढा मोिा हाहा:कार 
उडेल! मंगळार्र िीर्सषृ्ट्टी असल्याचा पुरार्ाच समळेल. आणण 
म्हणनूच नुसती नासाच नहहे तर िगातील सर्वच अंतराळ 
संशोधन ससं्था प्लानेटरी प्रोटेक्शनला महत्र् देतात. फकंबहुना 
िगातील अनेक देशांनी अशा प्रकारचा करारच केलेला आहे. १९६७ 
मध्ये आउटर स्पेस रीटी नार्ाचा करारार्र िगातील अनेक 
देशांनी (यात भारतही आहे) सह्या केल्या आहेत.  या करारानुसार 
पथृर्ीर्रील िीर्सषृ्ट्टीमुळे इतर ग्रहार्रील र्ातार्रण दवूषत होणार 
नाही याची काळिी घेणे बंधनकारक आहे.  
     डॉ. कॅथरीन कॉनली नासाच्या प्लानेटरी प्रोटेक्शन ऑफिसर 
म्हणनू काम पाहतात. नासाचे अपॉच्युवतनटी आणण क्युरीऑससटी 
नार्ाचे दोन रोहहर (चालू शकणारी याने) सध्या मंगळार्र आहेत. 
मंगळार्र र्ाहते पाणी असल्याचा शोध लागल्याने डॉ. कॉनली 
यांचे काम र्ाढले आहे. या यानांना मंगळार्र ज्या भागात पाणी 
आहे अशा भागात िाण्यासािी मनाई केलेली आहे. जिथे पाणी 
आहे ततथे िीर्सषृ्ट्टी असण्याचा संभर् िास्त आहे. त्यामुळे अशा 
भागात पथृर्ीर्रील यान गेल्यास त्यार्रील िीर्ाणू ततथल्या 
र्ातार्रणात समसळून िातील ही सभती शास्त्रज्ांना र्ाटत आहे. 
इकडे आड तर ततकडे वर्हीर अशी ही पररस्थीती आहे. याने या 
भागात गेली नाहीत तर अशा भागाचा िास्त अभ्यास करता 
येणार नाही आणण याने गेली तर तेथील र्ातार्रण दवूषत 
होण्याची शक्यता आहे! अशा प्रकारचे तनणवय घेण्याची िबाबदारी 
नासाने डॉ. कॉनलीर्र सोपर्ली आहे. त्यांच्या मते 
क्युरीऑससटीला पथृर्ीर्रून पािर्ताना ततच्या पषृ्ट्िभागार्र 
२०,००० ते ४०,००० बॅक्टेरीअल स्पोअर असारे्त आणण त्याच्या 
कैक पटींने अधधक - १००० पटीने - िीर्ाणू असारे्त. बॅक्टेरीअल 
स्पोअर म्हणिे एका वर्सशष्ट्ट अर्स्थेतील बॅक्टेरीआ. बॅक्टेरीआ 
प्रततकूल पररजस्थतीचा सामना करण्यासािी स्पोअर अर्स्थेत  

िातात. हे स्पोअर खूप िास्त आणण खूप कमी तापमानातही 
दटकून राहतात. अल्राहहायलेट रेडीएशनचाही त्यार्र पररणाम होत 
नाही. पाण्याचा अभार् असलेल्या िागेतही ते कैक र्षे िगू 
शकतात. मंगळार्र गेलेल्या यानाच्या पषृ्ट्िभागार्रील िीर्ाणू मेले 
असण्याची शक्यता असली तरी स्पोअर मात्र जिरं्त असार्ेत असा 
शास्त्रज्ांचा कयास आहे. यान जिथे जिथे िाते, तेथील मातीमध्ये 
हे स्पोअर समसळत असारे्त असे शास्त्रज्ांना र्ाटते आहे. त्यामुळे 
जिथे िीर्सषृ्ट्टी आहे अशा भागात स्पोअर समसळू नयेत हा 
शास्त्रज्ांचा प्रयत्न आहे.  
      कुिलेही यान अथर्ा उपकरण पथृर्ीर्रून पािर्ण्यापूर्ी 
प्लानेटरी प्रोटेक्शनसािी खूप मोिी काळिी घेतली िाते. अशा 
यानांचा अथर्ा उपकरणांचे पषृ्ट्िभाग अनेक रे्ळा ‘बायोलॉजिकल 
जक्लनलीनेस’ सािी तपासली िातात. हे पषृ्ट्िभाग साि 
करण्यासािी अनेक र्ेगळेगळे तंत्रज्ान र्ापरले िाते. जिथे शक्य 
असेल ततथे आधतुनक तंत्रज्ानाऐर्िी िुन्या पद्धतींचाही र्ापर 
केला िातो. अनेक पषृ्ट्िभाग अल्कोहोल सोल्यशूनने साि केले 
िातात. तसेच िे पषृ्ट्िभाग उष्ट्णता सहन करु शकतात अशा 
पषृ्ट्िभागांना त्यार्रील िीर्ाणू मारण्यासािी ११० अंश 
सेजल्सअसपयांत तापर्ले िाते. बहुतेक िीर्ाणू या तापमानात 
मरतात. तसेच यानाचे काही भाग वर्शेष फिल्टर र्ापरून सीलबंद 
केले िातात. या फिल्टरमुळे आतील िीर्ाण ू बाहेर येऊ शकत 
नाहीत. र्ेगर्ेगळ्या प्रकारच्या चाचण्या केल्यानतंर स्पोअर आणण 
िीर्ाणूंचे प्रमाण िरावर्क मयावदेपेक्षा कमी असेल तरच पुढची 
िोडणी केली िाते. पषृ्ट्िभाग साि करण्याच्या तंत्रज्ानाबरोबर 
पषृ्ट्िभागार्रील िीर्ाणू मोिण्याचे तंत्रज्ानही खूप महत्र्ाचे आहे. 
िर का िीर्ाणू अचूकपणे मोिता आले नाहीत, तर ते साि 
केल्यानतंर नक्की फकती कमी झाले हे ओळखता येणार नाही. 
तसेच साि करण्याची कुिली पद्धत िास्त पररणामकारक आहे 
हेदेखील  ओळखता येणार नाही. तसेच कोस्पार मयावदेपेक्षा कमी 
िीर्ाणू आहेत की नाही हे ही ओळखता येणार नाही. म्हणनूच 
ATP Assay आणण LAL Assay अशा दोन मोिमापन पद्धती 
वर्कससत केल्या गेल्या आहेत. नासा या दोन पद्धतीचा 
पषृ्ट्िभागार्रील िीर्ाणू मोिण्यासािी र्ापर करते. तसेच नासाचे 
ऑफिस ऑि प्लानेटरी प्रोटक्शन नर्ीन पद्धती वर्कससत 
करण्यासािीही सदैर् कायवरत असते. नासाचा हा वर्भाग 
नासाबाहेरील शास्त्रज्ांनाही या क्षेत्रामध्ये सशंोधन करण्यासािी 
तनधी उपलब्ध करुन देतो. नासाचा हा वर्भाग िॉरर्डव 
कंटॅसमनेशन - इतर ग्रहांर्र प्रदषूण करणे र् बॅकर्डव कंटॅसमनॅशन - 
इतर ग्रहांर्रील िीर्सषृ्ट्टीमुळे पथृर्ीर्र प्रदषूण होणे अशा दोन्ही 
गोष्ट्टीमध्ये लक्ष घालतो. वर्शेषत: इतर ग्रहार्रून आलेल्या 
मातीच्या सँपलमध्ये काही िीर्ाणू असलेच तर ते इतरत्र पथृर्ीर्र 
िैलारू् नयेत म्हणहूी या वर्भागातिे काळिी घेतली िाते.  
     अंतराळ संशोधन ही काही सोपी गोष्ट्ट नाही. परग्रहार्रून 
पथृर्ीर्र आलेल्या फकंर्ा पथृर्ीर्रून परग्रहार्र गेलेल्या एखाद्या 
छोट्या िीर्ाणूमुळे हाहाकार उडू शकतो, हे शास्त्रज्ांना माहीत 
आहे. म्हणनूच प्लानेटरी प्रोटेक्शनकड ेनासा वर्शेष लक्ष देते.  
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    ससॲटल (र्ॉसशगं्टन) येथे स्थातयक सौ. कादंत्रबनी धारप दहने 
असलकडेच सुप्रससध्द लेखक कै. सशर्ािी सार्ंत ह्यांच्या ‘युगंधर’ 
कादंबरीचा इंग्रिी अनुर्ाद केल्याच े समिले. त्यातनसमत्ताने 
कादंत्रबनीची ओळख झाली.  

   कादंत्रबनी धारप ही सादहजत्यक सशर्ािी 
सार्ंत ह्यांची मुलगी. पुण्यातील हुिुरपागा 
शाळा (सध्याची एच एच सी पी हायस्कूल)
आणण नंतर सर परशुरामभाऊ (स. प.)
महावर्द्यालयात ततच े सशक्षण झाले. 
प्राथसमक शाळेपासूनच ततला भाषा वर्षयांची 
आर्ड आहे. ती सांगत,े “दहार्ी नंतर 
महावर्द्यालयीन सशक्षणासािी स. प. 
महावर्द्यालयाच्या कला-शाखेत मी प्रर्ेश 

घेतला. गंमत म्हणिे माझे बाबा स्र्तः मरािीतले नार्ािलेले 
लेखक असूनही मी र्ाणणज्य फकंर्ा वर्ज्ान शाखेत प्रर्ेश घ्यार्ा, 
अशी त्यांची इच्छा होती. त्यार्ेळी आईनंच माझ्या पािीशी उभ ं
राहून बाबांची समिूत घातल्यामुळे मी कला शाखेत प्रर्ेश घेऊ 
शकले.” 
  कादंत्रबनीची आई मणृासलनी सार्ंत ह्यांनादेखील भाषा वर्षयांची 
आर्ड आहे, आणण कादंत्रबनीच े र्डील सशर्ािी सार्ंत ह्यांच े
मरािी भाषेर्रील प्रभुत्र् महाराष्ट्रीयांना िाऊक आहेच.  
महाभारतातील कणावच्या िीर्नार्र आधाररत ’मतृ्यंुिय’ ही 
पौराणणक कादंबरी (र् नाटक), संभािी रािे भोसले ह्यांच्या 
िीर्नार्र आधाररत ‘छार्ा’ कादंबरी (र् नाटक) श्रीकृष्ट्णाच्या 
िीर्नार्र आधाररत ज्ानपीि पुरस्कार प्राप्त ‘युगंधर’ कादंबरी, 
आणण अिूनही बरेच सलखाण त्यांच्या नार्ार्र आहे. त्यांनी १९८३ 
साली बडोदा सादहत्य संमेलनाच े अध्यक्ष आणण १९९५ त े २००२ 
महाराष्ट्र सादहत्य पररषदेच ेउपाध्यक्ष म्हणून काम केले. असंख्य 
पुरस्कार त्यांच्या नार्ार्र आहेत. त्यांची ‘मतृ्यंुिय‘ कादंबरी 
इंग्रिी, कन्नड, गुिराती, मल्याळम    भाषांत अनुर्ाददत झाली 
आहे. कादंत्रबनीच्या मत,े ततच्यात भाषा-पे्रमाचा र्ारसा आई आणण 
र्डील दोघांकडूनही आला आहे.  
    कादंत्रबनीने पुणे वर्द्यापीिातून इंग्रिी सादहत्य वर्षयात एम 
ए, आणण नंतर पुण्यातील रानड ेइंजस्टट्यूटमधून र्तृ्तपत्रवर्द्या र् 
संर्ादशास्त्राची (Journalism and Mass Communication) पदर्ी 
समळर्ली. त्यानंतर ततला 'पुणे र्ाताव'  ह्या स्थातनक दरूधचत्रर्ाणी 
कायवक्रमात र्तृ्त-तनर्ेददका र् र्ातावहर म्हणून काम करण्याची संधी 
समळाली. कादंत्रबनीच े पती श्री पराग धारप कॉम्प्युटर इंजिनीअर 
आहेत. त्यांनी काही र्षे भारतात नोकरी केली. १९९८ साली 
अमेररकेत नोकरीची  संधी  समळाल्याने  पराग  धारप  सहकुटंुब  

अमेररकेत डेनर्र, कोलोराडो येथे स्थलांतररत झाले.  
     अमेररकेत आल्यार्र, सुरुर्ातीला कादंत्रबनी डीपेंडटं 
जहहसार्र असल्याने,  िर्ळिर्ळ ५-६ र्षे ती अमेररकेत 
घराबाहेर नोकरी करू शकली नाही, परंतु त्या दरम्यान ततने 
संगणकाशी संबंधधत मायक्रोसॉफ्ट कंपनीच्या काही पदवर्का 
परीक्षा उत्तीणव केल्या.  
  लेखनाकड ेकशी र्ळलीस, असं वर्चारल्यार्र कादंत्रबनी सांगत,े 
“१८ सप्टेंबर, २००२ रोिी, र्याच्या ६२हया र्षी बाबांचं 
हृदयवर्काराच्या धक्क्याने आकजस्मक तनधन झालं. त ेर्षव मी, 
माझी आई आणण माझा भाऊ असमताभ - आम्हा ततघांसािी 
खूपच अर्घड होतं. बाबांच्या अचतेन देहापाशी बसून मी तहेहाच 
मनोमन तनश्चय केला, की आपल्याला िसं िमेल तसं 
सलहायचं, आणण बाबांचा र्ारसा पुढे चालू िेर्ायचा. पण लर्करच 
माझ्या लक्षात आलं, की  िरर्लं आणण लगेच केलं... इतकं हे 
काम सोपं नाही.”  
      घर आणण दोन मुलं (सोहम    आणण ससध्दांत) सांभाळत 
कादंत्रबनीचं एकीकड े कवर्ता सलखाण चालू होतं. २००५ साली 
ततला कोलोराडो एसशयन हेल्थ एज्युकेशन अँड प्रमोशन 
(CAHEP) नार्ाच्या 'ना निा' तत्र्ार्र आधाररत संस्थेमधे 
कॉम्प्युटर ॲजप्लकेशन डहेहलपरची नोकरी समळाली, आणण ततचा 
कामाचा हयाप अधधकच र्ाढला. तहेहाची एक आिर्ण कादंत्रबनी 
सांगत,े “त्याचर्ेळी आई मदहनाभर सुट्टी घेऊन आमच्या 
डनेर्रच्या घरी आली होती. या मुक्कामात ततनं माझं एक तरी 
पुस्तक प्रकासशत झालेलं बघण्याची इच्छा अततशय हळहया 
शब्दात माझ्यािर्ळ हयक्त केली. मदहनाभरात ती भारतात 
परत गेली, पण ततच ेशब्द माझ्या मनात रंुिी घालत रादहले. 
मग मी तनश्चय केला, की िक्त आईसािीच का होईना, आपण 
आपल्या कवर्तांचं पुस्तक काढायचंच.” त्यानंतर,  िून २०१०मधे 
परागच्या नोकरीच्या तनसमत्तानं कादंत्रबनी सहकुटंुब डनेर्र 
सोडून ससॲटलला स्थातयक झाली. पुढच्या र्षवभरात ततने ततच्या 
तोपयांत सलदहलेल्या कवर्तांचं संकलन केलं आणण 'फकनारा होऊन 
आपणच' हा ततचा पदहला कवर्तासगं्रह सौ र्ृदंा र् श्री सागर 
देशपांड ेयांच्या सह्याद्री प्रकाशनाने २०११ साली भारतात प्रससद्ध 
केला. या पुस्तकाला आसार्री काकड े या नामर्ंत कर्तयत्रीची 
प्रस्तार्ना लाभली. काकड ेकुटंुबीयांची आणण कादंत्रबनीची घरगुती 
मैत्री आहे. “योगायोग असा की काकड े काकंूच्या पदहल्या 
कवर्तासंग्रहाला आमच्या बाबानंी प्रस्तार्ना ददली होती” असंही 
कादंत्रबनी सांगत.े  
    कवर्तांच ेपुस्तक प्रकासशत झाल्यार्र कादंत्रबनीचा लेखनाचा 
आत्मवर्श्र्ास र्ाढला, ततची मुलंही िरा मोिी झाली असल्याने 
र् डनेर्र सोडून ससॲटलला आल्यार्र आता ती नोकरी करत 
नसल्याने ततला िरा अधधक मोकळा र्ेळ समळू लागला. तहेहा  
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मग २०१२ साली ततने युगंधरच्या इंग्रिी भाषांतराला िोमाने 
सुरुर्ात केली. पण पदहल्या प्रकरणाचं भाषांतर करत असतानाच 
ततच्या लक्षात आलं, की मुळात भाषांतराच्या क्षेत्रात ती पणूवतः 
अननुभर्ी असल्याने, कुणा अनुभर्ी हयक्तीच्या मागवदशवना-
सशर्ाय हे काम करणं म्हणिे तारेर्रची कसरत होती. प्रकाशन 
हयर्सायातील ततच्या मैत्रत्रणीच्या सशिारसीने, मधुरा िडके 
दहच्या मागवदशवनाखाली, दीड र्षावत कादंत्रबनीने युगंधरचं इंग्रिी 
भाषांतर पूणव केलं. आता त ेप्रकाशनाच्या प्रततक्षेत आहे. 
   आपले र्डील- सशर्ािी सार्ंत यांच्यावर्षयी र् काही 
सादहजत्यकांच्या कादंत्रबनीने सांधगतलेल्या काही आिर्णी अशा:   
   “छार्ा कादंबरीचं लेखन चालू होतं त्यार्ेळी मी आणण माझा 
भाऊ शाळकरी र्याच े होतो. आई आणण बाबा तहेहा अगदी 
पहाटे उिून सलखाणाला बसायच.े आईच बाबांची लेखतनक होती. 
अगदी सुट्टीच्या ददर्सातही हा नेम चुकायचा नाही. दोघांनाही 
र्ेळेचं भान रहायचं नाही, आणण दपुारच्या िेर्णाच्या र्ेळेला 
माझ्या आणण भार्ाच्या पोटात कार्ळे कोकलायला लागायच.े 
मग दबकत दबकत (कारण बाबांसमोर आमची काही बोलायची 
टाप नहहती,) आम्हा दोघांच्या त्या खोलीत िेऱ्या सुरू हहायच्या. 
आईच्या त े लर्कर लक्षात यायचं, पण बाबा मात्र 
इततहासकाळात पूणव हरर्लेले असायच.े मग आईच त्यांना 
हळूहळू त्या तंद्रीतून बाहेर काढायची, आणण मग आमची िेर्णं 
हहायची. पण तोपयांत आमचा िीर् अगदी काकुळतीला यायचा. 
आिही माझ्या डोळ्यासमोर बाबांची ती ध्यानमग्न मुद्रा आणण 
तन्मयतनंे त्यांच े शब्द उतरर्ून घेणारी आईची मूती अगदी 
लख्ख उभी राहत.े”  
    “बाबांच्या तनसमत्तानं ना. सं. इनामदार, सुरेश भट, बाबा 
कदम, सशर्ािीरार् भोसले यांच्यासारखे नामर्ंत सादहजत्यक 
आमच्या घरी येउन गेले. माझ्या बारशाच्या र्ेळी मरािीतील 
ससद्धहस्त, अष्ट्टपैलू हयजक्तमत्र् ग. दद. माडगूळकर आले होत े
अशी आिर्ण बाबा मला आर्िूवन सांगायच ेआणण म्हणायच,े 
‘तू भाग्यर्ान आहेस, लहानपणी ग. दद. माडगूळकरांच्या मांडीर्र 
बसलेली आहेस तू!’ अशीच आणखी एका ऋवषतुल्य 
हयजक्तमत्र्ाची आिर्ण आम्ही बाबांच्या तोंडून अनेक र्ेळा 
ऐकली आहे. मरािीतील वर्ख्यात लेखक वर्. र्ा सशरर्ाडकर 
(कुसुमाग्रि) आमच्या घरी िेर्ायला आले होत.े अथावतच आईनं 
िेर्णाचा साग्रसंगीत बेत केला होता. गप्पा मारत मारत दोघांची 
िेर्णं आरामात चालली होती. िेर्ण संपत आलं असताना 
बाबांनी आईनं केलेल्या बासुंदीचा घास तोंडात घातला आणण त े
आईर्र िर्ळिर्ळ ओरडलेच, ‘अगं, तू बासुंदीत साखरच 
घालायला वर्सरली आहेस.’ त्यांच े शब्द ऐकून आईचा चहेरा 
चांगलाच पडला, पण इकड े तात्यासाहेबांनी मात्र तीच बासुंदी 
शांतपणे संपर्ली होती; कुिलीही तक्रार न करता, टीका, 
दटप्पणी न करता! आिदेखील ही गोष्ट्ट आिर्ली, की माझ्या  

डोळ्यासमोर तात्यासाहेबांचा शांत, तनमवळ चेहरा उभा राहतो.”  
    “एकदा महाराष्ट्राचं लाडकं हयजक्तमत्र् - अथावत पु. ल. 
देशपांड े आिारी असताना बाबांबरोबर त्यांना भेटायला िोशी 
हॉजस्पटलमधे गेल्याचंही मला चांगलं आिर्तंय. बाळासाहेब 
िाकरे, हृदयनाथ मंगेशकर, सुधीर िडके, रािमाता सुसमत्रारािे 
भोसले, यांच्यासारख्या नामर्ंतांचीही पार्लं आमच्या घराला 
लागली, ती अथावतच बाबांमुळे!”  
    “आमच्या बाबांच्या मनात एक ददलदार रािा दडलेला होता. 
त्याला टापटीप राहायला िार आर्डायचं. त्यामुळेच त े कुिेही 
बाहेर िाताना आरशात स्र्तःची छबी तनरखून घेतल्यासशर्ाय 
बाहेर पडायच े नाहीत. सुर्ाससक अत्तरांचाही बाबांना िबरदस्त 
छंद होता. पण या सगळ्या छानछोकीबरोबरच गरिू लोकांना 
मदत करण्याची त्यांची र्तृ्तीही र्ाखाणण्यासारखी होती. आिही 
मला आिर्तं, आमच्या घरकामर्ालीच्या मुलीच्या शाळेतल्या 
प्रर्ेशासािी बाबा ररक्षातून ततच्याबरोबर गेले होत.े आपला शब्द 
टाकून त्यांनी अनेक गरिू लोकांना नोकऱ्या समळर्ून ददल्या.”  
   “पदहला नातू म्हणून माझा थोरला मलुगा सोहम    बाबांचा 
भलताच लाडका होता. रडणाऱ्या लहानग्या सोहम   चं मन 
रमर्ण्यासािी अंगार्रच्या घरातल्या कपड्यातच त्याला ररक्षात 
घालून चक्कर मारून आणणारे बाबा, सोहम   ला  बागेत खेळायला 
नेणारे बाबा, आपल्या बंडीच्या णखशातल्या आलेपाकच्या र्ड्या 
सोहम   ला खायला देणारे बाबा मी आिही वर्सरू शकत नाही.” 
    सध्या कादंत्रबनीच्या मनांत लेखनाच ेकाही प्रकल्प आहेत. 
ततला ततच्या बाबांच्या- सशर्ािी सार्ंतांच्या 'छार्ा' या संभािी 
महारािांर्रील कादंबरीचं इंग्रिी भाषांतर करायचं आहे. त्याची 
पूर्वतयारीही सुरू झाली आहे. 'युगंधर' आणण 'छार्ा' ही दोन 
पुस्तकं इंग्रिी भाषेत आणण्यामागे ततचा उद्देश आहे, परदेशात 
र्ाढणाऱ्या आपल्या पुढच्या वपढीला भारतीय इततहासाची 
छोटीशी का होईना एक झलक उपलब्ध करून देणे! त्यानंतर 
ततला स्र्तःचं सिृनात्मक लेखन (creative writing) करायचंय. 
त्यासािी काही वर्षय ततच्या मनात आहेत. मरािी आणण इंग्रिी 
दोन्ही भाषात सलदहण्याची ततची इच्छा आहे. जस्त्रया आणण 
लहान मुलांशी तनगडीत वर्षयांर्र सलदहण्याचा कादंत्रबनी धारपचा 
मानस आहे. एकंदररत, आपल्याला भार्ले, िाणर्ेल त ेआपल्या 
शब्दात सलहीत राहायचं, हे ततचं उदद्दष्ट्ट, त्यातून िे हर्ं ते 
सुिाण र्ाचक घेतीलच असा ततला वर्श्र्ास आहे.  
                           - वर्नता कुलकणी (सशकागो)  
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Greetings to all Dads around the globe  
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Changing the Filter: Eight months in India  

Article # 4. Learning 
 

- Amruta Houde ( Atlanta, GA )   
 
   Misleading media had skewed 
my perception of Sri Lanka. I had mostly 
heard negative things about the country 
before my trip. But just a 3 day trip to Sri 
Lanka gave me a taste of the immense 
diversity of this remarkable country. The 
mix of heritages and religions among the 

population of 20 million. More forms of coconut and rice 
than I have ever eaten. Brisk breeze in the mountains, hot 
and humid near the vast ocean, a curtain of rain some-
where in between. Visiting the ancient temples gave me 

chills when I learnt about the historical significance. A 
spontaneous short trip to Sri Lanka turned out to be an 
invaluable piece of my journey. 
 Along with sightseeing, I got the opportunity to 
stop in Kandy, Kegalle, Nuwara Eliya, and Colombo to 
interact with groups of women. I learned that some of the 
main hurdles faced in engaging women in serving the 
community are the reason of being ‘too busy,’ the social 
unacceptability of women being out of the home, and lack 
of interest in the types of activities being conducted. But 
the unconditional kindness and caring was wonderful. We 
jumped straight from saying ‘Namaste’ to being family. 
While discussing the differences in lifestyles, culture, and 
challenges in the U.S. versus Sri Lanka we found more 
similarities than we thought! 
 I came back to India and traveled to Hyderabad 
where for one month I truly saw the power of the youth. I 
spent half of my stay living at Vaidehi Ashram (http://
vaidehisevasamiti.org/), an orphanage for girls. From 5 
a.m. to 10 p.m. they had packed schedule starting with 
yoga, study hour, school, outdoor playtime, tutoring, and 
prayers. Their discipline, gratitude, and self-reliance could 
only have grown through a day like this. It was quite an 
emotional experience to live there. Although some of the 
girls were quite young, they understood the difficult situa-
tion they were in. Sometimes I would see a girl sitting off 
to the side caught up in her own thoughts. At first I was 
hesitant about what to do. But giving her the love and  

care that she 
needed is the 
only path.  
  This wrapped 
up my 8 
months in   
India. I had the 
opportunity to 
immerse  my-
self in a mix of 
environments, 
interact with 
diverse       
populations,  

and work with many NGOs. By stepping out of my comfort 
zone I uncovered many realities of society, understood 
myself through intense introspection, and experienced the 
true meaning of sewa. Sewa is a Sanskrit word translated 
as “selfless service.” This definition just scratches the 
surface. Sewa is any act which is done without 
expectation of reward. This ranges from the individual to 
the ecosystem level - from serving yourself to serving 
humanity. I observed many divisions between ‘us’ and 
‘them’ even though we’re all one. A higher standard of 
living does not mean one has a greater standard of life, 
it’s just different. When you boil it down we face the same 

challenges, just in different forms and circumstances. 
It’s not that a ‘certain group’ has this problem and 
‘we’ don’t so it’s not our responsibility.  
         The Sanskrit phrase Vasudhaiva Kutumbakam 
means “the whole world is one family.” We need to 
put aside our surface level differences and absorb 
that there is a stronger force that connects us all. All 
these experiences taught me how to understand the 
differences that we have but still find the stronger 
force connecting us to serve all.       (end of this series)  
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