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AkrÉ¤ÉÏrÉAkrÉ¤ÉÏrÉ  
lÉqÉxMüÉU! 
     OäûsÉåÇOû OíûÉlxÉTüU’ EmÉ¢üqÉÉqÉÉTïüiÉ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ MüsÉÉMüÉUÉÇcrÉÉ 
MüsÉåsÉÉ uÉÉuÉ ÍqÉVûÉuÉÉ qWûhÉÔlÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû xÉiÉiÉ MüÉrÉïUiÉ AxÉiÉå. 
10 AÉÍhÉ 11 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû AÉÍhÉ qÉUÉPûÏ lÉÉš mÉËUwÉS 
rÉÉÇcrÉÉ xÉWûrÉÉåaÉÉlÉå ÍzÉMüÉaÉÉå zÉWûUÏ 500 eÉhÉÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏiÉ LMüÉÇÌMüMüÉ 
xmÉkÉÉï AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüÃlÉ rÉÉ EmÉ¢üqÉÉiÉ qÉÉåsÉÉcÉÏ pÉU bÉÉiÉsÉÏ AÉWåû. rÉÉ 
xmÉkÉåïiÉ 12 LMüÉÇÌMüMüÉ xÉÉSU MüUhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ. irÉÉiÉÏsÉ 3 E¨ÉqÉ 
LMüÉÇÌMüMüÉ rÉÇSÉ qÉåqÉÉåËUrÉsÉ Qåû uÉÏMüLÇQûsÉÉ lrÉÔ eÉxÉÏïiÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ eÉÉaÉÌiÉMü 
lÉÉš qÉWûÉåixÉuÉÉiÉ xÉÉSU MåüsrÉÉ eÉÉiÉÏsÉ.  
   aÉåsrÉÉ uÉwÉÏï qÉUÉPûÏ lÉÉš mÉËUwÉSåcÉå AkrÉ¤É qÉÉåWûlÉ eÉÉåzÉÏå rÉÉÇlÉÏ qÉå 
qÉÌWûlrÉÉiÉ lrÉÔ eÉxÉÏï rÉåjÉå pÉUhÉÉîrÉÉ eÉÉaÉÌiÉMü lÉÉš xÉÇqÉåsÉlÉÉiÉ LMüÉÇÌMüMüÉ 
xmÉkÉÉï pÉUuÉhrÉÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ oÉ×. qÉÇQûVûÉmÉÑRåû qÉÉÇQûsÉÏ AÉÍhÉ WûÏ xmÉkÉÉï   
AÉMüÉU bÉåF sÉÉaÉsÉÏ. mÉÌWûsrÉÉ iÉÏlÉ LMüÉÇÌMüMüÉÇlÉÉ oÉ×. qÉÇQûVûÉiÉTåïü 500, 
300 AÉÍhÉ 200 QûÊsÉxÉïcÉÏ UÉåZÉ mÉÉËUiÉÉåÌwÉMåüWûÏ eÉÉWûÏU MåüsÉÏ.   
   xmÉkÉåïcÉå mÉËU¤ÉMü qWûhÉÔlÉ qÉUÉPûÏ lÉÉšxÉ×¹ÏiÉÏsÉ iÉÏlÉ ÌSaaÉeÉ- cÉÇSìMüÉÇiÉ 
MÑüsÉMühÉÏï, ÎxqÉiÉÉ iÉVûuÉsÉMüU, AÉÍhÉ SÏmÉMü MüUÇeÉÏMüU rÉÉÇlÉÉ ÌlÉqÉÇÌ§ÉiÉ 
MåüsÉå aÉåsÉå. mÉUÇiÉÑ cÉÇSìMüÉÇiÉ MÑüsÉMühÉÏï rÉÉÇlÉÉ AÉrÉirÉÉ uÉåVûÏ rÉåiÉÉ lÉ AÉsrÉÉlÉå     
qÉÉåWûlÉ AÉaÉÉzÉå iÉÉiÉQûÏlÉå AÉsÉå AÉÍhÉ LMü  MüÉVûeÉÏ SÕU fÉÉsÉÏ.  

 
 
 
   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉÏsÉ pÉÉUiÉÉcrÉÉ SÕiÉÉuÉÉxÉÉiÉÏsÉ AÍkÉMüÉUÏ ÌuÉμÉÉxÉ xÉmÉMüÉVû 
mÉëqÉÑZÉ mÉÉWÒûhÉå qWûhÉÔlÉ EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå.  
   ÍzÉMüÉaÉÉå mÉËUxÉUÉiÉÏsÉ MüsÉÉ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ ÌSaaÉeÉ- zÉÇMüU WÒûmÉUÏMüU, AlÉÑmÉqÉÉ 
kÉÉUMüU AÉÍhÉ xÉÑWûÉxÉ iÉÉÇoÉå rÉÉÇcÉÉ rÉÉuÉåVûÏ xÉiMüÉU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ.    
 

qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû, ÍzÉMüÉaÉÉåcrÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÏ xÉuÉï urÉuÉxjÉÉ cÉÉåZÉ PåûuÉsÉÏ 
WûÉåiÉÏ.  

     mÉÑRûÏsÉ uÉwÉÏï ÍzÉMüÉaÉÉåiÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ oÉ×. qÉÇQûVûÉcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉxÉÉPûÏ    
EmÉÎxjÉiÉÉÇlÉÏ 29,000 QûÊsÉxÉïcrÉÉ AÉÍhÉ qÉÑÇoÉDcrÉÉ ÍxÉ®ÏÌuÉlÉÉrÉMü ÌoÉsQûxÉïlÉå 
25,000 QûÊsÉxÉïcÉÏ SåhÉaÉÏ ÌSsÉÏ. xÉuÉïSåhÉaÉÏSÉUÉÇcÉå oÉ×. qÉÇQûVû GhÉÏ AÉWåû. 
     oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ xÉuÉï qÉUÉPûÏ sÉÉåMüÉÇlÉÏ 
LMü ÌSsÉÉlÉå MüÉqÉ MüUÉuÉå uÉ LMü§É rÉåFlÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÉ AÉlÉÇS sÉÑOûÉuÉÉ rÉÉ 
WåûiÉÔlÉå fÉÉsÉÏ AÉWåû. rÉÉ xmÉkÉåïqÉkrÉå WûÉ Wåû WåûiÉÔ xÉÉkrÉ fÉÉsÉÉ rÉÉcÉå mÉëirÉÇiÉU AÉsÉå. 
    qÉUÉPûÏ zÉÉVûÉ WûÉ EmÉ¢üqÉ 2007 xÉÉsÉÏ xÉÑÃ fÉÉsÉÉ. xÉuÉï qÉUÉPûÏ 
qÉÇQûVûÉÇqÉkrÉå rÉÉ EmÉrÉÑ£ü EmÉ¢üqÉÉÌuÉwÉrÉÏ AÉæixÉÑYrÉ AÉWåû. pÉÉUiÉÏ        
ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉoÉUÉåoÉU cÉÉsÉÔ AxÉsÉåsrÉÉ xÉWûMüÉrÉÉïqÉÑVåû rÉÉ EmÉ¢üqÉÉsÉÉ ÌuÉzÉåwÉ qÉWû¨uÉ 
mÉëÉmiÉ fÉÉsÉå AÉWåû. oÉ×. qÉÇQûVûÉiÉTåïü sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå, xÉÑlÉÇSÉ OÒûqÉhÉå AÉÍhÉ AÉlÉÇS 
eÉÉåzÉÏ Wåû rÉÉ mÉëMüsmÉÉxÉÉPûÏ EssÉåZÉlÉÏrÉ MüÉrÉï MüUÏiÉ AÉWåûiÉ. rÉÉ AÇMüÉiÉÏsÉ 
‘qÉUÉPûÏ zÉÉVûÉ’ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉUcÉÉ sÉåZÉ eÉÃU uÉÉcÉÉuÉÉ. iÉÃhÉ ÌmÉRûÏxÉÉPûÏ iÉÉå 
qÉÑ¬ÉqÉ CÇaÉëeÉÏqÉkÉå ÌSsÉÉ AÉWåû. 
MüVûÉuÉå sÉÉåpÉ AxÉÉuÉÉ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ, 
                             xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 
                              AkrÉ¤ÉÉ, oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû 
                                                 msjoshi17@yahoo.com 
 
                         rÉÉ AÇMüÉiÉrÉÉ AÇMüÉiÉ …  
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oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É   
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûV, E¨ÉU AqÉåËUMüÉ rÉÉ xÉÇxjÉåcÉå qÉÑZÉmÉ§É  

xjÉÉmÉlÉÉ 1981 (ÍzÉMüÉaÉÉå) 
xÉÇxjÉÉmÉMü: xÉÇxjÉÉmÉMü:   

Mæü. ÌuÉwhÉÑ uÉæ±, Mæü. zÉUS aÉÉåQûoÉÉåsÉå, eÉrÉ´ÉÏ WÒûmÉUÏMüU  
xÉÇmÉÉSMü: xÉÇmÉÉSMü: ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, LQûuÉQûïxÉç, CÍsÉlÉÊrÉ  
xÉWûxÉWûxÉWû---xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:  uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, sÉÊxÉ AÆeÉÍsÉxÉ  
xÉÇmÉÉSlÉxÉÇmÉÉSlÉ--xÉssÉÉaÉÉUxÉssÉÉaÉÉU: qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû, ÌuÉ±É WûQûÏïMüU    

  uÉ×¨ÉÉxÉÇoÉÇÍkÉiÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É MüÉrÉÉïsÉrÉ 

Mohan Ranade 144  Hope Road, Holland PA 18966 
Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com 

                           uÉaÉïhÉÏcÉå SU  
Paper Copy          US     Canada   Other 
 uÉÉÌwÉïMü:  $ 21 $ 26     $ 41 

²æuÉÉÌwÉïMü: $ 40 $ 50     $ 80 
AÉeÉÏuÉ:  $250 $350   $375  

Electronic copy:  $10 /year     $120 Life membership  
eÉÉÌWûUÉiÉÏcÉå SU  

    mÉÔhÉï mÉÉlÉ:    $160 AkÉåï mÉÉlÉ:     $  90 
 mÉÉuÉ mÉÉlÉ:   $  55 A¹qÉÉÇzÉ mÉÉlÉ:  $  40  
- uÉ×¨É SU qÉÌWûlrÉÉxÉ mÉëÍxÉkS WûÉåiÉå. AÉSsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ 
iÉÉUZÉåmÉrÉïÇiÉ WûÉiÉÏ AÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉÔlÉ ÌlÉuÉQûMü qÉeÉMüÔU irÉÉ lÉÎeÉMücrÉÉ 
uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉ mÉëÍxÉkS MüUhrÉÉcÉå xÉuÉï mÉërÉ¦É MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ. mÉëÍxÉkS  fÉÉsÉåsrÉÉ 
qÉeÉMÑüUÉzÉÏ xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVû xÉWûqÉiÉ AxÉiÉåcÉ AxÉå lÉÉWûÏ.  
- ÍsÉZÉÉhÉÉcrÉÉ ÌlÉuÉQûÏcÉå, mÉëMüÉzÉlÉrÉÉåarÉ ÌMüUMüÉåV oÉSsÉÉcÉå AÉÍhÉ   
urÉÉMüUhÉÏrÉ SÒÂxiÉÏcÉå AÇÌiÉqÉ AÍkÉMüÉU xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVûÉMüQåû UÉWûiÉÏsÉ.  
mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ xÉÉÌWûirÉÉcÉÏ mÉÉåcÉ DqÉåsÉ MüVûÌuÉsrÉÉxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ.     
     oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVûÉcÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ (2009-2011) 
 Voting Members:  

NonVoting Members:    
qÉÉeÉÏ AkrÉ¤É:  ÌaÉUÏzÉ PûMüÉU, ÌmÉOèxÉoÉaÉï, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 
uÉ×¨É xÉÇmÉÉSMü:   ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, LQûuÉQûïxÉç, CÍsÉlÉÊrÉ   
qÉæ§É mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÌuÉzÉÉsÉ lÉÉrÉMü, xÉälÉ WûÉåeÉå, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ  

xÉssÉÉaÉÉU xÉÍqÉiÉÏ:  
AkrÉ¤É:       ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå, sÊÉxÉ AÆeÉÍsÉxÉ   
xÉSxrÉ: ´ÉÏ PûÉhÉåSÉU, qÉÉrÉÉqÉÏ, nsÉÉåËUQûÉ, AÉlÉÇS eÉÉåzÉÏ, LÌQûxÉlÉ, lrÉÔeÉxÉÏï  
      mÉëMüÉzÉMü: oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû, E¨ÉU AqÉåËUMüÉû  

26 Avalon Dr, Montville, NJ 07045 
msjoshi17@yahoo.com             www.bmmonline.org 

AkrÉ¤É:   qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

MüÉrÉïuÉÉWû:   sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå OûÉåUÉÇOûÉå, MäülÉQûÉ  
MüÉåwÉÉkrÉ¤É: AeÉrÉ SÉÇQåûMüU  sÉÊxÉ AðeÉÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 
xÉSxrÉ: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  QåûlÉuWûU, MüÉåsÉÉåUÉQûÉå 
 qÉÉåÌWûlÉÏ AÉPûuÉsÉå  sÉåMü uÉjÉï, xÉÉFjÉ nsÉÉåËUQûÉ  
 zÉÉqÉ lÉuÉÉjÉå  AäOûsÉÉÇOûÉ, eÉÊÎeÉïrÉÉ 
 MüÐiÉÏï UåaÉå ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ, AÉåWûÉrÉÉå 
 ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå ÍzÉMüÉaÉÉå, CÍsÉlÉÊrÉ 

uÉÉcÉMüÉÇcrÉÉ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ uÉÉcÉMüÉÇcrÉÉ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ 

 BMM Marathi Shala Initiative  
        The “Marathi Shala” project has been developed with a 
passion to teach Marathi language to our children as a part of 
Marathi Culture in North America. Marathi language education 
in our  family usually starts with parents teaching their children. 
Later, as the parents start getting busy with their careers, they 
send their children to Marathi schools. Since 1970, when     
Maharashtra  Mandals were formed, the Mandals have        
introduced the “Marathi Shala” Project. 
       The Idea of standardizing Marathi teaching curriculum 
was developed in July 2007 by that time BMM executive    
committee (EC) under presidentship of Mr Girish Thakar. To 
co-ordinate efforts for  developing  standard  curriculum and 
guidelines for BMM Marathi Shala, in June 2008, BMM        
appointed a task group consisting of BMM EC member Leena 
Deodhare(Toronto), Sunanda Tumne (Toronto), Vijaya Bapat 
(Raleigh), Asmita Joshi (Philadelphia). Sunanda Tumne and 
Vijaya Bapat developed the standard curriculum guidelines for 
the BMM of North America. Leena Deodhare assisted to     
establish the affiliation with Bharati Vidhyapeeth, Pune and 
soon after that BMM  decided to start a Marathi Shala Pilot 
Project with seven selected Mandals. In January 2010,       
Sunanda Tumne worked with Bharati Vidhyapeeth to set up 
the examinations and practice books. Curriculum has been 
given to Pilot Schools for review and use. Now we will be   
collecting details of Marathi Shala student registration, 
teacher’s training and working out the logistics of   conducting 
examinations. In future, this program will be extended to other 
interested Marathi schools.  
        BMM President Madhuri Joshi has formed a yahoo group 
of all BMM Mandal Marathi School coordinators in North   
America to start a dialogue  between our schools. We would 
like to provide exposure to their academic and cultural        
activities to conduct competitions. We want to bring all Marathi 
Shalas together at the BMM 2011 Chicago Convention and 
stage children’s programs. Many newly formed Marathi 
schools need help so we are asking senior Marathi schools to 
provide information about their experiences and lessons 
learned.   
      We would like to discuss your issues collectively, so please 
feel free to provide your response to us.  
                           
                               Leena Deodhare  ( ldeodhare@gmail.com )                  
                               Anand Joshi         ( anandj@optonline.net )  
                               Sunanda Tumne   ( s_tumne@yahoo.com ) 

 

  ZÉUÇ iÉU LÌmÉësÉ qÉÌWûlrÉÉcÉÉ xÉÇmÉÔhÉï AÇMücÉ uÉÉcÉlÉÏrÉ AÉWåû. mÉhÉ irÉÉiÉsrÉÉ 
irÉÉiÉ qÉsÉÉ ‘uÉlÉMÑüWûUÏcÉå uÉ×¤É AÉÍhÉ (ÌlÉuÉQûMü) uÉssÉÏ’ TüÉUcÉ AÉuÉQûsÉå. 
ÌuÉ±ÑssÉåZÉÉ AMüsÉÔeÉMüU rÉÉÇcrÉÉ uÉssÉÏ TüÉUcÉ AÉuÉQûsrÉÉ. qÉsÉÉ mÉÑsÉÇcrÉÉ 
urÉ£üÏ AÉÍhÉ uÉssÉÏ rÉÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÏ AÉPûuÉhÉ fÉÉsÉÏ. AMüsÉÔeÉMüUÉÇlÉÏ AÉuÉeÉÔïlÉ 
E¨ÉUÉkÉï ÍsÉWÕûlÉ AÉhÉZÉÏ MüÉWûÏ uÉssÉÏÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÍsÉWûÉuÉÏ. mÉÑRûÏsÉ AÇMüÉcÉÏ   
AÉiÉÑUiÉålÉå uÉÉOû mÉWûÉiÉ AÉWåû.          -  qÉlÉÉåWûU (lÉÉlÉÉ) cÉÉÇSå (ÍzÉMüÉaÉÉå)  

AÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ/ qÉeÉMÔüU mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉAÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ/ qÉeÉMÔüU mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉ:     
 Email:   

vinata@gmail.com            Or          vpuranik@gmail.com      
For sending paper copy:   

Vinata Kulkarni:   
6903 N. Buckeye Dr.  Edwards, IL 61528   
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ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå LÌmÉësÉ 10,11 2010 UÉåeÉÏ fÉÉsÉåsrÉÉ  
LMüÉÇÌMüMüÉ xmÉkÉåïiÉ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉåsÉå MüsÉÉMüÉU  

ÍjÉLÌOíûYxÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï:  qÉÑÌ£ükÉÉqÉ  (mÉëjÉqÉ ¢üqÉÉÇMü) -  
sÉåZÉMü - AÇoÉU WûQûmÉ, ÌSaSzÉïMü -  qÉlÉÉåeÉ zÉWûÉhÉå (E¨ÉqÉ ÌSaSzÉïMü) 
pÉÔÍqÉMüÉ: AÉzÉÑiÉÉåwÉ WûQûmÉ (E¨ÉqÉ AÍpÉlÉåiÉÉ - ÌuÉpÉÉaÉÔlÉ), qÉMüUÇS pÉÉuÉå, 
xÉÑkÉÏU MÑüsÉMühÉÏï, zÉÑpÉSÉ MüÉqÉåUMüU, xÉÇSÏmÉ MüÉUÇeÉMüU,  
mÉQû±ÉqÉÉaÉå -  mÉëzÉÉÇiÉ ÌaÉeÉUå, xÉÑlÉÏiÉÉ TüÉOûMü, AlÉÑ qÉWûÉzÉoSå 
xÉÎlqÉ§É EixÉÉWûÏ ÍqÉ§É qÉÇQûVû: ÌlÉVûÉD AÉÍhÉ mÉxÉÉUÉ (Ì²iÉÏrÉ ¢üqÉÉÇMü) - 
sÉåZÉMü - AqÉ×iÉÉ WûQûÏïMüU (sÉ¤ÉuÉåkÉÏ sÉåZÉlÉ), ÌSaSzÉïMü - AqÉ×iÉÉ WûQûÏïMüU.  
pÉÔÍqÉMüÉ: UÉåWûlÉ xÉÉåqÉhÉ, AqÉ×iÉÉ WûQûÏïMüU, eÉrÉ AÉPûuÉsÉå, ÌuÉlÉiÉÉ pÉÉuÉå, 
mÉQû±ÉqÉÉaÉå- mÉÑwMüU NûÉeÉåQû, rÉzÉÉåqÉiÉÏ aÉÉåQûoÉÉåsÉå, xuÉÉiÉÏ MÑüsÉMühÉÏï ÌlÉÌMüiÉ 
AprÉÇMüU, 
MüÉåsÉÉåUÉQûÉå qÉUÉPûÏ qÉÇQûVû, QåûlÉuWûU:  bÉU SÉåbÉÉÇcÉå (iÉ×iÉÏrÉ ¢üqÉÉÇMü) - 
sÉåZÉMü - ÌuÉÌlÉiÉÉ ÌmÉÇmÉVûZÉUå, ÌSaSÍzÉïMüÉ - qÉkÉÑUÉ aÉÉåZÉsÉå 
pÉÔÍqÉMüÉ: qÉkÉÑUÉ aÉÉåZÉsÉå (E¨ÉqÉ AÍpÉlÉå§ÉÏ), xÉÇeÉrÉ zÉWûÉ, xÉÑkÉÏU SåzÉmÉÉÇQåû, 
mÉQû±ÉqÉÉaÉå -ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå, AsÉMüÉ SåzÉmÉÉÇQåû, 
oÉå LËUrÉÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVû :oÉåaÉxÉï sÉÉDTü (sÉ¤ÉuÉåkÉÏ LMüÉÇÌMüMüÉ) -  
sÉåZÉMü - xÉÇeÉrÉ mÉÉcÉmÉÉÇQåû (sÉ¤ÉuÉåkÉÏ sÉåZÉlÉ), ÌSaSzÉïMü- xÉÇeÉrÉ mÉÉcÉmÉÉÇQåû 
pÉÔÍqÉMüÉ: xÉÇeÉrÉ mÉÉcÉmÉÉÇQåû (E¨ÉqÉ AÍpÉlÉåiÉÉ - ÌuÉpÉÉaÉÔlÉ), xÉÇeÉrÉ AsÉuÉÉhÉÏ, 
mÉQû±ÉqÉÉaÉå - ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå, qÉkÉÑUÉ qÉÉrÉSåuÉ, ÍqÉlÉÉåiÉÏ MÑÇüSUaÉÏ, 
xÉÉEjÉ nsÉÊËUQûÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVû: xÉÉxÉÔoÉÉD AÉÍhÉ xÉÇpÉÉeÉÏ   
sÉåZÉMü uÉxÉÇiÉ eÉÉkÉuÉ, ÌSaSzÉïMü - lÉÏsÉÉ ClÉÉqÉSÉU.  
pÉÔÍqÉMüÉ: zÉÏsÉÉ xÉÉåaÉsÉ, ÌlÉÍqÉzÉÉ eÉÉåzÉÏ, AÌlÉiÉÉ AÍqÉlÉ, AcÉïlÉÉ eÉÉåzÉÏ, 
AÍqÉiÉÉ mÉÉOûÏsÉ, mÉQû±ÉqÉÉaÉå - AÌlÉsÉ mÉÉOûÏsÉ 
QåûOíûÊDOû qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû: MüÉVûÉ mÉWûÉQû   
sÉåZÉMü - zÉÇ. lÉÉ. lÉuÉUå, ÌSaSzÉïMü - xÉÑpÉÉwÉ MåüVûMüU 
pÉÔÍqÉMüÉ: AeÉårÉ qÉÉåÌWûsÉå, xÉÑlÉÏsÉ ÌWÇûaÉuÉå, qÉÑMÑüsÉ A§Éå, xÉËUiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû, 
xÉÇeÉrÉ EqÉUÉeÉå, xÉÑlÉÏsÉ MåüVûMüU, mÉQû±ÉqÉÉaÉå - UÉÌaÉhÉÏ MåüVûMüU 
Ì§ÉuÉåhÉÏ ÍqÉ§É qÉÇQûVû, ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ: cÉÉåU AÉsÉå mÉÉÌWûeÉåiÉ   
sÉåZÉMü - uÉxÉÇiÉ xÉoÉlÉÏxÉ, ÌSaSzÉïMü - AÌlÉsÉ iÉåUåSåxÉÉD 
pÉÔÍqÉMüÉ: AÌlÉsÉ iÉåUåSåxÉÉD, ÌlÉuÉåÌSiÉÉ oÉ¤ÉÏ, ÍqÉÍsÉÇS ClÉÉqÉSÉU, xÉsÉÏsÉ 
mÉëkÉÉlÉ, qÉlÉÉåeÉ SÉiÉÉU, mÉQû±ÉqÉÉaÉå - ÌuÉμÉÉxÉ oÉ¤ÉÏ 
xÉÉÇiÉÉ YsÉÉUÉ: AÉaÉÇiÉÑMü   
sÉåZÉMü - rÉÉåaÉåzÉ xÉÉåqÉhÉ, ÌSaSzÉïMü - ÌlÉUÇeÉlÉ mÉÉaÉå 
pÉÔÍqÉMüÉ: mÉëÏiÉÏ ÌmÉxÉÉåVûüMüU, AqÉÉåsÉ sÉåsÉå, AÇeÉsÉÏ pÉæS, ÌlÉUÇeÉlÉ mÉÉaÉå , 
mÉQû±ÉqÉÉaÉå - xÉÉuÉUÏ  mÉÉaÉå,    
oÉåxÉqÉåÇOû ÍjÉLOûU, ÍzÉMüÉaÉÉå: ZÉåUÏeÉ   
sÉåZÉMü - UÉeÉÏuÉ lÉÉDMü, ÌSaSzÉïMü - ´ÉÏkÉU eÉÉåzÉÏ 
pÉÔÍqÉMüÉ: ÌlÉÌiÉlÉ eÉÉåzÉÏ, AlÉÑmÉqÉÉ oÉÑfÉÂMü, EiMüwÉï eÉælÉ,  
mÉQû±ÉqÉÉaÉå - xÉÉæUpÉ lÉåMüsÉÏMüU, xÉÇeÉrÉ xÉÉuÉMÔüU, ÌuÉlÉrÉ ZÉVSMüU   
LYxÉmÉåËUqÉåÇOèxÉ, ÍxÉAäOèsÉ: LMü xÉÉkÉÉ mÉëzlÉ qÉÉfÉÉ 
sÉåZÉMü AÉÍhÉ ÌSaSzÉïMü- xÉÑpÉaÉ AÉåMü,  
pÉÔÍqÉMüÉ: ´ÉkSÉ SåuÉkÉU-AÉåMü, ËUiÉåzÉ SåxÉÉD, iÉluÉÏ MüÉVåû, xÉÑeÉrÉÉ SåuÉkÉU, 
AqÉ×iÉÉ eÉÉåzÉÏ, AÍpÉeÉÏiÉ UÉhÉå, qÉÑakÉÉ aÉsÉÉÇQåû- eÉÉåzÉÏ, mÉÉæÍhÉïqÉÉ AÉcÉÉrÉï, 
qÉWåûzÉ sÉÉåOûsÉÏMüU, AÍpÉeÉÏiÉ eÉÉåzÉÏ,  ÌuÉzÉÉsÉ lÉÉUMüU, xÉqÉÏ¤ÉÉ xÉÑpÉåSÉU, 
mÉëxÉ³É eÉÉåzÉÏ, iÉÑwÉÉU xÉÑaÉÇkÉÏ, eÉrÉMÑüqÉÉU AÉcÉÉrÉï, AÉåÇMüÉU uÉÉsÉÉuÉsÉMüU  

qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ  
MüsÉÉ, xÉälÉ WûÉåeÉå: OÕû xÉåMÇüQèûxÉ sÉÉDTü   
sÉåZÉMü - rÉÉåaÉåzÉ xÉÉåqÉhÉ, ÌSaSzÉïMü - ÌuÉ¢üqÉ uÉÉOûuÉå 
pÉÔÍqÉMüÉ: EqÉåzÉ iÉVûuÉsÉMüU, ÌlÉiÉÏlÉ SåuÉ 
AÍpÉurÉÌ£ü, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ: uÉæîrÉÉcÉÏ UÉ§É  
 sÉåZÉMü - ÌuÉeÉrÉ iÉåÇQÒûsÉMüU, ÌSaSzÉïMü - qÉsWûÉU  AÇpÉDMüU 
pÉÔÍqÉMüÉ: AeÉrÉ SÉÇQåûMüU, AiÉÑsÉ ËUxÉuÉQûMüU, uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, rÉÉåÌaÉiÉÉ 
pÉÍxÉlÉ, ÌuÉ±ÑssÉiÉÉ qÉWûÉoÉVû, xÉÇaÉÏiÉÉ xÉSÉcÉÉU, eÉrÉSÏmÉ UÉeÉå, AÉÍzÉwÉ 
qÉWûÉoÉVû, eÉrÉ qÉWûÉoÉVû, xÉÉæUpÉ AsÉÔUMüU, xÉÉrÉsÉÏ UÉeÉå   

*** 
LMüÉÇÌMüMüÉ xmÉkÉåïoÉ¬sÉ MüÉWûÏû mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ: 

lÉÉiÉå AÉrÉÉåeÉMüÉÇcÉå AÉÍhÉ mÉËU¤ÉMüÉÇcÉå (AÉÍhÉ xmÉkÉïMüÉÇcÉå SåZÉÏsÉ)  
       CrÉiÉÉ ÌiÉxÉUÏlÉÇiÉU mÉÌWûsrÉÉÇSÉcÉ LMüÉ lÉÉOMüÉiÉ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. 
A¤ÉUzÉ: AÉåRûsÉÉ aÉåsÉÉå. aÉSÏïcrÉÉ mÉëxÉÇaÉÉiÉÏsÉ aÉsÉMüÉ MüUhÉÉUÉ LMü mÉëå¤ÉMü 
qWûhÉÔlÉ. ÌlÉÍqÉ¨É WûÉåiÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû, AÎZÉsÉ pÉÉUiÉÏrÉ qÉUÉPûÏ lÉÉš qÉÇQVû 
E¨ÉU AqÉåËUMüÉ zÉÉZÉÉ AÉÍhÉ ÍzÉMüÉaÉÉå qÉWûÉUÉ·íû qÉÇQVûÉlÉå- LÌmÉësÉ 10,11 
UÉåeÉÏ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ LMüÉÇÌMüMüÉ lÉÉš xmÉkÉÉï. qÉÉfÉÏ qÉÇcÉÉuÉUÏsÉ WûeÉåUÏ 
10-12 ÍqÉlÉÏOåû AÉÍhÉ 4 AÌiÉsÉbÉÑ uÉÉYrÉå LuÉRûÏcÉ WûÉåiÉÏ. irÉÉqÉÑVåû iÉÏ qÉÏ 
cÉÉåZÉmÉhÉå ÌlÉpÉÉuÉÔ zÉMüiÉ WûÉåiÉÉå. irÉÉ urÉÌiÉËU£ü qÉÉ§É qÉÏ lÉÉOûMüÉiÉ AxÉÔlÉWûÏ 
oÉîrÉÉmÉæMüÐ AÍsÉmiÉ WûÉåiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû ½É  lÉÉšxmÉkÉåïoÉÉoÉiÉ eÉuÉVÕûlÉ MüÉWûÏ aÉÉå¹Ï 
mÉÉWûiÉÉ AÉsrÉÉ.  
      AÉqÉcÉå lÉÉOûMü 1970crÉÉ MüÉVûÉiÉÏsÉ WûÉåiÉå mÉhÉ ÌuÉwÉrÉ iÉxÉÉ 
AeÉUÉqÉU. oÉxÉuÉsÉåWûÏ cÉÉÇaÉsÉå WûÉåiÉå. mÉhÉ mÉërÉÉåaÉ ÌoÉlÉcÉÔMü fÉÉsÉÉ lÉÉWûÏ. cÉÑMüÉ 
oÉWÒûiÉÉÇzÉÏ mÉëå¤ÉMüÉÇlÉÉ MüViÉÏsÉ AzÉÉ lÉuWûirÉÉ. qÉÔVû ÌuÉwÉrÉÉsÉÉ oÉÉkÉÉ mÉÉåWûÉåcÉåsÉ 
AxÉå MüÉWûÏ fÉÉsÉå lÉÉWûÏ. mÉËU¤ÉMüÉÇlÉÉ MüÉWûÏ ZÉOMüsÉå AxÉÔ  zÉMåüsÉ. mÉhÉ 
lÉÉOMü 40 ÍqÉÌlÉOûÉiÉ oÉxÉuÉÉrÉcrÉÉ AÉuÉzrÉMåüiÉåqÉÑVåû AÉkÉÏcÉ oÉUåcÉ oÉSsÉ 
MåüsÉå aÉåsÉå AxÉsrÉÉlÉå iÉÉåWûÏ qÉÑ¬É aÉÉæhÉ WûÉåiÉÉ. 
   mÉÌWûsrÉÉ iÉÏlÉ qÉkrÉå xjÉÉlÉ ÍqÉVÉhrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ MüqÉÏ fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. qÉÑZrÉ 
mÉÉ§ÉÉxÉ xÉuÉÉåïiM×ü¹ AÍpÉlÉrÉÉcÉÉ mÉÑUxMüÉU ÍqÉVhrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ qÉÉ§É lÉÉMüÉUiÉÉ 
rÉåiÉ lÉuWûiÉÏ. mÉëirÉ¤ÉÉiÉ qÉÉ§É AÉqÉcrÉÉ LMüÉÇÌMüMåüxÉ MüÉåhÉiÉåcÉ mÉÉËUiÉÉåÌwÉMü 
ÍqÉVûÉsÉå lÉÉWûÏ. oÉÍ¤ÉxÉ xÉqÉÉUÇpÉÉcrÉÉ uÉåVûÏ mÉËU¤ÉMüÉÇcrÉÉ pÉÉwÉhÉÉÇlÉÏ qÉÉ§É qÉlÉÉiÉ 
MüÉWûÏ mÉëzlÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉå. ÌiÉlWûÏ mÉËU¤ÉMü pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ WûÉåiÉå. oÉÍ¤ÉxÉÉMüUiÉÉ 
lÉÉOûMü MÑüPåû ÍsÉÌWûsrÉÉ aÉåsÉå AÉWåû AÉÍhÉ lÉÉOûMüÉlÉå AuÉÉïÍcÉlÉ ÌuÉwÉrÉ WûÉiÉÉVûsÉÉ 
AÉWåû MüÉ rÉÉsÉÉ eÉÉSÉ qÉy¨uÉ ÌSsrÉÉ aÉåsÉå WûÉåiÉå.  
mÉëzlÉ 1: AÉrÉÉåeÉMüÉÇcÉåWûÏ WåûcÉ qÉiÉ AÉWåû/WûÉåiÉå MüÉ? (lÉurÉÉ lÉÉOûMüÉÇcÉå xuÉÉaÉiÉ 
AÉWåû AxÉå MüÉÌWûxÉå irÉÉÇlÉÏ qWÇOûsÉå WûÉåiÉå. mÉhÉ irÉÉcÉÉ AjÉï eÉÑlrÉÉ lÉÉOûMüÉÇcÉÉ 
ÌuÉcÉÉU WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ AxÉÉ lÉÉWûÏ.) 
mÉëzlÉ 2: eÉU eÉÑlrÉÉ lÉÉOMüÉÇcÉÉ ÌuÉcÉÉU WûÉåhÉÉU lÉuWûiÉÉ iÉU mÉëuÉåzÉÉcrÉÉ uÉåVûÏcÉ 
irÉÉÇlÉÉ oÉÉS MüÉ lÉÉWûÏ MåüsÉå?  
   1-2 AmÉuÉÉS uÉaÉViÉÉ xÉaÉVûÏcÉ lÉÉOûMåü NûÉlÉ fÉÉsÉÏ. mÉhÉ xmÉkÉåïcÉå   
ÌlÉMüwÉ eÉU xmÉkÉïMüÉÇlÉÉ ¥ÉÉiÉ lÉxÉiÉÏsÉ iÉU qÉÇcÉÉuÉUÏsÉ ÌSuÉå qÉÉsÉuÉÔlÉ mÉërÉÉåaÉ 
MüUhrÉÉxÉÉUZÉåcÉ Wåû AÉWåû. rÉÉmÉÑRåû Wåû MüxÉå oÉSsÉiÉÉ rÉåDsÉ rÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU 
fÉÉsrÉÉxÉ xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ qÉSiÉ WûÉåDsÉ.   
                         - AÉÍzÉwÉ qÉûWûÉoÉVû (sÊÉxÉ AÆeÉÍsÉxÉ) 
 
ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉÏsÉ LMüÉÇÌMüMüÉ xmÉkÉåïcÉå LMü mÉËU¤ÉMü- cÉÇSìMüÉÇiÉ MÑüsÉMühÉÏï 
rÉÉÇcÉÉ rÉÉ xmÉkÉåïÌuÉwÉrÉÏ ‘sÉÉåMüxÉ¨ÉÉ’ qÉkrÉå mÉëMüÉÍzÉiÉ fÉÉsÉåsÉÉ sÉåZÉ:  
http://www.loksatta.com/index.php?
option=com_content&view=article&id=67147:2010-
05-04-15-10-28&catid=166:2009-08-11-13-00-
15&Itemid=166  
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 lÉqÉxMüÉU qÉÇQûVûÏ! 
   qÉWûÉUÉ·í ÌSlÉÉcrÉÉ AÉmÉhÉ xÉuÉÉïlÉÉ (belated) zÉÑpÉåcNûÉ. rÉÉcÉ qÉWûÉUÉ·í 
ÌSlÉÉcÉå AÉæÍcÉirÉ xÉÉkÉÔlÉ AÉqWûÏ ÍzÉMüÉaÉÉåcÉÏ mÉÉxÉ¹ xuÉrÉÇxÉåuÉMü qÉÇQûVûÏ 
AÍkÉuÉåzÉlÉ xÉÇrÉÉåeÉMüÉÇxÉWû AÍkÉuÉåzÉlÉ xjÉVûÏ- qÉåMüÉåÍqÉïMü msÉåxÉcÉÉ SÉæUÉ 
MüÃlÉ AÉsÉÉå. xÉuuÉÉcÉÉU WûeÉÉU sÉÉåMüÉÇcÉÏ xÉÉårÉ AxÉsÉåsÉå AirÉÇiÉ    
pÉurÉÌSurÉ LUÏ ¢üÉElÉ lÉÉšaÉ×Wû, xÉpÉÉaÉ×WûÉcrÉÉ xÉqÉÉåUcÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ qÉÉåPûÏ 
ZÉåVûhrÉÉxÉÉPûÏ eÉÉaÉÉ, xuÉcNûiÉÉaÉ×Wåû AÉWåûiÉ. xÉpÉÉaÉ×WûÉcrÉÉ SÉålWûÏ oÉÉeÉÔxÉ 
MüÊlTüUlxÉ ÃqxÉ AÉWåûiÉ. uÉUcrÉÉ qÉeÉsrÉÉuÉU iÉÏlÉ sÉWûÉlÉ lÉÉšaÉ×Wåû iÉÏlÉ 
MüÊlTüUlxÉ ÃqxÉ, EÇcÉ NûiÉÉcÉÏ oÉÊsÉ ÃqÉ (45,000cÉÉæUxÉ TÑüOû), xÉÑqÉÉUå 
300,000 cÉÉæUxÉ TÔüOû eÉÉaÉÉ eÉåuÉhÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ ÌuÉÌuÉkÉ uÉxiÉÔ ÌuÉ¢üÏxÉÉPûÏ 
EmÉsÉokÉ AÉWåû. rÉÉcÉ qÉeÉsrÉÉuÉU oÉÊsÉ ÃqÉcrÉÉ MüÉcÉåcrÉÉ SÉUÉiÉÔlÉ oÉÉWåûU 
aÉåsrÉÉuÉU ÍqÉÍzÉaÉlÉ xÉUÉåuÉUÉcÉå lÉrÉlÉUqrÉ SzÉïlÉ bÉQûiÉå.          
     Wåû xÉÇqÉåsÉlÉ xÉÇxqÉUhÉÏrÉ PûUÉuÉå uÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ ½É xÉÇqÉåsÉlÉÉcÉÉ AÍkÉMü 
AÉxuÉÉS bÉåiÉÉ rÉÉuÉÉ qWûhÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉ ÍcÉqÉÑMüsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ Teen lÉÑMüsrÉÉmÉrÉïÇiÉ 
xÉuÉÉïÇcÉÏ MüÉVûeÉÏ brÉÉrÉsÉÉ AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉlÉÉåUÇeÉlÉÉxÉÉPûÏ  UÇaÉÉUÇaÉ MüÉrÉï¢
üqÉÉÇcÉÏ AÉZÉhÉÏ MüUhrÉÉxÉ Kids Programing committee MüÉrÉïUiÉ 
AÉWåû. Fashion shows iÉå qÉWûÉUÉ·í Idol, lÉÉOûMü iÉå lÉ×irÉ, oÉÑÎ®oÉVû iÉå 
YrÉÉUqÉ, cÉqÉcÉÉaÉÉåOûÏ iÉå Ì¢üMåüOû, orÉÉÇQû iÉå eÉÉSÒaÉÉU, MüÉOÕïûlÉ iÉå PG13, 
ÌlÉoÉÇkÉ xmÉkÉÉï, talk with Roll  model AzÉÉ pÉUaÉŠ aÉqqÉiÉ aÉÉå¹ÏÇcÉÏ 
xÉÉårÉ MüUhrÉÉcrÉÉ SØ¹ÏlÉå AÉqÉcÉå mÉërÉ¦É xÉÑÂ AÉWåûiÉ. AÍkÉuÉåzÉlÉ xÉÍqÉiÉÏlÉå 
LMüÉ raffle cÉÏ bÉÉåwÉhÉÉ MåüsÉÏ AÉWåû. 31 qÉå 2010 mÉrÉïÇiÉ AÉmÉhÉ $1000 
SåhÉaÉÏ mÉÉPûuÉÉuÉÏ. Raffle xÉÉPûÏ  $250, $150,  $100 oÉÍ¤ÉxÉå AÉWåûiÉ. 
AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ: http://bmm2011chicago.org/ 
                                     -  mÉÍ©lÉÏ ÌSuÉåMüU (ÍzÉMüÉaÉÉå)  

‘WûËU¶ÉÇSìÉcÉÏ TäüYOûUÏ’ ÍcÉ§ÉmÉOû  
AlÉåMü qÉUÉPûÏ qÉÇQVûÉiÉ mÉëSÍzÉïiÉ  

       sÉÊxÉ AÆeÉÍsÉxÉ rÉåjÉÏsÉ pÉÉUiÉÏrÉ ÍcÉ§ÉmÉOû EixÉuÉÉqÉkrÉå 
‘WûËU¶ÉÇSìÉcÉÏ TäüYOûUÏ’ ½É ÍcÉ§ÉmÉOûÉxÉ ÍxÉlÉåUÍxÉMüÉÇcrÉÉ mÉxÉÇiÉÏlÉÑxÉÉU 
‘xÉuÉï´Éå¸ TüÐcÉU ÌTüsqÉ’ mÉÑUxMüÉUÉlÉå xÉlqÉÉÌlÉiÉ MåüsrÉÉ aÉåsÉå. WûÉ SeÉåïSÉU 
ÍcÉ§ÉmÉOû E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉÇQûVûÉÇlÉÉ EmÉsÉokÉ MüÃlÉ ÌSsrÉÉoÉ¬sÉ ´ÉÏ 
mÉUåzÉ qÉÉåMüÉzÉÏ rÉÉÇlÉÉ kÉlrÉuÉÉS! oÉå LËUrÉÉ-MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉcrÉÉ ‘MüsÉÉ’ rÉÉ 
xÉÇxjÉåiÉTåïü iÉxÉåcÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ xÉWMüÉrÉÉïlÉå qÉÊlOíûÏrÉÉsÉ (MäülÉQûÉ), 
xÉälÉ ÌQûrÉÉaÉÉå, sÉÊäxÉ AÆeÉÍsÉxÉ, ÍqÉÌlÉxÉÉåOûÉ, xÉälÉ WûÉåxÉå, ÍxÉAäOûsÉû, 
eÉäYxÉlÉuWûÏsÉ (nsÉÉåËUQûÉ) rÉåjÉÏsÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQVûÉÇiÉ WûÉ ÍcÉ§ÉmÉOû mÉëSÍzÉïiÉ 
MåüsrÉÉ aÉåsÉÉ. ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ, qÉUÉPûÏ ÌuÉμÉ lrÉÔeÉxÉÏï, lrÉÔrÉÊMïü AÉÍhÉ 
½ÔxOûlÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉiÉWûÏ WûÉ ÍcÉ§ÉmÉOû mÉëSÍzÉïiÉ WûÉåiÉ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉ 
qÉÇQVûÉiÉ ÍcÉ§ÉmÉOû SÉZÉuÉÉrÉcÉÉ AxÉsrÉÉxÉ xÉÇmÉMïü:   
qÉÑMÑÇüS qÉUÉPå,  mukund_marathe@yahoo.com  
qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ, msjoshi17@yahoo.com   
      

*** 

BlÉsÉÉDlÉ qÉUÉPûÏ MüÉurÉ xÉÇqÉåsÉlÉ 
        ÍqÉÌlÉAÉmÉÉåÍsÉxÉ (ÍqÉÌlÉxÉÉåOûÉ) rÉåjÉÏsÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQVûÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ 
EixÉÉWûÏ qÉÇQVûÏÇlÉÏ 1 qÉå, 2010 UÉåeÉÏ xÉuÉïÇ qÉUÉPûÏ UÍxÉMüÉÇxÉÉPûÏ    
ÌuÉlÉÉqÉÔsrÉ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ mÉÌWûsrÉÉ BlÉsÉÉDlÉ qÉUÉPûÏ MüÉurÉ  
xÉÇqÉåsÉlÉÉcÉå AÉrÉÉåeÉlÉ MåüsÉå WûÉåiÉå. ûAQûÏcÉ iÉÉxÉ UÇaÉsÉåsrÉÉ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉxÉ 
70 WÕûlÉ AÍkÉMü MüÉurÉUÍxÉMü EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû AkrÉ¤ÉÉ xÉÉæ. 
qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ ½É xÉÇqÉåsÉlÉÉcrÉÉ AkrÉ¤ÉxjÉÉlÉÏ WûÉåirÉÉ.  
        xÉÉSU MåüsÉåsrÉÉ 30 MüÌuÉiÉÉÇqÉkÉÔlÉ UÍxÉMüÉÇcrÉÉ mÉxÉÇiÉÏlÉå 
xÉuÉïmÉëjÉqÉ mÉÉËUiÉÉåÌwÉMü ´ÉÏ UÉeÉÔ MüÉåhhÉÑU (OûÉåUÉÇOûÉå) rÉÉÇcrÉÉ "oÉÉåOûpÉU 
MüÌuÉiÉÉ" AÉÍhÉ Ì²iÉÏrÉ mÉÉËUiÉÉåÌwÉMü ´ÉÏ xÉÉæUpÉ mÉÉsÉMüU (ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ) 
½ÉÇcrÉÉ "AÉmÉsrÉÉsÉÉcÉ AxÉå MüÉ WûÉåiÉå?" ½É MüÌuÉiÉÉÇlÉÉ ÌSsÉå.     
mÉÉËUiÉÉ å ÌwÉMüÉ ÇcÉ å sponsor WûÉ åiÉ å ´ÉÏ AiÉ ÑsÉ mÉU åVûMüU 
(clickontours.com, Vancouver). 16 qÉå sÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ mÉÑlWûÉ 
mÉëxÉÉUÏiÉ WûÉåDsÉ.  
AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ:  http://www.allthingsmarathi.com  
                                    AqÉU MüÉlÉQåû, ÍqÉÌlÉxÉÉåOûÉ       
                                amar_kanade@yahoo.com 
 

ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ...... 

COMFORT TRAVEL 
   ARC        EDISON, NJ       IATA 

 
COMFORTTRVL@YAHOO.COM 

Most Trusted name in the business for 15 years. 
We proudly consolidated for : 

1. Jet-air, Continental, Kuwait, Emirates etc.  
2. Non Stop AI Flights to Mumbai special fares  
3. SOTC, COX & Kings, Trafalgar Tours and 

Cruises  
Please Call:  SHAILA SHIRVALKAR 

TEL: 732-767-3135   
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eÉÉuÉå irÉÉcrÉÉ aÉÉÇuÉÉ eÉÉuÉå irÉÉcrÉÉ aÉÉÇuÉÉ ...... 
QäûsÉxÉ - AÉqÉcÉÏ qÉÉiÉÏ AÉqÉcÉÏ qÉÉhÉxÉå   

       QäûsÉxÉ Wåû qÉUÉPûÏ sÉÉåMüxÉÇZrÉålÉÑxÉÉU OåûYxÉÉxÉqÉkÉÏsÉ SÒxÉîrÉÉ ¢üqÉÉÇMüÉcÉå 
zÉWûU. qÉÑoÉsÉMü eÉÉaÉÉ, mÉëzÉxiÉ bÉUå, pÉUmÉÔU xÉÔrÉïmÉëMüÉzÉ, qÉÉåMüVûÏ uÉ MüÉåUQûÏ 
WûuÉÉ rÉÉ xÉuÉÉïÇqÉÑVåû qÉÏ iÉU rÉÉsÉÉ ‘ÌSsÉSÉU QäûsÉxÉ’ AxÉÇcÉ qWûhÉiÉå. CjÉsÉÇ 
WûuÉÉqÉÉlÉ LZÉÉ±É AssÉQû qÉÑsÉÉxÉÉUZÉÇ, ¤ÉhÉÉ¤ÉhÉÉiÉ UÇaÉ oÉSsÉhÉÉUÇ. xÉMüÉVûÏ 
MüQûMü ElWûÉlÉå xÉÑÂuÉÉiÉ, iÉU SÒmÉÉUÏ aÉÉUÉÇcÉÉ mÉÉFxÉ. MükÉÏ xÉMüÉVûÏ L. xÉÏ. 
iÉU xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ ÌWûOûU sÉÉuÉÉrÉcÉÏ aÉUeÉ. FlÉ uÉ jÉÇQûÏ rÉÉ SÉålWûÏcÉÏ EŠÇ 
OûÉåMÇü aÉÉPûhÉÉUÇ Wåû zÉWûU. CjÉsrÉÉ ‘uÉåSU’ uÉU oÉÉåsÉÉrÉsÉÉ QäûsÉxÉuÉÉxÉÏrÉÉÇlÉÉ 
ZÉÔmÉ AÉuÉQûiÉÇ. ElWûÉcÉå ÌSuÉxÉ pÉUmÉÔU AxÉsrÉÉlÉå mÉÑwMüVû EmÉ¢üqÉ MüUiÉÉ 
rÉåiÉÉiÉ. AzÉÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉÉqÉÑVåû qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇlÉÉ eÉÉåU rÉåiÉÉå.  
    QäûsÉxÉ Wåû AxiÉÉurÉxiÉ mÉxÉUsÉåsÉå zÉWûU AxÉsrÉÉlÉå rÉåjÉÏsÉ qÉUÉPûÏ 
sÉÉåMÇüWûÏ ÌuÉZÉÑUsÉåsÉÏ AÉWåûiÉ. AÌuÉïÇaÉ, msÉålÉÉå, ËUcÉQïûxÉlÉ, LÌQûxÉlÉ, MüÊmÉåsÉ 
rÉÉ pÉÉaÉÉÇqÉkrÉå qÉUÉPûÏ sÉÉåMüÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ pÉUmÉÔU AÉRûVÕûlÉ rÉåiÉå. QäûsÉxÉ-
TüÉåOïûuÉjÉï qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ 1986 xÉÉsÉÏ fÉÉsÉÏ. ´ÉÏ. ÌSsÉÏmÉ 
mÉÉOûhÉMüU irÉÉcÉå mÉÌWûsÉå AkrÉ¤É. AaÉSÏ AÉeÉmÉrÉïÇiÉ eÉuÉVû eÉuÉVû 1000 
iÉå 1200 qÉUÉPûÏ qÉÉhÉxÉÇ CjÉå xjÉsÉÉÇiÉUÏiÉ fÉÉsÉÏ AÉWåûiÉ. rÉåjÉÏsÉ 
aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ mÉÉcÉ-xÉWûÉzÉå sÉÉåMüÉÇcÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ AxÉiÉå. 
AÉlÉÇSÉcÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå mÉÑRûÏsÉ uÉwÉÏï Wåû qÉÇQûVû UÉæmrÉ qÉWûÉåixÉuÉÏ uÉwÉÉïiÉ 
mÉSÉmÉïhÉ MüUÏiÉ AÉWåû! 
      aÉhÉmÉiÉÏ, pÉÉåÇQsÉÉ, ÌSuÉÉVûÏ SxÉUÉ rÉÉÇxÉÉUZrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇoÉUÉåoÉUcÉ,   
AÉmÉhÉ erÉÉ xÉqÉÉeÉÉiÉ UÉWûiÉÉå irÉÉsÉÉWûÏ qÉSiÉ MüUhrÉÉcrÉÉ E¬åzÉÉlÉå qÉÇQûVû 
MüÉrÉïUiÉ AxÉiÉå. 'Support the troops' rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇiÉaÉïiÉ CUÉMü qÉkÉÔlÉ 
mÉUiÉhÉÉîrÉÉ xÉæÌlÉMüÉÇcrÉÉ xuÉÉaÉiÉÉjÉï qÉÇQûVûÉcÉå xÉSxrÉ LAUmÉÉåOïûuÉU aÉåsÉå 
WûÉåiÉå. xÉæÌlÉMüÉÇlÉÉ qÉSiÉ qWûhÉÔlÉ rÉåjÉÏsÉ rÉÑuÉÉ MüÉrÉïMüirÉÉïÇlÉÏ bÉUÉåbÉUÏ eÉÉFlÉ 
EmÉrÉÉåaÉÏ uÉxiÉÔ LMü§É MåüsrÉÉ. rÉåjÉÏsÉ xÉqÉÉeÉÉzÉÏ oÉÉÇÍkÉsÉMüÐ qÉÑsÉÉÇqÉkrÉå 
ÌlÉqÉÉïhÉ uWûÉuÉÏ WûÉ ½É qÉÉaÉcÉÉ WåûiÉÔ WûÉåiÉÉ. eÉaÉÉzÉÏ oÉÉÇÍkÉsÉMüÐ ÌlÉqÉÉïhÉ uWûÉuÉÏ 
½É WåûiÉÔlÉå xÉÇ¢üÉiÉÏcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ WæûiÉÏ rÉåjÉÏsÉ pÉÔMÇümÉaÉëxiÉÉÇlÉÉ 
´É®ÉÇeÉsÉÏ uÉÉWÕûlÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. iÉåjÉÏsÉ mÉÑlÉuÉïxÉlÉÉcrÉÉ MüÉqÉÉxÉÉPûÏ ÌlÉkÉÏ 
aÉÉåVûÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. irÉÉ urÉÌiÉËU£ü WæûiÉÏ pÉÔMÇümÉaÉëxiÉÉÇxÉÉPûÏ TäüÍqÉsÉÏ 
uÉÊMüWûÏ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ.  
    AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ uÉ xÉÇxM×üiÉÏ mÉÑRûcrÉÉ ÌmÉRûÏiÉ ÂeÉÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ rÉåjÉÏsÉ  
AÌuÉïÇaÉ, nsÉÊuÉUqÉÉFÇOû AÉÍhÉ msÉålÉÉå zÉWûUÉiÉ bÉUaÉÑiÉÏ xuÉÂmÉÉcÉå qÉUÉPûÏ uÉaÉï 
cÉÉsÉuÉsÉå eÉÉiÉÉiÉ. uÉUcrÉÉ uÉaÉÉïiÉÏsÉ qÉÑsÉå AÉiÉÉ cÉÉÇaÉsÉÇ qÉUÉPûÏ ÍsÉWûÉrÉsÉÉ-
uÉÉcÉÉrÉsÉÉ ÍzÉMüsÉÏ AÉWåûiÉ. msÉålÉÉå AÉÍhÉ AÌuÉïÇaÉ rÉåjÉå qÉUÉPûÏ uÉÉcÉlÉÉsÉrÉWûÏ 
cÉÉsÉuÉsÉå eÉÉiÉå. rÉÉ urÉÌiÉËU£ü QäûsÉxÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉlÉå 2000 xÉÉsÉÉmÉÉxÉÔlÉ 
qÉåqoÉU BTü BlÉxÉï WûÉ EmÉ¢üqÉ SUuÉwÉÏï UÉoÉuÉhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ. 
rÉÉqÉkrÉå AÉiÉÉmÉrÉïÇiÉ ´ÉÏ mÉÏ. oÉÏ. bÉÉOåû, xÉÉæ. uÉxÉÑÇkÉUÉ uÉåÇaÉsÉåïMüU, xÉÉæ. AÇeÉsÉÏ 
lÉåsÉÏïMüU, ´ÉÏ. xÉÑpÉÉwÉ uÉ xÉÉæ. xÉËUiÉÉ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû, ´ÉÏ. xÉÇeÉrÉ SÉiÉå, ´ÉÏ  
ÌSsÉÏmÉ mÉÉOûhÉMüU, QûÊ. ÌSlÉåzÉ uÉ xÉÉæ. ÌuÉ±É MüÉaÉsÉ AÉÍhÉ xÉÉæ. AÉzÉÉ bÉÉOåû 
rÉÉÇcÉÉ irÉÉÇcrÉÉ MüÉrÉÉïoÉ¬sÉ xÉiMüÉU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ.  
     QäûsÉxÉqÉkÉÔlÉ SUuÉwÉÏï ‘mÉiÉÇaÉ’ Wåû uÉÉÌwÉïMü ÌlÉrÉiÉMüÉÍsÉMü mÉëÍxÉ® WûÉåiÉå. 
MÑühÉÏWûÏ irÉÉxÉÉPûÏ BYOûÉåoÉU lÉÉåuWåÇûoÉUcrÉÉ xÉÑqÉÉUÉxÉ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉÔ    
zÉMüiÉå. qÉÇQûVûÉiÉÏsÉ oÉÉsÉMüsÉÉMüÉUÉÇlÉÏ xÉÉSU MåüsÉåsrÉÉ ‘Nû§ÉmÉiÉÏ ÍzÉuÉÉeÉÏ 
UÉeÉå’ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉlÉå rÉÔ šÔoÉuÉU lÉÑMüiÉÏcÉ 30,000 SzÉïMüÉÇcÉÏ xÉÏqÉÉ 
AÉåsÉÉÇQûsÉÏ. ÌuÉzÉåwÉ EssÉåZÉlÉÏrÉ qWûhÉeÉå QäûsÉxÉcrÉÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉsÉÉ 
lÉÑMüiÉÏcÉ AÌuÉïÇaÉ AÉOïûxÉç xÉåÇOûUMüQÕûlÉ MüsÉåcrÉÉ mÉëxÉÉUÉPûÏ AxÉsÉåsÉÏ aÉëðOû  

ÍqÉVûuÉhrÉÉiÉ rÉzÉ AÉsÉå AÉWåû. WûÏ aÉëðOû ÍqÉVûuÉhÉÉUÏ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû WûÏ 
Tü£ü SÒxÉUÏ pÉÉUiÉÏrÉ xÉÇbÉOûlÉÉ AÉWåû. zÉÉx§ÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉWûÏ 
QäûsÉxÉMüU qÉÉaÉå lÉÉWûÏiÉ. zÉÉx§ÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉÉcÉÏ eÉÉåmÉÉxÉlÉÉ, lÉuÉÏlÉ     
MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÉ xÉÇkÉÏ EmÉsÉokÉ MüÂlÉ SåhÉå AÉÍhÉ irÉÉoÉUÉåoÉUcÉ 
ÍqÉ§ÉqÉÇQûVûÏÇoÉUÉåoÉU xÉÇaÉÏiÉÉcÉÉ qÉlÉqÉÑUÉS AÉlÉÇS sÉÑOûhÉå ½É E¬åzÉÉlÉå 
‘qÉæTüsÉ’cÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ CjÉå MåüsÉÏ AÉWåû. ‘qÉæTüsÉ’qÉÉTïüiÉ SUuÉwÉÏï 3 iÉå 4 
mÉëÍjÉiÉrÉzÉ aÉÉrÉÇMüÉcÉå MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉå eÉÉiÉÉiÉ.  
   QäûsÉxÉqÉkÉÏsÉ 35 WûÉæzÉÏ MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÏ 2009 qÉkrÉå ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ 
rÉåjÉå oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ ‘UxÉUÇaÉ’ WûÉ qÉÉlÉuÉÏ  
AÉrÉÑwrÉÉiÉÏsÉ lÉuÉUxÉÉÇcÉÏ fÉsÉMü SÉZÉuÉhÉÉUÉ ÌuÉÌuÉkÉ aÉÉhÉÏ, mÉëxÉÇaÉ AÉÍhÉ 
lÉ×irÉå rÉÉÇlÉÏ mÉËUmÉÔhÉï AxÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ xÉÉSU MåüsÉÉ. QûÊ. ÌlÉiÉÏlÉ MüUÇSÏMüU, 
´ÉÏ ÌMüUhÉ xÉÉœå AÉÍhÉ ÌSsÉÏmÉ UÉhÉå rÉÉÇlÉÏ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå sÉåZÉlÉ MåüsÉå 
iÉU QûÊ. ÌlÉiÉÏlÉ MüUÇÌSMüU rÉÉÇlÉÏ ÌSaSzÉïlÉ AÉÍhÉ ÌmÉërÉÉ MüÍhÉïMü rÉÉÇlÉÏ 
irÉÉcÉå lÉ×irÉ ÌSaSzÉïMü MåüsÉå. 2005 qÉkrÉå pÉUsÉåsrÉÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ 
AOûsÉÉÇOûÉ rÉåjÉÏsÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ ‘Ì§ÉuÉåhÉÏ’ rÉÉ aÉÏiÉsÉåZÉlÉÉcrÉÉ xmÉkÉåïqÉkrÉå 
QäûsÉxÉqÉkÉÏsÉ MüÉÇcÉlÉ MÑüsÉMühÉÏï rÉÉÇlÉÉ 23 xmÉkÉïMüÉiÉÔlÉ mÉÌWûsÉå oÉÍ¤ÉxÉ 
ÍqÉVûÉsÉå. iÉå aÉÏiÉ AÍqÉiÉ MåüVûMüU rÉÉÇlÉÏ aÉÉrÉsÉå AxÉÔlÉ UÉWÒûsÉ ÍzÉrÉåMüU 
rÉÉÇlÉÏ iÉoÉsrÉÉsÉÉ xÉÉjÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. AÍsÉMüQåûcÉ xÉÇ¢üÉiÉÏcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ 
´ÉÏ. eÉÏuÉlÉ oÉå�ûÏaÉåUÏ rÉÉÇlÉÏ xÉÉSU MåüsÉåsrÉÉ ‘aÉÉåVûÏoÉÉU’ UÉqÉÉrÉhÉlÉå 
ATüsÉÉiÉÔlÉ kÉqÉÉsÉ EQûuÉÔlÉ ÌSsÉÏ. 
   QäûsÉxÉcÉÏ AÉhÉZÉÏ LMü ÌuÉzÉåwÉ oÉÉoÉ qWûhÉeÉå rÉåjÉÏsÉ ÌWÇûSÕ qÉÇÌSUÉiÉ 
AxÉsÉåsÉå ´ÉÏ. ÌuÉ›ûsÉ UZÉÑqÉÉD uÉ ´ÉÏ S¨ÉÉ§ÉårÉÉÇcÉå uÉÉxiÉurÉ. qÉWûÉUÉ·íÉcÉÏ 
´É®ÉxjÉÉlÉÇ uÉ mÉUÇmÉUÉ eÉmÉÔlÉ PåûuÉhrÉÉcÉÉ pÉÉaÉ qWûhÉÔlÉ rÉÉ uÉwÉÏï AÉwÉÉRûÏsÉÉ 
qÉÇÌSUÉiÉ sÉåÎfÉqÉ aÉÉhÉÏ AÉÍhÉ qÉWûÉUÉ·íÏrÉ ZÉÉ±mÉSÉjÉï rÉÉÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ 
AxÉsÉåsrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ AÉZÉhÉÏ xÉÑÂ AÉWåû. SåuÉ-SæuÉiÉ, xÉÇaÉÏiÉ, MüsÉÉ 
AÉÍhÉ xÉÉqÉÉÎeÉMü MüÉrÉï rÉÉoÉUÉåoÉUcÉ AqÉåËUMülÉ eÉÏuÉlÉzÉæsÉÏsÉÉ qÉeÉoÉÔiÉ 
AÉkÉÉU uÉ ÍcÉÇiÉÉqÉÑ£ü AÉrÉÑwrÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÉæ. xÉËUiÉÉiÉÉD aÉÉrÉiÉÉåÇQåû 
rÉÉÇlÉÏ qÉÇÌSUÉiÉ mÉÔuÉÉïmÉÉU uÉ ÌoÉWûÉU xMÔüsÉ BTü rÉÉåaÉ uÉU AÉkÉÉUÏiÉ     
rÉÉåaÉÉprÉÉxÉÉcÉå uÉaÉï xÉÑÂ MåüsÉå AÉWåûiÉ. rÉÉ rÉÉåaÉuÉaÉÉïÇcÉÉ qÉUÉPûÏ uÉ AqÉUÉPûÏ 
sÉÉåMü pÉUmÉÔU AÉkÉÉU bÉåiÉ AÉWåûiÉ.  
    iÉU AxÉÇ AÉWåû AÉqÉcÉÇ QäûsÉxÉ. rÉåjÉÏsÉ qÉUÉPûÏ  xÉqÉÉeÉÉÌuÉwÉrÉÏ  
AÍkÉMü qÉÉWûÏiÉÏxÉÉPûÏ xÉÇMåüiÉ xjÉVû: http://www.dfwmm.org    
                              qÉÇeÉÔ ÂDMüU (QäûsÉxÉ)  
                               kinderranch@gmail.com 

ÌMüUhÉ xÉÉœå ÍsÉÎZÉiÉ  sÉWûÉlÉ iÉÉåÇQûÏ qÉÉåPûÉ 'D' (QäûsÉxÉ) ’  AÉÍhÉ  

MÑüqÉÉU eÉÉåzÉÏ ÍsÉÎZÉiÉ ‘ TüÉåOïû uÉjÉï’cÉÉ qÉUÉPûÏ xÉqÉÉeÉ AÉÍhÉ  
zÉWûUÉiÉÏsÉ AlrÉ AÉMüwÉïhÉåÇ  Wåû sÉåZÉ  uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ             
http://www.bmmonline.org/vrutta-esahitya  
½É xÉÇMåüiÉxjÉVûÉxÉ pÉåOû ±É.  

D xÉÉÌWûirÉ D xÉÉÌWûirÉ  

AÉUÉåarÉÌuÉ±É: qÉUÉPûÏ qÉsOûÏ qÉåÌQûrÉÉ C - mÉÑxiÉMü : 
sÉåZÉMü: QûÊ. zÉÉqÉ/U¦ÉÉ A¹åMüU  
uÉåoÉ AÉÍhÉ xÉÏQûÏ AÉuÉ×¨ÉÏ http://arogyavidya.net/  
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 E±ÉåeÉMü - xÉÑpÉÉwÉ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû  
      QäûsÉxÉqÉkÉÏsÉ xÉÑpÉÉwÉ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû Wåû lÉÉuÉ 
oÉWÒûiÉåMü qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÏÇlÉÉ AlÉåMü qÉUÉPûÏ     
EmÉ¢üqÉÉÇcÉå mÉÉÌPûUÉZÉå qWûhÉÔlÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû. mÉUÇiÉÑ 
irÉÉ ÇcrÉÉ rÉÉ qÉÑsÉÉZÉiÉÏiÉ irÉÉ ÇcrÉÉqÉkÉÏsÉ 
E±ÉåeÉMüÉsÉÉ uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü rÉÉÇlÉÏ oÉÉåsÉiÉÇ 
MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AÉWåû. ÌaÉUaÉÉuÉÉiÉÏsÉ 
LMüÉ ZÉÉåsÉÏiÉÔlÉ uÉU rÉåFlÉ QäûsÉxÉqÉkÉÏsÉ xÉÑqÉÉUå 
mÉ³ÉÉxÉ SzÉsÉ¤É QûÊsÉxÉïcÉÏ uÉÉÌwÉïMü EsÉÉRûÉsÉ 
AxÉsÉåsÉÏ xÉÏLqÉxÉÏ MüqÉÍzÉïAsÉ ËUAsOûÏ aÉëÑmÉ 
WûÏ MÇümÉlÉÏ EpÉÏ MüUhrÉÉmÉrÉïÇiÉcÉÉ irÉÉÇcÉÉ mÉëuÉÉxÉ ÌlÉÍ¶ÉiÉcÉ oÉUÇcÉ MüÉWûÏ   
ÍzÉMüuÉÔlÉ eÉÉhÉÉUÉ AÉWåû.  
uÉæpÉuÉ: AqÉåËUMåüiÉ MükÉÏ AÉsÉÉiÉ? ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOûcrÉÉ kÉÇ±ÉiÉ 
MüxÉå ÍzÉUsÉÉiÉ? 
´ÉÏ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû: qÉÑÇoÉD ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉzÉÏ xÉÇsÉalÉ AxÉsÉåsrÉÉ eÉå. eÉå. xMÔüsÉ BTü 
AÉÌMïüOåûYcÉUqÉkÉÔlÉ qÉÏ 1970 xÉÉsÉÏ oÉÏ. AÉcÉï. WûÏ mÉSuÉÏ ÍqÉVûuÉsÉÏ. 
mÉëqÉÉhÉmÉ§É WûÉiÉÏ mÉQûsrÉÉcrÉÉ A¤ÉUzÉ: SÒxÉîrÉÉ ÌSuÉzÉÏ qÉÏ ÍxÉAäOûûsÉsÉÉ 
qÉÉxOûxÉï MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌlÉbÉÉsÉÉå. 1971 qÉkrÉå qÉÏ eÉåuWûÉ ÌQûaÉëÏ ÍqÉVûuÉsÉÏ 
iÉåuWûÉ ÍxÉAäOûsÉcÉÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ uÉÉDOû WûÉåiÉÏ. irÉÉuÉåVûÏ ÍxÉAäOûsÉqÉkrÉå Tü£ü 
oÉÉåDÇaÉ WûÏcÉ qÉÉåPûÏ MÇümÉlÉÏ WûÉåiÉÏ. MüÊaÉëåxÉlÉå ‘xÉÑmÉU xÉÊÌlÉMü OíûÉlxÉmÉÉåOåïûzÉlÉ 
TüÊU MüqÉÍzÉïAsÉ rÉÑeÉ’ WûÉ mÉëMüsmÉ oÉÇS  MåüsrÉÉlÉå WûeÉÉUÉå sÉÉåMü oÉåUÉåeÉaÉÉU 
fÉÉsÉå WûÉåiÉå. oÉåUÉåeÉaÉÉUÏ 18 OûYYrÉÉÇuÉU mÉÉåcÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. eÉå. eÉå. xMÔüsÉcÉÉ 
qÉÉfÉÉ uÉaÉïÍqÉ§É ApÉrÉ mÉëkÉÉlÉ irÉÉuÉåVûÏ nsÉÉåËUQûÉiÉ WûÉåiÉÉ. 18 qÉÌWûlrÉÉcÉÉ 
MüÉqÉÉcÉÉ mÉUuÉÉlÉÉ bÉåFlÉ qÉÏ ‘ÌWûcÉ WûÉDMü’ MüUiÉ nsÉÉåËUQûÉsÉÉ ApÉrÉMüQåû 
aÉåsÉÉå. sÉuÉMüUcÉ qÉsÉÉ AÉåUsÉðQûÉåsÉÉ LMüÉ AÉÌMïüOåûYOûcrÉÉ BÌTüxÉÉiÉ LMü 
SÉålÉ uÉwÉåï AÉÍhÉ lÉÇiÉU eÉäYxÉlÉÎuWûsÉsÉÉ MüÉWûÏ uÉwÉåï lÉÉåMüUÏ MåüsÉÏ. mÉÑRåû 
lÉÉåMüUÏ ÌlÉÍqÉ¨ÉÉlÉå QäûsÉxÉsÉÉ AÉsÉÉå. LuWûÉlÉÉ qÉsÉÉ eÉÉhÉuÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÇ WûÉåiÉÇ 
MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉå UÉWûhÉÏqÉÉlÉ ÍqÉVûuÉÉrÉcÉÇ AÉWåû iÉå lÉÑxÉiÉÏ AÉÌMïüOåûYOû 
qWûhÉÔlÉ lÉÉåMüUÏ MüÂlÉ ÍqÉVûhÉÉU lÉÉWûÏ. sÉuÉMüUcÉ qÉÉfrÉÉ AxÉÇ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉÇ 
MüÐ ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉxÉïMüQåû eÉÉxiÉ cÉÉÇaÉsÉÇ MüÉqÉ AxÉiÉÇ. irÉÉÇcrÉÉMüQåû 
mÉaÉÉUWûÏ cÉÉÇaÉsÉÉ ÍqÉVûiÉÉå. qWûhÉÔlÉcÉ qÉÏ 1977 qÉkrÉå uWðûOåûeÉ lÉÉuÉÉcrÉÉ LMüÉ 
qÉÉåœÉ QåûuWûsÉmÉU MÇümÉlÉÏiÉ lÉÉåMüUÏ ÍqÉVûuÉsÉÏ. ÌiÉjÉå SÉålÉ iÉÏlÉ uÉwÉåï lÉÉåMüUÏ 
MåüsrÉÉuÉU qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉÇ MüÐ WûÉ urÉuÉxÉÉrÉ qÉsÉÉWûÏ MüUhÉÇ zÉYrÉ 
AÉWåû. qÉaÉ qÉÏ AÉmÉsÉÏ xuÉiÉ:cÉÏ AzÉÏ ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû MÇümÉlÉÏ 
MüÉRûhrÉÉcÉå PûUuÉsÉÇ. irÉÉuÉåVûÏ qÉÏ 32 uÉwÉÉïcÉÉ AxÉålÉ. AjÉÉïiÉcÉ LMüSqÉ 
ËUAsÉ CxOåûOû MÇümÉlÉÏ MüÉRûhÉÇ zÉYrÉ lÉuWûiÉÇ. uÉrÉÉcrÉÉ 40 uÉwÉÉïmÉrÉïÇiÉ 
xuÉiÉ:cÉÏ MÇümÉlÉÏ MüÉRûÉrÉcÉÇ EÌ¬¹ QûÉåtrÉÉxÉqÉÉåU PåûFlÉ irÉÉlÉÑxÉÉU qÉÏ    
AÉmÉsÉÏ uÉiÉïhÉÔMü oÉSsÉsÉÏ. uÉrÉÉcrÉÉ 42urÉÉ uÉwÉÏï qWûhÉeÉå PûUuÉsrÉÉmÉå¤ÉÉ 
SÉålÉ uÉwÉåï lÉÇiÉU qÉÏ xÉÏLqÉxÉÏ MüÊmÉÉåïUåzÉlÉ WûÏ MÇüxOíûYzÉlÉ qÉälÉåeÉqÉåÇOûcÉÏ 
MÇümÉlÉÏ MüÉRûsÉÏ. ½É MÇümÉlÉÏcÉå mÉÑRåû ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû MüUhÉÉîrÉÉ 
xÉÏLqÉxÉÏ MüqÉÍzÉïAsÉ ËUAsOûÏ aÉëÑmÉqÉkrÉå ÂmÉÉÇiÉU fÉÉsÉå. MÇüxOíûYzÉlÉ 
qÉälÉåeÉqÉåÇOû WûÉ ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû qÉkÉsÉÉ qÉÉåPûÉ pÉÉaÉ AxÉiÉÉå. 
uÉæpÉuÉ: ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû qWûhÉeÉå lÉ‚üÏ MüÉrÉ? 
´ÉÏ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû: ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû WûÉ eÉaÉÉiÉÏsÉ xÉuÉÉïiÉ eÉÑlÉÉ kÉÇSÉ 
AÉWåû. eÉqÉÏlÉ brÉÉrÉcÉÏ, AÉÌMïüOåûYOû brÉÉrÉcÉÉ, AÉUÉZÉQûÉ MüUÉrÉcÉÉ, MüeÉï 
MüÉRÕûlÉ MüÊlOíäûYOûU ÍqÉVûuÉÔlÉ oÉÉÇkÉMüÉqÉ MüUÉrÉcÉÇ AÉÍhÉ iÉrÉÉU fÉÉsÉåsÉÏ 
CqÉÉUiÉ - qWûhÉeÉå LZÉÉSÇ zÉÊÌmÉÇaÉ xÉåÇOûU ÌMÇüuÉÉ uÉåAU WûÉFxÉ ÌMÇüuÉÉ BÌTüxÉ 

sÉÏeÉlÉå ±ÉrÉcÉÏ AjÉuÉÉ ÌuÉMÔülÉ OûÉMüÉrÉcÉÏ. ÌuÉMÔülÉ OûÉMüsrÉÉuÉU MüeÉï 
TåüQÕûlÉ OûÉMÔülÉ EUåsÉ iÉÉå AÉqÉcÉÉ TüÉrÉSÉ. pÉÉUiÉÉiÉsÉÇ ESÉWûUhÉcÉ ±ÉrÉcÉÇ 
fÉÉsÉÇ iÉU UWåûeÉÉ AzÉÉ mÉëMüÉUcÉÏ ËUAsÉ CxOåûOû QåûuWûsÉmÉ MüUiÉÉiÉ, bÉUÇWûÏ 
oÉÉÇkÉiÉÉiÉ qÉÏ qÉÉ§É Tü£ü urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü ËUAsÉ CxOåûOûcÉ MüUiÉÉå. ËUAsÉ 
CxOåûOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOûcÉå SÉålÉ mÉëMüÉU AxÉiÉÉiÉ- xmÉåYrÉÑsÉåOûÏuWû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû 
AÉÍhÉ ÌoÉsOû OÕû xÉÔOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû. xmÉåYrÉÔsÉåÌOûuWû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû qWûhÉeÉå 
iÉÑqWûÏ zÉÊÌmÉÇaÉ qÉÊsÉ oÉÉÇkÉiÉÉ AÉÍhÉ irÉÉiÉÏsÉ LMåüMü aÉÉVåû sÉÏeÉ MüUiÉÉ. 
mÉUÇiÉÑ MükÉÏ MükÉÏ qÉÉåœÉ MÇümÉlrÉÉ - ESÉ. xmÉÉåOïûxÉç AjÉÊËUOûÏ iÉÑqÉcrÉÉMüQåû 
rÉåiÉå AÉÍhÉ qWûhÉiÉå AÉqWûÉsÉÉ LMü ÌoÉÎsQÇûaÉ oÉÉÇkÉÔlÉ ±É. qÉaÉ AÉqWûÏ 
irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ ÌoÉÎsQÇûaÉ oÉÉÇkÉiÉÉå. mÉUÇiÉÑ irÉÉ ÌoÉÎsQÇûaÉcÉÏ qÉÉsÉMüÐ qÉÉ§É  
iÉÑqÉcrÉÉMüQåû UÉWûiÉå. xmÉÉåOïûxÉç AjÉÊËUOûÏ iÉÏ ÌoÉÎsQÇûaÉ mÉÇkÉUÉ iÉå uÉÏxÉ 
uÉwÉÉïxÉÉPûÏ sÉÏeÉlÉå bÉåiÉå. qWûhÉeÉå ÌoÉÎsQÇûaÉ oÉÉÇkÉhrÉÉAÉkÉÏcÉ iÉÏ pÉÉŽÉlÉå 
aÉåsÉåsÉÏ AxÉiÉå. rÉÉ mÉëMüÉUÉsÉÉ ‘ÌoÉsOû OÕû xÉÔOû QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû’ AxÉÇ qWûhÉiÉÉiÉ.  
uÉæpÉuÉ: iÉÑqÉcÉÏ MÇümÉlÉÏ lÉ‚üÏ MüÉåhÉirÉÉ mÉëMüÉUcÉÏ QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû MüUiÉå? 
iÉÑqÉcrÉÉ MÇümÉlÉÏÌuÉwÉrÉÏ AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉÇaÉÉsÉ? xÉkrÉÉ AÉmÉsÉå MÑüPûsÉå 
mÉëMüsmÉ cÉÉsÉÔ AÉWåûiÉ?  
´ÉÏ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû: AÉqÉcÉÇ 80 OûYYrÉÉWÕûlÉWûÏ AÍkÉMü MüÉqÉ Wåû ÌoÉsOû OÕû xÉÔOû 
QåûuWûsÉmÉqÉåÇOû rÉÉ mÉëMüÉUÉiÉ qÉÉåQûiÉÇ. qÉÉfrÉÉ MÇümÉlÉÏiÉ mÉëirÉ¤ÉÉiÉ Tü£ü 6 
sÉÉåMÇü MüÉqÉ MüUiÉÉiÉ. AMüÉFÇOûÏÇaÉ, sÉÏaÉsÉ, AÉÌMïüOåûYcÉU AzÉÏ AlÉåMü 
MüÉqÉå qÉÏ oÉÉWåûÂlÉ MüÂlÉ bÉåiÉÉå. iÉåcÉ qÉsÉÉ eÉÉxiÉ xÉÉårÉÏcÉÇ mÉQûiÉÇ. aÉåsrÉÉ 
uÉÏxÉ uÉwÉÉïiÉ qÉÏ xÉUÉxÉUÏ 40iÉå 50 SzÉsÉ¤É ÌMüqÉiÉÏcÉÏ  ËUAsÉ CxOåûOû 
mÉëirÉåMü uÉwÉÏï MåüsÉÏ AÉWåû. xÉÑÂuÉÉiÉÏmÉÉxÉÔlÉ iÉÏ ÌoÉsQûÏÇaÉ iÉrÉÉU MüÂlÉ  
ÌuÉMåümÉrÉïÇiÉcÉ LMüÉ mÉëMüsmÉÉsÉÉ xÉÉkÉÉUhÉiÉ: SÉålÉ uÉwÉåï sÉÉaÉiÉÉiÉ. xÉkrÉÉ 
AÉqÉcÉå SÉålÉ mÉëMüsmÉ cÉÉsÉÔ AÉWåûiÉ. irÉÉmÉæMüÐ LMü CqÉÉUiÉ - eÉÏ AÉqWûÏ 
ÍxÉalÉÉ CÇzÉÑUlxÉ MÇümÉlÉÏxÉÉPûÏ oÉÉÇkÉsÉÏ WûÉåiÉÏ iÉÏ lÉÑMüiÉÏcÉ 50 SzÉsÉ¤É 
QûÊsÉxÉïsÉÉ ÌuÉMüsÉÏ aÉåsÉÏ. irÉÉ urÉÌiÉËU£ü AÉqÉcÉÇ LMüÉ zÉÊÌmÉÇaÉ xÉåÇOûUcÉÇ 
MüÉqÉ cÉÉsÉÔ AÉWåû. AeÉÔlÉ xÉWûÉ mÉëMüsmÉÉcÉÏ AÉqWûÏ iÉrÉÉUÏ MüUiÉÉå AÉWåû. 
½É iÉrÉÉUÏiÉ qÉÉfÉÉ uÉÉOûÉ 90 Oû‚åü LuÉRûÉ AxÉiÉÉå. LMüSÉ MüÉqÉ ÍqÉVûÉsÉÇ 
MüÐ qÉaÉ qÉÉfÉå xÉWûMüÉUÏ 75 Oû‚åü MüÉqÉ MüUiÉÉiÉ. 
uÉæpÉuÉ: AÉmÉsrÉÉ rÉÉ rÉzÉÉcÉÇ UWûxrÉ MüÉrÉ?  
´ÉÏ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû: rÉzÉ WûÏ ZÉÔmÉ aÉÑÇiÉÉaÉÑÇiÉÏcÉÏ aÉÉå¹ AÉWåû. qÉÉfrÉÉ qÉiÉå rÉzÉ 
LMüÉ xOÒûsÉÉxÉÉUZÉÇ AxÉiÉÇ. irÉÉcÉå ÎeÉiÉMåü mÉÉrÉ pÉ‚üqÉ ÌiÉiÉMÇü iÉå cÉÉÇaÉsÉÇ 
uÉeÉlÉ iÉÉåsÉÔ zÉMüiÉÇ. rÉzÉÉcrÉÉ xOÒûsÉÉxÉÉPûÏ uÉ×¨ÉÏ (AÌOûšÔQû), ¥ÉÉlÉ, mÉërÉ¦É 
AÉÍhÉ urÉÌ£üqÉiuÉ Wåû cÉÉU mÉÉrÉ AirÉÇiÉ AÉuÉzrÉMü AÉWåûiÉ. ½ÉiÉÏsÉ 
urÉÌ£üqÉiuÉ Wåû lÉæxÉÌaÉïMü AxÉiÉÇ mÉhÉ oÉÉMüÐcÉå iÉÏlÉ mÉÉrÉ qÉÉ§É AÉmÉsrÉÉ 
WûÉiÉÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. AÉiÉÉ xÉqÉeÉÉ MüÐ iÉÑqÉcrÉÉ xOÒûsÉÉsÉÉ SÉålÉcÉ mÉÉrÉ AÉWåûiÉ, 
qÉaÉ irÉÉ xOÒûsÉÉcÉÉ pÉÉU MüxÉÉ iÉÉåsÉsÉÉ eÉÉDsÉ? AÉÍhÉ iÉÉåsÉsÉÉ aÉåsÉÉcÉ 
iÉUÏ SÉålÉ mÉÉrÉÉuÉU lÉåWûqÉÏmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ pÉÉU mÉQåûsÉ. qÉÉfrÉÉ qÉiÉå xÉuÉÉïiÉ 
qÉWûiuÉÉcÉÉ aÉÑhÉ qWûhÉeÉå iÉÑqÉcÉÏ uÉ×¨ÉÏ. ‘aÉÑQû AOûÏšÔQû, aÉÑQû ËUfÉsOû, 
qÉÏÌQûrÉqÉ AOûÏšÔQû qÉÏÌQûrÉqÉ ËUfÉsOû’ AÆQû oÉäQû AOûÏšÔQû, oÉäQû ËUfÉsOû 
AxÉÇ AsÉï lÉÉDOûLÇaÉåsÉlÉå qWûOûsÉÇ AÉWåû. irÉÉlÉÇiÉU qÉWûiuÉÉcÉå aÉÑhÉ qWûhÉeÉå 
¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ mÉërÉ¦É. iÉÑqÉcrÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ ÎeÉiÉMÇü eÉÉxiÉ ¥ÉÉlÉ iÉÑqWûÏ 
ÍqÉVûuÉÉsÉ ÌiÉiÉMÇü cÉÉÇaÉsÉÇ. ÎeÉiÉMåü eÉÉxiÉ mÉërÉ¦É MüUÉsÉ ÌiÉiÉMÇü cÉÉÇaÉsÉÇ. 
urÉÌ£üqÉiuÉ lÉæxÉÌaÉïMü AxÉsÉÇ iÉUÏ irÉÉiÉ mÉërÉ¦ÉmÉÔuÉïMü oÉSsÉ MüUiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. 
iÉÑqWûÏ 6 TÔüOû EÇcÉ/ SåZÉhÉå lÉxÉsÉÉiÉ iÉUÏWûÏ AÉmÉsÉå MümÉQåû, oÉÉåsÉhÉÇ AÉÍhÉ 
uÉÉaÉhÉÇ oÉSsÉÔlÉ AÉmÉsÉÇ urÉÌ£üqÉiuÉ mÉëxÉ³É MüUhÉÇ zÉYrÉ AÉWåû.  
uÉæpÉuÉ: AqÉåËUMåüiÉÏsÉ iÉÂhÉ qÉUÉPûÏ E±ÉåeÉaÉÉÇlÉÉ AÉmÉhÉ MüÉrÉ qÉÇ§É ±ÉsÉ? 
´ÉÏ aÉÉrÉiÉÉåÇQåû: qÉÏ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU MüÉWûÏ urÉÉZrÉÉlÉåWûÏ ÌSsÉÏ AÉWåûiÉ. - 
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AlÉåMü aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉ xÉÉUZrÉÉ AÉWåûiÉ. irÉÉiÉsrÉÉ MüÉWûÏ qÉWûiuÉÉcrÉÉ xÉÉÇaÉiÉÉå. 
rÉzÉ Wåû AmÉbÉÉiÉÉlÉå ÍqÉVûiÉ lÉxÉiÉÇ. iÉå mÉërÉ¦ÉmÉÔuÉïMü ÍqÉVûuÉÉuÉÇ sÉÉaÉiÉÇ. mÉhÉ 
irÉÉxÉÉPûÏ CcNûÉzÉ£üÏ AxÉhÉÇ qÉWûiuÉÉcÉÇ AÉWåû. eÉÏ aÉÉå¹ WûÉiÉÏ bÉåiÉsÉÏ AÉWåû 
irÉÉoÉ¬sÉ iÉÑqWûÉsÉÉ uÉåQû mÉÉÌWûeÉå. irÉÉiÉ fÉÉåMÔülÉ SåiÉÉ AÉsÉÇ mÉÉÌWûeÉå. LZÉÉSÇ 
AmÉrÉzÉ mÉSUÉiÉ mÉQûsÉÇcÉ iÉU iÉå AmÉrÉzÉ MüÉ ÍqÉVûÉsÉÇ rÉÉcÉÇ  ÌuÉzsÉåwÉhÉ 
MüÂlÉ irÉÉ cÉÑMüÉ mÉÑRûÏsÉ uÉåVûÏ OûÉVûiÉÉ AÉsrÉÉ mÉÉÌWûeÉåiÉ. uÉÉcÉlÉ AÌiÉzÉrÉ 
qÉWûiuÉÉcÉÏ aÉÉå¹ AÉWåû. iÉxÉåcÉ rÉzÉxuÉÏ sÉÉåMüÉÇcÉÏ cÉËU§Éå uÉÉcÉÉ. AÉÍhÉ LMü 
qÉWûiuÉÉcÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå, AqÉåËUMåüiÉ E±ÉåaÉ MüUhÉÇ Wåû pÉÉUiÉÉiÉ E±ÉåaÉ 
MüUhrÉÉmÉå¤ÉÉ oÉUÇcÉ xÉÉåmÉÇ AÉWåû. AqÉåËUMåüiÉ qÉsÉÉWûÏ ZÉÍcÉiÉcÉ uÉÉDOû AlÉÑpÉuÉ 
AÉsÉå AÉWåûiÉ. mÉhÉ rÉåjÉå MüÉrÉ±ÉcÉÏ AÇqÉsÉoÉeÉÉuÉhÉÏ lÉÏOû WûÉåiÉ AxÉsrÉÉlÉå 
qÉsÉÉ MÑüPåûWûÏ pÉåSpÉÉuÉÉqÉÑVåû AQûjÉVåû AÉsÉå lÉÉWûÏiÉ. pÉåSpÉÉuÉ iÉU pÉÉUiÉÉiÉWûÏ 
AÉRûVûiÉÉå. iÉÉå lÉæxÉÌaÉïMücÉ AxÉiÉÉå. qÉÏ irÉÉsÉÉ WûrÉÔqÉlÉ TäüYOûUcÉ qÉÉlÉiÉÉå. 
irÉÉuÉU rÉÑ£üÏlÉå AÉÍhÉ uÉ×¨ÉÏlÉå qÉÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉå.  
uÉæpÉuÉ: LuÉRûÏ qÉÉÌWûiÉÏmÉÔhÉï AÉÍhÉ NûÉlÉ qÉÑsÉÉZÉiÉ ÌSsrÉÉoÉ¬sÉ kÉlrÉuÉÉS! 

*** 

AÉqÉcÉå QäûsÉxÉ  
“ MÑüPûsÉÏ nsÉÉDOû qWûhÉÉsÉÉiÉ?” 
“ qÉÑÇoÉD - QäûsÉxÉ” 
“AÉåWû ! oÉÊqoÉå OÕû QûssÉÉxÉ ! iÉÑqWûÉsÉÉ lrÉÔrÉÊMïücÉÏ QûÉrÉUåYOû nsÉÉDOû 
cÉÉsÉåsÉ MüÐ uWûÉrÉÉ TëðüMüTüOïû...”   
uÉUÏsÉ xÉÇuÉÉSÉcÉå xjÉVû: mÉÑhrÉÉiÉÏsÉ mÉëuÉÉxÉÏ MÇümÉlÉÏ, MüÉVû: xÉÑqÉÉUå cÉÉU 
uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏïcÉÉ. AÉqÉcÉÉ qÉÑ‚üÉqÉ lrÉÔrÉÊMïüWÕûlÉ QäûsÉxÉsÉÉ WûsÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. iÉÏ iÉÂhÉ 
EixÉÉWûÏ OíäûuWûsÉ LeÉÇOû qÉsÉÉ QäûsÉxÉcrÉÉ nsÉÉDOûxÉç xÉÉÇaÉiÉ WûÉåiÉÏ mÉhÉ mÉëirÉåMü 
uÉåVûÏ qÉÉfÉÉ ‘QäûsÉxÉ’ WûÉ EŠÉU xÉÑkÉÉUiÉ WûÉåiÉÏ. ÌiÉcÉÉ WûÉ ‘QûssÉÉxÉ’ 
lÉÉuÉÉcÉÉ EsWûÉxÉ qÉsÉÉ qÉÉ§É ZÉssÉÉxÉ MüUiÉ WûÉåiÉÉ. QäûsÉxÉcrÉÉ lÉÉuÉÉuÉU 
MüÉåhÉÏ AxÉÉ QûssÉÉ qÉÉUsÉÉ MüÐ qÉÏ lÉÉUÉeÉ WûÉåiÉå. mÉhÉ iÉÏ uÉåVû lÉÉUÉeÉÏ 
SÉZÉuÉÉrÉsÉÉ rÉÉåarÉ lÉuWûiÉÏ MüÉUhÉ qÉsÉÉ iÉÉiÉQûÏlÉå QäûsÉxÉsÉÉ mÉUiÉÉrÉcÉÇ 
WûÉåiÉÇ...AÉqÉcrÉÉ QäûsÉxÉsÉÉ ! 
   ZÉUÇcÉ, aÉåsrÉÉ MüÉWûÏ uÉwÉÉïÇcrÉÉ uÉÉxiÉurÉÉiÉ qÉsÉÉ rÉÉ zÉWûUÉoÉ¬sÉ ZÉÔmÉcÉ 
ÎeÉuWûÉVûÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÉ AÉWåû. QäûsÉxÉ AÉÍhÉ TüÉåOïûuÉjÉï WûÏ eÉÑVûÏ zÉWûUÇ 
AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉåOíûÉåmÉÉåÍsÉOûlÉ ¤Éå§ÉÉiÉ cÉuÉjrÉÉ ¢üqÉÉÇMüÉuÉU AÉWåûiÉ. rÉÉ SÉålWûÏ 
zÉWûUÉÇcrÉÉ qÉkÉÉåqÉkÉ AxÉsÉåsrÉÉ QûÏ LTçü QûosrÉÔ rÉÉ mÉëcÉÇQû ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉcÉå 
¤Éå§ÉTüVû AqÉåËUMåüiÉ SÒxÉîrÉÉ ¢üqÉÉÇMüÉuÉU AÉWåû (QåûluÉUcrÉÉ ZÉÉsÉÉåZÉÉsÉ) 
AÉÍhÉ eÉaÉÉiÉ ÌiÉxÉîrÉÉ ¢üqÉÉÇMüÉuÉU ! CjÉsÉÏ ÌuÉqÉÉlÉÉÇcÉÏ uÉSïVûWûÏ eÉÉaÉÌiÉMü 
ÌiÉxÉîrÉÉ ¢üqÉÉÇMüÉcÉÏ AÉWåû. mÉhÉ iÉUÏxÉÑ®É pÉÉUiÉÉiÉ QäûsÉxÉ Wåû lÉÉuÉ TüÉUxÉÇ 
LåMüsÉåsÉÇ lÉxÉiÉÇ. “AqÉåËUMåüiÉ iÉÔ MÑüPåûzÉÏ AxÉiÉåxÉ” AxÉÉ mÉëzlÉ qÉsÉÉ 
AÉqÉcrÉÉ lÉÉirÉÉiÉÏsÉ LMüÉ AÉeÉÉåoÉÉÇlÉÏ ÌuÉcÉÉUsÉÉ WûÉåiÉÉ. qÉÉfrÉÉMüQÕûlÉ QäûsÉxÉ 
Wåû lÉÉuÉ irÉÉÇlÉÏ mÉëjÉqÉcÉ LåMüsÉÇ AxÉÉuÉÇ. MüÉUhÉ lÉÇiÉU irÉÉÇlÉÏ SÒxÉîrÉÉ LMüÉ 
lÉÉiÉåuÉÉDMüÉÇlÉÉ, “OåûYxÉÉxÉcrÉÉ uÉÉVûuÉÇOûÉiÉ QûÉsÉxÉ MüÉ xÉÉsÉxÉ AxÉÇ MÑüPåûiÉUÏ 
WûÏ UÉWûiÉå uÉÉOûiÉÇ ” AzÉÏ oÉWÒûqÉÉåsÉ qÉÉÌWûiÉÏ mÉÑUuÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. 
    AqÉåËUMåücÉÉ OÕûËUxOû ÎuWûxÉÉ ÍqÉVûÉsÉÉ MüÐ AÉmÉsÉå Wåû pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ    
lÉÉiÉsÉaÉ ‘AqÉåËUMüÉ SzÉïlÉ’ MüUÉrÉcÉå oÉåiÉ AÉZÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉÉiÉ. irÉÉÇlÉÉ 
TÑüMüOûcÉÉ xÉssÉÉ SåhÉÉUå AqÉåËUMåücÉå qÉÉÌWûiÉaÉÉU ZÉÔmÉcÉ AxÉiÉÉiÉ. mÉëå¤ÉhÉÏrÉ 
xjÉVûÉÇcrÉÉ rÉÉSÏiÉ lrÉÔrÉÊMïü, uÉÊÍzÉÇaOûlÉ, lÉÉrÉaÉÉUÉ uÉaÉæUå E¨ÉUmÉÔuÉï pÉÉaÉ uÉUcrÉÉ 
¢üqÉÉÇMüÉuÉU AxÉiÉÉå. MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉoÉUÉåoÉUcÉ eÉuÉVûcÉÇ sÉÉxÉ uÉåaÉÉxÉ uÉaÉæUå 
EUMÔülÉ OûÉMÔü AxÉÇ PûUiÉÇ. mÉëuÉÉxÉÉcÉÉ oÉåiÉ rÉÉWÕûlÉ qÉÉåPûÉ AxÉåsÉ iÉU AÉåsÉÉïlQûÉå 
ÌMÇüuÉÉ ÍxÉLOûsÉMüQåû sÉ¤É eÉÉiÉÇ. mÉhÉ AÉqÉcrÉÉ QäûsÉxÉcÉÇ lÉÉuÉ MÑühÉÏ   
pÉÏiÉpÉÏiÉcÉ xÉÑcÉuÉsÉÇ iÉU “AÉWåû MüÉrÉ ÌiÉjÉå oÉbÉÉrÉsÉÉ? TüÉåOïûuÉjÉïcrÉÉ aÉÉrÉÏ  

       qÉå, 2010  

AÉÍhÉ bÉÉåQåû?” AxÉÉ iÉÑcNûiÉÉmÉÔuÉïMü ESèaÉÉU MüÉRÕûlÉ AqÉåËUMåücÉå Wåû mÉëuÉÉxÉÏ 
‘aÉÉDQû’ QäûsÉxÉsÉÉ ÌOûcÉMüÐxÉUzÉÏ EQûuÉÔlÉ sÉÉuÉiÉÉiÉ . 
    LMüÉ SØ¹ÏlÉå iÉå oÉUÇcÉ AxÉiÉÇ, lÉÉWûÏ MüÉ? lrÉÔrÉÊMïücrÉÉ AÉqÉcrÉÉ 
ÍqÉ§ÉÉÇMüQåû ‘AÉFcÉÉ MüÉF iÉÉå qÉÉfÉÉ qÉÉuÉxÉ pÉÉF’ AxÉÇ qWûhÉÔlÉ 
sÉÉÇoÉsÉÉÇoÉcÉå lÉÉiÉåuÉÉDMü MüxÉÉ iÉVû PûÉåMüiÉÉiÉ, AÉmÉsÉÏ MüÉqÉÇ xÉÉåQÕûlÉ irÉÉÇlÉÉ 
xÉaÉVûÏMüQåû xjÉVûSzÉïlÉ MüUÉrÉsÉÉ ÌTüUuÉsÉÇ iÉUÏ CjÉsrÉÉ ZÉÉhrÉÉÌmÉhrÉÉsÉÉ 
iÉå MüzÉÏ lÉÉMÇü qÉÑUQûiÉÉiÉ rÉÉcrÉÉ MüÃhÉ MüWûÉhrÉÉ qÉÏ ZÉÔmÉ LåMüsrÉÉ 
AÉWåûiÉ. ‘AÌiÉjÉÏ, iÉÑqÉ MüoÉ eÉÉAÉåaÉå’ AzÉÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ ÌiÉjÉå lÉåWûqÉÏcÉ 
ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉ AxÉiÉå. mÉhÉ AÉqÉcrÉÉ QäûsÉxÉsÉÉ AaÉSÏ uÉåaÉVûÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ 
AÉWåû. CjÉå uÉÉOû uÉÉMüQûÏ MüÃlÉ rÉåhÉÉUå mÉÉWÒûhÉå Wåû AÉqÉcÉå ÎeÉuÉsÉaÉ ÍqÉ§É 
ÌMÇüuÉÉ AÉxjÉÉ SÉZÉuÉhÉÉUå xÉaÉåxÉÉårÉUåcÉ AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ. irÉÉÇcÉÉ qÉÑ‚üÉqÉ 
xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ AÉlÉÇSSÉrÉMü AxÉiÉÉå. irÉÉÇcÉÏ FPûoÉxÉ MüUÉrÉsÉÉ CjÉå mÉëzÉxiÉ 
bÉUÇ AxÉiÉÉiÉ. (MüÉUhÉ CjÉå bÉUÉÇcrÉÉ ÌMüqÉiÉÏ iÉÑsÉlÉålÉå ZÉÔmÉcÉ MüqÉÏ 
AÉWåûiÉ.) AÉÍhÉ ZÉUÇ qWûhÉeÉå pÉÉUiÉÉiÉÔlÉ mÉëjÉqÉcÉ rÉåhÉÉîrÉÉ mÉÉWÒûhrÉÉÇlÉÉ 
CjÉåxÉÑ®É ZÉÔmÉ mÉÉWûhrÉÉxÉÉUZrÉÉ aÉÉå¹Ï AxÉiÉÉiÉ. TüÉåOïûuÉjÉïcrÉÉ xOûÊMü- 
rÉÉQïûqÉkrÉå aÉÉrÉÏ AÉÍhÉ bÉÉåQåûcÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ eÉuÉVûcÉ QûÊsÉxÉïcrÉÉ lÉÉåOûÉ 
NûÉmÉhÉÉUÉ NûÉmÉZÉÉlÉÉ AÉWåû iÉÉå AaÉSÏ mÉÉWûhrÉÉxÉÉUZÉÉ AÉWåû. CjÉå 
AqÉåËUMåücÉÏ xÉÉPû Oû‚åü xÉÇmÉ¨ÉÏ NûÉmÉsÉÏ eÉÉiÉå WûÏ MüsmÉlÉÉcÉ jÉ‚ü MüÃlÉ 
xÉÉåQûiÉå. QûÉFlÉOûÉFlÉqÉkrÉå AqÉåËUMåücÉå pÉÔiÉmÉÔuÉï AkrÉ¤É MåülÉåQûÏÇcÉÏ WûirÉÉ 
fÉÉsÉÏ iÉÏ eÉÉaÉÉ AÉqÉcrÉÉ ÌmÉRûÏiÉsrÉÉ mÉÉWÒûhrÉÉÇlÉÉ AÉuÉeÉÔïlÉ mÉWûÉuÉÏzÉÏ 
uÉÉOûiÉå. ÍzÉuÉÉrÉ uÉÏMüLÇQûsÉÉ xÉälÉ AÆOûÉåÌlÉAÉå uÉaÉæUå LåÌiÉWûÉÍxÉMü zÉWûUÉÇlÉÉ 
pÉåOû SåiÉÉ rÉåiÉå. 
   QäûsÉxÉoÉ¬sÉ AÉhÉZÉÏ LMü AÉ¤ÉåmÉ qWûhÉeÉå CjÉå ÌlÉxÉaÉÉïcÉÉ ZÉÎeÉlÉÉ 
lÉÉWûÏ. QûÉåÇaÉUSîrÉÉ, xÉqÉÑSìÌMülÉÉUÉ MüÉWûÏ lÉÉWûÏ. xÉaÉVûÉ lÉÑxÉiÉÉ xÉmÉÉOû 
mÉëSåzÉ! mÉhÉ UÉåeÉ MüÉqÉÉuÉU eÉÉiÉÉlÉÉ QûÉåÇaÉUSîrÉÉ AÉÍhÉ ÌlÉxÉaÉÉïcÉÇ xÉÉæÇSrÉï 
oÉbÉÉrÉsÉÉ uÉåVû MÑühÉÉsÉÉ AxÉiÉÉå? urÉuÉÎxjÉiÉ OûÉFlÉ msÉäÌlÉÇaÉ MåüsÉåsrÉÉ 
ÌWûUurÉÉaÉÉU mÉëSåzÉÉiÉÔlÉ xÉWûÉmÉSUÏ UxirÉÉÇuÉÃlÉ MüÉU cÉÉsÉuÉhÉå AÉÍhÉ 
mÉëzÉxiÉ mÉÉÌMïÇüaÉ sÉÊOûqÉkrÉå iÉÏ AÉUÉqÉÉiÉ mÉÉMïü MüUhÉå rÉÉxÉÉUZÉÇ xÉÑZÉ 
lÉÉWûÏ. AÉqWûÏ lrÉÔrÉÊMïüqÉkrÉå AxÉiÉÉlÉÉ xÉÉkrÉÉ qÉÊsÉcrÉÉ mÉÉÌMïÇüaÉ sÉÊOûqÉkrÉå 
eÉÉaÉÉ xÉÉmÉQûÉrÉsÉÉ SWûÉ mÉëSÍ¤ÉhÉÉ bÉÉsÉÉurÉÉ sÉÉaÉÉrÉcrÉÉ. ÌiÉjÉsrÉÉ QûÉFlÉ 
OûÉFlÉqÉkÉsrÉÉ mÉÉÌMïÇüaÉcÉå SU LåMÔülÉ oÉåzÉÑ® mÉQûÉrÉcÉÏ uÉåVû rÉÉrÉcÉÏ.  
UÉåeÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉsÉÏ WûÏ SaÉSaÉ AÉqWûÉsÉÉ QäûsÉxÉqÉkrÉå MüUÉuÉÏ sÉÉaÉiÉ 
lÉÉWûÏ. AÉÍhÉ ÌlÉxÉaÉÉïcÉÉ UxÉÉxuÉÉS brÉÉrÉsÉÉ eÉuÉVûcrÉÉ AMüÉïÇxÉÉxÉsÉÉ 
xÉÑ�ûÏiÉ ZÉÉxÉ pÉåOû SåiÉÉ rÉåiÉåcÉ MüÐ !  
     QäûsÉxÉcÉÏ qÉsÉÉ qÉÉlÉuÉsÉåsÉÏ xÉuÉÉïiÉ qÉWûiuÉÉcÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå CjÉsÉÇ 
WûuÉÉqÉÉlÉ. AÉmÉhÉ E¨ÉUåiÉsrÉÉ jÉÇQûaÉÉU WûuÉåcÉÏ ÌMüiÉÏWûÏ MüÉæiÉÑMÇü LåMüsÉÏ iÉUÏ 
pÉÉUiÉÉiÉsrÉÉ EwhÉ WûuÉÉqÉÉlÉÉiÉ uÉÉRûsÉåsrÉÉ qÉÉfrÉÉ zÉUÏUÉsÉÉ iÉÏ jÉÇQûÏ 
AeÉÔlÉWûÏ xÉÉåxÉuÉiÉ lÉÉWûÏ. FoÉSÉU MåüsÉåsrÉÉ oÉÇÌSxiÉ bÉUÉÇmÉå¤ÉÉ xuÉcNû 
xÉÔrÉïmÉëMüÉzÉÉcÉÏ qÉÉåMüVûÏ WûuÉÉ qÉsÉÉ AÉuÉQûiÉå. ElWûÉtrÉÉcÉå LMüSÉålÉ qÉÌWûlÉå  
CjÉå mÉÉUÉ zÉÇpÉUÏ aÉÉPûÉrÉsÉÉ oÉbÉiÉÉå mÉhÉ iÉÉå iÉU mÉÑhrÉÉsÉÉWûÏ cÉRûiÉ AxÉiÉÉå. 
CjÉå uÉÉiÉÉlÉÑMÑüsÉÏiÉ bÉUÇ, aÉÉŽÉ, zÉÉVûÉ AÉÍhÉ BTüÐxÉ AxÉiÉÉlÉÉ     
ElWûÉtrÉÉcÉÏ iÉ¢üÉU MüzÉÉsÉÉ MüUÉ? oÉÉMüÐ xÉÇmÉÔhÉï uÉwÉïpÉU WûuÉÉqÉÉlÉ AaÉSÏ 
xÉÑZÉMüU uÉÉOûiÉÇ. uÉwÉÉïMüÉPûÏ LMüSÉålÉ uÉåVûÉcÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ ÌWûqÉuÉwÉÉïuÉÉcÉÇ  
xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ MüÉåhÉ AmÉëÔmÉ AxÉiÉÇ! AÇaÉhÉÉiÉ sÉaÉåcÉ xlÉÉåqÉälÉ MüUÉrÉcÉÉ EixÉÉWû 
AxÉiÉÉå MüÉUhÉ SÉålÉcÉ ÌSuÉxÉÉiÉ xÉuÉï ÌWûqÉ ÌuÉiÉVÕûlÉ eÉÉhÉÉU AxÉiÉÇ. 
SÕUSzÉïlÉ uÉÉÌWûlÉÏuÉU ‘xlÉÉåTüÊsÉ’ WûÏ LMü qÉÉå›ûÏcÉ oÉÉiÉqÉÏ AxÉiÉå. ÌiÉcÉÇ 
aÉÑîWûÉVû ÌSuÉxÉpÉU cÉÉsÉÔ AxÉiÉÇ. oÉTïüqÉrÉ UxirÉÉuÉU aÉÉŽÉ MüzÉÉ 
cÉÉsÉuÉÉurÉÉ rÉÉcrÉÉ xÉÔcÉlÉÉ ÌSsrÉÉ eÉÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. mÉhÉ iÉUÏWûÏ UxirÉÉiÉ  
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bÉxÉUhÉÉîrÉÉ aÉÉŽÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ qÉÉåPûÏ AxÉiÉå, MüÉUhÉ CjÉsrÉÉ uÉÉWûlÉcÉÉsÉMüÉÇlÉÉ 
oÉTüÉïiÉ uÉÉWûlÉ cÉÉsÉuÉÉrÉcÉÏ qÉÑVûÏ xÉuÉrÉcÉ lÉxÉiÉå lÉÉ! CjÉsÉÉ qÉÌWûlrÉÉMüÉPûÏ 
mÉÉcÉ xÉÉiÉ ÌSuÉxÉ mÉQûhÉÉUÉ  mÉÉFxÉ lÉåWûqÉÏcÉ WûuÉÉWûuÉÉxÉÉ uÉÉOûiÉÉå. 
   rÉÉuÉU LMü mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ AaÉSÏ AmÉåÍ¤ÉiÉ AÉWåû. “AxÉsÉÏ xÉÑÇSU WûuÉÉ iÉU 
MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉsÉÉxÉÑ®É AÉWåû MüÐ! ÍzÉuÉÉrÉ ÌiÉjÉsÉÉ mÉäÍxÉÌTüMü xÉqÉÑSìÌMülÉÉUÉ, 
QûÉåÇaÉUSîrÉÉ, WûÊÍsÉuÉÔQû...AÉhÉZÉÏ oÉUÇcÉ MüÉWûÏ ! ” AaÉSÏ ZÉUÇ AÉWåû. mÉhÉ 
UÉWûÉrÉcrÉÉ eÉÉaÉåcÉÇ MüÉrÉ? oÉå LËUrÉÉiÉ bÉUÉÇcrÉÉ ÌMüqÉiÉÏ QäûsÉxÉcrÉÉ cÉÉæmÉOû 
AÉWåûiÉ. AmÉÉOïûqÉåÇOûcÉÇ pÉÉQÇû pÉUÉrÉsÉÉWûÏ SUqÉWûÉ qÉÉåPûÏ U‚üqÉ oÉÉeÉÔsÉÉ MüÉRÕûlÉ 
PåûuÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. qÉaÉ ZÉcÉÉïcÉÏ iÉÉåÇQûÍqÉVûuÉhÉÏ MüUÉrÉsÉÉ CiÉU AlÉåMü ZÉcÉÉïÇlÉÉ 
MüÉ§ÉÏ sÉÉuÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. CjÉå QäûsÉxÉqÉkrÉå xÉÉkÉÉUhÉ MüqÉÉD AxÉhÉÉUÉWûÏ  
xuÉiÉÈcÉÇ bÉU bÉåFlÉ qÉeÉåiÉ UÉWÕû zÉMüiÉÉå. qÉÉåœÉ cÉålÉcÉÏ oÉQûÏ SÒMüÉlÉÇ CjÉå 
PûÉrÉÏPûÉrÉÏ ÌSxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ AaÉSÏ NûÉlÉ cÉÉsÉiÉÉiÉ MüÉUhÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ ÎZÉzÉÉiÉ 
mÉæxÉÉ ZÉÑVûZÉÑVûiÉ AxÉiÉÉå. iÉåsÉ AÉÍhÉ MüÉmÉxÉÉcrÉÉ EimÉÉSlÉÉuÉU MüqÉÉD 
MåüsÉåsÉå ÌmÉRûÏeÉÉiÉ xÉkÉlÉ sÉÉåMü CjÉå AÉWåûiÉ iÉxÉåcÉ lÉurÉÉlÉå urÉuÉxÉÉrÉ/
UÉåeÉaÉÉUÉxÉÉPûÏ oÉÉWåûÃlÉ AÉsÉåsÉå sÉÉåMüWûÏ AÉWåûiÉ. lÉurÉÉ eÉÉaÉÌiÉMü 
AjÉïMüÉUhÉÉiÉ qÉWûiuÉÉcÉå xjÉVû qWûhÉÔlÉ QäûsÉxÉ TüÉåOïûuÉjÉïsÉÉ ‘uÉsQïû ÍxÉOûÏ’ WûÉ 
SeÉÉï ÍqÉVûÉsÉÉ AÉWå. qÉÉåPûqÉÉåœÉ MÇümÉlrÉÉÇcrÉÉ WåûQûYuÉÉOïûxÉïcÉÏ xÉÇZrÉÉ 
‘TüÊcrÉÔïlÉ TüÉCuWû WÇûQíåûQû’cÉÏ ¢üqÉuÉÉUÏ PûUuÉiÉå, irÉÉqÉkrÉå QäûsÉxÉcÉÉ ÌiÉxÉUÉ   
¢üqÉÉÇMü sÉÉaÉiÉÉå. OåûÍsÉMüqrÉÑÌlÉMåüzÉlÉqÉkrÉå iÉU QäûsÉxÉlÉå qÉÉåPûÏ oÉÉeÉÏ qÉÉUsÉÏ 
AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû lÉurÉÉlÉå ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉåsÉå UÉåeÉaÉÉU cÉWÕûMüQÕûlÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ CjÉå 
AÉMüÌwÉïiÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. eÉÉaÉåcÉÏ xuÉxiÉÉD, MüqÉÏ AÉrÉMüU rÉÉqÉÑVåû xÉÑoÉ¨ÉÉ 
AÉWåû. qÉÏ UÉWûiÉ AxÉsÉåsÉå msÉålÉÉå Wåû QäûsÉxÉcÉå EmÉlÉaÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ xÉuÉÉïiÉ 
´ÉÏqÉÇiÉ zÉWûU qWûhÉÔlÉ aÉhÉsÉå eÉÉiÉå.  
   AzÉÉmÉëMüÉUå Wåû mÉËUmÉÔhÉï zÉWûU qWûhÉeÉå AÉqÉcÉÏ ‘AÉZÉÑQûÍzÉÇaÉÏ oÉWÒSÕkÉÏ’ 
aÉÉrÉ AÉWåû. (‘AÉZÉÑQûÍzÉÇaÉÏ’ WûÉ zÉoS qÉÏ qÉUÉPûÏ uÉÉYmÉëcÉÉUÉiÉsÉÉ qWûhÉÔlÉ 
uÉÉmÉUsÉÉ ZÉUÉ, mÉhÉ CjÉsrÉÉ OåûYxÉlÉ aÉÉrÉÏÇcÉÏ ÍzÉÇaÉÇ cÉÉÇaÉsÉÏcÉ sÉÉÇoÉsÉcÉMü 
AxÉiÉÉiÉ.) AzÉÉ mÉËUxÉUÉcÉÇ AÉMüwÉïhÉ AÉmÉsrÉÉ SåxÉÏ sÉÉåMüÉÇlÉÉ uÉÉOûsÉÇ lÉÉWûÏ 
iÉU lÉuÉsÉcÉ! CjÉå pÉÉUiÉÏrÉÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ ÌMüiÉÏ uÉÉRûsÉÏ AÉWåû iÉå ÌSuÉÉVûÏ 
qÉåtrÉÉcrÉÉ uÉåVûÏ oÉUÉåoÉU xÉqÉeÉiÉÇ. AÍsÉïÇaOûlÉ qÉkÉÏsÉ MüÉEoÉÊDeÉ 
xOåûÌQûrÉqÉuÉU aÉåsrÉÉ uÉwÉÏï LMü sÉÉZÉ pÉÉUiÉÏrÉÉÇlÉÏ ÌSuÉÉVûÏ qÉåtrÉÉsÉÉ WûeÉåUÏ 
sÉÉuÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. TÑüOûoÉÊsÉcrÉÉ AÉMüÉUÉcÉå lÉurÉÉlÉå oÉÉÇkÉsÉåsÉå Wåû xOåûÌQûrÉqÉ WûÉ 
xÉÑ®É CjÉsrÉÉ OåûYxÉÉxÉ MüÉEoÉÊDeÉcrÉÉ OûÏqÉCiÉMüÉcÉ MüÉæiÉÑMüÉcÉÉ ÌuÉwÉrÉ 
AÉWåû. irÉÉcÉå bÉÑqÉOûÉMüÉU EbÉQûqÉÏOû MüUhÉÉUå NûmmÉU, MüÊsÉqÉ ÍzÉuÉÉrÉcÉÉ mÉëcÉÇQû 
AÇiÉpÉÉïaÉ, AÉmÉsrÉÉ bÉUÉiÉÏsÉ lÉåWûqÉÏcrÉÉ SÕUSzÉïlÉcrÉÉ mÉQû±ÉcrÉÉ SWûÉ 
WûeÉÉUmÉOû qÉÉåPûÉ eÉqoÉÉåOíûÊlÉ x¢üÏlÉ rÉÉ xÉuÉïcÉ aÉÉå¹Ï eÉÉaÉÌiÉMü ÌuÉ¢üqÉ   
MüUhÉÉîrÉÉ AÉWåûiÉ. 
    AÉmÉsrÉÉ qÉÉrÉ qÉUÉPûÏcÉå xÉÑ®É CjÉå cÉÉÇaÉsÉå oÉxiÉÉlÉ oÉxÉsÉå AÉWåû.   
qÉÇeÉÔ ÂDMüUÉÇcrÉÉ sÉåZÉÉiÉ irÉÉoÉ¬sÉ AÉRûÉuÉÉ AÉWåû. pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ lÉÉqÉuÉÇiÉ 
MüsÉÉuÉÇiÉÉÇcÉå uÉwÉïpÉU rÉåjÉå WûÉåhÉÉUå MüÉrÉï¢üqÉ AÉmÉhÉ pÉÉUiÉÉmÉÉxÉÔlÉ WûeÉÉUÉå qÉæsÉ 
SÕU AÉWûÉåiÉ rÉÉcÉÏ ÌoÉsÉMÑüsÉ AÉPûuÉhÉ WûÉåuÉÔ SåiÉ lÉÉWûÏiÉ.  
   AxÉÇ AÉWåû AÉqÉcÉÇ QäûsÉxÉ! AÉrÉÑwrÉÉcÉÏ qÉkrÉÉlWû EsÉOûsrÉÉuÉU qÉÏ eÉåuWûÉ 
AqÉåËUMåüiÉ MüÉrÉqÉ uÉÉxiÉurÉÉxÉÉPûÏ rÉÉrÉcÉÇ PûUuÉsÉÇ iÉåuWûÉ pÉÉUiÉÏrÉ qÉÉiÉÏiÉ 
uÉÉRûsÉåsÉÇ UÉåmÉOÇû (UÉåmÉOÇû MüxÉsÉÇ, uÉ×¤ÉcÉ iÉÉå!) EmÉOÕûlÉ CjÉsrÉÉ qÉÉiÉÏiÉ mÉUiÉ 
ÂeÉÌuÉhrÉÉcÉÉ A�ûÉWûÉxÉ MüUiÉå AÉWåû AxÉÇ qÉsÉÉ uÉÉOûiÉ WûÉåiÉÇ, irÉÉqÉÑVåû qÉlÉ 
eÉUÉ xÉÉzÉÇMü WûÉåiÉÇ. mÉhÉ QäûsÉxÉlÉå qÉsÉÉ AÉmÉsÉÇxÉÇ MåüsÉÇ. CjÉsÉÏ UÉWûhÉÏ qÉsÉÉ 
NûÉlÉ qÉÉlÉuÉsÉÏ AÉWåû AÉÍhÉ CjÉsrÉÉ qÉÉiÉÏiÉ qÉÏ mÉÑlWûÉ qÉÔVû kÉUsÉÇ AÉWåû.  
                                   qÉÇÎeÉUÏ eÉÉåzÉÏ (QäûsÉxÉ)   
                                   jmanjiri50@yahoo.com  
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‘´ÉÏ MüÉUZÉÉlÉÏxÉ rÉÉÇlÉÏ AÉmÉsÉÏ sÉÉQûMüÐ mÉhÉiÉÏ ÍxÉqÉUlÉ ÌWûsÉÉ (qÉUÉPûÏiÉ) 
ÍsÉÌWûsÉåsrÉÉ mÉ§ÉÉÇcÉÇ Wåû xÉÇMüsÉlÉ. WûÏ mÉ§É iÉqÉÉqÉ iÉÂhÉÉDsÉÉ AÉÍhÉ CiÉU 
urÉ£üÏÇlÉÉxÉÑkSÉ SÏmÉxiÉÇpÉ PûUÉuÉÏiÉ CiÉMüÐ xÉMüxÉ AÉÍhÉ SqÉSÉU AÉWåûiÉ.’   

      uÉæ±MüÐrÉ urÉuÉxÉÉrÉ qWûhÉeÉå  noble cause /  ESÉ¨É WåûiÉÔlÉå qÉÉlÉuÉÏ 
SÒ:ZÉÉÇlÉÉ WûsÉMåü MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É! ‘UÊoÉOïû AÉåuÉlÉ’ lÉå qWÇûOûsÉrÉÇ   
        ‘God and the Doctor we alike  adore 
         But only when in danger, not before’  
      QûÊ. aÉÇaÉÉkÉU qÉ¬ÏuÉÉU (MåÇüOMüÐ) Wåû AxÉåcÉ LMü uÉæ±MüÐrÉ   
urÉuÉxÉÉrÉÉcrÉÉ MüÉrÉï-krÉårÉÉlÉå pÉÉUsÉåsÉå urÉÌ£üqÉiuÉ AÉWåû. AÍsÉMüQåûcÉ, 20 
lÉÉåuWåÇûoÉU 2009 iÉå 26 qÉÉcÉï 2010 rÉÉ MüÉVûÉiÉ QûÊ. qÉ¬ÏuÉÉU rÉÉÇlÉÏ 
pÉÉUiÉÉiÉ cÉÉU surgical expeditions/  ÍzÉÌoÉUå bÉåiÉsÉÏ. irÉÉiÉÏsÉ LMü 
AÂhÉÉcÉsÉqÉç mÉëSåzÉÉiÉ SÒaÉïqÉ pÉÉaÉÉiÉ WûÉåiÉå. QûÊ. ÌuÉlÉÉrÉMü MÑüsÉMühÉÏï 
rÉÉÇcÉÉWûÏ ½É zÉx§ÉÌ¢ürÉÉ/ÂahÉxÉåuÉåiÉ xÉWûpÉÉaÉ WûÉåiÉÉ. ½É ÍzÉÌoÉUÉiÉ 180 
aÉëÉqÉÏhÉ AÉÌSuÉÉxÉÏÇcÉÏ AÉUÉåarÉ ÍcÉÌMüixÉÉ AÉÍhÉ 74 AÉÌSuÉÉxÉÏ   
ÂahÉÉÇuÉU zÉx§ÉÌ¢ürÉÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ. iÉxÉåcÉ, xÉÑUåZÉÉ AÉÍhÉ aÉÇaÉÉkÉU 
qÉ¬ÏuÉÉU rÉÉÇlÉÏ SÍ¤ÉhÉ qÉWûÉUÉ·íÉqÉkÉÏsÉ qÉåVûbÉÉOû rÉåjÉå xjÉÉÌlÉMü UÉåOûUÏ 
YsÉoÉcrÉÉ xÉWûÉrrÉÉlÉå AÉUÉåarÉxÉåuÉÉ ÍzÉÌoÉUÉiÉ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. rÉÉiÉ 1,000 
WÕûlÉ AÍkÉMü AÉÌSuÉÉxÉÏ ÂahÉÉÇuÉU AÉæwÉkÉÉåmÉcÉÉU AÉÍhÉ 138 ÂahÉÉÇuÉU 
zÉx§ÉÌ¢ürÉÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ. rÉÉÍzÉuÉÉrÉ qÉWûÉUÉ·íÉiÉÏsÉ aÉQûûÍcÉUÉåsÉÏ AÉÍhÉ 
sÉÉåMü ÌoÉUÉSUÏ mÉëMüsmÉÉqÉkrÉå- SÒaÉïqÉ uÉ bÉlÉSÉO uÉlrÉ ÌuÉpÉÉaÉÉiÉ eÉÉFlÉ, 
iÉåjÉå UÉWÕûlÉ iÉåjÉÏsÉ - AÉÍjÉïMü SØwšÉ SÒoÉïsÉ AzÉÉ AÉÌSuÉÉxÉÏ ÂahÉÉÇuÉU 
QûÊ. qÉ¬ÏuÉÉU rÉÉÇlÉÏ qÉÉåTüiÉ AÉæwÉkÉÉåmÉcÉÉU MåüsÉå.  
   AqÉåËUMüåiÉÏsÉ uÉæ±MüÐrÉ-xÉeÉïlÉcrÉÉ mÉåzÉÉoÉUÉåoÉUcÉ, QûÊ. qÉ¬ÏuÉÉU 1992 
mÉÉxÉÔlÉ xÉÉkÉÉUhÉ SU uÉwÉÏï pÉÉUiÉÉiÉ SÒaÉïqÉ pÉÉaÉÉiÉ ÂahÉÉÇxÉÉPûÏ AÉUÉåarÉxÉåuÉÉ 
ÍzÉÌoÉUå  bÉåiÉ AÉWåûiÉ.                              - ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï  
                                                                      vinata@gmail.com  

HAPPY Mother’s Day  (May 9, 2010) -  
(Belated)  Heartfelt thanks to all mothers around the globe 
for their Unconditional Love and Guidance.    

LMü EssÉåZÉlÉÏrÉ AÍpÉrÉÉlÉLMü EssÉåZÉlÉÏrÉ AÍpÉrÉÉlÉ  

lÉuÉÏlÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ mÉÑxiÉMåülÉuÉÏlÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ mÉÑxiÉMåü 
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     1 qÉå 1960. qÉWûÉUÉ·íÉcÉÉ eÉlqÉÌSlÉ! qÉÉfÉÏ LxÉ. LxÉ. xÉÏcÉÏ mÉËU¤ÉÉ 
fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ AÉÍhÉ MüÉMüÉÇMüQåû qÉÑÇoÉDsÉÉ ElWûÉtrÉÉcrÉÉ xÉÑ�ûÏiÉ qÉÏ AÉsÉÉå 
WûÉåiÉÉå. irÉÉ ÌSuÉzÉÏ qÉÑÇoÉDiÉ ZÉÔmÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉå. UÉ§ÉÏ UÉåwÉhÉÉD mÉWûÉhrÉÉxÉ 
uÉÉQûÏiÉsrÉÉ xÉuÉï MÑüOÒûÇoÉÉÇlÉÏ LMü AÉåmÉlÉ OíûMü PûUuÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉiÉÔlÉ mÉWûÉOåû 
1-2 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ qÉÑÇoÉDiÉÏsÉ UÉåwÉhÉÉD mÉWûÉiÉ ÌWÇûQûsÉÉå AxÉå mÉhÉ  AÉPûuÉiÉå.  
pÉÉUiÉÉsÉÉ xuÉÉiÉÇ§rÉ ÍqÉVûhrÉÉAaÉÉåSU pÉÉUiÉÉcÉÏ mÉÑlÉUïcÉlÉÉ pÉÉwÉålÉÑxÉÉU uWûÉuÉÏ 
AxÉå xÉuÉï lÉåirÉÉÇcÉå qÉiÉ WûÉåiÉå. mÉhÉ xuÉÉiÉÇ§rÉ ÍqÉVûÉsrÉÉlÉÇiÉU eÉUÏ xÉuÉÉïÇlÉÉ 
AzÉÏ mÉÑlÉUïcÉlÉÉ uWûÉuÉÏ AxÉå uÉÉOûiÉ WûÉåiÉå iÉUÏ MüÉðaÉëåxÉ mÉ¤ÉÉlÉå AÉmÉsÉå qÉiÉ 
oÉSsÉsÉå AÉÍhÉ SåzÉÉiÉÏsÉ AlÉåMü UÉerÉÉiÉ AÉÇSÉåsÉlÉå WûÉåF sÉÉaÉsÉÏ. zÉåuÉOûÏ 
eÉåuWûÉÇ AÉÇkÉëÉiÉ mÉÉåOÕû ´ÉÏUÉqÉssÉÔ rÉÉlÉå iÉåsÉaÉÔ pÉÉwÉMüÉÇcÉå xuÉiÉÇ§É UÉerÉ uWûÉuÉå 
rÉÉxÉÉPûÏ EmÉÉåwÉhÉ MüÃlÉ eÉÏuÉ aÉqÉÉuÉsÉÉ iÉåuWûÉÇ pÉÉwÉÉuÉÉU mÉëÉÇiÉUcÉlÉÉ MüUhrÉÉcÉå 
qÉÉlrÉ fÉÉsÉå. iÉUÏWûÏ AqÉUÉPûÏ kÉÌlÉMüÉÇlÉÉ qÉÑÇoÉD aÉqÉuÉÉrÉcÉÏ lÉuWûiÉÏ qWûhÉÔlÉ 
qÉWûÉUÉ·í AÉÍhÉ aÉÑeÉUÉiÉ ÍqÉVÕûlÉ qÉÑÇoÉD Wåû LuÉRåûcÉ Ì²pÉÉÌwÉMü UÉerÉ 
AÎxiÉ¨uÉÉiÉ AÉsÉå. rÉÉ ÌlÉhÉïrÉÉsÉÉ iÉåuWûÉÇcÉå AjÉïqÉÇ§ÉÏ xÉÏ. QûÏ. SåzÉqÉÑZÉ rÉÉÇlÉÏ 
qÉÇ§ÉÏmÉSÉcÉÉ UÉeÉÏlÉÉqÉÉ SåFlÉ iÉÏuÉë ÌuÉUÉåkÉ SzÉïuÉsÉÉ mÉhÉ LMüÉWûÏ qÉUÉPûÏ  
MüÉðaÉëåxÉ lÉåirÉÉlÉå irÉÉÌuÉÂ® AÉuÉÉeÉ EPûuÉsÉÉ lÉÉWûÏ.  

irÉÉuÉåVûcÉå uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ ÌuÉcÉÉUxÉUhÉÏcÉå AlÉåMü lÉåiÉå - MåüzÉuÉUÉuÉ eÉåkÉå, 
mÉëoÉÉåkÉlÉMüÉU PûÉMüUå, LxÉ. LqÉ. eÉÉåzÉÏ, lÉÉ. aÉ. aÉÉåUå, AÉcÉÉrÉï A§Éå, zÉÉWûÏU 
AqÉU zÉåZÉ, MüÊqÉëåQû QûÉÇaÉå, xÉålÉÉmÉiÉÏ oÉÉmÉOû - xÉÇrÉÑ£ü qÉWûÉUÉ·í xÉÍqÉiÉÏcrÉÉ 
fÉåÇŽÉZÉÉsÉÏ LMü§É AÉsÉå AÉÍhÉ xuÉiÉÇ§É qÉWûÉUÉ·íÉxÉÉPûÏ AÉÇSÉåsÉlÉ xÉÑÃ 
fÉÉsÉå. 1957 crÉÉ ÌlÉuÉQûhÉÔMüÐiÉ xÉÍqÉiÉÏlÉå MüÉðaÉëåxÉcÉÉ kÉÑuuÉÉ MåüsÉÉ. irÉÉ 
mÉUÉpÉuÉÉlÉå ÌSssÉÏiÉÏsÉ MüÉðaÉëåxÉ ´Éå¸Ï WûÉSUsÉå AÉÍhÉ irÉÉcÉÏ mÉÑlÉUÉuÉ×¨ÉÏ 
1962crÉÉ ÌlÉuÉQûhÉÔMüÐiÉ WûÉåF lÉrÉå qWûhÉÔlÉ MüÉðaÉëåxÉlÉå lÉÉDsÉÉeÉÉlÉå 1960 
xÉÉsÉÏ qÉWûÉUÉ·íÉcrÉÉ ÌlÉÍqÉïiÉÏxÉ qÉÉlrÉiÉÉ ÌSsÉÏ. qÉÉ§É qÉWûÉUÉ·í ÌlÉqÉÉïhÉ 
MüUhrÉÉcÉå ´ÉårÉ MüÉðaÉëåxÉcrÉÉ qÉUÉPûÏ xÉÇkÉÏxÉÉkÉÔ lÉåirÉÉÇlÉÏ sÉÉOûsÉå. erÉÉ 
lÉåirÉÉÇqÉÑVåû qÉWûÉUÉ·íÉícÉÏ ÌlÉÍqÉïiÉÏ fÉÉsÉÏ iÉå lÉÇiÉU ÌlÉwmÉëpÉ fÉÉsrÉÉlÉå irÉÉÇcÉå 
lÉåiÉ×¨uÉ qÉWûÉUÉ·íÉcÉÏ pÉÉuÉÏ eÉQûhÉ bÉQûhÉ WûÉåhrÉÉxÉ sÉÉpÉsÉå lÉÉWûÏ Wåû 
qÉWûÉUÉ·íÉcÉå SÒSæïuÉ. aÉåsrÉÉ 50 uÉwÉÉïiÉ qÉWûÉUÉ·íÉcÉå 19 qÉÑZrÉqÉÇ§ÉÏ fÉÉsÉå. irÉÉiÉ 
uÉxÉÇiÉUÉuÉ lÉÉDMü (12 uÉwÉåï), ÌuÉsÉÉxÉUÉuÉ SåzÉqÉÑZÉ (8 uÉwÉåï) uÉxÉÇiÉSÉSÉ 
mÉÉOûÏsÉ, zÉUS mÉuÉÉU, qÉlÉÉåWûU eÉÉåzÉÏ (mÉëirÉåMüÐ 4 uÉwÉåï) AÉÍhÉ CiÉU xÉuÉÉïÇcÉÏ 
MüÉUMüÐSï AsmÉ PûUsÉÏ. rÉÉqÉkÉå Tü£ü qÉlÉÉåWûU eÉÉåzÉÏ ÌuÉUÉåkÉÏ mÉ¤ÉÉcÉå WûÉåiÉå.  
       pÉÉUiÉÉiÉ qÉWûÉUÉ·í AxÉÉ LMücÉ mÉëÉÇiÉ AÉWåû erÉÉiÉ zÉWûUÏ AÉÍhÉ 
aÉëÉqÉÏhÉ xÉÇxM×üiÉÏ AzÉÏ ÍpÉ³ÉiÉÉ mÉëÉqÉÑZrÉÉlÉå ÌSxÉiÉå. rÉÉ ÍpÉ³ÉiÉåqÉÑVåû SÉåbÉÉÇcÉÏ 
LMücÉ pÉÉwÉÉ AxÉsÉÏ iÉUÏ uÉæcÉÉËUMü LMüqÉiÉ AÉeÉWûÏ fÉÉsÉåsÉå ÌSxÉiÉ lÉÉWûÏ. 
aÉëÉqÉÏhÉ pÉÉaÉ oÉWÒûxÉÇZrÉåiÉ AxÉsrÉÉlÉå xÉÉWûÉÎeÉMücÉ qÉWûÉUÉ·íÉcrÉÉ UÉeÉMüÉUhÉÉiÉ 
mÉëpÉÉuÉ eÉÉxiÉ AÉWåû. ÌSssÉÏiÉÏsÉ MüÉðaÉëåxÉmÉ¤ÉÉcrÉÉ lÉåirÉÉÇmÉÑRåû qÉWûÉUÉ·íÉiÉÏsÉ rÉÉ 
aÉëÉqÉÏhÉ lÉåirÉÉÇlÉÏ lÉåWûqÉÏcÉ lÉÉÇaÉÏ OûÉMüsÉÏ AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû qÉWûÉUÉ·íÉcÉå    
UÉeÉMüÉUhÉ lÉåWûqÉÏcÉ ÌSssÉÏiÉ ZÉåVûsÉå aÉåsÉåû. AxÉå MühÉÉ lÉxÉsÉåsÉå lÉåiÉå aÉåsÉÏ 
50 uÉwÉåï qÉWûÉUÉ·íÉsÉÉ sÉÉpÉsÉå irÉÉqÉÑVåû erÉÉmÉëMüÉUcÉÏ mÉëaÉiÉÏ MüUhÉå zÉYrÉ 
WûÉåiÉå iÉÏ WûÉåF zÉMüsÉÏ lÉÉWûÏ. xuÉÉiÉÇ§rÉÉmÉÔuÉÏï qÉWûÉUÉ·íÉlÉå SåzÉÉsÉÉ AlÉåMü 
UÉeÉMüÐrÉ lÉåiÉå ÌSsÉå iÉxÉå lÉåiÉå aÉåsrÉÉ 50 uÉwÉÉïiÉ WûÉåF zÉMüsÉå lÉÉWûÏiÉ. 
      AÉeÉ qÉWûÉUÉ·í uÉxiÉÔÇcÉå EimÉÉSlÉ, MüU AzÉÉ AlÉåMü oÉÉoÉiÉÏiÉ SåzÉÉsÉÉ 
pÉUpÉÃlÉ SåiÉ AÉWåû. mÉhÉ irÉÉ oÉSsrÉÉiÉ MåülSì xÉUMüÉUMüQÕûlÉ qÉWûÉUÉ·íÉsÉÉ 
MüÉWûÏ ÍqÉVûiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ Wåû PûhÉMüÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉhÉÉUå lÉåiÉå lÉÉWûÏiÉ. UÉåeÉaÉÉU 
ÍqÉVûhrÉÉxÉÉPûÏ, ÌlÉuÉ×¨É WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ SåzÉpÉUÉiÉÏsÉ eÉlÉiÉÉ qÉWûÉUÉ·íÉiÉ rÉåiÉå mÉhÉ 
irÉÉqÉÑVåû ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉUå mÉëzlÉ ÌSssÉÏiÉÏsÉ lÉåirÉÉÇlÉÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉhÉÉUÉ  

qÉUÉPûÏ lÉåiÉÉ lÉÉWûÏ. pÉÉwÉåuÉU AÉkÉÉËUiÉ UÉerÉ uWûÉuÉå qWûhÉÔlÉ qÉUÉPûÏ qÉÉhÉxÉå 
WÒûiÉÉiqÉÉ fÉÉsÉÏ AÉÍhÉ AÉeÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉÉ ÌiÉcrÉÉcÉ UÉerÉÉiÉ sÉÉåmÉ WûÉåhÉÉU 
MüÉ AzÉÏ ÍpÉiÉÏ uÉÉOûiÉ AÉWåû. qÉWûÉUÉ·íÉlÉå AzÉÉWûÏ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ eÉÏ mÉëaÉiÉÏ 
MåüsÉÏ AÉWåû iÉÏ rÉÉ UÉerÉÉiÉÏsÉ eÉlÉiÉåqÉÑVåû. UÉeÉMüÉUhrÉÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏcÉÏ 
AmÉå¤ÉÉ lÉ MüUiÉÉ WûÏ eÉlÉiÉÉ Mü¹ÉlÉå rÉzÉ ÍqÉVûuÉiÉ AÉWåû. mÉhÉ uÉÏeÉ 
ÌlÉÍqÉïiÉÏ, UxiÉå oÉÉÇkÉhÉÏ, aÉUÏoÉÉÇlÉÉ bÉUå AzÉÉ AlÉåMü oÉÉoÉiÉÏiÉ eÉåjÉå Tü£ü 
xÉUMüÉUcÉ MüÉWûÏ MüÃ zÉMüiÉå iÉåjÉå pÉÌuÉwrÉ E‹uÉsÉ AÉWåû AzÉÏ AÉzÉÉ 
MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. qWûhÉÔlÉ xÉÑuÉhÉïqÉWûÉåixÉuÉ xÉÉeÉUÉ MüUÏiÉ AxÉsÉÉå iÉUÏ  
UÉerÉÉcÉå pÉÌuÉiÉurÉ cÉÉæSÉ MäüUOûcÉå AÉWåû rÉÉcÉÉ ZÉåS WûÉåiÉÉå.  
                                qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû  
                                brihanmm@gmail.com  
OûÏmÉ: qÉWûÉUÉ¹íÉcÉÉ aÉåsrÉÉ 50 uÉwÉÉïÇcrÉÉ uÉÉOcÉÉsÉÏuÉU mÉUZÉQû, mÉëÉqÉÉÍhÉMü  
qÉÔsrÉÉÇMülÉ MåüsÉåsÉå ‘sÉÉåMüxÉ¨ÉÉ’qÉkÉÏsÉ SÉålÉ xÉÇmÉÉSMüÐrÉ sÉåZÉ:  
    http://www.loksatta.com/index.php?
option=com_content&view=article&id=64665:2010-
04-23-13-56-42&catid=104:2009-08-05-07-53-
42&Itemid=117 
    http://www.loksatta.com/index.php?
option=com_content&view=article&id=66438:2010-
04-30-14-58-08&catid=29:2009-07-09-02-02-
07&Itemid= 

qÉÏ urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü ÌMÇüuÉÉ ÍxÉ®WûxiÉ sÉåÎZÉMüÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ qÉUÉPûÏ 
pÉÉwÉÉ AÉÍhÉ xÉÇxM×üiÉÏuÉU AmÉUÇmÉÉU mÉëåqÉ MüUhÉÉUÏ. pÉÉwÉÉ AÉÍhÉ 
xÉÇxM×üiÉÏiÉsÉÇ AiÉÔOû lÉÉiÉÇ eÉÉhÉÔlÉ eÉqÉåsÉ irÉÉ qÉÉaÉÉïlÉÏ rÉÉ SÉålWûÏ aÉÉå¹Ï 
mÉÑRûÏsÉ ÌmÉRûÏmÉrÉïÇiÉ mÉÉåcÉuÉhrÉÉcÉÏ kÉQûmÉQû MüUhÉÉUÏ. zÉÉsÉårÉ ÍzÉ¤ÉhÉ   
qÉUÉPûÏiÉÔlÉ fÉÉsrÉÉcÉÏ ZÉÇiÉ lÉ oÉÉVûaÉhÉÉUÏ. CiÉMüÐ mÉÉåOûÌiÉQûÏMü AxÉÔlÉWûÏ 
ÌMÇüuÉÉ AxÉsrÉÉqÉÑVåûcÉ 1978 xÉÉsÉÏ AqÉåËUMåüiÉ mÉÉFsÉ OûÉMüsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ 
mÉÑRûÏsÉ 25 uÉwÉï qÉUÉPûÏcÉÏ ÌmÉNåûWûÉOû mÉÉWÕûlÉ WûVûWûVûhÉÉUÏ. mÉëirÉåMü mÉÉOûÏïiÉ 
AjÉuÉÉ bÉUÉbÉUÉiÉ WûÉcÉ xÉÔU. AÉeÉMüÉsÉ pÉÉUiÉÉiÉ MÑühhÉÏWûÏ AÉmÉsrÉÉ 
qÉÑsÉÉÇlÉÉ qÉUÉPûÏ qÉÉkrÉqÉÉcrÉÉ zÉÉVåûiÉ bÉÉsÉiÉ lÉÉWûÏiÉ. bÉUÉiÉÏsÉ qÉÉhÉxÉÇ 
SåZÉÏsÉ AÉmÉxÉÉiÉ CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ oÉÉåsÉiÉÉiÉ. qÉUÉPûÏ mÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ SÒMüÉlÉå,   
mÉëMüÉzÉlÉxÉÇxjÉÉcÉ lÉÉWûÏ iÉU qÉUÉPûÏ uÉ×¨ÉmÉ§ÉSåZÉÏsÉ oÉÇS mÉQûiÉ cÉÉsÉsÉÏ 
AÉWåûiÉ. qÉUÉPûÏ AÎxqÉiÉåcÉÉ qÉÉlÉÌoÉÇSÕ xÉqÉeÉsÉÏ eÉÉhÉÉUÏ lÉuÉÏlÉ qÉUÉPûÏ 
lÉÉOûMåü UÇaÉpÉÔqÉÏuÉU rÉåiÉ lÉÉWûÏiÉ. ÌSuÉÉhÉZÉÉlÉÉ, erÉÉsÉÉ AÉiÉ eÉÉhrÉÉcÉÉ 
SUuÉÉeÉÉ AxÉiÉÉå (mÉÑsÉÇcrÉÉ pÉÉwÉåiÉ erÉÉiÉÔlÉ oÉÉWåûUWûÏ rÉåiÉÉ rÉåiÉå!), irÉÉ 
ÌSuÉÉhÉZÉÉlrÉÉiÉÔlÉ qÉUÉPûÏ lÉÉOûMü AeÉÔlÉ oÉÉWåûUcÉ AÉsÉåsÉÇ lÉÉWûÏ. LZÉÉ±É 
TüsÉÉOûÉuÉU AÉqÉcÉå lÉÉOûMü MüÉ bÉQûiÉ lÉÉWûÏ AjÉuÉÉ qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOû ÌlÉbÉiÉ 
lÉÉWûÏiÉ? ‘pÉÉUiÉqÉÉiÉÉ’ AjÉuÉÉ ‘msÉÉfÉÉ’xÉÉUZÉå qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOûÉÇcÉå oÉÉsÉå 
ÌMüssÉåWûÏ AÉåxÉ mÉQûsÉå AÉWåûiÉ. ‘iÉÉåcÉ cÉÇSìqÉÉ lÉpÉÉiÉ’, AjÉuÉÉ ‘bÉlÉlÉÏVûÉ 
sÉÌQûuÉÉVûÉ’ rÉÉ aÉÏiÉÉÇcÉÏ aÉÉåQûÏ AuÉÏOû AÉWåû Wåû qÉÉlrÉ MüÃlÉWûÏ Tü£ü iÉåcÉ 
aÉÉåQûuÉå LåMührÉÉcÉÉ AÉiÉÉ uÉÏOû rÉåF sÉÉaÉsÉÉ AÉWåû. ´ÉÏkÉU TüQûMåÇüxÉÉUZÉÉ 
LZÉÉSÉ AmÉuÉÉS uÉaÉVûiÉÉ qÉUÉPûÏ qÉlÉÉcrÉÉ ÎeÉuWûÉtrÉÉcÉÏ eÉÏ pÉÉuÉaÉÏiÉå, 
irÉÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ iÉU xÉÉåQûÉcÉ mÉhÉ lÉuÉÏlÉ qÉUÉPûÏ aÉÏiÉå mÉhÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏiÉ. ½É 
ÌuÉkÉÉlÉÉÇzÉÏ uÉ ÌlÉUÏ¤ÉhÉÉÇzÉÏ qÉÏWûÏ AÇzÉiÉ: MüÉ WûÉåDlÉÉ mÉhÉ xÉWûqÉiÉ WûÉåiÉå. 
irÉÉqÉÑVåû qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉsrÉÉ iÉVûqÉVûÏcÉå AÉkÉÏ WûVûWûVûÏiÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉU 
qÉUaÉVûÏiÉ MüÉ ÂmÉÉÇiÉU fÉÉsÉå iÉå iÉÑqÉcrÉÉ sÉ¤ÉÉÇiÉ AÉsÉÇ AxÉåsÉ. mÉhÉ  
pÉaÉuÉÇiÉÉcÉå AÍkÉ¸ÉlÉ eÉmÉhÉÉîrÉÉ ÍzÉuÉUÉrÉÉcrÉÉ AÎxqÉiÉåuÉU mÉÑUÉmÉÑUÉ pÉUuÉxÉÉ 
AxÉsrÉÉqÉÑVåû qÉlÉ CiÉMÇü xÉWûeÉÉxÉWûeÉÏ WûÉU qÉÉlÉÉrÉsÉÉ iÉrÉÉU lÉuWûiÉÇ. irÉÉ  

qÉWûÉUÉ·íÉcÉÉ xÉÑuÉhÉï qÉWûÉåixÉuÉ qÉWûÉUÉ·íÉcÉÉ xÉÑuÉhÉï qÉWûÉåixÉuÉ  

qÉUÉPûÏcÉÏ qÉUaÉVû qÉåsÉÏ qÉUÉPûÏcÉÏ qÉUaÉVû qÉåsÉÏ  
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AÎxqÉiÉåcÉÉ xTÑüssÉÏÇaÉ eÉU CiÉMüÉ iÉåeÉxuÉÏ AxÉåsÉ iÉU iÉÉå qÉÉfrÉÉxÉÉUZÉÉ  
CiÉU AlÉåMü qÉlÉÉiÉ TÑüOûiÉ AxÉsÉÉcÉ mÉÉÌWûeÉå AxÉÇ UÉWÕûlÉ UÉWÕûlÉ uÉÉOåû. 
AÉÍhÉ ZÉUÇcÉ ‘ÌTüOåû AÇkÉÉUÉcÉå eÉÉVåû, fÉÉsÉå qÉÉåMüVåû AÉMüÉzÉ’ iÉxÉå 
WûVÕûWûVÕû qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉuÉU mÉxÉUsÉåsrÉÉ qÉUaÉVûÏcÉå xÉÉuÉOû ÌTüOûiÉ aÉåsÉå AÉÍhÉ 
eÉÉaÉÉåeÉÉaÉÏ TÑüOûhÉÉUÏ lÉuÉÏlÉ qÉUÉPûÏ AÎxqÉiÉåcÉÏ iÉ×hÉmÉÉiÉÏ mÉÉWÕûlÉ qÉÉfÉÇ qÉlÉ 
WûwÉïpÉUÏiÉ fÉÉsÉÇ AÉÍhÉ irÉÉ lÉurÉÉ iÉ×hÉmÉÉirÉÉÇcÉå xuÉÉaÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ SÏQû 
SÉålÉ uÉwÉï ZÉÉsÉÏ PåûuÉsÉåsÉÏ sÉåZÉhÉÏ mÉÑlWûÉ EcÉsÉÉuÉÏ uÉÉOûsÉÏ.  

ÌuÉμÉurÉÉmÉÏ qÉWûÉeÉÉsÉÉlÉå xjÉsÉMüÉsÉÉcrÉÉ  xÉuÉï  xÉÏqÉÉUåZÉÉ  qÉÉåQÕûlÉ,  
xÉÇaÉhÉMüÉuÉU sÉbÉÑ¨ÉqÉ (minimize) MüÃlÉ xÉuÉï eÉaÉ AÉmÉsrÉÉ  
mÉëirÉåMüÉcrÉÉ lÉÑxÉiÉå qÉÑPûÏiÉ AÉhÉÔlÉ PåûuÉsÉåsÉå lÉÉWûÏ iÉU AÉmÉhÉ AÉmÉÉmÉsrÉÉ 
zÉ£üÏlÉÑxÉÉU irÉÉsÉÉ UÉoÉuÉiÉ AÉWûÉåiÉ. AÉiÉÉ WåûcÉ mÉWûÉ lÉÉ. 30 uÉwÉÉïmÉÔuÉÏï 
xÉÇaÉhÉMüÉcrÉÉ xÉÇaÉhÉlÉzÉ£üÏcÉÉ AÉuÉÉMüÉ lÉÑxÉiÉÉ LåMÔülÉ pÉÉÇoÉÉuÉÔlÉ aÉåsÉåsÉÏ 
qÉÉfrÉÉxÉÉUZÉÏ AlÉÍpÉ¥É oÉÉD AÉeÉ ÌMüiÉÏ xÉWûeÉmÉhÉå eÉaÉ sÉbÉÑ¨ÉqÉ MüÃlÉ 
qÉÑPûÏiÉ PåûuÉÉrÉcrÉÉ aÉÉå¹Ï MüÃ zÉMüiÉå. AqÉåËUMåüiÉ qÉUÉPûÏ SÕUSzÉïlÉ lÉÉWûÏ. 
irÉÉqÉÑVåû qÉÏ lÉÑMüiÉåcÉ qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉU eÉÉFlÉ qÉUÉPûÏ uÉÉÌWûlrÉÉ mÉWûÉrÉcÉå iÉÇ§É 
AÉiqÉxÉÉiÉ MåüsÉå. irÉÉiÉsÉå ÍcÉ§ÉhÉ mÉÉWÕûlÉ aÉÑWåûiÉ ÍzÉUsÉåsrÉÉ 
AÍsÉoÉÉoÉÉxÉÉUZÉÏ qÉÉfÉÏ AuÉxjÉÉ fÉÉsÉÏ. qÉÉfÉÉ mÉÌWûsÉÉ oÉÑUZÉÉ TüÉOûsÉÉ 
iÉÉå aÉåsÉÏ 30 uÉwÉåï ÎeÉsÉÉ AÉmÉhÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉÉ uÉ xÉÇxM×üiÉÏ xÉqÉeÉiÉ WûÉåiÉÉå 
iÉÏ Tü£ü xÉÑÍzÉÍ¤ÉiÉ uÉ xÉkÉlÉ qÉkrÉqÉ ÌMÇüuÉÉ EŠ uÉaÉÏïrÉÉÇcÉÏ xÉÇxM×üiÉÏ 
WûÉåiÉÏ Wåû eÉÉhÉuÉsÉå iÉåÇuWûÉ. SÒxÉUÉ oÉÑUZÉÉ TüÉOsÉÉ eÉÇåuWûÉ rÉÉ xÉÑÍzÉÍ¤ÉiÉ uÉ 
xÉkÉlÉ ÌMÇüuÉÉ EŠ uÉaÉÏïrÉÉÇlÉÏ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉÉ uÉ xÉÇxM×üiÉÏ qÉUiÉ cÉÉsÉsrÉÉcÉå 
ZÉÉmÉU xÉqÉxiÉ qÉUÉPûÏ xÉqÉÉeÉÉuÉU TüÉåQûsÉå iÉåuWûÉÇ. lÉuÉÏlÉ qÉUÉPûÏ    
uÉÉÌWûlrÉÉÇuÉUÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉÔlÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉÉ, xÉÇxM×üiÉÏ, qÉUÉPûÏ qÉÉhÉÔxÉ uÉ 
qÉWûÉUÉ·íÉcÉå bÉQûhÉÉUå SzÉïlÉ CiÉMåü AÉsWûÉSSÉrÉMü uÉ xÉÇiÉÉåwÉeÉlÉMü AxÉiÉå 
MüÐ oÉÉåsÉÔlÉ xÉÉårÉ lÉÉWûÏ. ÍsÉOèsÉ cÉäqmxÉ ÌMÇüuÉÉ xÉÉ Uå aÉ qÉ- rÉÉ      
MüÉrÉï¢üqÉÉiÉÏsÉ aÉÉrÉMü, aÉÉÌrÉMüÉÇcÉÏ, ÌuÉzÉåwÉiÉ: oÉÉsÉ-MüsÉÉMüÉUÉÇcÉÏ iÉQûTü, 
iÉrÉÉUÏ AÉÍhÉ AÉiqÉÌuÉμÉÉxÉ mÉÉWÕûlÉ qÉlÉ jÉ‚  WûÉåiÉå. xÉÇaÉÏiÉ AÉÍhÉ   
AÍpÉlÉrÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ MüsÉÉMüÉUÉÇcÉå AÌiÉ¢üqÉhÉ mÉÉWÕûlÉ (CiÉUÉÇlÉÉ 
AÌiÉ¢üqÉhÉ pÉÉxÉhrÉÉCiÉMåü iÉå mÉëqÉÉhÉ AxÉiÉå), iÉxÉåcÉ bÉÉiÉmÉÉiÉÏ uÉ 
AÌiÉUåYrÉÉÇÌuÉÂ® qÉÑÇoÉD mÉÉåÍsÉxÉÉÇlÉÏ SÉZÉuÉsÉåsÉå zÉÉærÉï mÉÉWÕûlÉ EU  
AÍpÉqÉÉlÉÉlÉå pÉÃlÉ rÉåiÉÉå. ÍzÉuÉUÉrÉ uÉÉ SÉSÉxÉÉWåûoÉ TüÉVûYrÉÉÇcÉÉ uÉÉUxÉÉ 
AÍpÉqÉÉlÉÉlÉå ÍqÉUuÉÉuÉÉ uÉÉOûiÉÉå. 
   ‘WûmiÉÉ oÉÇS’ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉ²ÉUå xÉqÉÉeÉÉcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ xjÉUÉiÉÏsÉ uÉ 
ÌuÉÌuÉkÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ AÉåVûZÉ fÉÉsÉÏ. LMüÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ LMü 
xmÉkÉïMü WûÉåiÉÏ qÉÌWûsÉÉ OäûYxÉÏ QíûÉrÉuWûU. qÉÏ eÉlqÉÉiÉ MüsmÉlÉÉ MüÃ zÉMüsÉå 
lÉxÉiÉå MüÐ LMü ÌSuÉxÉ xÉÉkÉÏxÉÑkÉÏ qÉUÉPûÏ oÉÉD kÉQûÉQûÏlÉå rÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉ EQûÏ 
bÉåDsÉ qWûhÉÔlÉ. SÒxÉUÏ xmÉkÉïMü WûÉåiÉÏ qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåücrÉÉ zÉÉVåûcÉÏ    
qÉÑZrÉÉkrÉÉÌmÉMüÉ. ÌiÉlÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ AÉqWûÏ qÉÑsÉÉÇlÉÉ mÉëÉåixÉÉWûlÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ 
qÉÑsÉå zÉÉVåûiÉ WûeÉU UÉÌWûsrÉÉxÉ EmÉÎxjÉiÉÏ pÉ¨ÉÉ SåiÉÉå. mÉërÉÉåaÉzÉÉVûÉ, 
xÉÇaÉhÉMüuÉaÉï AzÉÉÇxÉÉUZrÉÉ xÉuÉï xÉÑÌuÉkÉÉ AÉqÉcrÉÉWûÏ zÉÉVåûiÉ AÉWåûiÉ. 
ZÉÉeÉaÉÏ zÉÉVåûiÉ bÉÉsÉhrÉÉxÉ qÉÌWûlÉÉ SÉålÉ WûeÉÉU ÃmÉrÉå ZÉcÉï MüUhrÉÉmÉå¤ÉÉ 
xÉÑoÉÑ® mÉÉsÉM qÉÑsÉÉÇlÉÉ qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåücrÉÉ zÉÉVåûiÉ bÉÉsÉÔlÉ irÉÉ mÉæzÉÉcÉÏ 
oÉcÉiÉ MüÃ  zÉMüiÉÉiÉ. ÌiÉcrÉÉ oÉÉåsÉhrÉÉiÉ MüÊqmrÉÑOûU, sÉäoÉ, mÉëÉrÉuWåûOû AxÉÉ 
LMüWûÏ CÇaÉëeÉÏ zÉoS lÉuWûiÉÉ. irÉÉ EsÉOû EmÉÎxjÉiÉÏ pÉ¨ÉÉ, xÉÇaÉhÉMüuÉaÉï 
AxÉå zÉoS CiÉMåü xÉWûeÉiÉålÉå AÉÍhÉ cÉmÉZÉsÉmÉhÉå uÉÉmÉUsÉåsÉå mÉÉWÕûlÉ qÉsÉÉ 
AÉlÉÇSÉcÉå pÉUiÉå AÉsÉå. ZÉÉeÉaÉÏ zÉÉVûÉÇcrÉÉ iÉÑsÉlÉåiÉ qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåücrÉÉ 
zÉÉVûÉÇcÉÏ aÉÑhÉuÉ¨ÉÉ AÉÍhÉ ÌuÉ±ÉjÉÏï-mÉÉsÉMü rÉÉÇcrÉÉ AmÉå¤ÉÉ iÉxÉåcÉ rÉÉ 
EmÉsÉokÉ xÉÇkÉÏxÉÉkÉlÉÉÇcÉÉ sÉÉpÉ mÉëirÉ¤É ÌMüiÉÏ sÉÉåMü bÉåiÉÉiÉ rÉÉuÉU qÉÏ  

MüÉWûÏ ÍsÉWÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ irÉÉ qÉÑZrÉÉkrÉÉÌmÉMåücrÉÉ oÉÉåsÉhrÉÉiÉÔlÉ 
zÉÉxÉlÉÉlÉå EmÉsÉokÉ MüÃlÉ ÌSsÉåsÉÏ ÌuÉMüÉxÉÉcÉÏ xÉÉkÉlÉå uÉ xÉÇkÉÏ 
sÉÉåMüÉÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåcÉuÉhrÉÉcÉÏ MüVûMüVû AÉÍhÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ iÉMïüzÉÑ®iÉÉ qÉsÉÉ 
ZÉÔmÉ pÉÉuÉsÉÏ. irÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ xÉÔ§ÉkÉÉËUMüÉ ÌlÉÍqÉïiÉÏ xÉÉuÉÇiÉ uÉ rÉÉ xÉuÉïcÉ 
xmÉkÉïMüÉÇcÉÇ CiÉMÇü xÉÉkÉÇ xuÉcNû mÉhÉ qWûhÉÔlÉcÉ sÉÉåpÉxÉ AÉÍhÉ xÉÑqÉkÉÑU 
uÉÉOûhÉÉUÇ oÉÉåsÉhÉÇ LåMÔülÉ eÉaÉÉsÉÉ AÉåUQÕûlÉ xÉÉÇaÉÉuÉÇ uÉÉOûsÉÇ MüÐ AÉqWûÏ 
qÉUÉPûÏ oÉÉåsÉiÉÉå. erÉÉsÉÉ eÉÏuÉlÉ E³ÉiÉ MüUÉrÉcÉÉ krÉÉxÉ AÉWåû irÉÉsÉÉ 
AÉqÉcrÉÉ qÉWûÉUÉ·íÉiÉ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûiÉå.  
     LMüÉ xmÉkÉïMüÉlÉå ÌiÉcrÉÉ 8-10 uÉwÉÉïcrÉÉ qÉÑsÉÉsÉÉ SÕUSzÉïlÉuÉU aÉÉhÉÇ 
qWûhÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ±ÉrÉcÉÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ MåüsÉÏ. irÉÉ uÉÏiÉpÉU mÉÉåUÉlÉå ZÉhÉZÉhÉÏiÉ  
AÉuÉÉeÉÉiÉ, lÉ bÉÉoÉUiÉÉ, CiÉMåüxÉÑ®É AÉRåûuÉåRåû lÉ bÉåiÉÉ, aÉhÉmÉiÉÏcÉå LMü 
AmÉëcÉÍsÉiÉ ÌMÇüuÉÉ AÉqWûÉsÉÉ AlÉÉåVûZÉÏ AxÉsÉåsÉå aÉÉhÉÇ qWûOûsÉÇ. MÑüPûsÉÇWûÏ 
AÉæmÉcÉÉËUMü xÉÇaÉÏiÉ ÍzÉ¤ÉhÉ lÉxÉiÉÉlÉÉ erÉÉ AÉiqÉÌuÉμÉÉxÉÉlÉå uÉ ÌlÉpÉïrÉmÉhÉå 
irÉÉlÉå qWûOûsÉÇ, iÉÉå iÉU qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉsÉÉ ÍpÉQûsÉÉcÉ. mÉhÉ irÉÉWûÏ mÉsÉÏMüQûcÉÇ 
AÉhÉZÉÏ MüÉWûÏiÉUÏ ÍpÉQûsÉÇ. sÉÉåMüÌmÉërÉ ÌMÇüuÉÉ mÉÑxiÉMüÐ ÍzÉ¤ÉhÉÉcrÉÉ 
Mü¤ÉåmÉsÉÏMüQûcrÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ iÉå AxxÉsÉ qÉUÉPûÏ, xÉÉåeeuÉVû xÉÉÎ¨uÉMü 
aÉÉhÉÇ irÉÉcÉÏ AÉeÉÏ ÌMÇüuÉÉ bÉUÉiÉÏsÉ iÉixÉqÉ urÉ£üÏ lÉÑxÉiÉÇ eÉÉhÉiÉ lÉuWûiÉÏ 
iÉU irÉÉsÉÉ ÍzÉMüuÉhrÉÉcÉÏ ÌiÉlÉå iÉxÉSÏ bÉåiÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. pÉÉwÉÉ AÉÍhÉ xÉÇxM×üiÉÏ 
ÌOûMüuÉÉrÉcÉÏ qWûhÉeÉå AÉhÉZÉÏ MüÉrÉ MüUÉrÉcÉÇ AxÉiÉÇ? 
    xÉsÉÏsÉ MÑüsÉMühÉÏï, xÉÇSÏmÉ ZÉUå, AuÉkÉÔiÉ aÉÑmiÉå, ÍqÉÍsÉÇS eÉÉåzÉÏ 
AzÉÉÇxÉÉUZÉå lÉuÉÏlÉ MüÌuÉ, aÉÉrÉMü AÉÍhÉ xÉÇaÉÏiÉMüÉU AÉeÉ qÉUÉPûÏ     
eÉlÉqÉÉlÉxÉÉuÉU AÍkÉUÉerÉ MüUÏiÉ AÉWåûiÉ. qÉUÉPûÏ aÉÏiÉÉÇcÉÏ kÉÑqÉÉUÏ MüÉrÉqÉ 
PåûuÉÔlÉ, lÉuÉÏlÉ eÉqÉÉlrÉÉiÉ uÉ SÒÌlÉrÉåiÉ cÉmÉZÉsÉ oÉxÉåsÉ AxÉÉ xÉÉeÉ irÉÉÇlÉÏ 
rÉÉ aÉÏiÉÉÇlÉÉ cÉRûuÉsÉÉ AÉWåû. iÉÉå sÉÉåMüÌmÉërÉ lÉ fÉÉsÉÉ iÉUcÉ lÉuÉsÉ. AÉÍμÉlÉÏ 
pÉÉuÉåxÉÉUZÉÏ rÉzÉxuÉÏ AÍpÉlÉå§ÉÏ ‘MüSÉÍcÉiÉ’xÉÉUZÉå lÉuÉÏlÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉUÏsÉ 
ÍcÉ§ÉmÉOû MüÉRûiÉ AÉWåû. AÍsÉMüQåûcÉ ‘TüÊUålÉcÉÏ mÉÉOûsÉÏhÉ’ lÉÉuÉÉcÉÉ ÍcÉ§ÉmÉOû 
mÉÉÌWûsÉÉ. LMüÉ mÉÉOûsÉÉcÉÉ qÉÑsÉaÉÉ CÇaÉëeÉ qÉÑsÉÏzÉÏ sÉalÉ MüUiÉÉå. qÉÉåœÉ 
mÉÉOûsÉÏhÉ oÉÉDÇlÉÉ Wåû mÉcÉuÉhÉå eÉQû eÉÉiÉå. iÉåuWûÉÇ mÉÉOûÏsÉ ÌiÉsÉÉ     
xÉqÉeÉÉuÉiÉÉiÉ, “AaÉÇ, CiÉMüÐ uÉwÉåï CÇaÉëeÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ UÉoÉuÉÔlÉ bÉåiÉsÉÇ. 
AÉeÉ LMüÉ CÇasÉÏzÉ qÉÑsÉÏsÉÉ UÉoÉuÉÔlÉ brÉÉrÉcÉÏ xÉÇkÉÏ iÉÑsÉÉ ÍqÉVûÉsÉÏ AÉWåû 
AxÉÇ xÉqÉeÉ.” irÉÉiÉsÉÏ mÉÉÍ¶ÉqÉÉirÉ lÉOûÏ irÉÉiÉ qÉUÉPûÏ ÍzÉMÔülÉ oÉÉåsÉsÉÏ 
AÉWåû. xÉiÉiÉ mÉUMüÐrÉÉÇcÉÏ sÉÉcÉÉUÏ ÌMÇüuÉÉ iÉÉoÉåSÉUÏ mÉiMüUhrÉÉcÉÏ,     
oÉbÉhrÉÉcÉÏ ÌMÇüuÉÉ SÉZÉuÉhrÉÉcÉÏ xÉuÉrÉ fÉÉsÉåsrÉÉ AÉqÉcrÉÉ qÉÑSÉïQû qÉlÉÉÇlÉÉ 
Wåû ÍcÉ§ÉhÉ mÉÉWÕûlÉ aÉÑSaÉÑsrÉÉ fÉÉsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ UÉWûiÉÏsÉ MüÉ? AqÉåËUMåüiÉ 
UWûÉrÉcÉÏ xÉuÉrÉ AxÉÔlÉWûÏ qÉÑsÉÉÇlÉÉ AÉuÉeÉÔïlÉ qÉUÉPûÏ zÉÉVåûiÉ bÉÉsÉiÉÉ rÉÉuÉÇ 
qWûhÉÔlÉ pÉÉUiÉÉiÉ mÉUiÉsÉåsÉå MüÉWûÏ xÉÑeÉÉhÉ mÉÉsÉMü qÉsÉÉ qÉÉWûÏûiÉ AÉWåûiÉ. 
30 uÉwÉÉïmÉÔuÉÏï irÉÉÇlÉÉ cÉÉæMüzÉÏ lÉ MüUiÉÉ rÉåUuÉŽÉsÉÉ kÉÉQûsÉÇ AxÉiÉÇ.    
ExqÉÉlÉÉoÉÉS ÎeÉs½ÉiÉÏsÉ WûUVûÏ rÉÉ sÉWûÉlÉzÉÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ zÉÉVåûiÉ LMüÉ 
qÉÑxÉsÉqÉÉlÉ qÉÑsÉÉsÉÉ ÌuÉ›ûsÉÉcÉÉ ApÉÇaÉ AÉVûuÉÔlÉ qWûhÉiÉÉlÉÉ LåMüsÉÇ AÉÍhÉ 
qÉÉfrÉÉ AÇaÉÉuÉU zÉWûÉUå AÉsÉå. UÉ·íÏrÉ LMüÉiqÉiÉÉ qWûhÉeÉå AÉhÉZÉÏ MüÉrÉ 
AxÉiÉå?  
    jÉÉåQûYrÉÉiÉ qWûhÉeÉå eÉÉaÉÉåeÉÉaÉÏ TÑüOûsÉåsrÉÉ ÌMÇüuÉÉ qÉsÉÉ eÉÉhÉuÉsÉåsrÉÉ 
rÉÉ iÉ×hÉmÉÉirÉÉÇiÉÔlÉ lÉuÉÏlÉ qÉUÉPûÏ pÉÉwÉÉ, xÉÇxM×üiÉÏ, qÉUÉPûÏ qÉÉhÉÔxÉ uÉ 
LMÇüSUÏiÉcÉ qÉWûÉUÉ·íÉcÉå eÉå SzÉïlÉ AÉeÉ bÉQûiÉå iÉå CiÉMåü ÌuÉsÉÉåpÉlÉÏrÉ AÉWåû 
MüÐ irÉÉlÉå qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉuÉU AÉsÉåsÉÏ qÉUaÉVû lÉÑxÉiÉÏ qÉÃlÉcÉ aÉåsÉÏ lÉÉWûÏ 
iÉU ÌiÉcÉå LMüÉ cÉæiÉlrÉqÉrÉ xÉVûxÉVûÏiÉ ÂmÉÉÇiÉU fÉÉsÉå.  
                              AlÉÑUÉkÉÉ aÉÉlÉÔ (sÉÊxÉ AÆeÉÍsÉxÉ)  
                              anuganu1@gmail.com 
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INSURANCE & REAL ESTATE  
 

HEALTH INSURANCE  FOR  
VISITORS FROM ABROAD 

Reasonable Rates. Administering this program  
for more than 15 years.  

 
LIFE INSURANCE 

Lowest rates in USA. Reputable carriers  
 

REAL ESTATE 
Hotels/Motels, Businesses  

 

Administering this program for 
more than 25 years 

 
Contact: Shashi Thakur, Ph.D.  

 
Tel: (901)854-9451 Fax : (901)853-4809  

Cell: (901)230-3209  
 

E-mail: shashijthakur@gmail.com 

 
HEALTH INSURANCE  

 
INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  

INSURANCE  FOR 
 

 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 
 

For more information: 
Contact: Padmaja Bapat 

Independent Insurance Agent 
616 Rhodes Hill Court 
Martinez, GA 30907 

 
Tel: (800)204-1939  

E-mail: padmajabapat@yahoo.com 
Website: visitors-insurance.com  



 

 

 
 
 

Subscription Remittance Address 
BMM Newsletter 
144 Hope Road,  
Holland, PA 18966-5408 
  


	qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ 

	ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ ...

	eÉÉuÉå irÉÉcrÉÉ aÉÉÇuÉÉ ...

	D xÉÉÌWûirÉ 

	lÉuÉÏlÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ mÉÑxiÉMåü

	qÉWûÉUÉ·íÉcÉÉ xÉÑuÉhÉï qÉWûÉåixÉuÉ 

	qÉUÉPûÏcÉÏ qÉUaÉVû qÉåsÉÏ 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



