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oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû xÉssÉÉaÉÉU xÉÍqÉiÉÏcrÉÉ AkrÉ¤ÉÉ xÉÉæ. 
ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå rÉÉÇlÉÏ xÉmOåÇûoÉU 2, 2009  
UÉåeÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ 
MüÉrÉïMüirÉÉïÇcÉÏ pÉåOû bÉåiÉsÉÏ. rÉÉ pÉåOûÏiÉ irÉÉÇlÉÏ  oÉ×. 
qÉ. qÉÇQûVûÉcÉÏ EÌ¬¹å, pÉÉuÉÏ rÉÉåeÉlÉÉ, oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû 
AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå xuÉÃmÉ rÉÉoÉÉoÉiÉ cÉcÉÉï MåüsÉÏ.  
   NûÉrÉÉÍcÉ§ÉÉiÉ QûÉuÉÏMüQÕûlÉ:  
qÉÉaÉå: xÉÑeÉÏiÉ uÉæ± (AkrÉ¤É, ÍzÉMüÉaÉÉå qÉÇQûVû uÉ  
ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ (2011cÉå) xÉWûxÉÇrÉÉåeÉMü), 
ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå (ÌuÉμÉxiÉ, ÍzÉMüÉaÉÉå qÉÇQûVû, uÉ oÉ×. qÉ. 
qÉÇQûVû MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ xÉSxrÉ),  
QûÊ. AzÉÉåMü xÉmÉëå, xÉÉæ. ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå , 
xÉÉæ. qÉÉlÉxÉÏ eÉÉåzÉÏ,  
  mÉÑRåû oÉxÉsÉåsÉå: QûÉuÉÏMüQÕûlÉ: mÉÇMüeÉ AMüÉåsÉMüU, 
ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ (2011cÉå) xÉWûxÉÇrÉÉåeÉMü, 
ÌlÉiÉÏlÉ eÉÉåzÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ (2011cÉå) 
ûxÉÇrÉÉåeÉMü. 

   oÉ×. qÉ. qÉÇQûV AÍkÉuÉåzÉÉxÉÇoÉÇÍkÉiÉ xÉÌuÉxiÉU qÉÉÌWûiÉÏcÉÏ SåuÉÉhÉ bÉåuÉÉhÉ uWûÉuÉÏ ½É WåûiÉÔlÉå xÉmOåÇûoÉU 6,2009 UÉåeÉÏ ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ rÉåjÉå cÉcÉÉïxÉ§É AÉrÉÉåÎeÉiÉ 
MåüsÉå WûÉåiÉå.  NûÉrÉÉÍcÉ§ÉÉiÉ QûÉuÉÏMüQÕûlÉ: oÉ×. qÉ. qÉÇQûVÉcÉå ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ rÉåjÉÏsÉ  AÍkÉuÉåzÉlÉ (2009) xÉÍqÉiÉÏcÉå mÉëqÉÑZÉ xÉÇrÉÉåeÉMü ´ÉÏ qÉÑMÑÇüS MÑüOåû, ÍzÉMüÉaÉÉå 
AÍkÉuÉåzÉlÉ -2011cÉå mÉëqÉÑZÉ xÉÇrÉÉåeÉMü ´ÉÏ ÌlÉiÉÏlÉ eÉÉåzÉÏ AÉÍhÉ ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ uÉ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ xÉÇrÉÉåeÉlÉ xÉÍqÉiÉÏcÉå MüÉWûÏ MüÉrÉïMüiÉåï.  

  ‘qÉUÉPûÏ uÉæpÉuÉ’ dhoomfm.com UåÌQûAÉåuÉUÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇiÉ 
BYOûÉåoÉU 24,2009 UÉåeÉÏ SÒmÉÉUÏ 12-1 (US Eastern 
Time) mÉë¤ÉåÌmÉiÉ MåüsrÉÉ eÉÉhÉÉîrÉÉ qÉÑsÉÉZÉiÉ mÉëxÉÇaÉÏ BMM 
crÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ mÉëMüsmÉÉÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ SåiÉÉÇlÉÉ: 
   oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû AkrÉ¤ÉÉ xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ.  
NûÉrÉÉÍcÉ§ÉÉiÉ QûÉuÉÏMüQåû qÉÑsÉÉZÉiÉMüÉU xÉÉæ uÉwÉÉï aÉÉQûaÉÏVû  
qÉÉaÉå kuÉlÉÏqÉÑSìMü: mÉëSÏmÉ uÉfÉå  
qÉÑsÉÉZÉiÉ LåMührÉÉxÉÉPûÏ xÉÇMåüiÉ xjÉVû:  
dhoomfm.com   
Radio Frequencies: 89.3 FM and 100.7 FM  
in New Jersey 
Live On the Web: www.dhoomfm.com 
Live On the Phone: 732-867-9500 
Mark your calendar:  
Oct  24, 2009,  12noon -1 p.m. (EST)   
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AkrÉ¤ÉÏrÉAkrÉ¤ÉÏrÉ 

rÉÉ AÇMüÉiÉrÉÉ AÇMüÉiÉ …  

uÉÉcÉMüÉÇcrÉÉ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ   4  

qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ,   5 

ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ — oÉ×. qÉ. qÉÇQVû 
2011 AÍkÉuÉåzÉlÉ uÉÉiÉÉï:   
oÉ×. qÉ. qÉÇQVû ÍzÉZÉU mÉËUwÉS-        
lÉÉåuWåû. 7 uÉ 8, 2009, ÍzÉMüÉaÉÉå:    6  

MüÉqÉÉrÉ iÉxqÉæ lÉqÉ:   7-8 

rÉÉåaÉ zÉÉx§É: sÉåZÉ ¢ü. 2     9 

MüÌuÉiÉÉ: ‘aÉÉå¹û SÉålÉ qÉæÌ§ÉhÉÏÇcÉÏ’ , ‘mÉålÉ’     10 
‘aÉÉå¹û LMüÉ oÉäaÉåcÉÏ’   11 

‘AÉlÉÇSuÉlÉÏ’: mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ, 
Neel Nadkarni’s CD Album: ‘Pahile 
Vahile Prem’, 
The Melody of Rhythm  12 

MüÌuÉiÉÉ: ‘AÉåuÉÉVûhÉÏ’ , ‘ÎeÉlÉÏ’  13 

zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ:   14 

 lÉqÉxMüÉU qÉÇQûVûÏ,  
            Wåû uÉ×¨É AÉmÉsrÉÉ WûÉiÉÉiÉ rÉåDsÉ iÉåuWûÉ ÌSuÉÉVûÏ xÉuÉï§É 
kÉÔqÉkÉQûÉYrÉÉlÉå xÉÉeÉUÏ WûÉåiÉ AxÉåsÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ uÉ AÉmÉsrÉÉ 
MÑüOÒÇûÌoÉrÉÉÇlÉÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉiÉTåïü SÏmÉÉuÉsÉÏ AÍpÉ¹ ÍcÉÇiÉlÉ. 
ÌSuÉÉVûÏ qWûOûsÉÏ MüÐ QûÉåtrÉÉmÉÑRåû rÉåiÉå aÉÑsÉÉoÉÏ jÉÇQûÏ, xÉMüÉVûÏ 
SUuÉVûhÉÉUÉ EOûhrÉÉcÉÉ uÉÉxÉ, AÉMüÉzÉ MÇüSÏsÉ, ÌWûUÏUÏlÉå sÉÉuÉsÉåsÉå 
TüOûÉMåü, pÉÑDlÉVåû AÉÍhÉ TÑüsÉoÉÉerÉÉ, UÉÇaÉÉåtrÉÉ,  ÌMüssÉå, TüUÉVû,  
xÉÑaÉëÉxÉ pÉÉåeÉlÉ, WûÉxrÉ-ÌuÉlÉÉåS, aÉmmÉÉ-OûmmÉÉ, AÉåuÉÉVûhÉÏ AÉÍhÉ 
rÉÉoÉUÉåoÉUcÉ MüsÉÉiqÉMü MüÉrÉï¢üqÉ. rÉÉmÉæMüÐ TüOûÉMåü xÉÉåQûsÉå iÉU    
oÉÉMüÐcrÉÉ oÉîrÉÉcÉzÉÉ aÉÉå¹Ï AÉmÉsrÉÉ mÉÑRåû AÉhÉÔlÉ ÌSuÉÉVûÏcÉå uÉÉiÉÉuÉUhÉ 
ÌlÉqÉÉïhÉ MüUhrÉÉcÉå qÉWûiuÉÉcÉå MüÉqÉ xÉuÉï qÉÇQûVåû MüUiÉ AÉWåûiÉ Wåû 
MüÉæiÉÑMüÉxmÉS AÉWåû.  
           oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉå ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ (zonal                   
representatives) uÉ xÉkrÉÉ cÉÉsÉÔ AxÉsÉåsÉå mÉëMüsmÉ rÉÉÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ 
qÉÉaÉÏsÉ uÉ×¨ÉÉiÉ ÌSsÉÏcÉ WûÉåiÉÏ. mÉëirÉåMü qÉÇQûVûÉÇzÉÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÔlÉ 
irÉÉÇcrÉÉ xÉpÉÉxÉSÉÇcÉÏ uÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ iÉxÉåcÉ irÉÉÇcrÉÉ AmÉå¤ÉÉ 
eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÏ qÉÉåWûÏqÉ cÉÉsÉÔ AÉWåû. rÉÉ xÉÇoÉÇkÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉWûÏ 
mÉëzlÉ AÉÍhÉ xÉÔcÉlÉÉ AxÉiÉÏsÉ iÉU irÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉÍqÉiÉÏsÉÉ eÉÃU 
MüVûuÉÉ. lÉÉåuWåÇûoÉU 7 uÉ 8 UÉåeÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå BMM 2020 WûÏ 
ÍzÉZÉU mÉËUwÉS pÉUuÉhrÉÉiÉ rÉåhÉÉU AÉWåû. xÉÇxjÉålÉå AÉiÉÉmÉrÉïÇiÉ MåüsÉåsrÉÉ 
uÉÉOûcÉÉsÉÏcÉÉ AÉRûÉuÉÉ bÉåFlÉ mÉÑRûÏsÉ SzÉMüÉÇqÉkrÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcÉÏ 
ÌSzÉÉ MüÉrÉ AxÉåsÉ rÉÉcÉÏ iÉåjÉå cÉcÉÉï WûÉåDsÉ. xÉuÉï qÉÇQûVûÉÇcrÉÉ AkrÉ¤É 
uÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏÇlÉÉ AÉqÉÇ§ÉhÉÉcÉÏ e-mail mÉÉPûuÉsÉÏ AÉWåû. xÉuÉÉïÇcrÉÉ 
xÉWûMüÉrÉÉïlÉå WûÉåhÉÉUÏ 2 ÌSuÉxÉÉÇcÉÏ WûÏ mÉËUwÉS qÉÇQûVûÉÇlÉÉ uÉ  BMM  sÉÉ 
AÌiÉzÉrÉ EmÉrÉÑ£ü PûUåsÉ. irÉÉoÉ¬sÉcÉÏ AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ rÉÉ uÉ×¨ÉÉiÉ SåiÉ 
AÉWûÉåiÉ. 
           xÉmOåÇûoÉU 6 UÉåeÉÏ ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉcrÉÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûV 
AÍkÉuÉåzÉlÉ(2009) crÉÉ xÉÇrÉÉåeÉMü xÉÍqÉiÉÏlÉå xÉpÉÉ AÉrÉÉåeÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. 
irÉÉuÉåVûÏ AÍkÉuÉåzÉlÉÉÇxÉÉPûÏ MüUÉurÉÉ sÉÉaÉhÉÉîrÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ xÉÌuÉxiÉU 
qÉÉÌWûiÉÏ irÉÉÇlÉÏ mÉÑUuÉsÉÏ. ½É xÉpÉåxÉÉPûÏ ÍzÉMüÉaÉÉåcrÉÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûV 
AÍkÉuÉåzÉlÉ (2011)crÉÉ xÉÇrÉÉåeÉMü xÉÍqÉiÉÏcÉå 13 sÉÉåMü EmÉÎxjÉiÉ 
WûÉåiÉå. rÉÉ xÉuÉÉïÇcÉÏ mÉëirÉ¤É aÉÉPû mÉQûsrÉÉlÉå ZÉÔmÉcÉ oÉUå uÉÉOûsÉå. AÉmÉhÉ 
xÉuÉïeÉhÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉå bÉOûMü AÉWûÉåiÉ irÉÉqÉÑVåû mÉÑRûÏsÉ 
AÍkÉuÉåzÉlÉ Wåû LMüqÉåMüÉÇcrÉÉ xÉWûMüÉrÉÉïlÉå E¨ÉqÉËUirÉÉ mÉÉU mÉQåûsÉ rÉÉiÉ 
qÉsÉÉ zÉÇMüÉ uÉÉOûiÉ lÉÉWûÏ.  
     aÉhÉmÉiÉÏ EixÉuÉÉÇqÉkÉÏsÉ EmÉ¢üqÉÉÇqÉkrÉå LMü EixÉÉWûuÉkÉïMü oÉÉiÉqÉÏ 
qWûhÉeÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉlÉå mÉëMüÉÍzÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ ‘Mom's Kitchen’ rÉÉ 
mÉÑxiÉMüÉsÉÉ AÌiÉzÉrÉ cÉÉÇaÉsÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉsÉÉ. mÉUSåzÉÉiÉ uÉÉRûhÉÉîrÉÉ 
qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉsrÉÉ qÉÉiÉÉÇlÉÏ ÍsÉÌWûsÉåsÉå mÉÉMüÌ¢ürÉÉÇcÉå Wåû 
mÉÑxiÉMü AÉWåû. ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ uÉrÉÉåaÉOûÉÇqÉkrÉå rÉÉ mÉÑxiÉMüÉoÉ¬sÉ AÉæixÉÑYrÉ 
AÉWåû. oÉ×. uÉ×¨ÉÉcrÉÉ uÉÉcÉMüÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉWûÏ uÉÉRûiÉ AÉWåû. ÌSuÉÉVûÏiÉWûÏ WûÉ 
EmÉ¢üqÉ cÉÉsÉÔ UÉWûÏsÉcÉ uÉ qÉÇQûVûÉÇMüQÕûlÉ irÉÉcÉoÉUÉåoÉU irÉÉÇcrÉÉ     
xÉpÉÉxÉSÉÇMüQÕûlÉ AxÉåcÉ xÉWûMüÉrÉï ÍqÉVåûsÉ rÉÉcÉÏ qÉsÉÉ ZÉÉ§ÉÏ uÉÉOûiÉå.  

         12 xÉmOåÇûoÉUsÉÉ lrÉÔ eÉxÉÏïcrÉÉ qÉUÉPûÏ ÌuÉμÉ qÉÇQûVûÉcÉÉ 
aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ xÉÉeÉUÉ fÉÉsÉÉ. irÉÉuÉåVûÏ ‘qÉUÉPûÏ uÉæpÉuÉ’ rÉÉ 
dhoomfm.com UåÌQûAÉåuÉU WûÉåhÉÉîrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇiÉ qÉÉfÉÏ qÉÑsÉÉZÉiÉ 
kuÉlÉÏqÉÑÌSìiÉ MåüsÉÏ. SU zÉÌlÉuÉÉUÏ SÒmÉÉUÏ 12-1 mÉëxÉÉËUiÉ WûÉåhÉÉUÉ 
‘qÉUÉPûÏ uÉæpÉuÉ’ WûÉ UåÌQûAÉå MüÉrÉï¢üqÉ xÉuÉï eÉaÉpÉU LåMüsÉÉ eÉÉiÉÉå. 
rÉÉoÉ¬sÉ AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ rÉÉ AÇMüÉiÉ (mÉ×wOû SÉålÉ2 uÉU) AÉWåûcÉ.       
     iÉU qÉÇQûVûÏ mÉUiÉ LMüSÉ AÉmÉhÉÉÇ xÉuÉÉïlÉÉ SÏmÉÉuÉsÉÏcrÉÉ zÉÑpÉåcNûÉ 
SåiÉå. SÏmÉÉuÉsÉÏcrÉÉ iÉåeÉÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ erÉÉ qÉÉaÉÉïlÉå eÉÉrÉcÉå AÉWåû 
iÉÏ ÌSzÉÉ mÉëeuÉÍsÉiÉ WûÉåDsÉ AzÉÏ AÉzÉÉ urÉ£ü MüUiÉå. WûÏ ÌSuÉÉVûÏ 
AÉmÉhÉÉÇ xÉuÉÉïÇxÉ xÉÑZÉÉxÉqÉÉkÉÉlÉÉcÉÏ uÉ AÉlÉÇSÉcÉÏ  eÉÉuÉÉå! 
MüVûÉuÉå sÉÉåpÉ AxÉÉuÉÉ WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ. 
                                xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 
                                AkrÉ¤ÉÉ, oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû 
                                                   msjoshi17@yahoo.com 

‘qÉÊqxÉ ÌMücÉlÉ’ mÉÑxiÉMüÉcÉÏ lÉuÉÏlÉ AÉMüwÉïMü AÉuÉ×¨ÉÏ 
 
mÉëMüÉzÉMü - oÉ×. qÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ 
CÇaÉëeÉÏ pÉÉwÉåiÉ, ÌuÉÌuÉkÉ mÉëMüÉUcrÉÉ 250  
mÉÉMüÌ¢ürÉÉ AÉÍhÉ EmÉrÉÑ£ü qÉÉÌWûiÉÏxÉWû 
ÌMÇüqÉiÉ - 20 QûÊsÉxÉï (ÍzÉÌmÉÇaÉxÉWû) 
BQïûU MüUhrÉÉxÉ xÉÇmÉMïü: xÉÍqÉiÉÉ UÉlÉQåû 
TüÉålÉ - (215) 354-1423  
e-mail - brihanmm@gmail.com 
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oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É   
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ rÉÉ xÉÇxjÉåcÉå qÉÑZÉmÉ§É  

xjÉÉmÉlÉÉ 1981 (ÍzÉMüÉaÉÉå) 
xÉÇxjÉÉmÉMü: xÉÇxjÉÉmÉMü:   

Mæü. ÌuÉwhÉÑ uÉæ±, Mæü. zÉUS aÉÉåQûoÉÉåsÉå, eÉrÉ´ÉÏ WÒûmÉUÏMüU  
xÉÇmÉÉSMü: xÉÇmÉÉSMü: ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, ÌmÉAÉåËUrÉÉ, CÍsÉlÉÊrÉ  
xÉWûxÉWûxÉWû---xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:  uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ 
xÉÇmÉÉSlÉxÉÇmÉÉSlÉ--xÉssÉÉaÉÉUxÉssÉÉaÉÉU: qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû, ÌuÉ±É WûQûÏïMüU    
  uÉ×¨ÉÉxÉÇoÉÇÍkÉiÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É MüÉrÉÉïsÉrÉ 
Mohan Ranade 144  Hope Road, Holland PA 18966 

Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com 
                           uÉaÉïhÉÏcÉå SU  
Paper Copy          US     Canada   Other 
 uÉÉÌwÉïMü:  $ 21 $ 26     $ 41 

²æuÉÉÌwÉïMü: $ 40 $ 50     $ 80 
AÉeÉÏuÉ:  $250 $350   $375  

Electronic copy :  $10 /year 
eÉÉÌWûUÉiÉÏcÉå SU  

    US Can 
 mÉÔhÉï mÉÉlÉ:    $155 $220 
 AkÉåï mÉÉlÉ:   $  85 $115 
 mÉÉuÉ mÉÉlÉ:   $ 50 $  70 
 A¹qÉÉÇzÉ mÉÉlÉ: $ 35 $  40 
- uÉ×¨É SU qÉÌWûlrÉÉxÉ mÉëÍxÉkS WûÉåiÉå. AÉSsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ 
iÉÉUZÉåmÉrÉïÇiÉ WûÉiÉÏ AÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉÔlÉ ÌlÉuÉQûMü qÉeÉMüÔU irÉÉ lÉÎeÉMücrÉÉ 
uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉ mÉëÍxÉkS MüUhrÉÉcÉå xÉuÉï mÉërÉ¦É MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ. mÉëÍxÉkS  fÉÉsÉåsrÉÉ 
qÉeÉMÑüUÉzÉÏ xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVû xÉWûqÉiÉ AxÉiÉåcÉ AxÉå lÉÉWûÏ.  
- ÍsÉZÉÉhÉÉcrÉÉ ÌlÉuÉQûÏcÉå, mÉëMüÉzÉlÉrÉÉåarÉ ÌMüUMüÉåV oÉSsÉÉcÉå AÉÍhÉ   
urÉÉMüUhÉÏrÉ SÒÂxiÉÏcÉå AÇÌiÉqÉ AÍkÉMüÉU xÉÇümÉÉSMü qÉÇQûVûÉMüQåû UÉWûiÉÏsÉ.  
- mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ xÉÉÌWûirÉÉcÉÏ mÉÉåcÉ DqÉåsÉ MüVûÌuÉsrÉÉxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ.     
     oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVûÉcÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ (2009-2011)     

qÉÉeÉÏ AkrÉ¤É:  ÌaÉUÏzÉ PûMüÉU, ÌmÉOèxÉoÉaÉï, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 
xÉssÉÉaÉÉU: ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå, sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, ´ÉÏ PûÉhÉåSÉU, qÉÉrÉÉqÉÏ,    

  AÉlÉÇS eÉÉåzÉÏ, LÌQûxÉlÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï  
MAIYTRA:   qÉæ§É mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÌuÉzÉÉsÉ lÉÉrÉMü, xÉälÉ WûÉåeÉå, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ  
mÉëMüÉzÉMü:      oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû, E¨ÉU AqÉåËUMüÉû  

26 Avalon Dr, Montville, NJ 07045 
msjoshi17@yahoo.com         www.bmmonline.org 

AkrÉ¤É:   qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

MüÉrÉïuÉÉWû:   sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå OûÉåUÉÇOûÉå, MäülÉQûÉ  
MüÉåwÉÉkrÉ¤É: AeÉrÉ SÉÇQåûMüU  sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 
xÉpÉÉxÉS: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  QåûlÉuWûU, MüÉåsÉÉåUÉQûÉå 
 zÉÉqÉ lÉuÉÉjÉå  AäOûsÉÉÇOûÉ, eÉÊÎeÉïrÉÉ 
 MüÐiÉÏï UåaÉå ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ, AÉåWûÉrÉÉå 
 ÌSÍsÉmÉ jÉ¨Éå ÍzÉMüÉaÉÉå, CÍsÉlÉÊrÉ 
   AÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉAÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉ:     

Email:  
vinata@gmail.com   

Or  
vpuranik@gmail.com 

 
 For sending paper copy : 

Vinata Kulkarni 
6903 N. Buckeye Dr. Edwards, IL 61528   

  

rÉÉ AÇMüÉcrÉÉ qÉÑZÉmÉ×¹ÉuÉUÏsÉ ÍcÉ§É:  
mÉëpÉÉMüU pÉÉåxÉsÉå, ÌmÉAÉåËUrÉÉ, CÍsÉlÉÊrÉ.   

  uÉÉcÉMüÉÇcrÉÉ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ uÉÉcÉMüÉÇcrÉÉ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ  
 
BaÉxOû 09 crÉÉ uÉ×¨ÉÉqÉkrÉå SÒoÉDqÉkrÉå xjÉÉÌrÉMü fÉÉsÉåsrÉÉ   

kÉlÉÇeÉrÉ uÉ uÉÇSlÉÉ SÉiÉÉU rÉÉÇcrÉÉ rÉzÉxuÉÏ E±ÉåaÉiÉåcÉÏ aÉÉjÉÉ uÉÉcÉsÉÏ uÉ 
ZÉÔmÉcÉ AÉlÉÇS uÉÉOûsÉÉ. MüÉåhÉÉWûÏ qÉUÉPûÏ qÉÉhÉxÉÉcÉÉ EiMüwÉï fÉÉsrÉÉcÉå 
xÉqÉeÉsÉå MüÐ qÉsÉÉ ZÉÔmÉcÉ xÉqÉÉkÉÉlÉ uÉÉOûiÉå. MüÉUhÉ UhÉÉÇaÉhÉÉiÉ zÉÉærÉï 
aÉÉeÉuÉhÉÉîrÉÉ AÉmÉsrÉÉ qÉÇQûVûÏÇlÉÉ xÉWûxÉÉ urÉÉmÉÉUÏ qÉÑsÉÑZÉÌaÉUÏ eÉqÉiÉ 
lÉÉWûÏ AxÉÉ xÉuÉïxÉÉqÉÉlrÉ xÉqÉeÉ irÉÉqÉÑVåû SÕU WûÉåhrÉÉxÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå. 

iÉxÉåcÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨ÉÉcrÉÉ xÉÇmÉÉSMüiuÉÉcÉÏ kÉÑUÉ E¨ÉqÉmÉhÉå    
xÉÇpÉÉVûiÉ AÉWûÉiÉ irÉÉoÉ¬sÉ AÍpÉlÉÇSlÉ!  

                        QûÊ. ÌuÉeÉrÉ RûuÉVåû, BOûuÉÉ, MäülÉQûÉ  
 

     oÉ××WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ uÉåoÉxÉÉDOûuÉU uÉ×¨É uÉÉcÉsÉå. qÉUÉPûÏcÉå lÉÉiÉå 
xÉÉiÉÉxÉqÉÑSìÉmÉÍsÉMüQåû eÉmÉiÉ AÉWûÉiÉ irÉÉoÉ¬sÉ kÉlrÉuÉÉS! qÉUÉPûÏcÉÉ 
AÍpÉqÉÉlÉ qWûhÉÔlÉ uÉåoÉxÉÉDOûuÉUÏsÉ CiÉU qÉÉÌWûiÉÏ qÉUÉPûÏiÉÔlÉ xÉÑkSÉ PåûuÉÉ 
qWûhÉeÉå uÉÉcÉiÉÉÇlÉÉ AÍpÉqÉÉlÉ uÉÉOåûsÉ.  

                                    aÉÉåPûÏuÉUåMüU, U¦ÉÉÌaÉUÏ  
 
To Dr Vinata kulkarni:     

Read your article in Sept. "Vrutt". As we are going to India 
very soon, we found it very informative and interesting .... 
very well written .... relevant topic 
Thanks ...Congratulations.  
                                    Prakash Waghmare, New Jersey  

 
   xÉmOûåÇoÉU 09 crÉÉ uÉ×¨ÉÉqÉkÉÏsÉ ‘pÉÉUiÉ pÉåOûÏiÉÏsÉ  qÉÉxMüÉå lÉÉš’ WûÉ 
sÉåZÉ AÉuÉQûsrÉÉoÉ¬sÉ uÉUÏsÉ xuÉÃmÉÉcrÉÉ AlÉåMü mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ iÉxÉåcÉ 
‘zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ’ AÉuÉQûsrÉÉoÉ¬sÉ AlÉåMü uÉÉcÉMüÉÇlÉÏ DqÉåsÉ uÉ TüÉålÉlÉå 
MüVûuÉsÉå. xÉuÉÉïÇcÉÏ lÉÉÇuÉå rÉåjÉå ÍsÉÌWûhÉå zÉYrÉ lÉxÉsÉå iÉUÏ xÉuÉï uÉ×¨É 
uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ kÉlrÉuÉÉS! 
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      lrÉÔeÉxÉÏï: zÉÌlÉuÉÉU ÌS. 12 xÉmOåÇûoÉU UÉåeÉÏ lrÉÔ eÉxÉÏïcrÉÉ 
‘qÉUÉPûÏ ÌuÉμÉ’ cÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ xÉÑqÉÉUå 1250 xÉpÉÉxÉS uÉ mÉÉWÒûhÉå 
rÉÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏiÉ qÉÉåœÉ AÉlÉÇSÉiÉ mÉÉU mÉQûsÉÉ. xÉMüÉVûÏ PûÏMü 9 
uÉÉeÉiÉÉ ´ÉÏÇcrÉÉ mÉÔeÉålÉå MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ xÉÑUuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. rÉjÉÉxÉÉÇaÉ mÉÔeÉÉ uÉ 
AÉUirÉÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU xÉÑaÉëÉxÉ eÉåuÉhÉ WûÉåiÉå.  
      irÉÉlÉÇiÉU PûÏMü SÏQû uÉÉeÉiÉÉ SÒmÉÉUcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉxÉ mÉëÉUÇpÉ 
fÉÉsÉÉ. mÉëjÉqÉ ‘qÉUÉPûÏ ÌuÉμÉ’crÉÉ xÉÍqÉiÉÏqÉkÉÏsÉ qÉÉuÉVûirÉÉ        
xÉpÉÉxÉSÉÇlÉÉ ÌlÉUÉåmÉ ÌSsÉÉ uÉ lÉuÉÏlÉ xÉpÉÉxÉSÉÇcÉå xuÉÉaÉiÉ MåüsÉå. 
‘Friend of Marathi Vishwa’ WûÉ mÉÑUxMüÉU xÉÉæ. zÉÌWûûSÉ A¹åMüU 
rÉÉÇlÉÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. irÉÉlÉÇiÉU AÉmÉsrÉÉ ‘bÉÉzÉÏUÉqÉ MüÉåiÉuÉÉsÉ’ qÉÑVåû 
eÉaÉmÉëÍxÉ® fÉÉsÉåsÉå mÉ©´ÉÏ QûÊYOûU ´ÉÏ. qÉÉåWûlÉ AÉaÉÉzÉå rÉÉÇcÉÉ ‘LMü 
iÉÉåcÉÏ lÉÉlÉÉ’ WûÉ LMümÉÉ§ÉÏ mÉërÉÉåaÉ ZÉÔmÉcÉ UÇaÉsÉÉ. rÉÉ mÉërÉÉåaÉÉcÉå xuÉÃmÉ 
qWûhÉeÉå qÉÉåWûlÉ AÉaÉÉzÉå rÉÉÇlÉÏ aÉÉeÉuÉsÉåsrÉÉ ‘bÉÉzÉÏUÉqÉ MüÉåiÉuÉÉsÉ’, 
‘eÉæiÉ Uå eÉæiÉ’ CirÉÉSÏ lÉÉOûMüÉÇcrÉÉ uÉ ÍcÉ§ÉmÉOûÉÇqÉkÉÏsÉ video clips 
(ÍcÉ§É ÌTüiÉÏ) uÉ irÉÉcÉ oÉUÉåoÉU mÉëå¤ÉMüÉÇzÉÏ xÉÉkÉsÉåsÉÉ ZÉÑqÉÉxÉSÉU 
xÉÇuÉÉS AxÉå WûÉåiÉå. AlÉåMü ÌWÇûSÏ, qÉUÉPûÏ lÉÉOûMüÉÇqÉkÉÔlÉ uÉ ÍcÉ§ÉmÉOûÉÇqÉkÉÔlÉ 
xÉqÉjÉï pÉÔÍqÉMüÉ xÉÉMüÉUsÉåsrÉÉ rÉÉ aÉÑhÉÏ MüsÉÉMüÉUÉcÉÉ MüxÉÉ ÌuÉMüÉxÉ 
WûÉåiÉ aÉåsÉÉ Wåû oÉbÉiÉÉlÉÉ iÉÏlÉ iÉÉxÉ MüxÉå aÉåsÉå iÉåcÉ MüVûsÉå lÉÉWûÏ.  
    zÉåuÉOûÏ mÉÑlWûÉ LMüSÉ ´ÉÏÇcÉÏ AÉUiÉÏ uÉ ‘qÉÇaÉsÉ qÉÔiÉÏï qÉÉåUrÉÉ, mÉÑRûcrÉÉ 
uÉwÉÏï sÉuÉMüU rÉÉ’ crÉÉ aÉeÉUÉiÉ ´ÉÏÇcÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÏ ÌlÉUÉåmÉ bÉåiÉsÉÉ.  
                           xÉÑWûÉxÉ eÉÉåzÉÏ,  qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔeÉxÉÏï  
     
     AOûsÉÉÇOûÉ: 1893 xÉÉsÉÉmÉÉxÉÔlÉ xÉÉuÉïeÉÌlÉMü aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉcÉÏ 
sÉÉåMüqÉÉlrÉ ÌOûVMüÉÇlÉÏ xÉÑÃ MåüsÉåsÉÏ mÉëjÉÉ WûÏ AÉiÉÉ qÉWûÉUÉ·íÉcÉÏ LMü 
xÉÇxM×üiÉÏ oÉlÉÔlÉ aÉåsÉÏ AÉWåû. AOûsÉÉÇOûÉiÉsrÉÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉlÉå 29 
BaÉxOû UÉåeÉÏ irÉÉcÉ kÉiÉÏïuÉU aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ xÉÉeÉUÉ MåüsÉÉ.     
     mÉËU´ÉqÉmÉÔuÉïMü MåüsÉåsÉÏ xÉeÉÉuÉO uÉ AÉUÉxÉ rÉÉxÉWû  cÉÉU TÔüOû 
EÇcÉ aÉhÉmÉiÉÏcrÉÉ qÉÔiÉÏïcÉÏ LMüÉ zÉÉVåûcrÉÉ qÉkrÉuÉiÉÏï mÉëzÉxiÉ xÉpÉÉaÉ×WûÉiÉ 
mÉëÌiÉ¸ÉmÉlÉÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. xÉMüÉVûÏ 11-1 mÉÔeÉÉ uÉ AÉUiÉÏ 
MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. xÉuÉÉïlÉÉ uÉÉOûhrÉÉiÉ AÉsÉåsÉå mÉëxÉÉSÉcÉå mÉåRåû qÉÇQûVûÉiÉÏsÉ 
MüÉWûÏ MüÉrÉïMüirÉÉïÇlÉÏ bÉUÏ oÉlÉuÉsÉå WûÉåiÉå. irÉÉlÉÇiÉU qÉUÉPûÏ/AqÉUÉPûÏ 
pÉÉwÉMü AzÉÉ xÉuÉÉïÇcÉÉ xÉWûpÉÉaÉ AxÉsÉåsÉå -pÉUiÉlÉÉš, MüjÉMü, 
MÑücÉÏmÉÔQûÏ xÉÉUZÉå zÉÉx§ÉÏrÉ lÉ×irÉå, xÉÑaÉqÉ xÉÇaÉÏiÉ iÉxÉåcÉ ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ 
lÉMüsÉÉ C. xÉÉÇxM×üÌiÉMü qÉlÉÉåUÇeÉlÉÉcÉå MüÉrÉï¢üqÉ xÉÉSU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå.      
pÉÉåeÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÌuÉkÉ ZÉÉ±mÉSÉjÉÉÇïcÉå xOûÊsxÉ sÉÉuÉsÉå WûÉåiÉå. 
   MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûÏ mÉÑlÉ¶É aÉhÉmÉiÉÏcÉÏ AÉUiÉÏ uÉ RûÉåsÉ iÉÉzrÉÉcrÉÉ 
xÉÇaÉÏiÉÉuÉU sÉåÎfÉqÉ, lÉ×irÉå rÉÉxÉWû ÌuÉxÉeÉïlÉÉcÉÏ ÍqÉUuÉhÉÔMü MüÉRûhrÉÉiÉ 
AÉsÉÏ. ÍqÉUuÉhÉÔMü zÉÉVåûoÉÉWåûU AÉsrÉÉlÉÇiÉU LMüÉ NûÉåšÉ aÉhÉmÉiÉÏqÉÔiÉÏïcÉå 
mÉëÌiÉMüÉiqÉMü ÌuÉxÉeÉïlÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå.  
                                   ÌuÉeÉrÉ eÉaÉiÉÉmÉ, AOûsÉÉÇOûÉ  

 
 ÌmÉAÉåËUrÉÉ:  rÉåjÉÏsÉ  qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉlÉå ÌmÉAÉåËUrÉÉ ‘ÌWûlSÕ OåÇûmÉsÉ 

BTü xÉåÇOíûsÉ CÍsÉlÉÊrÉ rÉåjÉå SU UÌuÉuÉÉUÏ oÉÉsÉÌuÉWûÉU uÉaÉï xÉÑÃ MåüsÉå 
AÉWåûiÉ. xÉÇaÉhÉMüÉuÉU  phonetic  qÉUÉPûÏ  font cÉÉ uÉÉmÉU,   iÉxÉåcÉ  

qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉqÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ 
qÉÑsÉÉÇqÉkrÉå qÉUÉPûÏ xÉÇxM×üiÉÏoÉ¬sÉ AÉmÉsÉåmÉhÉÉ MüxÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåDsÉ 
½ÉcÉÉ ½É AprÉÉxÉ¢üqÉÉiÉ ÌuÉzÉåwÉ ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ eÉÉiÉ AÉWåû.  

*** 
ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉcÉå qÉÇSÉU eÉÉåaÉVåûMüU rÉÉÇlÉÏ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ- 
uÉUÏsÉ AÉmÉsrÉÉ xÉSxrÉ mÉSÉcÉÉ UÉÎeÉlÉÉqÉÉ ÌSsÉÉ AÉWåû.    

qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉU (CÇOûUlÉåOû) ÌuÉÌuÉkÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU uÉÉcÉhrÉÉeÉÉåaÉå ZÉÔmÉ 
AxÉiÉå. AaÉSÏ AlÉmÉåÍ¤ÉiÉmÉhÉå LZÉÉSÉ sÉåZÉ AÉmÉsrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ rÉåiÉÉå 
AÉÍhÉ iÉÉå CiÉUÉÇlÉÏ eÉÃU uÉÉcÉÉuÉÉ AxÉå AÉmÉhÉÉxÉ uÉÉOûiÉå. AÉmÉsrÉÉ 
ÍqÉ§ÉÉÇlÉÉ AÉmÉhÉ iÉzÉÏ D-qÉåsÉ xÉÑ®É mÉÉPûuÉiÉÉå. oÉ×. uÉ×¨ÉÉcrÉÉ uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ 
mÉhÉ AxÉå cÉÉÇaÉsÉå sÉåZÉ uÉÉcÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ Wåû xÉSU 
cÉÉsÉÔ MüUÏiÉ AÉWûÉåiÉ. AÉmÉsrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ MüÉWûÏ cÉÉÇaÉsÉå sÉåZÉ AÉsÉå 
AÉÍhÉ uÉ×¨ÉÉcrÉÉ uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ iÉå AÉuÉQûiÉÏsÉ AxÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ uÉÉOûsÉå iÉU 
irÉÉ sÉåZÉÉcÉÏ qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉUÏsÉ ÍsÉÇMü AÉqWûÉsÉÉ mÉÉPûuÉÉ. ÌlÉuÉQûMü 
sÉåZÉÉÇcÉÏ ÍsÉÇMü AÉmÉsrÉÉ lÉÉuÉÉxÉWû SU qÉÌWûlrÉÉiÉ mÉëÍxÉ® MüÃ.   
ÍcÉ§ÉmÉOû:  
     ‘WûUÏ´cÉÇSìÉcÉÏ TäüYOûUÏ’ WûÉ ÍcÉ§ÉmÉOû BxMüUxÉÉPûÏ ÌlÉuÉQûsÉÉ 
aÉåsÉÉ irÉÉoÉ¬sÉ sÉÉåMüxÉ¨ÉåiÉ AprÉÉxÉmÉÔuÉïMü ÍsÉÌWûsÉåsÉÉ AaÉësÉåZÉ:   
http://www.loksatta.com/index.php?
option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-
12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7 

‘ÌuÉWûÏU’ rÉÉ ÍcÉ§ÉmÉOûÉcÉÏ mÉÑxÉÉlÉ, xÉÉEjÉ MüÉåËUrÉÉ rÉåjÉÏsÉ 
ÍcÉ§ÉmÉOûqÉWûÉåixÉuÉÉxÉÉPûÏ ÌlÉuÉQû fÉÉsÉÏ. irÉÉ oÉÉiÉqÉÏcÉÏ ÍsÉÇMü: 
http://www.loksatta.com/index.php?
option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-
12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81 
    
UÉeÉMüÐrÉ:  
qÉWûÉUÉ·íÉiÉ rÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ ÌuÉkÉÉlÉxÉpÉåcrÉÉ ÌlÉuÉQûhÉÔMüÉ WûÉåiÉÏsÉ. AlÉåMü 
mÉ¤ÉÉiÉÏsÉ ÌlÉ¸ÉuÉÇiÉ MüÉrÉïMüirÉÉïÇlÉÉ ÌiÉÌMüOû lÉ ÍqÉVûÉsrÉÉlÉå xÉuÉï mÉ¤ÉÉiÉ 
oÉÇQûÉVûÏ qÉÉeÉsÉÏ AÉWåû. qÉlÉxÉåcÉå UÉeÉ PûÉMüUå AÉÍhÉ ÍzÉuÉxÉålÉåcÉå E®uÉ 
PûÉMüUå rÉÉÇcÉåuÉUÏsÉ UÉeÉÔ mÉÃVåûMüU rÉÉÇcÉÉ  uÉÉcÉlÉÏrÉ sÉåZÉ:  
http://www.loksatta.com/lokprabha/20091002/alke.htm               
                                          -    qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû  

qÉÉfrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ AÉsÉåsÉå qÉÉfrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ AÉsÉåsÉå  

sÉiÉÉ qÉÇaÉåzÉMüU rÉÉÇcrÉÉ 80urÉÉ uÉÉRûÌSuÉxÉÉÇÌlÉÍqÉ¨É  
mÉëMüÉÍzÉiÉ mÉÑxiÉMüÉiÉ QûÊ. ÌuÉeÉrÉ RûuÉVå rÉÉÇcÉÉ sÉåZÉ xÉqÉÉÌuÉ¹  

 28 xÉmOûåÇûoÉU, 2009 UÉåeÉÏ sÉiÉÉ qÉÇaÉåzÉMüU rÉÉÇcrÉÉ 80urÉÉ 
uÉÉRûÌSuÉxÉÉÇÌlÉÍqÉ¨É mÉUcÉÑUå mÉëMüÉzÉlÉlÉå mÉÑxiÉMü MüÉRûsÉå AxÉÔlÉ irÉÉiÉ 
sÉiÉÉ qÉÇaÉåzÉMüU rÉÉÇcrÉÉuÉU AÍqÉiÉÉpÉ oÉŠlÉ, A§Éå, oÉ. qÉÉå. mÉÑUÇSUå, 
oÉÉVûÉxÉÉWåûoÉ PûÉMüUå, MüsrÉÉhÉeÉÏ, ÌMüzÉÉåU MÑüqÉÉU, qÉSlÉ qÉÉåWûlÉ, 
xÉÉuÉUMüU, zÉUS mÉuÉÉU, zÉÉÇiÉÉ zÉåVMåü uÉ AlrÉ MüÉWûÏ AzÉÉ 30 
lÉÉqÉÉÇÌMüiÉ sÉåZÉMüÉÇcÉå sÉåZÉ xÉqÉÉÌuÉwOû AÉWåûiÉ. QûÊ. ÌuÉeÉrÉ RûuÉVåû, 
BOûuÉÉ, MäülÉQûÉ rÉÉÇcrÉÉ ‘MäülÉåÌQûrÉlÉ pÉåVû’ ½É mÉÑxiÉMüÉiÉÏsÉ  sÉiÉÉ 
qÉÇaÉåzÉMüU rÉÉÇcrÉÉuÉUÏsÉ sÉåZÉû ½É mÉÑxiÉMüÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû.   

http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9738:2009-09-21-12-08-41&catid=29:2009-07-09-02-02-07&Itemid=7�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
http://www.loksatta.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9741:2009-09-21-12-11-51&catid=41:2009-07-15-03-58-17&Itemid=81�
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http://www.loksatta.com/lokprabha/20091002/alke.htm�
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ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ..ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ..AjÉÉïïiÉç oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû 2011 AÍkÉuÉåzÉlÉ uÉÉiÉÉï AjÉÉïïiÉç oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû 2011 AÍkÉuÉåzÉlÉ uÉÉiÉÉï  

       MüÉrÉ qÉÇQûVûÏ cÉ¢üÉuÉsÉÉiÉ lÉÉ? ÌuÉμÉÌuÉZrÉÉiÉ xÉÏAxÉï OûÊuÉUcÉå 
lÉÉÇuÉ oÉSsÉÔlÉ AÉiÉÉ cÉ‚ü ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU fÉÉsÉå AÉWåû Wåû TüÉUcÉ MüqÉÏ 
sÉÉåMüÉÇlÉÉ qÉÉÌWûiÉÏ AxÉåsÉ. AWûÉå, mÉhÉ lÉÉuÉÉiÉ MüÉrÉ AÉWåû? xÉÏAxÉï 
qWûhÉÉ, ÌMÇüuÉÉ ÌuÉÍsÉxÉ qWûhÉÉ irÉÉcÉÏ EÇcÉÏ iÉU MüqÉÏ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ? iÉåuWûÉ 
irÉÉ ÌuÉÍsÉxÉ OûÊuÉU uÉÃlÉ 2011 xÉÉsÉcrÉÉ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQVûÉcrÉÉ 
AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ ½É xÉSUÉcÉÉ mÉëmÉÇcÉ!   
       2011 crÉÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå mÉQbÉqÉ sÉåMü 
ÍqÉÍzÉaÉlÉ-iÉÏUÏ uÉÉeÉÔ sÉÉaÉsÉå AÉWåûiÉ. uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ xÉÍqÉirÉÉÇcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ 
uÉ irÉÉÇcrÉÉ AkrÉ¤ÉmÉSÉcrÉÉ lÉåqÉhÉÔMüÉ xÉÑÃ fÉÉsrÉÉ AÉWåûiÉ.   
xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ ÌSuÉxÉåÇÌSuÉxÉ uÉÉRûiÉcÉ AÉWåû. AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå 
xjÉVû PûUsÉå AÉWå- ÍzÉMüÉaÉÉåiÉÏsÉ eÉaÉmÉëÍxÉkS ‘qÉåMüÊÍqÉïMü xÉåÇOûU’! 
iÉooÉsÉ 4200 sÉÉåMüÉÇcÉÏ AÉxÉlÉ ¤ÉqÉiÉÉ AxÉsÉåsÉå pÉurÉ AxÉå ‘LUÏ  
¢üÉFlÉ ÍjÉLOûU’ rÉÉcÉ uÉÉxiÉÔiÉ AÉWåû. iÉåuWûÉ irÉÉ uÉÉxiÉÔsÉÉ xÉÉeÉåxÉå uÉ 
AÉmÉsrÉÉ mÉUÇmÉUåzÉÏ uÉ xÉÇxM×üiÉÏzÉÏ CqÉÉlÉ UÉZÉåsÉ AxÉå AÍkÉuÉåzÉlÉ 
pÉUÌuÉhrÉÉcÉÉ AÉqÉcÉÉ qÉÉlÉxÉ AÉWåû. iÉåuWûÉ ÌTüsÉÉQûåÎsTüûrÉÉxÉ lÉÑMüirÉÉcÉ 
fÉÉsÉåsrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcrÉÉ xÉÇrÉÉåeÉlÉÉqÉkÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉrÉ ÍzÉMüiÉÉ 
rÉåDsÉ ½É ÎeÉ¥ÉÉxÉålÉå ÍzÉMüÉaÉÉå qÉWûÉUÉwOíû qÉÇQVûÉiÉÔlÉ ´ÉÏ ÌlÉiÉÏlÉ eÉÉåzÉÏ 
rÉÉÇcrÉÉ lÉåiÉ×iuÉÉZÉÉsÉÏ iÉåUÉ eÉhÉÉÇcÉå mÉjÉMü ‘sÉåoÉU Qåû’crÉÉ UeÉåqÉkrÉå 
ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉxÉ eÉÉFlÉ AÉsÉå.  
      ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå mÉëqÉÑZÉ xÉÇrÉÉåeÉMü ´ÉÏ qÉÑMÑÇüS MÑüOûå 
rÉÉÇlÉÏ 2011 crÉÉ ÍzÉMüÉaÉÉå AÍkÉuÉåzÉlÉÉcÉå mÉëqÉÑZÉ xÉÇrÉÉåeÉMü ´ÉÏ   
ÌlÉiÉÏlÉ eÉÉåzÉÏ rÉÉÇcÉÉ zÉÉsÉ SåFlÉ xÉiMüU MåüsÉÉ. ´ÉÏ MÑüOåû uÉ irÉÉÇcrÉÉ 
xÉWûMüÉrÉÉïÇlÉÏ AÍkÉuÉåzÉlÉ AÉrÉÉåeÉlÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ xÉÌuÉxiÉU qÉÌWûiÉÏ 
mÉÑUuÉhrÉÉxÉÉPûÏ SÉålÉ xÉ§ÉÉÇcÉÏ rÉÉåeÉlÉÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. xÉMüÉVcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ 
xÉ§ÉÉiÉ EmÉÎxjÉiÉ MüÉrÉïMüirÉÉïÇcÉÏ AÉåVûZÉ  uÉ AÉrÉÉåeÉlÉÉcrÉÉ LMÇüSU 
AÉuÉÉYrÉÉcÉÉ AÉRûÉuÉÉ fÉÉsÉÉ. AÍkÉuÉåzÉlÉÉxÉÉPûÏ AÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉîrÉÉ 
xÉÍqÉirÉÉ, irÉÉÇcÉÏ MüÉrÉïmÉëhÉÉsÉÏ, AÍkÉMüÉU uÉ MüiÉïurÉå rÉÉ ÌuÉwÉrÉÏ ÌuÉcÉÉU 
qÉÉÇQûsÉå aÉåsÉå. MüÉrÉïMüirÉÉïÇcÉÏ ÌlÉuÉQû, irÉÉÇlÉÉ ÌSsÉåsÉå mÉëÉåixÉÉWûlÉ, 
MüÉqÉÉÇcÉÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ AzÉÉ AlÉåMü aÉÉå¹ÏcÉÉ EWûÉmÉÉåWû MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 
irÉÉÇcrÉÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏsÉÉ AÉsÉåsÉå oÉUå uÉÉDOû AlÉÑpÉuÉ, uÉ irÉÉiÉÔlÉ 
ÍqÉVûÉsÉåsÉå kÉQåû, MüUÉUmÉ§ÉÉuÉU xÉWûÏ MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï bÉåhrÉÉcÉÏ S¤ÉiÉÉ,   
MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ ÌPûMüÉhÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ iÉxÉåcÉ pÉÉåeÉlÉ, mÉëuÉÉxÉ, UWûÉhrÉÉcÉÏ 
urÉuÉxjÉÉ MüUiÉÉÇlÉÉ rÉåhÉÉîrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ AQûcÉhÉÏ uÉ AlrÉ qÉWûiuÉÉcrÉÉ 
ÌuÉwÉrÉÉÇuÉUWûÏ ZÉÔmÉcÉ EmÉrÉÑ£ü qÉÉÌWûiÉÏ ÍqÉVûÉsÉÏ. E¨ÉqÉ pÉÉåeÉlÉ 
SåhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉrÉïMüirÉÉïÇlÉÏ bÉåiÉsÉåsrÉÉ mÉËU´ÉqÉÉÇcÉÉ irÉÉÇlÉÏ AÉuÉeÉÔïlÉ   
EssÉåZÉ MåüsÉÉ uÉ irÉÉÇcÉå qÉWûiuÉWûÏ PûVûMümÉhÉå qÉÉÇQsÉå. irÉÉlÉÇiÉU  ´ÉÏ 
rÉÉåaÉåzÉ SÉiÉå rÉÉÇlÉÏ eÉqÉÉZÉcÉÉïcÉå AÇSÉeÉmÉ§ÉMü, EimÉ³ÉÉcÉÏ xÉÉkÉlÉå, 
x§ÉÉåiÉ, EimÉ³É uÉÉRÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ rÉÉåeÉsÉåsÉå EmÉÉrÉ, ZÉcÉÉïuÉUÏsÉ ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ, 
AjÉï xÉÍqÉiÉÏcrÉÉ eÉoÉÉoÉSÉîrÉÉ C. ÌuÉwÉrÉÏ eÉÉÍhÉuÉ uÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ MåüsÉå. 
oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉlÉå (´ÉÏ ÍqÉÍsÉÇS UÉlÉQåû rÉÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå) ÌSsÉåsrÉÉ ZÉÉxÉ 
qÉîWûÉOûÏ eÉåuÉhÉÉcÉÉ AÉxuÉÉS bÉåFlÉ qÉÇQûVûÏ SÒxÉîrÉÉ xÉ§ÉÉMüQåû uÉVûsÉÏ.  
   SÒxÉUå xÉSU uÉærÉÌ£üMü mÉÉiÉVûÏuÉU mÉëzlÉÉå¨ÉUå, AÉsÉåsrÉÉ AQcÉhÉÏ 
irÉÉÇcÉÏ MüÉUhÉå uÉ irÉÉuÉU MåüsÉåsÉå EmÉÉrÉ, rÉÉxÉÉPûÏ UÉZÉÔlÉ PåûuÉsÉå WûÉåiÉå.  

xÉMüÉVûcrÉÉ xÉ§ÉÉiÉ EssÉåZÉsÉåsrÉÉ MüÉqÉÉÇcÉÏ AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ rÉÉ xÉ§ÉÉiÉ  
ÍqÉVûÌuÉiÉÉ AÉsÉÏ. xÉÉæ. xÉÑeÉÉiÉÉ SåzÉqÉÑZÉ (qÉÑsÉÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ), ´ÉÏ 
xÉÍcÉlÉ mÉëpÉÑSåxÉÉD (WûÊOåûsÉ uÉ mÉëuÉÉxÉ), ´ÉÏ xÉÇeÉÏuÉ SåzÉqÉÑZÉ (Expo), 
´ÉÏ ÌMüUhÉ eÉÉåaÉVåûMüU (MüÉrÉï¢üqÉ xÉÍqÉiÉÏ) rÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ ÌuÉpÉÉaÉÉÇcrÉÉ 
MüÉrÉÉïÇcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÌSsÉÏ. xÉÉæ. aÉÉæiÉqÉÏ eÉÉåaÉVåûMüU (uWûÏxÉÉ) rÉÉÇlÉÏ  
ÌSsÉåsÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ iÉxÉåcÉ ´ÉÏ qÉÇSÉU eÉÉåaÉVåûMüU rÉÉÇcÉå Registration 
System qÉÉÌWûiÉÏxÉÇMüsÉlÉ uÉ ÌuÉiÉUhÉ rÉÉoÉ¬sÉcÉå mÉëÉirÉÍ¤ÉMü TüÉUcÉ 
ESèoÉÉåkÉMü uÉ  qÉÉÌWûiÉÏmÉÔhÉï WûÉåiÉå.  
     ½É SÉålWûÏ xÉ§ÉÉÇxÉÉPûÏ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ AkrÉ¤ÉÉ xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ 
eÉÉåzÉÏ, xÉssÉÉaÉÉU xÉÍqÉiÉÏ-xÉSxrÉ ´ÉÏ AÉlÉÇS eÉÉåzÉÏ uÉ uÉ×¨É xÉÇmÉÉSlÉ 
xÉssÉÉaÉÉU ´ÉÏ qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû rÉÉÇcÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ uÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉWûÏ sÉÉpÉsÉå. 
´ÉÏ ÍqÉÍsÉÇS mÉÉlÉOû rÉÉÇlÉÏ ÌTüsÉÉQåÎsTürÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉ xÉÍqÉiÉÏcÉå AÉpÉÉU 
qÉÉlÉsÉå AÉÍhÉ mÉUiÉÏcrÉÉ uÉÉOåûuÉU ´ÉÏ urÉÇMüOåûμÉUÉcÉå AÉÍzÉuÉÉïS bÉåFlÉ 
qÉÇQûVûÏ ÍzÉMüÉaÉÉåcrÉÉ uÉÉOåûsÉÉ sÉÉaÉsÉÏ.  
             ÍqÉÍsÉÇS mÉÉlÉOû, ÍzÉMüÉaÉÉå (pmilind@yahoo.com) 
       

         oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏlÉå  BMM 2020  ÍzÉZÉU  
mÉËUwÉS  lÉÉåuWåû. 7 uÉ 8, 2009  UÉåeÉÏ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 
MåüsÉÏ AÉWåû. oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ xÉkrÉÉcrÉÉ mÉëMüsmÉÉÇcÉÉ AÉRûÉuÉÉ uÉ 
mÉÑRûÏsÉ 2 uÉwÉÉïÇiÉÏsÉ MüÉqÉÉcÉÏ AÉZÉhÉÏ iÉxÉåcÉ pÉÌuÉwrÉÉiÉÏsÉ 
uÉÉOûcÉÉsÉÏoÉ¬sÉ SØÌ¹MüÉålÉ uÉ ÌuÉcÉÉUqÉÇjÉlÉ rÉÉ mÉËUwÉSåiÉ WûÉåhÉÉU AxÉÔlÉ 
qÉÇQûVûÉcrÉÉ AkrÉ¤ÉÉ xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ rÉÉÇlÉÏ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ 
xÉaÉtrÉÉ qÉÇQVûÉÇlÉÉ xÉWûpÉÉaÉÏ WûÉåhrÉÉcÉÇ AÉqÉÇ§ÉhÉ mÉÉPûuÉsÉÇ AÉWåû.  
    rÉÉ mÉËUwÉSåiÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÉ E¨ÉåeÉlÉ SåhÉÉUÉ EmÉ¢üqÉ- 
Talent transfer, pÉÉUiÉÉiÉÔlÉ rÉåhÉÉîrÉÉ MüsÉÉMüÉUÉÇcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå 
AÉrÉÉåeÉlÉ, qÉUÉPûÏ zÉÉVåûÌuÉwÉrÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ uÉ xÉuÉï qÉÇQVûÉÇlÉÉ irÉÉiÉ MüxÉÇ 
xÉWpÉÉaÉÏ MüUiÉÉ rÉåDsÉ, oÉ×. uÉ×¨ÉÉcÉå xuÉÃmÉ, uÉ×¨ÉÉiÉ lÉuÉÏlÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉcÉÉ 
MüxÉÉ AÉÍhÉ ÌMüiÉmÉiÉ EmÉrÉÉåaÉ MüUiÉÉ rÉåDsÉ, uÉÉcÉMü uÉaÉï MüxÉÉ 
uÉÉRûÌuÉiÉÉ rÉåDsÉ, E¨ÉUUÇaÉ EmÉ¢üqÉÉcÉÏ EÌ¬wOåû MüÉrÉ AÉWåûiÉ uÉ iÉÏ eÉå¸ 
lÉÉaÉËUMüÉÇmÉrÉïÇiÉ MüzÉÏ mÉÉåWûcÉÉuÉÏiÉ, ‘qÉæ§É’(uÉrÉÉåaÉOû 18-35) E¨ÉU 
AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉWûÉUÉ·íÏrÉlÉ E±ÉåeÉMüÉÇcÉå (NAME) lÉåOûuÉMïü NRIPO 
(AÌlÉuÉÉxÉÏ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcrÉÉ mÉÉsÉMüÉÇcÉÏ xÉÇxjÉÉ) oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcrÉÉ 
xÉÇÌuÉkÉÉlÉ (constitution) oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcÉå 2011 cÉå ÍzÉMüÉaÉÉå 
AÍkÉuÉåzÉlÉ– rÉÉoÉÉoÉiÉÏiÉ AlÉåMü qÉÑ±ÉÇuÉU cÉcÉÉï WûÉåDsÉ. 
        oÉ×. qÉ. qÉÇQVû MüÉrÉïMüÉËUhÉÏiÉTåïü qÉÇQûVûÉcÉå AkrÉ¤É, mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ   
xÉpÉÉxÉS uÉ xÉuÉï oÉ×. qÉ. qÉÇQVû ÌWûiÉÍcÉÇiÉMüÉÇlÉÉ rÉÉ mÉËUwÉSåiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ 
WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ Wåû AÉqÉÇ§ÉhÉ! AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ mÉÑRûÏsÉmÉæMüÐ 
MüÉåhÉÉzÉÏWûÏ xÉÇmÉMïü MüUÉuÉÉ.  
ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå, oÉ×. qÉ. qÉÇ. xÉSxrÉ Milind_Gokhale@Yahoo.com  
xÉÉæ. qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ, AkrÉ¤ÉÉ oÉ×. qÉ. qÉÇ. msjoshi17@yahoo.com  

oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû 2020 ÍzÉZÉU mÉËUwÉS, ÍzÉMüÉaÉÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQûVû 2020 ÍzÉZÉU mÉËUwÉS, ÍzÉMüÉaÉÉå   
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        MüÉWûÏ uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï LMü SØ¹ sÉÉaÉhrÉÉxÉÉUZÉÉ xÉÑÇSU xÉÉåWûVûÉ 
mÉWûÉrÉsÉÉ ÍqÉVûÉsÉÉ. LMüÉ qÉÉåœÉ WûÊOåûsÉÉiÉsrÉÉ AÉsÉÏzÉÉlÉ SÉsÉlÉÉiÉ 
sÉalÉqÉÇQûmÉ oÉÉÇkÉsÉÉ WûÉåiÉÉ – AaÉSÏ pÉÉUiÉÏrÉ lÉ¤ÉÏMüÉqÉ MåüsÉåsrÉÉ 
MüqÉÉlÉÏ AÉÍhÉ MåüVûÏcrÉÉ fÉÉQûÉÇcrÉÉ xÉeÉÉuÉOûÏxÉMüOû! sÉalÉ xÉqÉÉUÇpÉ 
xÉÇmÉ³É MüUhrÉÉxÉÉPûÏ aÉÑÃeÉÏ ÌuÉqÉÉlÉÉlÉå WûeÉU fÉÉsÉå AÉÍhÉ jÉÉåŽÉcÉ 
AuÉkÉÏiÉ mÉÑhÉåUÏ mÉaÉQûÏxÉWû iÉå xÉ‹ fÉÉsÉå. zÉåeÉÉUcrÉÉ UÉerÉÉiÉÔlÉ   
uÉÉiÉÉlÉÑMÑüÍsÉiÉ oÉxÉmÉëuÉÉxÉ MüÂlÉ AÉsÉåsrÉÉ uÉîWûÉQûÏ qÉÇQVûÏÇcrÉÉ   
xuÉÉaÉiÉÉsÉÉ oÉälQû AÉÍhÉ uÉUÉiÉÏxÉÉPûÏ xÉÑUåZÉ xÉeÉuÉsÉåsÉÉ bÉÉåQûÉ iÉrÉÉU 
WûÉåiÉÉ. oÉxÉcrÉÉ mÉÉÌMïÇüaÉ sÉÊOûqÉkÉÔlÉ uÉUÉcÉÏ uÉUÉiÉ uÉÉeÉiÉaÉÉeÉiÉ ÌlÉbÉÉsÉÏ 
AÉÍhÉ cÉqÉcÉqÉirÉÉ ElWûÉiÉÔlÉ WûÊOåûsÉmÉrÉïÇiÉ AÉsÉÏ. mÉëuÉåzÉ²ÉUÉzÉÏ xÉÉŽÉ-
oÉÉÇaÉŽÉ-qÉåÇSÏ-SÉÌaÉlrÉÉÇlÉÏ lÉOûsÉåsrÉÉ WûxÉiÉqÉÑZÉ MÑüqÉÉËUMüÉÇlÉÏ uÉîWûÉQûÏ 
qÉÇQûVûÏÇcÉÇ uÉ CiÉU mÉÉWÒûhrÉÉÇcÉÇ xuÉÉaÉiÉ MåüsÉÇ. mÉëirÉåMüÉsÉÉ uÉæÌSMü 
mÉ®iÉÏcrÉÉ ÌuÉuÉÉWûÉcÉÉ ÌuÉkÉÏ NûÉmÉsÉåsÉÏ LMü mÉÑÎxiÉMüÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. 
½É mÉÑÎxiÉMåüqÉkÉå ÌuÉuÉÉWûÉ xÉÇoÉÇkÉÏcÉå xÉÇxM×üiÉ zsÉÉåMü uÉ irÉÉÇcÉÉ 
CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ xÉÑsÉpÉ AjÉï NûÉmÉsÉåsÉÉ WûÉåiÉÉ. aÉÑÃeÉÏxÉÑ®É zÉÑpÉ MüÉrÉï 
MüUÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ LMüÐMüQåû CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ ÌlÉÃmÉhÉ MüUÏiÉ WûÉåiÉå. LMÔühÉcÉ 
iÉÉå xÉÇmÉÔhÉï xÉÉåWûVûÉ AÌiÉzÉrÉ uÉ£üzÉÏUmÉhÉå uÉ OûÉmÉOûÏÌmÉiÉ mÉÉU mÉQûsÉÉ.  
        iÉÏ mÉÑÎxiÉMüÉ uÉÉcÉiÉ AxÉiÉÉlÉÉ, CiÉYrÉÉ uÉwÉÉïÇlÉÏ AÉmÉsÉÇ sÉalÉ 
fÉÉsÉÇ qWûhÉeÉå lÉ‚üÏ MüÉrÉ fÉÉsÉÇ ½ÉcÉÉ jÉÉåQûÉ zÉÉåkÉ sÉÉaÉsÉÉ. CiÉMüÐ 
uÉwÉïÇ A¥ÉÉlÉ AxÉÉrÉcÉÇ LMü MüÉUhÉ qWûhÉeÉå zÉÉVåûiÉ AxÉiÉÉlÉÉ xÉÇxM×üiÉ 
bÉåiÉsÉåsÉÇ lÉÉWûÏ irÉÉqÉÑVåû sÉalÉÉiÉ aÉÑÃeÉÏ MüÉrÉ oÉÉåsÉiÉ AÉWåûiÉ Wåû MüVûiÉ 
lÉuWûiÉÇ. SÒxÉUÇ MüÉUhÉ qWûhÉeÉå AÉeÉÑoÉÉeÉÔsÉÉ CiÉMüÉ mÉëcÉÇQû aÉÉåÇkÉVû 
AÉÍhÉ aÉsÉMüÉ cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÉ MüÐ MüÉWûÏ kÉQû LåMÔüWûÏ rÉåiÉ lÉuWûiÉÇ. ÌiÉxÉUÇ 
qWûhÉeÉå EMüÉQûÉ AÉÍhÉ kÉÔU rÉÉÇcrÉÉqÉÑVåû eÉÏuÉ AkÉïqÉåsÉÉ fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. 
AÉÍhÉ cÉÉæjÉÇ qÉWû¨uÉÉcÉÇ MüÉUhÉ qWûhÉeÉå MükÉÏ LMüSÉ WûÉ xÉÉåmÉxMüÉU 
xÉÇmÉiÉÉå AÉÍhÉ oÉÉrÉMüÉåsÉÉ bÉåFlÉ mÉÑRåû...uÉaÉæUå uÉaÉæUå – irÉÉqÉÑVåû MÑüPåû 
sÉ¤ÉcÉÇ lÉuWûiÉÇ! lÉÉWûÏ qWûhÉÉrÉsÉÉ mÉÑRåû MüÉrÉ WûÉåhÉÉU ½ÉcÉÏ jÉÉåQûÏ 
kÉÉxiÉÏWûÏ uÉÉOûiÉ WûÉåiÉÏcÉ – MüÉUhÉ mÉÌWûsÉÇcÉ sÉalÉ lÉÉ ! mÉÔuÉÉïlÉÑpÉuÉ 
lÉÉWûÏ AÉÍhÉ SÒxÉUÏMüQåû qÉlÉ jÉÉåQÇû xÉÉzÉÇMü uWûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÇ WûÉåiÉÇ – 
AÉmÉsrÉÉ LuÉžÉ mÉëåqÉÉlÉÇ uÉÉRûuÉsÉåsrÉÉ qÉÑsÉÏsÉÉ cÉ‚ qÉÉfrÉÉ xuÉÉkÉÏlÉ 
MüUiÉÉWåûiÉ – MüÉrÉ WûÉ uÉåQåûmÉhÉÉ ? AxÉÇWûÏ uÉÉOûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÇ WûÉåiÉÇ. 
qÉÉfrÉÉ sÉåZÉÏ sÉalÉ MüUhÉÇ WûÏ LMü xÉÉkÉÏ, xÉÉåmÉÏ aÉÉå¹ WûÉåiÉÏ. ÍzÉ¤ÉhÉ 
fÉÉsÉÇ WûÉåiÉÇ, lÉÉåMüUÏ WûÉåiÉÏ. pÉÉŽÉcÉÇ MüÉ WûÉåDlÉÉ AmÉÉOïûqÉåÇOû WûÉåiÉÇ AÉÍhÉ 
qÉÑZrÉ qWûhÉeÉå, MüÉ MÑühÉÉxÉ PûÉEMü, qÉÉfrÉÉoÉUÉåoÉU eÉlqÉpÉU UWûÉrÉsÉÉ 
iÉrÉÉU fÉÉsÉåsÉÏ LMü EmÉuÉU qÉÑsÉaÉÏ WûÉåiÉÏ. irÉÉqÉÑVåû cÉÉUcÉÉæbÉÉÇxÉqÉÉåU, 
SåuÉÉ-oÉëÉ¼hÉÉÇcrÉÉ xÉÉ¤ÉÏlÉå, uÉÌQûsÉkÉÉîrÉÉ qÉÇQûVûÏÇcrÉÉ AÉzÉÏuÉÉïSÉlÉå ½É 
xÉWûeÉÏuÉlÉÉsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUÉrÉcÉÏ LuÉRûÏcÉ qÉÉTüMü AmÉå¤ÉÉ WûÉåiÉÏ. mÉhÉ 
AÉeÉÔoÉÉeÉÔcÉÏ qÉÇQûVûÏ ½É bÉOûlÉåcÉÏ mÉëcÉÇQû cÉcÉÉï, iÉrÉÉUÏ MüÉ MüUiÉÉWåûiÉ 
- what’s the big deal ? - Wåû MüÉWûÏ lÉÏOû MüVûiÉ lÉuWûiÉÇ.  
AÉiÉÉ iÉÏ mÉÑÎxiÉMüÉ uÉÉcÉiÉÉlÉÉ irÉÉ MüÉåŽÉcÉÉ EsÉaÉQûÉ fÉÉsÉÉ. What’s 
the big deal ?  Wåû iÉåuWûÉÇ MüVûsÉÇ lÉÉWûÏ Wåû LMüÉ SØ¹ÏlÉÇ oÉUÇcÉ fÉÉsÉÇ 
AxÉÇ qWûhÉÉrÉcÉÏ uÉåVû AÉsÉÏ. Wåû xÉaÉVåû qÉÇ§É xÉÇxM×üiÉÉiÉ AÉWåûiÉ qWûhÉÔlÉ, 
qÉUÉPûÏiÉ AxÉiÉå iÉU iÉå LåMÔülÉ oÉîrÉÉcÉ lÉuÉUSåuÉÉÇcÉÏ kÉÉoÉÏ ShÉÉhÉiÉÏsÉ ! 
qÉxiÉmÉæMüÐ WûÉiÉÉiÉ WûÉiÉ aÉÑÇTÑülÉ xÉqÉÑSìÉcrÉÉ MüÉPûÉuÉÃlÉ AÉåsÉxÉU uÉÉVÕûiÉ   

MüÉqÉÉrÉ iÉxqÉæ lÉqÉ: MüÉqÉÉrÉ iÉxqÉæ lÉqÉ:  
cÉÉsÉhÉÉUÏ AÉmÉsÉÏ qÉæ§ÉÏhÉ eÉåuWûÉ ÌiÉcrÉÉ oÉÉoÉÉÇcÉÉ WûÉiÉ kÉÂlÉ sÉalÉ 
qÉÇQûmÉÉiÉ rÉåiÉå uÉ pÉÉuÉÏ xÉÉxÉUå eÉåuWûÉ aÉSèaÉSèsÉåsrÉÉ xuÉUÉiÉ xuÉiÉ:crÉÉ 
qÉÑsÉÏcÉÏ xiÉÑiÉÏ MüÃlÉ ÌiÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ xuÉÉkÉÏlÉ MüUiÉÉlÉÉ qWûhÉiÉÉiÉ:  

MülrÉÉÇ xÉÉsÉÇM×üiuÉÉ, xuÉÉkÉÏqÉè, xÉÑzÉÏsÉÉrÉ, xÉÑkÉÏqÉiÉå  
mÉrÉiÉÉåWÇû, mÉëSÉxrÉÉqÉÏ, kÉqÉïMüÉqrÉÉjÉïÍxÉ®rÉå 

iÉåuWûÉ ÌiÉsÉÉcÉ MüÉrÉ qÉsÉÉWûÏ OåûlzÉlÉ AÉsÉÇ AxÉiÉÇ lÉÉ! mÉhÉ ½ÉcrÉÉWÕûlÉ 
qÉWûÉzÉ£üÏqÉÉlÉ AxÉÉ oÉÉåsÉÏ MüUÉU AÉmÉsrÉÉMüQÕûlÉ MåüsÉÉ eÉÉiÉÉå irÉÉcÉÇ 
pÉÉlÉÇWûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ lÉxÉiÉÇ. ÌiÉcÉå oÉÉoÉÉ qWûhÉiÉÉiÉ:  
      kÉqÉåïcÉ MüÉqÉåcÉ lÉÉÌiÉcÉËUiurÉÉ iuÉrÉårÉqÉè!  
AÉÍhÉ AÉmÉhÉWûÏ ZÉÑtrÉÉxÉÉUZÉå -‘lÉÉÌiÉcÉUÉÍqÉ’ AxÉå Ì§ÉuÉÉU uÉcÉlÉ 
SåiÉÉå iÉåuWûÉÇ mÉÉåUÏcrÉÉ oÉÉmÉÉsÉÉ MüxÉsÉÇ xÉÊsÉÏQû QûÏsÉ AÉmÉhÉ SåiÉÉå ½ÉcÉÏ 
AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüsmÉlÉÉ lÉxÉiÉå. ½É zÉoSÉÇcÉÉ xÉÑsÉpÉ AjÉï AxÉÉ WûÉåiÉÉå MüÐ 
MüÉåhÉiÉÇWûÏ xÉiMüÉrÉï ÌMÇüuÉÉ MüiÉïurÉmÉÉsÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ, AÉÍjÉïMü urÉuÉWûÉU 
MüUiÉÉlÉÉ AÉhÉÏ zÉÉËUUÏMü CcNûÉÇcÉÏ mÉËUmÉÔiÉÏï MüUiÉÉlÉÉ qÉÏ iÉÑfÉÉ xÉssÉÉ 
ÌuÉcÉÉUÏlÉ, iÉÑfÉÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ bÉåDlÉ AÉÍhÉ irÉÉlÉÑxÉÉU uÉÉaÉålÉ – iÉÔ bÉÉsÉÔlÉ 
ÌSsÉåsrÉÉ qÉrÉÉïSÉÇcÉÇ EssÉÇbÉlÉ MüUhÉÉU lÉÉWûÏ! AWûÉå MüxÉsÉÇ eÉoÉUSxiÉ 
uÉcÉlÉ AÉWåû Wåû ! xuÉiÉ:crÉÉ WûÉiÉÉlÉÏ ÌmÉÇeÉîrÉÉcÉå SUuÉÉeÉå ZÉQûÉZÉQûÉ 
oÉÇS MüÂlÉ cÉÉuÉÏ xÉmiÉmÉÉiÉÉVûÉiÉ SQûuÉÔlÉ PåûuÉhrÉÉcÉÉcÉ mÉëMüÉU ! EaÉÏcÉ 
lÉÉWûÏ ÌuÉuÉÉWûÉsÉÉ sÉalÉÉcÉÏ oÉåQûÏ qWûhÉiÉ! xÉÇkrÉÉMüÉVûcrÉÉ xuÉÉaÉiÉ 
xÉqÉÉUÇpÉÉiÉ qWûhÉÔlÉcÉ MüÉWûÏ sÉÉåMü qÉÉfrÉÉ MüÉlÉÉiÉ MÑüeÉoÉÑeÉsÉå ‘sÉalÉ 
fÉÉsÉÇ lÉuWûiÉÇ iÉÉåmÉrÉïÇiÉ xÉÑZÉÏ WûÉåiÉÉxÉ sÉåMüÉ, AÉiÉÉ oÉxÉ oÉÉåÇoÉsÉiÉ   
eÉlqÉpÉU !’ ZÉUÇ qWûhÉeÉå uÉU AÉÍhÉ uÉkÉÔ ½É SÉåbÉÉÇlÉÏWûÏ WûÏ 
‘lÉÉÌiÉcÉUÉÍqÉ’cÉÏ zÉmÉjÉ brÉÉrÉcÉÏ AxÉiÉå.  SÉåbÉåWûÏ bÉåiÉÉiÉ xÉÑ®É. 
oÉWÒûiÉåMü uÉåVûÉ SÉåbÉÉÇlÉÉWûÏ AÉmÉhÉ MüÉrÉ qWûhÉiÉÉårÉ Wåû MüVûiÉ lÉxÉiÉÇ. mÉhÉ 
oÉÉrÉMüÉÇlÉÉ AÉmÉsrÉÉ EmÉeÉiÉ AÇaÉpÉÔiÉ ¥ÉÉlÉÉqÉÑVåû iÉå MüVûsÉÇ lÉxÉsÉÇ iÉUÏ 
AÉmÉÉåAÉmÉ uÉVûiÉ AxÉÉuÉÇ ! MüÉUhÉ sÉalÉ fÉÉsrÉÉuÉU jÉÉåŽÉcÉ ÌSuÉxÉÉiÉ 
iÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ xÉÉålrÉÉiÉ aÉÑÇiÉuÉhÉÔMü MüUhrÉÉcÉÉ AÉÍjÉïMü xÉssÉÉ SåF   
sÉÉaÉiÉå, iÉÑqWûÏ erÉÉ aÉÉå¹Ï uÉwÉÉïlÉÑuÉwÉåï MüUÏiÉ WûÉåiÉÉiÉ irÉÉcÉ aÉÉå¹Ï 
MüUhrÉÉcÉÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ SåiÉå ÌMÇüuÉÉ SåiÉ lÉÉWûÏ (iÉÑqÉcÉÏ uÉÉaÉhÉÔMü AÉÍhÉ 
lÉzÉÏoÉ eÉxÉÇ AxÉåsÉ irÉÉmÉëqÉÉhÉå) AÉÍhÉ sÉ¤qÉÏ UÉåQûuÉUcrÉÉ pÉÏwÉhÉ 
aÉSÏïiÉÔlÉ SWûÉ SÒMüÉlÉÇ ÌWÇûQÕûuÉÔlÉ, zÉÇpÉU xÉÉŽÉ EsÉaÉQÕûlÉ oÉbÉÔlÉ zÉåuÉOûÏ 
qÉÉåUmÉÇZÉÏ UÇaÉÉcÉÏ xÉÉQûÏ ÍqÉVûÌuÉhrÉÉcrÉÉ CcNåûcÉÏ mÉËUmÉÔiÉïiÉÉ MüUiÉå. 
mÉÑRûcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ MüÉWûÏ uÉåaÉVÇû bÉQûiÉ lÉÉWûÏ. mÉÑÂwÉÉÇcÉÏ 
‘lÉÉÌiÉcÉUÉqÉÏ’cÉÏ zÉmÉjÉ AoÉÉÍkÉiÉ UÉWûiÉå AÉÍhÉ oÉÉrÉMüÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 
zÉmÉjÉåcÉÇ MüÉrÉ fÉÉsÉÇ Wåû ÌuÉcÉÉUÉrÉcÉÇ kÉÉQûxÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ- 
MüÉUhÉ iÉå ÌuÉcÉÉUÉrÉcÉÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ iÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ SåiÉcÉ lÉÉWûÏ ! catch 22! 

      ‘kÉqÉï, AjÉï, MüÉqÉ AÉÍhÉ qÉÉå¤É ½É eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ cÉÉU qÉÔsÉpÉÔiÉ 
krÉårÉÉÇcÉÏ mÉëÉmiÉÏ MüUÉrÉcÉÉ LMü qÉÉaÉï ÌuÉuÉÉWû WûÉ AÉWåû’ AzÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ 
irÉÉ mÉÑÎxiÉMåüiÉ uÉÉcÉsÉÏ. sÉalÉ MüUiÉÉlÉÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÏ qÉÔsÉpÉÔiÉ krÉårÉÇ 
MüÉåhÉiÉÏ Wåû SåZÉÏsÉ qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ lÉuWûiÉÇ. sÉalÉÇ fÉÉsÉÇ irÉÉuÉåVûÏ WûÉiÉÏ 
rÉåhÉÉUÉ mÉaÉÉU qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûmÉrÉïÇiÉ mÉÑUÉrÉcÉÉ. MüQûMüÐ uÉaÉæUå sÉÉaÉiÉ 
lÉuWûiÉÏ AÉÍhÉ ÍzÉssÉMüWûÏ TüÉU mÉQûiÉ lÉuWûiÉÏ. qWûhÉeÉå zÉÔlrÉÉkÉÉUÏiÉ    
AjÉïurÉuÉxjÉÉ WûÉåiÉÏ. irÉÉqÉÑVåû ‘AjÉï Wåû eÉÏuÉlÉÉcÉÇ krÉårÉÇ lÉuWûiÉÇ.     
xÉcÉÉåOûÏlÉå lÉÉåMüUÏ MüÂlÉ eÉqÉåsÉ iÉåuÉRûÉ mÉUÉåmÉMüÉU MåüsÉÉ eÉÉiÉ WûÉåiÉÉ. 
ÍzÉoÉÏU brÉÉrÉsÉÉ ÍcÉMührÉÉ mÉÉåUÏ AÉsrÉÉ AxÉiÉÏsÉ iÉU U£üSÉlÉ MüÂlÉ 
‘kÉqÉï’ xÉÉkÉsÉÉ eÉÉiÉ WûÉåiÉÉ. qÉÉå¤ÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU qÉÏ AeÉÔlÉWûÏ kÉQû MåüsÉåsÉÉ  
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lÉÉWûÏ. qÉÉå¤É qWûhÉeÉå MüÉrÉqÉcÉÏ aÉcNÇûiÉÏ – iÉÏ MåüuWûÉÇiÉUÏ WûÉåhÉÉUcÉ, qÉaÉ 
irÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÂlÉ MüÉrÉ TüÉrÉSÉ? AxÉÉcÉ ÍzÉMüiÉ UÉÌWûsÉÉå iÉU MükÉÏ 
¥ÉÉlÉmÉëÉmiÉÏ WûÉåFlÉ qÉÉå¤É ÍqÉVûhÉÉUcÉ AÉWåû iÉU qÉaÉ bÉÉD MüzÉÉsÉÉ ? 
irÉÉqÉÑVåû ‘qÉÉå¤É’ Wåû SåZÉÏsÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÇ krÉårÉ lÉuWûiÉÇ. UÉWûiÉÉ UÉÌWûsÉÇ 
‘MüÉqÉ’ - ½ÉMüQåû qÉÉ§É cÉÉÇaÉsÉÉcÉ AÉåRûÉ uÉÉOûiÉ AxÉå. ‘rÉÉcÉxÉÉPûÏ 
MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ A�ûÉWûÉxÉ’ – uÉaÉæUå. eÉÏuÉlÉÉcÉÇ krÉårÉ ‘MüÉqÉ’ MüUÉrÉsÉÉ 
qÉÉfÉÏ MüÉWûÏcÉ WûUMüiÉ lÉuWûiÉÏ, mÉhÉ..! lÉåqÉMüÉ CjÉåcÉ ÌiÉcÉÉ AÉÍhÉ 
qÉÉfÉÉ qÉiÉpÉåS fÉÉsÉÉ – ÌiÉcÉÏ AÉÍhÉ qÉÉfÉÏ MüÉqÉÉcÉÏ urÉÉZrÉÉcÉ qÉÑVûÏ 
uÉåaÉVûÏ WûÉåiÉÏ. WûÉ qÉiÉpÉåS CiÉYrÉÉ uÉwÉÉïÇlÉÏxÉÑ®É ÍqÉOûsÉåsÉÉ lÉÉWûÏ – 
LuÉRÇûcÉ MüÉrÉ iÉÉå uÉÉRûiÉcÉ UÉÌWûsÉåsÉÉ AÉWåû. irÉÉcÉÇ AxÉÇ AÉWåû:  
     MüÉqÉ qWûhÉeÉå MüÉqÉ qWûhÉeÉå MüÉqÉ AxÉiÉÇ  
     uÉÉixÉÉrÉlÉÉcÉÇ AÉÍhÉ qÉÉfÉÇ xÉÔ§É AaÉSÏ xÉåqÉ AxÉiÉÇ  
     WûÉå oÉÉeÉÔ qÉsÉÉ §ÉÉxÉ lÉMüÉå SåF ÌWûcÉÇ xÉÉÇaÉhÉÇ AxÉiÉÇ  
     EaÉÏcÉ MüÉqÉÉiÉÔlÉ MüÉqÉ uÉÉRûuÉÉrÉcÉÇ lÉxÉiÉÇ  
AÍsÉMüQåûcÉ AÉqÉcrÉÉbÉUÏ LMü iÉÃhÉ eÉÉåQûmÉÇ AÉsÉÇ WûÉåiÉÇ AÉÍhÉ irÉÉcÉÇ 
ÌlÉÍqÉ¨É WûÉåFlÉ AÉqÉcÉÏ LMüSÉ mÉÑlWûÉ cÉcÉÉï UÇaÉsÉÏ. fÉÉsÉÇ AxÉÇ MüÐ 
irÉÉ eÉÉåQûmrÉÉiÉsrÉÉ xÉÉæ. ÍcÉqÉhÉÏlÉå ZÉÉsÉÏsÉ EZÉÉhÉÉ bÉåFlÉ AÉqÉcrÉÉ 
QûÉåtrÉÉiÉ mÉÉhÉÏ AÉhÉsÉÇ.  
     WûssÉÏcrÉÉ eÉqÉÉlrÉÉiÉ MåüsÉÏ MüÉqÉÉcÉÏ xÉqÉxÉqÉÉlÉ uÉÉOûhÉÏ  
     qÉÏ MåüsÉÏ CQûsÉÏ iÉU ÍcÉqÉhÉÉ MüUiÉÉå cÉOûhÉÏ  
Wåû LåMÔülÉ AÉqÉcÉÏ WûÏ kÉlrÉ fÉÉsÉÏ AÉÍhÉ qWûhÉÉsÉÏ ‘LåMüsÉÉxÉ lÉÉ WûÉ 
EZÉÉhÉÉ ?’ qÉÉfÉÇ xÉÑ®É AxÉÇcÉ qÉiÉ AÉWå:  
    WûssÉÏcrÉÉ eÉaÉÉiÉ qÉsÉÉWûÏ xÉqÉÉlÉiÉÉ AÉuÉQåû  
   qÉÏ bÉÉxÉsÉÏ pÉÉÇQûÏ iÉU oÉÑuÉÉ iÉÑqWûÏ kÉÑuÉÉ MümÉQåû !  
qÉÏ WûÏ jÉÉåQÇûxÉÇ ÍcÉQÕûlÉ qWûhÉÉsÉÉå.  

oÉÉrÉMüÉÇlÉÉå AÉiÉÉ AxÉÇWûÏ qWûhÉÉsÉ jÉåOû  
MüÐ lÉÉWûÏ eÉoÉ uÉÑD qÉåOû  
AÉqWûÏ AxÉÇ PûUuÉsÉÇ MüÐ sÉåOûxÉè aÉåOû ÍkÉxÉ uÉMïü ÍjÉÇaÉ xOíåûOû !  
AÉrÉ ÌuÉsÉ zÉÊmÉ ClÉ S qÉÉMåïüOû AälQû uÉMïü S lÉåOû  
AlÉè rÉzÉ ÌuÉsÉè TëüÉrÉ A MüOûsÉåO  
How cute ! Isn’t it aÉëåOû ?!  

iÉU irÉÉ oÉÉrÉMüÉ ZÉÔwÉ WûÉåFlÉ LMüqÉåMüÐÇlÉÉ OûÉVûÏ SåF sÉÉaÉsrÉÉ. MÑüPåû 
qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉsÉÇ MüÉqÉ AÉÍhÉ MÑüPåû ½ÉÇcrÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ uÉÉOûhÉÏ ! WûÉ 
AxÉsÉÉ MüÉqÉrÉÉåaÉ lÉurÉÉ rÉÑaÉÉiÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉåsÉÉ AÉWåû.  

WûÏ MüÉqÉrÉÉåaÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû MåüsÉÏ lÉÉWûÏ iÉU lÉuÉUåsÉÉåMüÉÇcÉå MüÉWûÏ ZÉUÇ 
lÉÉWûÏ. mÉhÉ SÉåwÉ iÉUÏ MüÉåhÉÉsÉÉ SåhÉÉU ?  
        LMåü MüÉVûÏ qWûhÉiÉ MüÐ x§ÉÏcrÉÉ eÉÉcÉÉsÉÉ x§ÉÏcÉ eÉoÉÉoÉSÉU 
AÉWåû irÉÉcÉmÉëqÉÉhÉå mÉÑÂwÉÉÇcrÉÉ MüÉqÉrÉÉåaÉÉsÉÉ mÉÑÂwÉcÉ eÉoÉÉoÉSÉU AÉWåûiÉ. 
MüÉWûÏ mÉÑÂwÉ UÇaÉÉUÏ, qÉÉVûÏ, xÉÑiÉÉU, sÉÉåWûÉU, qÉÉåcÉÏ, oÉÉÇkÉMüÉqÉ 
MÇü§ÉÉOûSÉU, kÉÉåoÉÏ, mÉUÏOû, xuÉrÉÇmÉÉMüÐ, msÉÇoÉU, CsÉåÎYOíûÍzÉrÉlÉ,    
MüÊqmrÉÑOûU ËUmÉåAUqÉlÉ, BOûÉå qÉåMäüÌlÉMü AzÉÉ AlÉåMüÌuÉkÉ MüsÉÉiÉ 
mÉÉUÇaÉiÉ WûÉåElÉ AÉqÉcrÉÉxÉÉUZrÉÉ ÌlÉwMüÉqÉ MüqÉïrÉÉåarÉÉÇcrÉÉ oÉÉrÉMüÉÇxÉqÉÉåU 
xÉmÉzÉåsÉ cÉÑMüÐcÉå AÉSzÉï EpÉå MüUiÉÉiÉ. MÑüPåû mÉÑxiÉMü bÉåElÉ ÌlÉuÉÉÇiÉ 
uÉÉcÉlÉ MüUÉuÉÇ qWûOûsÉÇ iÉU mÉÉåUÉÇcÉå (lÉxÉsÉåsÉå, mÉhÉ oÉÉlxÉï AälQû lÉÉåoÉsÉ 
qÉkÉÔlÉ ÌuÉMüiÉ AÉhÉsÉåsÉå) aÉ×WûmÉÉPû brÉÉuÉå sÉÉaÉiÉÉiÉ. MÑüPåû ÍcÉÇiÉlÉ-qÉlÉlÉ 
MüUÉuÉxÉÇ uÉÉOûsÉÇ iÉU ‘ÌMüiÉÏ sÉÉåVûzÉÏsÉ AÉVûxÉÉuÉÔlÉ ? sÉÊlÉ qÉÉå MüÂlÉ  
OûÉMü lÉÉ !’ WûÉ mÉrÉÉïrÉ xÉÑcÉÌuÉsÉÉ eÉÉiÉÉå. AÉÍhÉ sÉåZÉlÉÉcÉÇ qWûhÉÉsÉ iÉU 
½É TÇüSÉiÉcÉ mÉQûÉrÉsÉÉ lÉMüÉå! MüÉUhÉ ‘oÉÉD ! oÉÉD ! oÉÉD ! qÉsÉÉ 
ÌSuÉxÉÉcÉå cÉÉåuÉÏxÉ iÉÉxÉ MüqÉÏ mÉQûiÉÉWåûiÉ AÉÍhÉ iÉÔ MüxÉÉ Uå CiÉMüÉ 
ËUMüÉqÉOåûMüQûÉ ?’ WûÉ mÉëzlÉ MüÉlÉÏ mÉQûiÉÉå. mÉÑÎxiÉMüÉ uÉÉcÉiÉÉ uÉÉcÉiÉÉ ½É 
xÉÇSpÉÉïiÉsÉÉ LMü qÉÇ§É ÌSxÉsÉÉ:  
          rÉ¥ÉÉåqÉå MüÉqÉ: pÉaÉÉåqÉå MüÉqÉ:  
          ´ÉÏrÉÉåqÉå MüÉqÉ: xÉqÉ×krÉiÉÉqÉè  
qWûhÉeÉå sÉalÉ sÉÉaÉsrÉÉuÉU uÉkÉÔ AÉÍhÉ uÉU LMüqÉåMüÉÇlÉÉ qWûhÉiÉÉWåûiÉ 
rÉ¥ÉrÉÉaÉÉSÏ xÉiMüÉrÉï MüUiÉÉlÉÉ, SìurÉÉeÉïlÉÉcÉå MüÉrÉï MüUiÉÉlÉÉ uÉ     
MüsrÉÉhÉMüÉUÏ MüÉrÉï MüUiÉÉlÉÉ qÉsÉÉ iÉÑfrÉÉ xÉWûÉrrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ 
AÉWåû. ½É qÉÇ§ÉÉiÉ lÉqÉÔS MåüsÉåsrÉÉ MüÉqÉÉÇcÉÉ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉsrÉÉ MüÉqÉÉzÉÏ 
xÉÇoÉÇkÉ lÉÉWûÏ Wåû qÉsÉÉ qÉÉlrÉ AÉWåû. mÉhÉ irÉÉÇcÉÉ bÉUMüÉqÉÉÇzÉÏ iÉUÏ MÑüPåû 
xÉÇoÉÇkÉ AÉWåû ? iÉUÏWûÏ bÉUMüÉqÉÉÇcÉÏ xÉqÉxÉqÉÉlÉ uÉÉOûhÉÏ ? It’s not 
fair ! It’s not in the contract ! 
 iÉÑqWûÏ ÌMüiÉÏWûÏ AÉSVûAÉmÉOû MüUÉ, §ÉÉaÉÉ MüUÉ, uÉÉS bÉÉsÉÉ 
mÉhÉ zÉåuÉOûÏ ‘lÉÉÌiÉcÉUÉÍqÉ’cÉÇ uÉcÉlÉ iÉÑqÉcrÉÉ qÉÑxÉYrÉÉ oÉÉÇkÉÏsÉcÉ.    
iÉÑqÉcrÉÉ krÉÉlÉÉiÉ rÉåDsÉ MüÐ iÉÏ qWûhÉåsÉ iÉÉåcÉ ÌlÉrÉqÉ, iÉÉåcÉ MüÉrÉSÉ 
AÉÍhÉ iÉÉåcÉ xÉÑZÉÏ eÉÏuÉlÉÉcÉÉ qÉÇ§É! ÌuÉuÉÉWûrÉÉåaÉ WûÉ qÉÑZrÉiÉ: MüÉqÉrÉÉåaÉ 
AÉWåû LuÉRÇû eÉUÏ lÉÏOû sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉÇ iÉUÏ ½É CWûsÉÉåMüÐ UÉWÕûlÉ 
qÉÉå¤ÉmÉëÉmiÉÏcÉÏ mÉëaÉiÉÏ E¨ÉqÉ fÉÉsÉÏ AxÉÇ xÉqÉeÉÉrÉsÉÉ WûUMüiÉ lÉÉWûÏ !  
MüÉqÉÉrÉ iÉxqÉæ lÉqÉ:  
                             QûÊ. ÌmÉërÉSzÉïlÉ qÉlÉÉåWûU, ÌmÉOèûxÉoÉaÉï  
                                              pmanohar63@hotmail.com 
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AÉmÉsrÉÉ aÉÉuÉÏ mÉÉåcÉÔlÉ iÉåjÉÏsÉ uÉiÉïqÉÉlÉmÉ§ÉÉiÉÏsÉ eÉÉÌWûUÉiÉÏ oÉbÉåmÉrÉïÇiÉ MüÉåPåû MüÉrÉ cÉÉsÉÔ AÉWåû rÉÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉ¨ÉÉ lÉxÉiÉÉå. qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉU aÉåsÉÏ MüÉWûÏ 
uÉwÉåï xÉuÉï qÉUÉPûÏ uÉiÉïqÉÉlÉmÉ§Éå EmÉsÉokÉ fÉÉsÉÏ AxÉsÉÏ iÉUÏ irÉÉ uÉiÉïqÉÉlÉmÉ§ÉÉiÉ irÉÉ SæÌlÉMüÉiÉÏsÉ eÉÉÌWûUÉiÉÏÇcÉÉ ApÉÉuÉ AxÉsrÉÉlÉå ÍxÉlÉåqÉÉ-lÉÉOûMüÉÇcrÉÉ 
AÉÍhÉ CiÉU xÉÉÇxM×üÌiÉMü MüÉrÉï¢üqÉÉÇcrÉÉ uÉåVûÉ AÉÍhÉ eÉÉaÉÉ AqÉåËUMåüiÉ oÉxÉÔlÉ MüVûiÉ lÉÉWûÏiÉ. WûÏ EhÉÏuÉ AÉiÉÉ qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉUÏsÉ D mÉåmÉU pÉÃlÉ MüÉRûhÉÉU 
AÉWåû. qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉUÏsÉ http://www.epapermart.com/ePaperMart.htm rÉÉ xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU iÉÑqWûÉsÉÉ xÉMüÉVû, xÉÉqÉlÉÉ, mÉëpÉÉiÉ, WûÏ qÉUÉPûÏ  
SæÌlÉMåü AÉÍhÉ ÌWÇûSÒxjÉÉlÉ OûÉDqxÉ, OûÉDqxÉ BTü CÇÌQûrÉÉ, CÇÌQûrÉlÉ LYxÉmÉëåxÉ WûÏ CÇaÉëeÉÏ SæÌlÉMåü pÉÉUiÉÉiÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ WûÉåiÉÉiÉ irÉÉcÉ xuÉÃmÉÉiÉ uÉÉcÉÉuÉrÉÉxÉ 
ÍqÉVûiÉÏsÉ. CiÉMåücÉ lÉuWåû iÉU rÉÉ xÉuÉï SæÌlÉMüÉÇcrÉÉ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ AlÉåMü zÉWûUÉiÉsrÉÉ AÉuÉ×¨rÉÉxÉÑ®É qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉU EmÉsÉokÉ AÉWåûiÉ. irÉÉqÉÑVåû MüÉåsWûÉmÉÔU, 
eÉVûaÉÉuÉ, lÉÉÍzÉMü, AWûqÉSlÉaÉU, xÉÉÇaÉsÉÏ, lÉÉaÉmÉÔU, AÉæUÇaÉÉoÉÉS rÉÉ qÉWûÉUÉ·íÉiÉÏsÉ qÉÑÇoÉD-mÉÑhÉå xÉÉåQÕûlÉ CiÉU aÉÉuÉÉiÉÏsÉ qÉÉÌWûiÉÏxÉÑ®É AaÉSÏ xÉWûeÉ ÍqÉVûiÉå. 
ÌuÉzÉåwÉ qWûhÉeÉå ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉuÉÉxÉÏ qÉÇSÉU eÉÉåaÉVåûMüU rÉÉÇcrÉÉ ‘qÉÉrÉ ÌuÉμÉ’ ½É E±ÉåaÉ xÉqÉÔWûÉlÉå WûÏ  D‘mÉåmÉU’ -xÉÑÌuÉkÉÉ EmÉsÉokÉ MüÃlÉ ÌSsÉÏ AÉWåû.  
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  rÉÉåaÉ zÉÉx§É sÉåZÉ ¢ü.2  rÉÉåaÉ zÉÉx§É sÉåZÉ ¢ü.2   
       mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉUÏsÉ AÉmÉsÉå eÉÏuÉlÉ mÉÔhÉïiuÉÉlÉå mÉÉÇcÉ xiÉUÉiÉ xÉÉMüÉU 
WûÉåiÉ AxÉiÉå. iÉæ¨ÉËUrÉ EmÉÌlÉwÉSÉcrÉÉ ÌiÉxÉîrÉÉ pÉÉaÉÉiÉ A³ÉqÉrÉ MüÉåzÉ, 
mÉëÉhÉqÉrÉ MüÉåzÉ, qÉlÉÉåqÉrÉ MüÉåzÉ, ¥ÉÉlÉqÉrÉ MüÉåzÉ, AÉlÉÇSqÉrÉ MüÉåzÉ ½É 
mÉÉÇcÉ xiÉUÉÇcÉÉ EssÉåZÉ ÌuÉxiÉÉUÉlÉå MåüsÉåsÉÉ AÉRûVûiÉÉå.  
     A³ÉqÉrÉ MüÉåzÉ (Physical Sheath) AjÉuÉÉ ‘zÉUÏU’ qÉÉkrÉqÉÉlÉå 
AÉmÉhÉ UÉåeÉcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉ AxÉiÉÉå. zÉUÏU A³É, mÉÉhÉÏ, uÉ WûuÉÉ 
½ÉuÉU qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉsÉåsrÉÉ AÉmÉsrÉÉ ½É zÉUÏUÉcÉå 
AÎxiÉiuÉ AÉmÉhÉ xÉWûeÉmÉhÉå eÉÉhÉiÉÉå. mÉUÇiÉÑ AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû WûÏ qÉÉÌWûiÉÏ 
AÉWåû MüÐ zÉUÏUÉiÉ mÉëÉhÉ AÉWåû iÉÉåuÉUcÉ zÉUÏUÉcÉå AÎxiÉiuÉ zÉYrÉ AÉWåû; 
qWûhÉeÉåcÉ eÉÏuÉlÉÉsÉÉ zÉUÏUÉmÉëqÉÉhÉå mÉëÉhÉÉcÉÏxÉÑ®É AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû.  
     ‘mÉëÉhÉqÉrÉ MüÉåzÉ’ WûÉ eÉÏuÉlÉÉxÉ AÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉUÉ SÒxÉUÉ xiÉU 
WûÉårÉ. eÉlqÉÉmÉÉxÉÔlÉ qÉUåmÉrÉïÇiÉ ‘μÉÉxÉÉåcNûuÉÉxÉ’ AÉmÉhÉ AurÉÉWûiÉ MüUÏiÉ 
AxÉiÉÉå. mÉhÉ ‘μÉÉxÉÉåcNûuÉÉxÉ’ qWûhÉeÉå mÉëÉhÉ lÉuWåû ÌMÇüuÉÉ mÉëÉhÉuÉÉrÉÑ 
qWûhÉeÉå xÉÑ®É mÉëÉhÉ lÉuWåû. TÑünTÑüxÉÉÇcÉå AÉMÑÇücÉlÉ uÉ mÉëxÉUhÉ ÌMÇüuÉÉ 
WØûSrÉÉcÉå xmÉÇSlÉ erÉÉ zÉ£üÏqÉÑVåû WûÉåiÉå iÉÏ eÉÏuÉlÉzÉ£üÏ (Life Force) 
qWûhÉeÉå mÉëÉhÉ. ÌlÉxÉaÉÉïlÉå eÉlqÉiÉ:cÉ ÌSsÉåsrÉÉ ½É eÉÏuÉlÉzÉ£üÏqÉÑVåû 
zÉËUUÉiÉÏsÉ eÉÏuÉlÉMüÉrÉåï cÉÉsÉÔ UÉWÕû zÉMüiÉÉiÉ. uÉÉxiÉÌuÉMü AÉmÉsrÉÉ 
zÉËUUÉiÉ mÉÉÇcÉ mÉëÉhÉ AxÉiÉÉiÉ Wåû xÉuÉï´ÉÑiÉ AÉWåû. mÉëÉhÉÉrÉxuÉ:,      
AmÉÉlÉÉrÉxuÉ:, urÉÉlÉÉrÉxuÉ:, ESÉlÉÉrÉxuÉ:, xÉqÉÉlÉÉrÉxuÉ: Wåû mÉÇcÉmÉëÉhÉ 
SåuÉmÉÔeÉåcrÉÉ uÉåVûÏ AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏ EŠÉUiÉÉå. Wåû mÉÉÇcÉ mÉëÉhÉ AÉmÉsrÉÉ 
zÉËUUÉiÉÏsÉ μÉxÉlÉÌ¢ürÉÉ, EixÉeÉïlÉÌ¢ürÉÉ, U£üÉÍpÉxÉUhÉ uÉ qÉ‹É- 
xÉÇxjÉåcÉå MüÉrÉï, ¥ÉÉlÉåÇÌSìrÉå uÉ qÉåÇSÕcÉå MüÉrÉï, mÉcÉlÉxÉÇxjÉåcÉå MüÉrÉï CirÉÉSÏ 
MüÉrÉÉïÇMüËUiÉÉ sÉÉaÉhÉÉUÏ eÉÏuÉlÉzÉ£üÏ mÉÑUÌuÉiÉÉiÉ.  
      zÉUÏU uÉ mÉëÉhÉ AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉxÉ AÉuÉzrÉMü AÉWåûiÉ Wåû xÉWûeÉ 
xÉqÉeÉhrÉÉxÉÉUZÉÇ AÉWåû. mÉUÇiÉÑ MüÉWûÏ uÉåVûÉ AxÉÉ AlÉÑpÉuÉ rÉåiÉÉå MüÐ 
AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉåhÉÏiÉUÏ MüÉÇWûÏ xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ AÉÍhÉ AÉmÉhÉ irÉÉ 
urÉ£üÏsÉÉ jÉÉÇoÉuÉÔlÉ ÌuÉcÉÉUiÉÉå ‘MüÉrÉ qWûhÉÉsÉÉiÉ, M×ümÉrÉÉ mÉÑlWûÉ xÉÉÇaÉÉsÉ 
MüÉ'. ½ÉcÉÉ AjÉï AxÉÉ MüÐ zÉUÏUÉlÉå AÉmÉsÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ AxÉsÉÏ 
AÉÍhÉ μÉÉxÉWûÏ lÉÏOû cÉÉsÉÔ AxÉsÉÉ iÉUÏ AÉmÉsÉÇ qÉlÉ eÉÉaÉåuÉU lÉxÉsrÉÉlÉå 
AÉmÉsrÉÉsÉÉ ‘mÉÑlWûÉ xÉÉÇaÉÉsÉ MüÉ' AxÉÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUÉuÉÉ sÉÉaÉiÉÉå. 
A³ÉqÉrÉ MüÉåzÉ (zÉUÏU) uÉ mÉëÉhÉqÉrÉ MüÉåzÉ rÉÉÇcrÉÉmÉëqÉÉhÉåcÉ ‘qÉlÉÉåqÉrÉ 
MüÉåzÉ’ WûÉ AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉsÉÉ AÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉUÉ ÌiÉxÉUÉ xiÉU WûÉårÉ. 
zÉUÏU uÉ mÉëÉhÉ rÉÉÇcrÉÉmÉëqÉÉhÉåcÉ AÉmÉsÉå qÉlÉxÉÑ®É xÉÇiÉÑÍsÉiÉ AxÉhÉå 
AÉuÉzrÉMü AÉWåû. iÉxÉå lÉxÉåsÉ iÉU eÉÏuÉlÉ MüxÉå ÌuÉxMüVûÏiÉ WûÉåF   
zÉMüiÉå WûÉ AlÉÑpÉuÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉlÉÍxÉMü ÂahÉÉsÉrÉÉiÉ ÌSxÉÔlÉ rÉåiÉÉå. 
AÉmÉsÉå urÉÌ£üqÉiuÉ, pÉÉuÉlÉÉ, uÉÉxÉlÉÉ, AÉMüsÉlÉ zÉ£üÏ, ‘qÉÏ’ mÉhÉÉ, 
xqÉUhÉzÉ£üÏ, CirÉÉSÏ xÉuÉï ‘qÉlÉÉåqÉrÉ’ MüÉåzÉÉcÉå AÉÌuÉwMüÉU WûÉåiÉ. 
erÉÉrÉÉåaÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌuÉcÉÉUzÉ£üÏ mÉëÉmiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ irÉÉoÉUÉåoÉUcÉ   
qÉlÉÉcÉå wÉQûËUmÉÑ, uÉÉxÉlÉÉÇcÉå uÉcÉïxuÉ AxÉå ÌuÉMüÉUWûÏ AlÉÑpÉuÉÉxÉ rÉåiÉÉiÉ.  
     zÉUÏU uÉ mÉëÉhÉ Wåû SÉålWûÏ xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉ mÉSÉjÉïÌuÉ¥ÉÉlÉÉcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉlÉå 
(action / reaction, cause / effect) oÉÉÇÍkÉsÉ AÉWåûiÉ. mÉUÇiÉÑ AÉmÉsÉå 
qÉlÉ qÉÉ§É ½É ÌlÉrÉqÉÉÇlÉÉ oÉÉÇkÉsÉåsÉå lÉÉWûÏ. xÉqÉeÉÉ mÉÉrÉÉuÉU MüÉWûÏ mÉQûsÉå 
iÉU irÉÉÌPûMüÉhÉÏ eÉZÉqÉ WûÉåhÉå lÉæxÉÌaÉïMü AÉWåû. mÉhÉ xÉqÉeÉÉ MüÉåhÉÏ 
uÉÉDOû oÉÉåsÉsÉå iÉUÏ iÉå uÉÉDOû oÉÉåsÉhÉå qÉlÉÉuÉU brÉÉrÉcÉå   MüÐ  lÉÉWûÏ  Wåû  

xuÉÉiÉÇ§rÉ ÌlÉxÉaÉÉïlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌSsÉåsÉå AÉWåû. qWûhÉÔlÉcÉ mÉërÉ¦ÉÉÇiÉÏ   
qÉlÉÉåÌlÉaÉëWûÉlÉå qÉlÉ:zÉÉÇiÉÏ ÍqÉVûÌuÉhÉå zÉYrÉ WûÉåDsÉ.  
      mÉUÇiÉÑ Wåû xuÉiÉÇ§É qÉlÉ cÉÇcÉsÉ, iÉxÉåcÉ ZÉšÉVû, oÉsÉuÉÉlÉ, AÉÍhÉ 
SØRûÌlÉ¶ÉrÉÏ xÉÑ®É AÉWåû (aÉÏiÉÉ A 6 ´sÉÉåMü 34). AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉsÉÉ 
xÉiÉiÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUhrÉÉcÉå MüÉqÉ ¥ÉÉlÉqÉrÉ MüÉåzÉ ÌMÇüuÉÉ oÉÑ®Ï MüUiÉ 
AxÉiÉå. oÉÉaÉåiÉÏsÉ xÉÑUåZÉ aÉÑsÉÉoÉÉcÉå TÑüsÉ iÉÉåQûÉrÉsÉÉ EixÉÑMü AxÉhÉÉUÉ 
WûÉiÉ qÉÉaÉå bÉåhrÉÉxÉ xÉÉÇaÉhÉÉUÏ oÉÑ®Ï qÉÉlÉuÉÉxÉ CiÉU mÉëÉÍhÉqÉÉ§ÉÉÇmÉå¤ÉÉ 
uÉUcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU lÉåFlÉ PåûuÉiÉå. mÉëÉÍhÉqÉÉ§ÉÉÇcrÉÉ qÉÔsÉpÉÔiÉ aÉUeÉÉ,  
pÉÉuÉlÉÉ, AlÉåMüÌuÉkÉ uÉÉxÉlÉÉ, CirÉÉSÏ xÉuÉï qÉÉlÉuÉÉqÉkrÉåxÉÑkSÉ AxÉsrÉÉ 
iÉUÏ MåüuÉVû rÉÉåarÉ oÉÑ®ÏcrÉÉ oÉVûÉuÉU qÉÉlÉuÉ irÉÉxÉuÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ xuÉÉiÉÇ§rÉ 
ÍqÉVûuÉÔlÉ xÉuÉï xiÉUÉÇiÉÏsÉ xÉÇiÉÑsÉiuÉ ÌOûMüuÉÔ zÉMüiÉÉå 
   eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ AÉmÉsÉÏ mÉëirÉåMü M×üiÉÏ WûÏ ‘AÉlÉÇS’ mÉëÉmiÉÏxÉÉPûÏ   
AxÉiÉå. eÉÏuÉlÉÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉUÉ WûÉ mÉÉcÉuÉÉ xiÉU qWûhÉeÉå ‘AÉlÉÇSqÉrÉ 
MüÉåzÉ’. AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûuÉÉ AxÉÉ uÉÉOûhÉÉUÉ AÉlÉÇS xÉÉÎiuÉMü, UÉeÉÍxÉMü, 
AjÉuÉÉ iÉÉqÉÍxÉMü ½É iÉÏlÉ aÉÑhÉÉÇmÉæMüÐ MÑüPûsrÉÉ aÉÑhÉÌuÉpÉÉaÉÉiÉ aÉhÉsÉÉ 
eÉÉDsÉ Wåû qÉÉ§É AÉmÉhÉcÉ PûUuÉÉrÉcÉå AÉWåû. ¥ÉÉlÉqÉrÉ MüÉåzÉ AÉÍhÉ   
AÉlÉÇSqÉrÉ MüÉåzÉ ½É SÉåbÉÉÇcÉå qÉlÉÉsÉÉ ÍqÉVûhÉÉUå qÉÉaÉïSzÉïlÉ xÉÉÎiuÉMü 
AxÉåsÉ iÉU AÉmÉsÉÉ eÉÏuÉlÉqÉÉaÉïWûÏ xÉÉÎiuÉMüiÉåuÉU AÉkÉÉUsÉåsÉÉ 
AxÉhrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ AÍkÉMü. AÉrÉÑwrÉ xÉiÉiÉ ‘AÉlÉÇSqÉrÉ’ ÎxjÉiÉÏiÉ 
urÉiÉÏiÉ MüUhrÉÉcÉÏ kÉQûmÉQû AÉmÉhÉ MüUÏiÉ AxÉiÉÉå. mÉhÉ WûÉ AÉlÉÇS 
AÉmÉhÉ oÉWÒûkÉÉ oÉÉ½ eÉaÉÉiÉ zÉÉåkÉiÉ AxÉiÉÉå. uÉÉxiÉÌuÉMü MüÉrÉqÉ 
xuÉÃmÉÉcÉÉ AxÉÉ ‘AÇiÉaÉïiÉ’ ‘AÉlÉÇS’ AÉmÉsrÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ ÌlÉxÉaÉÉïlÉå  
eÉlqÉiÉ:cÉ ÌSsÉåsÉÉ AÉWåû.  
      uÉU xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉmÉëqÉÉhÉå oÉÑ®ÏlÉå xÉÉÎiuÉMü AÉlÉÇS ÍqÉVÉuÉhrÉÉMüËUiÉÉ 
rÉÉåarÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ eÉUÏ MåüsÉå iÉUÏ cÉÇcÉsÉ AzrÉÉ qÉlÉÉlÉå eÉU LåMüsÉå 
lÉÉWûÏ iÉU MüÉrÉ? ESÉWûUhÉÉjÉï MüÊTüÐ ÌmÉhrÉÉcÉÏ xÉÇuÉrÉ WûÏ MüÉWûÏ    
eÉlqÉiÉ: eÉQûsÉåsÉÏ xÉÇuÉrÉ lÉuWåû. AÉmÉhÉcÉ sÉÉuÉÔlÉ bÉåiÉsÉåsÉÏ AxÉiÉå. 
oÉÑ®Ï xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉå MüÐ TüÉU MüÊTüÐ ÌmÉhÉå mÉëM×üiÉÏxÉ cÉÉÇaÉsÉå lÉuWåû. mÉhÉ 
qÉlÉ xÉuÉrÉÏcrÉÉ AÉWûÉUÏ eÉÉiÉå. MüÉWûÏ MüÉVûÉlÉå xÉuÉrÉÏcÉå urÉxÉlÉÉiÉ 
ÃmÉÉÇiÉU fÉÉsrÉÉuÉU WûÉåhÉÉUå mÉËUhÉÉqÉ ZÉÉåsÉuÉU ÂeÉiÉÉiÉ. AzÉÉmÉëxÉÇaÉÏ 
qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû ÌlÉaÉëWûÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU E¯uÉiÉÉå. qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû MüPûÏhÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ 
AzÉYrÉ lÉÉWûÏ (aÉÏiÉÉ A 6 ´sÉÉåMü 35) uÉ rÉÉåaÉÉprÉÉxÉÉlÉå iÉÉå     
AÉiqÉxÉÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉÉå.  
    AxÉå Wåû mÉÉÇcÉ xiÉU AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉxÉ AÉuÉzrÉMü AÉWåûiÉ. eÉåuWûÉ 
½ÉmÉæMüÐ LMüÉ AjÉuÉÉ AÍkÉMü xiÉUÉiÉÏsÉ xÉÇiÉÑsÉiuÉ ÌoÉbÉQûiÉÇ iÉåuWûÉ 
AÉmÉhÉ ‘AxuÉxjÉ’ WûÉåiÉÉå. UÉåeÉcrÉÉ kÉMüÉkÉMüÐcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ zÉÉUÏËUMü 
AÉÍhÉ qÉÉlÉÍxÉMü iÉhÉÉuÉ AÉhÉhÉÉUå mÉëxÉÇaÉ AÉmÉsrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇxÉ rÉåiÉÉiÉ. 
AzrÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ eÉÏuÉlÉ AÉlÉÇSÉlÉå eÉaÉhrÉÉMüUÏiÉÉ qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû AÉuÉzrÉMü 
AÉWå. Wåû UÉeÉrÉÉåaÉÉcrÉÉ AprÉÉxÉÉlÉå AÉiqÉxÉÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉå. UÉeÉrÉÉåaÉÉcÉÉ 
AprÉÉxÉ MüÃlÉ qÉlÉÉåÌlÉaÉëWûÉ²ÉUå mÉÉÇcÉWûÏ MüÉåzÉÉiÉ xÉÇiÉÑsÉiuÉ MüÉrÉqÉ MüxÉÇ 
ÌOûMüuÉÉrÉcÉÇ ½ÉcÉÉ AÉRûÉuÉÉ mÉÑRûÏsÉ sÉåZÉÉiÉ bÉåFrÉÉ.  
                               zÉUS SÉÇQåûMüU, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ.  
                                                 sdandekar2000@yahoo.com 
xÉÇSpÉï aÉëÇjÉ:  ´ÉÏqÉ°aÉuÉiÉaÉÏiÉÉ, Integrated Approach of Yoga  Therapy for 
Positive Health by Dr. Nagarathna and Dr Nagendra (Swami Vivekan-
anda Yoga Prakashana), iÉæ¨ÉUÏrÉ EmÉÌlÉwÉS. 
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‘mÉåålÉ’ ‘mÉåålÉ’  
zÉÉVûÉ xÉÑOûiÉÉ mÉÉOûÏ TÑüOûiÉÉ  
AÉåOûÏuÉUiÉÏ TåüMÔülÉ SmiÉU 
ZÉåVû ZÉåVûhrÉÉ eÉqÉiÉ qÉæÌ§ÉhÉÏ 
aÉVûÉ pÉåOûÏcÉÏ AÉåRû ÌlÉUÇiÉU  
 
FlÉ AxÉÉå uÉÉ ËUqÉÎfÉqÉ kÉÉUÉ 
pÉåOûÏqÉkrÉå MükÉÏ lÉ AÇiÉU  
oÉÉUÉ uÉwÉåï AzÉÏ mÉVûÉsÉÏ  
ÌSlÉ eÉÉSÕcÉå eÉÇiÉU qÉÇiÉU  
 
lÉMüVûiÉ fÉÉsrÉÉ ÌuÉÍpÉ³É uÉÉOûÉ  
xÉÑZÉ SÒ:ZÉÉÇcÉå qÉÉaÉï uÉåaÉVåû  
lÉuÉå oÉÇkÉ AlÉ lÉuÉÏlÉ lÉÉiÉÏ  
aÉÔRû ÌlÉrÉiÉÏcÉå MÑühÉÉxÉ lÉMüVåû  
 
oÉÇkÉ UåzÉqÉÏ iÉUÏ lÉ iÉÑOûsÉå  
aÉÔeÉ xÉÉÇaÉhrÉÉ ZÉÉxÉ qÉlÉÏÇcÉå  
mÉ§ÉÉuÉÍsÉ bÉUmÉÉÇåcÉ lÉåiÉxÉå  
qÉåbÉSÕiÉ eÉhÉÑ rÉåFlÉ xÉÉÇcÉå  
 
SÕUkuÉlÉÏcÉÏ xÉÑÌuÉkÉÉ qÉÉåPûÏ  
MüÉlÉaÉÉå¹Ï qÉaÉ MükÉÏ UÇaÉiÉÏ  
mÉÑlWûÉ lÉ bÉQûiÉÉ aÉÉPûÏpÉåOûÏ  
ÌMüiÉÏMü uÉwÉåï EsÉOÒûlÉ eÉÉiÉÏ  
 
SÕU SåÍzÉcÉÏ cÉÉsÉå uÉÉiÉÉï  
mÉSÉåmÉSÏ lÉuÉsÉÉD pÉåOåû  
xÉÇxÉÉUÉcÉå UWûÉOûaÉÉQåû  
ZÉåÍcÉiÉ mÉëÌiÉÌSlÉ mÉÑRûiÉÏ lÉåiÉå 
 
xÉÇaÉhÉMüÉcÉå rÉÑaÉ AuÉiÉUsÉå  
irÉÉuÉÉcÉÑlÉ lÉcÉ cÉÉsÉå AÉiÉÉ  
oÉæPûMü qÉÉÃlÉ LMüÉ eÉÉaÉÏ  
xÉuÉï eÉaÉÉcÉÏ mÉÑxÉiÉÉå uÉÉiÉÉï 
 
pÉåOûÏuÉÉcÉÔlÉ AQåû MÑühÉÉcÉå  
ÌlÉirÉ aÉÉÇPÕû iÉÏ D qÉåsÉÏuÉU  
xÉÇpÉÉwÉhÉ WûÏ TüÉåOûÉåxÉÇaÉå  
qÉæsÉ WûeÉÉUÉå xÉUsÉå AÇiÉU  
 
mÉæsÉiÉÏU iÉÔ AuÉÍcÉiÉ eÉÉiÉÉ  
AÉeÉ AÇiÉUÏ LMücÉ WÒUWÒûU  
uÉwÉï AaÉÍhÉiÉ MÑüPåû WûUuÉsÉÏ  
aÉVûÉpÉåOûÏcÉÏ AÉåRû AlÉÉuÉU 

 
                          MÑÇüSÉ eÉÉåzÉÏ, ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ 

                                        kunda_joshi@att.net 

aÉÉåwOû SÉålÉ qÉæÌ§ÉhÉÏÇcÉÏaÉÉåwOû SÉålÉ qÉæÌ§ÉhÉÏÇcÉÏ 
mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ AxÉiÉÇ 
AÉmÉsrÉÉsÉÉ fÉÉsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ iÉåÇ xÉqÉeÉiÉ lÉxÉiÉÇ 
SÒxÉîrÉÉcÉÇ mÉålÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ TüÊsxÉ uÉÉOûiÉÇ 
AÉmÉsÉÇ mÉålÉ irÉÉsÉÉÌWû iÉxÉÇcÉ uÉÉOûiÉ AxÉiÉÇ 
mÉålÉ iÉxÉÇ xÉåÎsTüzÉ AxÉiÉÇ 
xuÉiÉ:cÉÇ MüÉæiÉÑMü uWûÉuÉÇ qWûhÉÔlÉÌWû AxÉiÉÇ 
MüÉWûÏÇlÉÉ iÉåÇ MÑüUuÉÉVûiÉ oÉxÉÉrÉcÉÇ AxÉiÉÇ  
mÉålÉ MükÉÏ mÉQûsrÉÉcÉÇ AxÉiÉÇ 
MükÉÏÇ kÉQûmÉQûsrÉÉcÉÇ AxÉiÉÇ 
qWûÉiÉÉUmÉhÉÏÇ 
lÉÑxÉiÉÇ eÉaÉhrÉÉcÉÇÌWû AxÉiÉÇ 
mÉålÉ MÑüPÇû AÉWåû iÉåÇ xÉÉÇaÉiÉÉ rÉåiÉ AxÉsÉÇ 
iÉUÏ MüÉrÉ AÉWåû  
iÉå SÉZÉuÉiÉÉÇ rÉåiÉ lÉxÉiÉÇ, MüÉUhÉ 
mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ AxÉiÉÇ. 
 

              mÉÉåOûÉÇiÉsÉÇ mÉålÉ  
sÉWûÉlÉmÉhÉÏ zÉÉVûÉ oÉÑQûuÉhrÉÉxÉÉPûÏÇ AxÉiÉÇ 
mÉÉPûÏÇiÉsÉÇ mÉålÉ 
bÉUMüÉqÉ OûÉVûhrÉÉxÉÉPûÏÇ AxÉiÉÇ 
ËUxOûqÉkÉsÉÇ mÉålÉ 
BÌTüxÉMüQÕûlÉ mÉæxÉå MüÉRûhrÉÉxÉÉPûÏ AxÉiÉÇ 
iÉU MümÉÉVûÉÇiÉsÉÇ mÉålÉ 
uÉsQïûcÉÉ AaÉSÏ uÉÏOû AÉsrÉÉqÉÑVåû AxÉiÉÇ 
ËUAsÉ AxÉÉå TüÊsxÉ AxÉÉå 
iÉÑqÉcÉÇ qÉÉfÉÇ mÉålÉ xÉåqÉ AxÉiÉÇ 
mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ AxÉiÉÇ.  
 

              MükÉÏÇ sÉalÉÉÇiÉ AQûMüsrÉÉcÉÇÌWû AxÉiÉÇ 
mÉålÉ qÉÉlÉhrÉÉuÉUÌWû AxÉiÉÇ 
OåûlzÉlÉ bÉåhrÉÉuÉUiÉÏ AxÉiÉÇ 
xÉaÉVÇû mÉålÉ zÉåuÉOûÏÇ qÉÉDÇQûcÉÇcÉ AxÉiÉÇ. 
qWûhÉeÉå iÉåÇ lÉxÉsÉÇ iÉUÏ 
AxÉsrÉÉxÉÉUZÉÇ uÉÉOûiÉÇ 
AÉÍhÉ AxÉsÉÇ iÉUÏ 
lÉÉWûÏÇcÉ AxÉÇÌWû qÉÉlÉiÉÉÇ rÉåiÉÇ 
MüxÉÇÌWû AxÉsÉÇ iÉUÏ 
mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ qWûhÉeÉå mÉålÉ AxÉiÉÇ. 

                                                       
                                                    ´ÉÏÌlÉuÉÉxÉ qÉÉOåû, sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ  
                                                    smate@sbcglobal.net 
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QûÊsÉxÉïcÉÏ LMü oÉäaÉ ÌuÉMüiÉ AÉhÉsÉÏ. iÉÏ ÌlÉSÉlÉ qÉÑÇoÉDmÉrÉïÇiÉ  ÌOûMüsÉÏ 
iÉUÏ mÉÑUå WûÉåiÉÇ. qÉÑÇoÉDsÉÉ qÉÉfÉÏ uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. uÉÉOû oÉbÉiÉ WûÉåiÉÏcÉ. 
rÉÉuÉåVûÏ oÉäaÉ ÌOûMührÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉWûÏ eÉÉxiÉ WûÉåiÉÏ. MüÉUhÉ qÉÏ xÉÑqÉÉUå 
ÌSQûzÉå QûÊsÉxÉï eÉÉxiÉ ZÉcÉÔïlÉ LAU CÇÌQûrÉÉcrÉÉ LåuÉeÉÏ ÍxÉÇaÉÉmÉÔU 
LAUsÉÉDlxÉlÉå eÉÉhÉÉU WûÉåiÉÉå. AZÉåU sÉÊxÉ LÇeÉÍsÉxÉ-xÉälÉ TëüÉÎlxÉxMüÉå 
- ÍxÉÇaÉÉmÉÔU - qÉÉaÉåï eÉåuWûÉ qÉÑÇoÉDiÉ mÉÉåcÉsÉÉå iÉåuWûÉ AxÉÇ MüVûsÉÇ MüÐ 
xÉÉqÉÉlÉÉcÉÏ AÉÍhÉ AÉqÉcÉÏ cÉÑMüÉqÉÔMü fÉÉsÉÏ AÉWåû. iÉxÉÉcÉ bÉUÏ aÉåsÉÉå. 
lÉÉWûÏiÉUÏ qÉÑÇoÉDiÉ MümÉQåû ZÉUåSÏ MüUÉrÉcÉåcÉ WûÉåiÉå - AÉiÉÉ iÉå MüÉqÉ 
sÉaÉÉåsÉÉaÉ SÒxÉîrÉÉcÉ ÌSuÉzÉÏ AÉOûÉåmÉhÉÉU WûÉåiÉÇ. AZÉåU cÉÉU ÌSuÉxÉ 
fÉÉsÉå iÉUÏ oÉäaÉ AÉsÉÏ lÉÉWûÏ Wåû mÉÉWÕûlÉ qÉÏ ÍxÉÇaÉÉmÉÔU LAU sÉÉDlxÉcrÉÉ 
AÇkÉåUÏcrÉÉ MücÉåUÏiÉ aÉåsÉÉå. 3000 ÂmÉrÉå qÉÉfrÉÉ WûÉiÉÉuÉU OåûMüuÉÔlÉ 
irÉÉÇlÉÏ oÉäaÉ WûUuÉsrÉÉoÉ¬sÉ ÌSsÉÌaÉUÏ urÉ£ü MåüsÉÏ. ÌSsÉÌaÉUÏ urÉ£ü  
MüUhÉÉUÏ urÉ£üÏ WûÏ LMü xÉÑÇSU iÉÂhÉÏ AxÉsrÉÉlÉå cÉUTüQûhrÉÉ  
urÉÌiÉËU£ü qÉÏ TüÉUxÉÇ MüÉWûÏ MüÂ zÉMüsÉÉå lÉÉWûÏ. AÉDlÉå mÉUiÉ 
AÉhÉsÉåsÉÏ oÉäaÉ bÉUÏ WûÉåiÉÏ qWûhÉÔlÉ ÌlÉSÉlÉ mÉUiÉ eÉÉrÉcÉÏ iÉUÏ ÌlÉÍ¶ÉÇÇiÉÏ 
WûÉåiÉÏ. rÉÉuÉåVûÏWûÏ mÉUiÉÏcÉÉ mÉëuÉÉxÉ xÉÑZÉÉlÉå mÉÉU mÉQûsÉÉ AÉÍhÉ mÉÑlWûÉ 
LMüSÉ iÉÏ uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. AÉqÉcrÉÉ YsÉÉåfÉåOûqÉkrÉå xjÉÉlÉÉmÉ³É fÉÉsÉÏ. 
     xÉWûÉ LMü qÉÌWûlÉå EsÉOûsÉå AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉ ÍqÉ§ÉÉlÉå irÉÉcrÉÉ    
pÉÉUiÉuÉÉUÏ MüUiÉÉ qÉÉfrÉÉ uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. cÉÏ qÉÉaÉhÉÏ MåüsÉÏ. iÉÉå ÍqÉ§É 
LAU CÇÌQûrÉÉ AÉÍhÉ ÍxÉÇaÉÉmÉÔU LAUsÉÉDlxÉ rÉÉÇcrÉÉ urÉÌiÉUÏ£ü   
MÑüPûsrÉÉiÉUÏ ÌiÉxÉîrÉÉcÉ LAUsÉÉDlxÉlÉå eÉÉhÉÉU AxÉsrÉÉlÉå qÉÏ irÉÉsÉÉ 
WûÉåMüÉU ÌSsÉÉ. rÉÉ WûÉåMüÉUÉqÉÉaÉå xÉÑmiÉ AÉzÉÉ AzÉÏWûÏ WûÉåiÉÏ MüÐ ½É 
ÍqÉ§ÉÉcÉå lÉzÉÏoÉ qÉÉfrÉÉmÉå¤ÉÉ xÉuÉïcÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ cÉÉÇaÉsÉå AxÉsrÉÉlÉå oÉäaÉ 
xÉÑZÉÂmÉ mÉUiÉ rÉåDsÉ. ÍqÉ§ÉÉlÉå pÉÉUiÉ uÉÉUÏ MåüsÉÏ AÉÍhÉ rÉåiÉÉlÉÉ pÉUmÉÔU 
ÍqÉPûÉD AÉÍhÉ pÉåOûuÉxiÉÔ bÉåFlÉ AÉsÉÉ. AÉqÉcrÉÉxÉÉPûÏ pÉåOûuÉxiÉÔoÉUÉåoÉU 
AÉDlÉå mÉÉPûuÉsÉåsÉÇ sÉÉåhÉcÉÇWûÏ AÉhÉsÉÇ irÉÉlÉå. qÉÉfÉÉ eÉÏuÉ qÉÉ§É oÉäaÉåiÉ 
AQûMüsÉåsÉÉ. SÉålÉ LMü AÉPûuÉŽÉiÉ ËUMüÉqÉÏ MüÂlÉ SåiÉÉå AxÉÇ irÉÉlÉå 
qWûOûsrÉÉuÉU qÉÉfÉÉ eÉÏuÉ pÉÉÇŽÉiÉ mÉQûsÉÉ. mÉUÇiÉÑ mÉëirÉ¤É WûÉiÉÉiÉ eÉåuWûÉ 
oÉäaÉ AÉsÉÏ iÉåuWûÉ ÌiÉcÉÇ oÉÉeÉÔcÉÇ oÉ‚üsÉ iÉÑOûsÉåsÉÇ mÉÉWÕûlÉ qÉÉ§É qÉÉfÉÉ 
iÉVûiÉVûÉOû fÉÉsÉÉ. oÉUÇ Tü£ü oÉÉeÉÔcÉÇ oÉ‚üsÉcÉ iÉÑOûsÉÇ AxÉsrÉÉlÉå   
irÉÉlÉåWûÏ lÉuÉÏlÉ oÉäaÉ qÉsÉÉ SåhÉÇ mÉëzÉxiÉ PûUsÉÇ lÉxÉiÉÇ. mÉhÉ oÉÉeÉÔcÉÇ 
oÉ‚üsÉ iÉÑOûsrÉÉlÉå AÉiÉÉ iÉÏ mÉëuÉÉxÉÉiÉ EbÉQûÉrÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ uÉÉRûsÉÏ 
WûÉåiÉÏ. 
    AÉeÉ qÉÏ mÉÑlWûÉ pÉÉUiÉÉiÉ ÌlÉbÉÉsÉÉårÉ. AÉqÉcÉÇ xÉaÉVÇû qÉWûiuÉÉcÉÇ 
xÉÉqÉÉlÉ AÉqWûÏ WûÉiÉÉiÉsrÉÉ oÉäaÉåiÉcÉ PûÉåxÉÔlÉ pÉUsÉÇrÉ. uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. sÉÉ 
EbÉQÕû lÉrÉå qWûhÉÔlÉ LMü mÉ�ûÉWûÏ AÉhÉÔlÉ sÉÉuÉsÉÉrÉ. LMüSÉ mÉËUhÉÉqÉÉÇcÉÏ 
iÉrÉÉUÏ MåüsÉÏ MüÐ qÉlÉÉsÉÉ LMü mÉëMüÉUcÉÏ zÉÉÇiÉiÉÉ sÉÉpÉiÉå. qÉÏ AÉiÉÉ 
MÑüPûsrÉÉWûÏ mÉËUhÉÉqÉÉxÉÉPûÏ iÉrÉÉU AÉWåû. rÉÉuÉåVûÏ pÉÉUiÉuÉÉUÏcÉÇ oÉeÉåOû 
PûUuÉiÉÉlÉÉ irÉÉiÉ oÉäaÉåxÉÉPûÏ AÉaÉÉF iÉUiÉÔScÉ MåüsÉÏ AÉWåû. AÉiÉÉ qÉÏ 
zÉÉÇiÉ AÉWåû.   
     LuWûžÉiÉ oÉÉrÉMüÉålÉå iÉÇSìÏcÉÉ pÉÇaÉ MåüsÉÉ. ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉuÉU  
eÉÉhrÉÉcÉÏ uÉåVû fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ.  
                               
                              uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü   
                              vpuranik@gmail.com 

      xÉqÉÉåU oÉ‚üsÉ iÉÑOûsÉåsÉÏ oÉäaÉ pÉÂlÉ iÉrÉÉU EpÉÏ WûÉåiÉÏ. qÉÏ zÉÉÇiÉ 
qÉlÉÉlÉå oÉäaÉ AÉåRûiÉ AÉåRûiÉ SÉUÉzÉÏ AÉhÉsÉÏ. ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉuÉU ÌlÉbÉÉrÉsÉÉ 
MüÉWûÏ uÉåVû oÉÉMüÐ WûÉåiÉÉ. qÉÏ xÉÉånrÉÉuÉU oÉxÉsÉÉå AÉÍhÉ oÉäaÉMüQåû mÉWûÉiÉ 
UÉWûÏsÉÉå. QûÉåtrÉÉmÉÑRÕûlÉ LMüÉ qÉÉaÉÔlÉ LMü mÉëxÉÇaÉ cÉsÉiÉÍcÉ§ÉÉmÉëqÉÉhÉå 
xÉUMüÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉå.  
     CxÉuÉÏ xÉlÉ 2005. pÉÉUiÉÉiÉ eÉÉrÉcÉÇ AÉÍhÉ oÉäaÉ lÉÉWûÏ qWûhÉÔlÉ 
cÉÉÇaÉsÉå 100 QûÊsÉxÉï ZÉcÉÔïlÉ xÉäqÉxÉÉålÉÉDOûcÉÏ LMü cÉÉÇaÉsÉÏ oÉäaÉ   
ÌuÉMüiÉ bÉåiÉsÉÏ. E¬åzÉ AxÉÉ MüÐ AÉiÉÉ cÉÉU mÉÉcÉ uÉwÉï iÉUÏ oÉbÉÉrÉsÉÉ 
lÉMüÉå. qÉÏ xÉÑZÉålÉæuÉ pÉÉUiÉuÉÉUÏsÉÉ ÌlÉbÉÉsÉÉå. mÉhÉ SæuÉÉsÉÉ qÉÉfÉå xÉÑZÉ 
qÉÇeÉÔU lÉuWûiÉå. AÉÍhÉ SÒwMüÉVûÉiÉ iÉåUÉuÉÉ qÉÌWûlÉÉ qWûhÉeÉå LAU CÇÌQûrÉÉ. 
qÉÑÇoÉD ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉuÉU oÉäaÉ WûÉiÉÉiÉ AÉsÉÏ iÉåuWûÉ 100 QûÊsÉxÉïcrÉÉ 
xuÉmlÉÉcÉÉ AxÉÉ AkrÉÉï uÉÉUÏiÉ fÉÉsÉåsÉÉ cÉÑUÉQûÉ qÉsÉÉ oÉbÉuÉsÉÉ lÉÉWûÏ. 
LAU CÇÌQûrÉÉlÉå iÉÏ oÉäaÉ mÉÑlWûÉ uÉÉmÉUhrÉÉeÉÉåaÉÏ PåûuÉsÉÏ lÉuWûiÉÏ. AÉiÉsÉÇ 
xÉÉqÉÉlÉ eÉxÉÇcrÉÉ iÉxÉÇ ÍqÉVûÉsÉÇ WåûcÉ ZÉÔmÉ fÉÉsÉÇ rÉÉ oÉÉrÉMüÉåcrÉÉ 
rÉÑÌ£üuÉÉSÉmÉÑRåû qÉÏ WûÉU mÉiMüUsÉÏ. 
     AÉiÉÉ AqÉåËUMåüiÉ mÉUiÉ rÉåhrÉÉxÉÉPûÏ oÉäaÉcÉÉ oÉÇSÉåoÉxiÉ MüUhÉÇ 
AÉuÉzrÉMü WûÉåiÉÇ. oÉÉoÉÉ qWûhÉÉsÉå - ‘sÉWûÉlÉ oÉäaÉ bÉå qWûhÉeÉå iÉÏ aÉŠ 
pÉUiÉÉ rÉåiÉå. AÉiÉsÉÇ xÉÉqÉÉlÉ QûcÉqÉVûiÉ lÉÉWûÏ.’ AÉqÉcrÉÉ uÉÌQûsÉÉÇlÉÉ 
MüÉåMühÉÉiÉ eÉÉhÉÉîrÉÉ LxÉç. OûÏ.crÉÉ mÉëuÉÉxÉÉcÉÉ ZÉÔmÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåiÉÉ. mÉhÉ 
irÉÉÇcÉÇ qWûhÉhÉÇ ZÉÉåQÕûlÉ MüÉRûiÉÉ lÉÉWûÏ AÉsÉÇ qÉsÉÉ. xÉÉxÉUå qWûhÉÉsÉå 
‘qÉÉåPûÏ oÉäaÉ bÉå qWûhÉeÉå eÉÉxiÉ xÉÉqÉÉlÉ lÉåiÉÉ rÉåiÉÇ.’ irÉÉuÉåVûÏ ÌuÉqÉÉlÉ-
MÇümÉlrÉÉ AÉeÉxÉÉUZrÉÉ QûoÉbÉÉDsÉÉ AÉsÉåsrÉÉ lÉuWûirÉÉ. LZÉÉSSÉålÉ 
ÌMüsÉÉå eÉÉxiÉ xÉÉqÉÉlÉÉuÉU sÉaÉåcÉ mÉæxÉå EMüVûiÉ lÉuWûirÉÉ. qÉÏ qÉlÉÉiÉ 
qWûOûsÉÇ, oÉäaÉ sÉWûÉlÉ AxÉÉå lÉÉWûÏiÉU qÉÉåPûÏ, qÉeÉoÉÔiÉ AxÉhÉÇ AÉuÉzrÉMü 
AÉWåû. ½É AqÉåËUMülÉ oÉäaÉÉÇcÉÇ MüÉWûÏ ZÉUÇ lÉÉWûÏ. uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. cÉÏ 
AxxÉsÉ pÉÉUiÉÏrÉ oÉäaÉ bÉåiÉsÉÏ iÉU LZÉÉSÇ SzÉMü iÉU AÉUÉqÉÉiÉ ÌlÉbÉåsÉ. 
uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. crÉÉ LMüÉ AÉÍsÉzÉÉlÉ zÉÉåÂqÉqÉkrÉå qÉÉfÉÇ AqÉåËUMülÉ  
¢åüQûÏOû MüÉQïû uÉÉmÉÂlÉ xÉÑqÉÉUå xÉÉiÉ WûeÉÉU ÂmÉrÉÉÇcÉÏ cÉÉÇaÉsÉÏ OûhÉMü 
oÉäaÉ ÌuÉMüiÉ bÉåiÉsÉÏ. LAU CÇÌQûrÉÉlÉå rÉÉuÉåVûÏ qÉåWåûUoÉÉlÉÏ MåüsÉÏ AÉÍhÉ 
oÉäaÉ xÉÑZÉÂmÉmÉhÉå rÉåFlÉ sÉÊxÉ LÇeÉÍsÉxÉcrÉÉ qÉÉfrÉÉ lÉuÉÏlÉ bÉUÉiÉÏsÉ 
LMüÉ YsÉÉåfÉåOûqÉkrÉå xjÉÉlÉÉmÉ³É fÉÉsÉÏ.  
    xÉWûÉ LMü qÉÌWûlÉå EsÉOÕûlÉ aÉåsÉå. AÉD lÉuÉÏlÉ bÉU oÉbÉÉrÉsÉÉ qWûhÉÔlÉ 
mÉÌWûsrÉÉÇSÉcÉ AqÉåËUMåüiÉ AÉsÉÏ. rÉåiÉÉlÉÉ MÑüPÕûlÉzÉÏ LMü qÉÉåPûÏ rÉÉSÏcÉ 
bÉåFlÉ AÉsÉÏ. qÉÉqÉÏlÉå Wåû qÉÉaÉuÉsÉÇrÉ, MüÉMüÐlÉå iÉå, zÉåeÉÉUcrÉÉ     
xÉoÉlÉÏxÉÉÇlÉÏ Wåû- AxÉÇ MüUiÉ MüUiÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ xÉÉqÉÉlÉÉlÉåcÉ ÌiÉcÉÏ oÉäaÉ 
pÉUsÉÏ. AÉiÉÉ ÌiÉcÉÇ xÉÉqÉÉlÉ mÉUiÉ bÉåFlÉ eÉÉrÉsÉÉ oÉäaÉcÉ EUsÉÏ lÉÉWûÏ. 
zÉåuÉOûÏ uÉåVû lÉuWûiÉÉ (AÉÍhÉ mÉæxÉåWûÏ lÉuWûiÉå) qWûhÉÔlÉ qÉÉaÉcrÉÉ uÉÉUÏiÉ 
AÉhÉsÉåsÉÏ iÉÏ uWûÏ. AÉrÉ. mÉÏ. cÉÏ oÉäaÉ ÌiÉcrÉÉ oÉUÉåoÉU mÉÑlWûÉ pÉÉUiÉÉiÉ 
aÉåsÉÏ. 
     AeÉÔlÉ AÉPû LMü qÉÌWûlÉå aÉåsÉå AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉ pÉÉUiÉ uÉÉUÏcÉÏ uÉåVû 
AÉsÉÏ. mÉÑlWûÉ AÉqÉcrÉÉmÉÑRåû iÉÉåcÉ mÉëzlÉ. oÉUÇ ÍqÉ§ÉÉÇMüQåû cÉÉæMüzÉÏ MåüsÉÏ 
iÉU MÑüPûsrÉÉcÉ ÍqÉ§ÉÉMüQåû WûuÉÏ iÉzÉÏ oÉäaÉcÉ lÉuWûiÉÏ. rÉÉuÉåVûÏ qÉÉ§É 
xuÉxiÉÉiÉsÉÏ oÉäaÉ bÉåhrÉÉcÉå  PûUsÉå.  eÉuÉVûcrÉÉ  ‘OûÉUaÉåOû’  qÉkÉÔlÉ  30  

aÉÉåwOû LMüÉ oÉäaÉåcÉÏ aÉÉåwOû LMüÉ oÉäaÉåcÉÏ  
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       UÉ·í xÉåuÉÉSsÉÉcrÉÉ xÉÇxM×üiÉÏiÉ   
uÉÉRûsÉåsrÉÉ, cÉÇSûÉ AÉPûsÉå rÉÉ qÉÑÇoÉD 
ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉcrÉÉ oÉÏ. L. mÉSuÉÏkÉÉUMü! 
ÌuÉuÉÉWûÉå¨ÉU AqÉåËUMåüiÉ xjÉÉÌrÉMü WûÉåFlÉ  
irÉÉÇlÉÏ lÉÍxÉïÇaÉ ÌuÉwÉrÉÉiÉ LqÉç. LxÉç. MåüsÉå 

AÉÍhÉ ÂahÉxÉåuÉÉ WûÉ mÉåzÉÉ xuÉÏMüÉUsÉÉ. iÉjÉÉÌmÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉÔVû lÉÉVåûsÉÉ 
irÉÉ ÌuÉxÉUsrÉÉ lÉÉWûÏiÉ. pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ  oÉÉoÉÉ AÉqÉOåû AÉÍhÉ mÉËUuÉÉUÉcrÉÉ 
AiÉÑsÉlÉÏrÉ MüÉrÉÉïcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ xÉÇaÉhÉMü qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉU uÉÉcÉÔlÉ mÉëpÉÉÌuÉiÉ 
WûÉåFlÉ cÉÇSÉiÉÉDÇlÉÏ pÉÉUiÉÉcÉÏ uÉÉO kÉUsÉÏ. oÉÉoÉÉÇcrÉÉ MüÉrÉÉïiÉÏsÉ 
‘WåûqÉsÉMüxÉÉ’ ‘AÉlÉÇSuÉlÉ’ uÉ lÉÉaÉåmÉssÉÏ Wåû iÉÏlÉ mÉëMüsmÉ cÉÇSÉiÉÉDÇlÉÏ 
iÉåjÉå xÉqÉ¤É UÉWÕûlÉ AprÉÉxÉsÉå. irÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇcÉÇ mÉëÉqÉÉÍhÉMü MüjÉlÉ 
‘AÉlÉÇSuÉlÉÏ’ ½É mÉÑxiÉMüÉiÉ zÉoSoÉkS MåüsÉå AÉWåû. rÉÉ mÉëMüsmÉÉÇiÉ 
MÑü¸WûÉUÉåarÉÉÇcÉÏ MåüuÉVû ÂahÉxÉåuÉÉ lÉxÉÔlÉ mÉÑlÉuÉïxÉlÉ MüUhrÉÉcÉÉ rÉ¦É, 
irÉÉÇlÉÉ zÉåiÉÏcÉÏ iÉxÉåcÉ iÉåjÉå EpÉÉUsÉåsrÉÉ AÉæ±ÉåÌaÉMü MåÇüSìÉÇqÉkÉå   
qÉÉsÉÉcrÉÉ EimÉÉSlÉÉcÉÏ uÉ  ÌuÉ¢üÏcÉÏ MüÉqÉåWûÏ ÌSsÉÏ eÉÉiÉÉiÉ. 
     CjÉå UÉÌWûsÉåsrÉÉ mÉëirÉåMü urÉ£üÏcÉÏ aÉÉå¹ AÉWåû. xÉÉjÉÏsÉÉ xuÉ. 
oÉÉoÉÉ AÉqÉOåû uÉ xÉÉkÉlÉÉiÉÉD AÉqÉOåû rÉÉÇcÉÉ xÉÑÌuÉ± mÉËUuÉÉU AÉWåû.      
AÉlÉÇSuÉlÉÉiÉ qÉÑ£ü xÉÇcÉÉU MüUhÉÉUå mÉzÉÑmÉ¤ÉÏWûÏ rÉÉsÉÉ AmÉuÉÉS lÉÉWûÏiÉ. 
cÉÇSÉiÉÉDÇlÉÏ AÉlÉÇSuÉlÉÉiÉ AÉmÉsrÉÉ uÉÉxiuÉurÉÉiÉ AÉÌSuÉÉxÉÏÇcÉÇ eÉÏuÉlÉ, 
irÉÉÇcrÉÉ AÇkÉ´ÉkSÉ, A¥ÉÉlÉ, mÉëcÉÇQû xÉWûlÉzÉ£üÏ, irÉÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ xÉÉårÉÏ, 
AxÉÑÌuÉkÉÉ iÉxÉåcÉ mÉëuÉÉxÉÉiÉÏsÉ UÇeÉMü AlÉÑpÉuÉ lÉqÉÔS MåüsÉå AÉWåûiÉ. 
aÉÉQûÏ mÉÑUÉcrÉÉ mÉÉhrÉÉiÉ AQMüsrÉÉlÉå fÉÉsÉåsÉÏ §ÉåkÉÉ-iÉÉUÉÇoÉVû, ÍxÉqÉåÇOû 
AÉhÉhÉÉîrÉÉ OíûMülÉå iÉÏlÉ aÉÉrÉÏ EQuÉhÉåÇ, irÉÉ AlÉÑwÉÇaÉÉlÉå aÉÉuÉMüîrÉÉÇcÉÇ 
ÌSxÉsÉåsÉÇ EaÉëÃmÉ, irÉÉuÉU AÉqÉOåûpÉÉFÇlÉÏ MüÉæzÉsrÉÉlÉå qÉÉiÉ MüUhÉå, Wåû 
AlÉÑpÉuÉ ESèoÉÉåkÉMü AÉWåûiÉ.  
      ‘WåûqÉsÉMüxÉÉ’, ‘AÉlÉÇSuÉlÉ’ rÉåjÉÏsÉ iÉxÉåcÉ QûÊ. ApÉrÉ oÉÇaÉ uÉ 
UÉhÉÏ oÉÇaÉ rÉÉÇcÉå zÉÉåkÉaÉëÉqÉcrÉÉ AÉuÉÉUÉiÉÏsÉ ‘xÉcÉï’ xÉÇxjÉåcÉÇ xÉÉqÉÉÎeÉMü 
MüÉrÉïWûÏ cÉÇSÉiÉÉDlÉÏ mÉëirÉ¤É AlÉÑpÉuÉsÉå AÉÍhÉ xuÉiÉ:crÉÉ uÉæ±MüÐrÉ 
¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÉWûÏ EmÉrÉÉåaÉ irÉÉ xÉÇxjÉÉÇlÉÉ MüÃlÉ ÌSsÉÉ. 
aÉQÍcÉUÉåsÉÏiÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ xÉWûpÉÉaÉÉlÉå SÉÃoÉÇSÏ fÉÉsÉÏ Wåû irÉÉÇlÉÏ ÌuÉzÉåwÉ 
oÉÉoÉ qWûhÉÔlÉ lÉqÉÔS MåüsÉå AÉWåû. aÉQûÍcÉUÉåsÉÏ ÎeÉsWûÉ WûÉ lÉ¤ÉsÉmÉëpÉÉuÉÏ 
pÉÉaÉ qWûhÉÔlÉ AÉåVZÉsÉÉ eÉÉiÉÉå. mÉUÇiÉÑ rÉÉ lÉ¤ÉsÉuÉÉ±ÉÇcÉÉ AÉlÉÇSuÉlÉ uÉ 
AÉqÉOå ûmÉËUuÉÉUÉcrÉÉ iÉxÉåcÉ oÉÇaÉ SÉÇmÉirÉÉcrÉÉWûÏ xÉÉqÉÉÎeÉMü MüÉrÉÉïÇlÉÉ 
EmÉSìuÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. zÉÉxÉMüÐrÉ rÉÇ§ÉhÉåxÉ AuÉbÉQû uÉÉOûhÉÉîrÉÉ xÉqÉxrÉåuÉU 
UcÉlÉÉiqÉMü MüÉrÉï qÉÉiÉ MüÃ zÉMüiÉå rÉÉcÉÏ WûÏ mÉÉuÉiÉÏcÉ !  
      cÉÇSÉiÉÉDÇcrÉÉ zÉoSÉÇiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU AqÉåËUMåüiÉ 32 uÉwÉåïÇ UÉWÕûlÉ 
irÉÉÇcÉÏ xÉWûlÉzÉ£üÏ MüqÉÏ fÉÉsÉÏrÉÇ AxÉå irÉÉÇlÉÉ uÉÉOiÉå. rÉÉ mÉÉμÉïpÉÔqÉÏuÉU  
AÉlÉÇSuÉlÉÉiÉÏsÉ AmÉÇaÉ, AÇkÉ, AÉÌSuÉÉxÉÏ oÉÉÇkÉuÉÉÇlÉÏ MüÉWûÏWûÏ iÉ¢üÉU lÉ 
MüUiÉÉ AÉsÉåsrÉÉ ÌSuÉxÉÉsÉÉ AÉlÉÇSÉlÉå xÉÉqÉÉåUå eÉÉiÉÉÇlÉÉ mÉÉWÕûlÉ irÉÉ jÉ‚ü 
WûÉåiÉÉiÉ. irÉÉÇcrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇcÉÇ xÉÉU qWûhÉeÉå ‘kÉlrÉiÉÉ kÉlrÉ fÉÉsÉÏ!’  
qÉÉhÉÔxÉMüÐuÉU AÉkÉÉËUiÉ xÉåuÉÉ uÉ ÌuÉMüÉxÉ MüÉrÉÉïcÉå sÉÉåMüÌuÉsÉ¤ÉhÉ SzÉïlÉ 
½É mÉÑxiÉMüÉiÉÔlÉ uÉÉcÉMüÉÇxÉ bÉQiÉå ½ÉiÉ zÉÇMüÉ lÉÉWûÏ.                           
                        rÉzÉuÉÇiÉ WûQûÏïMüU, mÉÑhÉåÇ    
                        yashwanthardikar@gmail.com  

‘AÉlÉÇSuÉlÉÏ’‘AÉlÉÇSuÉlÉÏ’--  mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉmÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ     Neel Nadkarni’s CD Album Neel Nadkarni’s CD Album  
                                     Neel Nadkarni, (age 17) from New  
                               Jersey, who is learning Hindustani  
                                classical Vocal music from the tender  
                                age 3,  has recently been accorded  
                                the opportunity to  make a compact  
                               disc album ‘Pahile Vahile Prem’.     
                                 The album is produced by Dr. Mrs.  
                                Nutan S. Nadkarni. It’s  music is by  
                                Ashok Patki, songs written by Milind  
                                Joshi, Kedar Parulekar, Pravin       
Davane and Manoj Yadav. This CD  album has  provided 
Neel a great  opportunity to sing  with the well known 
singers- Vaishali Samant, and Bela Shende. The album is 
published by Fountain Music Company, Pune.                       
 

*** 
It will be hard to find a youth of Indian origin in US who 
does not know about Tabla maestro Zakir Hussain. 
His new CD- "The 
Melody of 
Rhythm" is the 
central work of an 
album that        
features world   
famous banjo 
player   Bela 
Fleck, Indian mas-
ter   table player 
Zakir     Hussain 
and  multi-talented    
bassist Edgar 
Meyer. "The     
Melody of 
Rhythm" is in 
three  movements 
and is conducted by Leonard Slatkin (formerly of the St. 
Louis Symphony) with the Detroit Symphony Orchestra.  
Fleck, Zakir and Meyer composed "The Melody of 
Rhythm".  
There  are seven pieces of new music, but the album is 
centered around a triple concerto for their three           
instruments   composed by Fleck and Meyer. Entitled The   
Melody Of Rhythm, it  consists of three movements, and 
was recorded live for this project with the Detroit         
Symphony Orchestra, conducted by Leonard Slatkin. 
The goal of the composers was to blend the sound of    
Indian classical music with American roots and traditional 
string music. Given the stunning level of virtuosity these 
three musicians bring to the table, the results are         
remarkable, though the music truly defies an easy        
description. 
This music may not appeal to everybody (then again, 
does any music do that?).  However, the quality of the 
musicianship and the fascinating compositions and       
arrangements are both beautiful and thought-provoking. 
This unlikely trio is on tour throughout September and 
October, including dates with a number of symphony    
orchestras.                                             

‘AÉlÉÇSuÉlÉÏ’  
sÉåÎZÉMüÉ cÉÇSÉ AÉPûsÉå, 
(Washington DC).  
mÉ©aÉÇkÉÉ mÉëMüÉzÉlÉ, mÉÑhÉåÇ. 
mÉ×¹ 128, qÉÔsrÉ Â. 125  
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‘ÎeÉlÉÏ’   ‘ÎeÉlÉÏ’    
SÏmÉÉuÉsÉÏcrÉÉ fÉaÉqÉaÉÉOûÉiÉ  
iÉåeÉÉVÕûlÉ aÉåsÉÏ zÉÏiÉ WûuÉÉ  
AuÉÍcÉiÉ AÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉ  
AssÉÉE¬ÏlÉcÉÉ eÉÉSÕcÉÉ ÌSuÉÉ  
           
pÉÉåuÉiÉÉsÉcrÉÉ ÌSurÉÉÇlÉÉ qÉlÉÉåqÉlÉÏ   
MåüsÉÉ MÑüiÉÔWûsÉÉlÉå xmÉzÉï   
AÉWåû MüxÉÉ  ÌSurÉÉÇiÉsÉÉ ÎeÉlÉÏ  
bÉåF sÉÉaÉsÉå qÉÏ mÉUÉqÉzÉï   
 
mÉëaÉOsÉå SåZÉÉuÉå UÇaÉÌoÉUÇaÉÏ  
ÌuÉÌuÉkÉ AÉÌuÉwMüÉU ÌSurÉÉÇcÉå   
qÉÉaÉå xÉÉuÉsrÉÉ oÉWÒûRÇûaÉÏ  
AaÉÉkÉ cÉqÉiMüÉU ÎeÉlÉÏcÉå 
 
AÉrÉÑwrÉ xuÉiÉ:cÉå ZÉÑzÉÉsÉ eÉÉVÕûlÉ 
EeÉVûÏiÉ WûÉåiÉå uÉÉOû ûMÑühÉÏ  
MÑühÉÉcrÉÉ xÉUhÉÉuÉU qÉzÉÉsÉ mÉåOûuÉÔlÉ   
ÍqÉUuÉiÉ WûÉåiÉå LåOû MÑühÉÏ    
 
‘UåQû sÉûÉDOû’cÉÏ ÌSuÉOûÏ uÉSsÉÏ   
SÉqÉ MüUÏ ‘MüÉqÉ’ AqÉÑcÉÏ UÏiÉÏ   
MüÉåxÉVûhÉÉUÏ bÉlÉ-uÉÏeÉ aÉeÉïsÉÏ  
SÒ¹ xÉÇWûÉUhrÉÉÇ SÇQû-pÉåS lÉÏiÉÏ  

 
MüÉVuÉÇQûsÉÉ WûÉåiÉÉ iÉÉåiÉrÉÉ xÉÔrÉï  
AÉmÉsrÉÉcÉ MüqÉÉïcrÉÉ aÉëWûhÉÉlÉÇ  
cÉåiÉuÉÏiÉ WûÉåiÉÉ iÉÉUMüÉÇlÉÉ cÉÇSì   
xÉÉÎiuÉMü mÉëåqÉÉcrÉÉ cÉÉÇShrÉÉlÉÇ      
 
lÉuÉÏ uÉÉOû zÉÉåkÉiÉ WûÉåiÉÉ  
xuÉiÉÇ§ÉmÉhÉå LMü MüÉeÉuÉÉ  
MüÉVûÉMÑü�û qÉsÉÏlÉ UxiÉÉ  
NåûSiÉ WûÉåiÉÉ ÌMüUhÉ lÉuÉÉ  

 
EkÉVsÉåsrÉÉ ÌmÉxÉÉOû uÉhÉurÉÉiÉ 
uÉÉrÉÔqÉÇQûVû WûÉåiÉå mÉë¤ÉÑokÉ  
iÉåuÉhÉÉîrÉÉ ÌlÉUÉÇeÉlÉÉcrÉÉ mÉÑžÉiÉ 
qÉlÉÉåuÉÉSVWûÏ fÉÉsÉå xiÉokÉ  
 
xÉÉÇeÉ uÉåVûÏ mÉëxÉ³É xÉqÉD  
NåûQûiÉ WûÉåiÉÏ SÏmÉUÉaÉÉcrÉÉ MüVûÉ  
ÌSurÉ ‘ÎeÉlÉÏ’ iÉÉå ÍpÉQûsÉÉ ¾ÒûûSrÉÏ                       
WûuÉÉ MüzÉÉxÉ qÉaÉ fÉaÉqÉaÉ xÉÉåWûÉåVûÉ ?  

                                      ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï  
                                      vinata@gmail.com 

‘AÉåuÉÉVûhÉÏ’‘AÉåuÉÉVûhÉÏ’ 
      qÉUÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOxÉ×¹ÏiÉsÉå mÉëÍxÉkS aÉÏiÉMüÉU uÉ MüÌuÉ ´ÉÏ eÉaÉSÏzÉ     
ZÉåoÉÑQûMüU (lÉÉlÉÉ) rÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ kÉÉMüšÉ oÉÌWûhÉÏxÉ- (xÉÉæ. sÉiÉÉ 
MüÉsÉåMüU, MüÉåsWûÉmÉÔU) pÉÉFoÉÏeÉåsÉÉ AÉåuÉÉVûhÉÏ qWûhÉÔlÉ bÉÉiÉsÉåsrÉÉ 
MüÌuÉiÉÉÇmÉæMüÐ ÌlÉuÉQûMü AmÉëMüÉÍzÉiÉ MüÌuÉiÉÉ sÉiÉÉMüQÕûlÉ xÉÉæ. ÌmÉëiÉÏ uÉ 
AzÉÉåMü   oÉxÉaÉåïMüU, (BUåÇeÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ) rÉÉÇlÉÉ ÍqÉVûÉsrÉÉ. (sÉiÉÉ 
WûÏ xÉÉæ. ÌmÉëiÉÏ oÉxÉaÉåïMüU rÉÉÇcÉÏ zÉÉsÉårÉ/qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÏlÉ MüÉVûÉÇmÉÉxÉÔlÉcÉÏ 
qÉæÌ§ÉhÉ.) ½É MüÌuÉiÉÉ mÉëÍxÉkS MüUhrÉÉxÉ WûUMüiÉ lÉxÉsrÉÉcÉå ´ÉÏ 
ZÉåoÉÑQûMüUÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåå. lÉÉåuWåû. 2007 uÉ lÉÉåuWåû. 2008crÉÉ oÉ×. 
uÉ×¨ÉÉcrÉÉ ÌSuÉÉVûÏû AÇMüÉiÉ rÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ MüÌuÉiÉÉ mÉëMüÉÍzÉiÉ MåüsrÉÉ. rÉÉ 
AÇMüÉiÉWûÏ aÉÏiÉMüÉU ´ÉÏ eÉaÉSÏzÉ ZÉåoÉÑQûMüUÉÇcÉÏ LMü AmÉëMüÉÍzÉiÉ 
MüÌuÉiÉÉ xÉÉæ. sÉiÉÉ MüÉsÉåMüU ½ÉÇcrÉÉ xÉÇqÉiÉÏlÉå mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUÏiÉ AÉWûÉåiÉ.                                       
                                             -  xÉÇmÉÉSMü oÉ×ylqÉWûÉûUÉ·í uÉ×¨É  

 
 

pÉÉFoÉÏeÉåcÉÇ Wåûû oÉÏeÉ  
MÑührÉÉ SåuÉÉlÉÇ mÉåUsÉÇ 
rÉÑaÉÉrÉÑaÉÉÇcrÉÉ ÌmÉMüÉsÉÉ 
qÉÉåiÉÏ MühÉxÉ kÉUsÉÇ 
 
iÉÑfÉÏ xÉÉÎiuÉMü mÉÑhrÉÉD 
ÌiÉsÉÉ MüiÉ×ïiuÉÉcÉÏ NûÉrÉÉ 
qÉÉfrÉÉ AÉÇkÉtrÉÉ MüÐiÉÏïsÉÉ 
WûuÉÏ QûÉåVxÉÉÇcÉÏ qÉÉrÉÉ ! 
 
eÉlqÉ aÉÑhÉiÉÉ aÉÑhÉiÉÉ 
EhÉÉ mÉQsÉÉå AZÉåUÏ 
qÉÉfrÉÉ LMüÉMüÐmÉhÉÉsÉÉ 
qÉÉfÉÏ mÉëSÍ¤ÉhÉÉ TåüUÏ  
 
ÌSuÉÉ erÉÉåiÉÏsÉÉ oÉÉåsÉiÉÉå 
iÉÑfÉÇ qÉÉfÉÇ Wåû AÉMüÉzÉ 
AÇkÉÉUÉsÉÉ AÉåUZÉQûÉ  
MüÉRûÏ SÕUcÉÉ mÉëMüÉzÉ  
 
AÉeÉ lÉurÉÉlÉÇ MüUiÉÉå 
mÉÑlWûÉ eÉÑlrÉÉcÉÏ mÉåUhÉÏ 
MüÉVûeÉÉcrÉÉ iÉoÉMüÉÇiÉ 
zÉoS fÉÉsÉÉ AÉåuÉÉVûhÉÏ  

 
                           lÉÉlÉÉ (eÉaÉSÏzÉ ZÉåoÉÑQûMüU)    
                           25/10/1995  
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  zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ  
       aÉåsrÉÉ uÉÏMüLÇQûsÉÉ AlÉåMü MüÉqÉÉiÉÏsÉ LMü MüÉqÉ WûÉåiÉå iÉå 
QåûMüuÉUÏsÉ oÉÉUoÉåYrÉÑ aÉëÏsÉ, TüÌlÉïcÉU, oÉÉaÉåsÉÉ mÉÉhÉÏ bÉÉsÉÉrÉcÉå UoÉUÉcÉå 
WûÉåeÉ, oÉÉaÉMüÉqÉÉcÉÏ WûirÉÉUå AÉuÉÃlÉ aÉäUåeÉqÉkÉå PåûuÉhrÉÉcÉå. iÉå MüÉqÉ 
xÉMüÉVûÏcÉ EUMüÉuÉå qWûhÉÔlÉ QåûMüuÉU eÉÉFlÉ LMåüMü uÉxiÉÑ EcÉsÉÔ    
sÉÉaÉsÉÉå AÉÍhÉ rÉÇSÉ irÉÉ oÉÉWåûU MükÉÏ MüÉRûsrÉÉ iÉå AÉPûuÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉå. 
irÉÉ aÉÉå¹ÏsÉÉ xÉWûÉ qÉÌWûlÉå fÉÉsÉå rÉÉuÉU ÌuÉμÉÉxÉ oÉxÉålÉÉ. oÉÉaÉåiÉÏsÉ 
ÌWûUuÉVû MükÉÏ OûuÉOûuÉsÉÏ, cÉåUÏ osÉÊxÉqÉ MükÉÏ AÉsÉÉ, TüÉSxÉï QåûcrÉÉ 
xÉÑqÉÉUÉxÉ lÉ cÉÑMüiÉÉ EqÉsÉhÉÉUÏ ÍsÉsÉÏcÉÏ TÑüsÉå rÉÇSÉWûÏ iÉzÉÏcÉ 
EqÉsÉsÉÏ, oÉÉaÉåiÉ MåüsÉåsÉÏ lÉuÉÏlÉ TÑüsÉfÉÉQûÉÇcÉÏ UcÉlÉÉ SU qÉÌWûlrÉÉsÉÉ 
MüzÉÏ AÍkÉMüÉÍkÉMü xÉÑÇSU ÌSxÉÔ sÉÉaÉsÉÏ Wåû xÉuÉï AÉPûuÉÔ sÉÉaÉsÉå AÉÍhÉ 
qÉÏ xÉÉqÉÉlÉ AÉuÉUhrÉÉLåuÉeÉÏ irÉÉ AÉPûuÉhÉÏiÉ mÉUiÉ LMüSÉ AÉlÉÇSÉlÉå 
QÒÇûoÉhrÉÉxÉ WûÉiÉÉiÉ cÉWûÉcÉÉ MümÉ bÉåFlÉ fÉÉåmÉÉtrÉÉuÉU oÉxÉÔlÉ UÉÌWûsÉÉå.  
 rÉÉ ElWûÉtrÉÉiÉ UÇaÉuÉsÉåsÉÉ QåûMücÉÉ MüPûQûÉ xÉmOåÇûoÉUcrÉÉ 
MüÉåuÉtrÉÉ ElWûÉiÉ cÉMücÉMüiÉ WûÉåiÉÉ. MÑÇüQûÏiÉÏsÉ fÉåÇQÕûuÉU SuÉÉÇcrÉÉ 
qÉÉåirÉÉÇcÉÏ qÉÉVû mÉQûsÉÏ WûÉåiÉÏ, bÉUÉoÉÉWåûUÏsÉ LAU MÇüÌQûzÉlÉ rÉÑÌlÉOûZÉÉsÉÏ 
Wû‚üÉlÉå bÉU MåüsÉåsÉÉ xÉxÉÉ qÉÊÌlÉïÇaÉ uÉÊMüxÉÉPûÏ oÉÉWåûU rÉåFlÉ mÉÉDlÉ 
OíûÏcrÉÉ pÉÉåuÉiÉÏ ÌTüUiÉ WûÉåiÉÉ. xÉqÉÉåUÏsÉ ÌaÉësÉuÉU AlÉåMü uÉÏMüLÇQûlÉÉ 
pÉÉeÉsÉåsÉÏ MühÉxÉå, ÍcÉMülÉ, Í´ÉqmÉ rÉÉÇcÉå uÉÉxÉ lÉÑxÉirÉÉ AÉPûuÉhÉÏlÉå 
rÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉå. SÒmÉÉUcrÉÉ uÉåVûÏ xÉÔrÉï mÉÍ¶ÉqÉåsÉÉ MüsÉsÉÉ MüÐ qÉÉfrÉÉ 
QåûMüuÉU xÉÉuÉsÉÏ rÉåiÉå, irÉÉ xÉÉuÉsÉÏiÉ fÉÉåmÉÉtrÉÉuÉU oÉxÉÔlÉ uÉÉcÉsÉåsÉÏ 
mÉÑxiÉMåü AÉPûuÉsÉÏ.  
      qÉÏ sÉWûÉlÉ AxÉiÉÉlÉÉ AÉqÉcrÉÉ bÉUÏ mÉÉWÒûhÉå AÉsÉå Uå AÉsÉå MüÐ 
qÉÏ SÉUÉiÉcÉ irÉÉÇlÉÉ iÉå mÉUiÉ MükÉÏ eÉÉhÉÉU AxÉÉ mÉëzlÉ OûÉMüÉrÉcÉÉå 
AÉÍhÉ irÉÉuÉÃlÉ qÉÉfÉÏ AÉD lÉåWûqÉÏ UÉaÉuÉÉrÉcÉÏ. qÉeÉåcÉå ÌSuÉxÉ ÌMüiÉÏ 
Wåû qÉÉWûÏiÉ AxÉsÉåsÉå oÉUå WûÉ qÉÉfÉÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉcÉÉ E¬åzÉ. rÉÉ EsÉOû 
AÉqWûÉsÉÉ mÉÉWÒûhrÉÉÇcÉÉ §ÉÉxÉ WûÉåiÉÉå AxÉÉ irÉÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉcÉÉ AjÉï WûÉåDsÉ 
Wåû AÉDcÉå UÉaÉÉuÉhrÉÉcÉå MüÉUhÉ AxÉå. AjÉÉïiÉcÉ mÉÉWÒûhÉå aÉåsÉå MüÐ qÉÏ 
lÉÉUÉeÉ WûÉåD. mÉÑRåû jÉÉåQûÉ qÉÉåPûÉ fÉÉsrÉÉuÉU AÉDcÉå cÉæ§É WûVûSÏMÑÇMÑü 
fÉÉsÉå MüÐ irÉÉcrÉÉ xÉeÉÉuÉOûÏcÉÏ AÉuÉUÉAÉuÉU MüUiÉÉlÉÉ, ElWûÉVûÉ 
xÉÇmÉsÉÉ MüÐ mÉÉhrÉÉcÉÉ qÉÉPû AÉuÉÃlÉ qÉÉtrÉÉuÉU OûÉûMüiÉÉlÉÉ, bÉUÉiÉÏsÉ 
SÏQû ÌSuÉxÉÉcrÉÉ aÉhÉmÉiÉÏcÉå ÌuÉxÉeÉïlÉ MüUiÉÉlÉÉ, ÌSuÉÉVûÏ fÉÉsÉÏ MüÐ 
qÉÉiÉÏcrÉÉ ÌMüssrÉÉuÉUÏsÉ qÉÉuÉVåû AÉÍhÉ CiÉU qÉÉiÉÏcrÉÉ uÉxiÉÑ    
AÉuÉUiÉÉlÉÉ, AÉMüÉzÉ MÇüÌSsÉ qÉÉtrÉÉuÉU OûÉMüiÉÉlÉÉ AzÉÏcÉ ÎZÉ³ÉiÉÉ 
uÉÉOåû.    
      mÉhÉ qÉÉåPûÉ fÉÉsrÉÉuÉU zÉÉx§ÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉ LåMührÉÉcÉÏ AÉuÉQû 
ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÏ. aÉÉrÉMüÉlÉå AjÉuÉÉ uÉÉSMüÉlÉå qÉæTüsÉ xÉÇmÉuÉiÉ AÉhÉsÉÏ 
AÉÍhÉ zÉåuÉOûÏ pÉæUuÉÏcÉå xÉÔU NåûQûÉrÉsÉÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ MüÐ QûÉåVåû   
lÉMüVûiÉ mÉÉhÉuÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉå. iÉÉå AlÉÑpÉuÉ AÉeÉWûÏ rÉåiÉÉå. oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í  
qÉÇQûVûÉÇcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉÇlÉÉ qÉÉhÉxÉå pÉåOûhÉÉU rÉÉcÉÉcÉ qÉsÉÉ xÉuÉÉïiÉ AÉlÉÇS 
AxÉiÉÉå qWûhÉÔlÉ YsÉÉåÎeÉÇaÉ xÉåUåqÉlÉÏ cÉÉsÉÔ fÉÉsÉÉ MüÐ AÉiÉÉ SÉålÉ uÉwÉåï 
mÉUiÉ mÉëÌiÉ¤ÉÉ MüUÉrÉcÉÏ rÉÉ ÌuÉcÉÉUÉlÉå ÍqÉ§ÉÉÇcÉÉ ÌlÉUÉåmÉ bÉåiÉÉlÉÉ cÉåWåûîrÉÉuÉU 
ZÉÉåOåû WÇûxÉÔ AÉhÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. SU UÌuÉuÉÉUÏ UÉ§ÉÏ OíäûzÉcÉÉ MäülÉ UxirÉÉuÉU  

PåûuÉiÉÉlÉÉ qÉÏ AxÉÉcÉ ÌWûUqÉÑxÉsÉÉ WûÉåiÉÉå. zÉÑ¢üuÉÉUÏ  bÉUÏ  rÉåiÉÉlÉÉ ÌMüiÉÏ 
AÉlÉÇSÏ WûÉåiÉÉå AÉÍhÉ AÉiÉÉ uÉÏMü LÇQ ûxÉÇmÉÔlÉ mÉÑRûcÉå mÉÉcÉ ÌSuÉxÉ 
RûMüsÉiÉÉ RûMüsÉiÉÉ mÉÉcÉ qÉÌWûlrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûiÉÏsÉ AxÉÉ qÉlÉÉiÉ ÌuÉcÉÉU 
rÉåiÉÉå.  
       qÉaÉ uÉÉOûsÉå MüÐ sÉWûÉlÉmÉhÉÏ eÉU xÉiÉiÉ bÉUÉiÉ mÉÉWÒûhÉå AxÉiÉå 
iÉU qÉsÉÉ iÉåuÉRûÉcÉ AÉlÉÇS fÉÉsÉÉ AxÉiÉÉ MüÉ? xÉkrÉÉ pÉÉUiÉÉiÉ LMüSÉ 
EpÉÉUsÉåsÉå qÉÉÇQûuÉ MüÉRÕûcÉ lÉrÉåiÉ CiÉMüÉ xÉÉuÉïeÉÌlÉMü EixÉuÉÉÇcÉÉ 
xÉÑMüÉVû fÉÉsÉÉ AÉWåû irÉÉqÉÑVåû irÉÉcÉÏ qÉeÉÉ UÉÌWûsÉÏ AÉWåû MüÉ? mÉÔuÉÏï 
bÉUÉiÉ LZÉÉSå mÉYuÉÉ³É MüÉUhÉÉlÉå WûÉåiÉ AxÉå; AÉiÉÉ MüÉåhÉiÉÉWûÏ aÉÉåQû 
mÉSÉjÉï oÉÉUÉ qÉÌWûlÉå ÍqÉVûiÉÉå irÉÉqÉÑVåû irÉÉcÉå qÉWû¨uÉ uÉÉOûiÉå MüÉ? SU 
uÉÏMüLÇQûsÉÉ iÉåcÉ iÉåcÉ ÍqÉ§É pÉåOÕûlÉ irÉÉcÉ irÉÉcÉ aÉmmÉÉ qÉÉUÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉå 
iÉU irÉÉÇlÉÉ pÉåOûhrÉÉcÉÏ AÉåRû uÉÉOåûsÉ MüÉ? LZÉÉSÏ aÉÉå¹ eÉåuWûÉÇ     
qÉlÉÉxÉÉUZÉÏ ÍqÉVûiÉ lÉÉWûÏ iÉåuWûÉÇcÉ irÉÉcÉå qÉWû¨uÉ uÉÉOûiÉå. ÌlÉxÉaÉÉïmÉëqÉÉhÉåcÉ 
qÉlÉÑwrÉÉcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ UWûÉOûaÉÉQûaÉå AÉWåû qWûhÉÔlÉ irÉÉiÉ qÉeÉÉ AÉWåû. 
AÉzÉÉuÉÉS AÉWåû qWûhÉÔlÉ mÉërÉ¦ÉÉÇcÉÏ kÉQûmÉQû AÉWåû. 
 aÉÉU uÉÉîrÉÉcÉÏ LMü fÉÑVÒûMü AÉsÉÏ AÉÍhÉ zÉWûÉÃlÉ 
xuÉmlÉUÇeÉlÉÉiÉÔlÉ qÉÏ eÉÉaÉÉ fÉÉsÉÉå. oÉÉaÉMüÉqÉÉcÉÏ xÉuÉï WûirÉÉUå aÉäUåeÉcrÉÉ 
LMüÉ MüÉåmÉîrÉÉiÉ UcÉÔlÉ iÉåjÉÏsÉ TüVûÏuÉUcÉÉ sÉÏTü osÉÉåAU AÉÍhÉ 
SÒxÉîrÉÉ MüÉåmÉîrÉÉiÉÏsÉ xlÉÉå osÉÉåAU iÉÇSÒÃxiÉ AÉWåûiÉ lÉÉ iÉå        
iÉmÉÉxÉhrÉÉxÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ. 
                          qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû  
                                                    brihanmm@gmail.com 

COMFORT TRAVEL 
   ARC        EDISON, NJ       IATA 

 
COMFORTTRVL@YAHOO.COM 

Most Trusted name in the business for 15 years. 
We proudly consolidated for : 

1. Jet-air, Continental, Kuwait, Emirates etc.  
2. Non Stop AI Flights to Mumbai special fares  
3. SOTC, COX & Kings, Trafalgar Tours and 

Cruises  
Please Call:  SHAILA SHIRVALKAR 

TEL: 732-767-3135   

www.Laxmiroad.in  
Buy  

 Chitale Bandhu/RP Vaidya/Kale Sugandhi Products   

as well as Marathi Books  and  
Get Home Delivery in USA  

within 4 working days.   
   Log in now or  

call 91- 020- 25888917 



 

 15 BYOûÉåoÉUû 2009              oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É 

INSURANCE & REAL ESTATE  
 

HEALTH INSURANCE  FOR  
VISITORS FROM ABROAD 

Reasonable Rates. Administering this program  
for more than 15 years.  

 
LIFE INSURANCE 

Lowest rates in USA. Reputable carriers  
 

REAL ESTATE 
Hotels/Motels, Businesses  

 

Administering this program for 
more than 25 years 

 
Contact: Shashi Thakur, Ph.D.  

 
Tel: (901)854-9451 Fax : (901)853-4809  

Cell: (901)230-3209  
E-mail: shashijthakur@gmail.com 

 

 
HEALTH INSURANCE  

 
INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  

INSURANCE  FOR 
 

 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 
 

For more information: 
Contact: Padmaja Bapat 

Independent Insurance Agent 
616 Rhodes Hill Court 
Martinez, GA 30907 

 
Tel: (800)204-1939  

 
E-mail: padmajabapat@yahoo.com 

Website: visitors-insurance.com  
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Subscription Remittance Address 
BMM Newsletter 
144 Hope Road,  
Holland, PA 18966-5408 
Or call 1-215-354-1423 to pay by credit card.  
Master Card, Visa, American Express and      
Discover is accepted.  
 
  

b;&hnm;h;r;{!M v;&T;b;&hnm;h;r;{!M v;&T;  
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