
On the web                                        
www.bmmonline.org                                                            

       oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉå qÉÑZÉmÉ§É 
E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ LMüqÉåuÉ qÉUÉPûÏ qÉÉÍxÉMü                               

   xÉmOåÇûoÉUû 2009          
   uÉwÉï 29, AÇMü 9 

   lÉqÉxMüÉU qÉÇQûVûÏ,  
   lÉÑMüiÉÉcÉ aÉhÉmÉiÉÏ EixÉuÉ xÉuÉï qÉÇQûVûÉÇqÉkrÉå EixÉÉWûÉlÉå mÉÉU mÉQûsÉÉ. 
rÉÇSÉcrÉÉ aÉhÉåzÉ EixÉuÉÉsÉÉ ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ uÉ lrÉÔrÉÊMïü qÉÇQVûÉÇcrÉÉ 
ÌlÉqÉÇ§ÉhÉÉsÉÉ qÉÉlÉ SåFlÉ mÉëqÉÑZÉ mÉÉWÒûhÉÏ qWûhÉÔlÉ qÉÏ EmÉÎxjÉiÉ UÉÌWûsÉå. oÉ×. 
qÉWûÉUÉ·í (oÉ×. qÉ.) qÉÇQûVûÉcÉÏ AkrÉ¤ÉÉ rÉÉ pÉÔÍqÉMåüiÉÔlÉ qÉsÉÉ AÉqÉcrÉÉ 
xÉÍqÉiÉÏcrÉÉ MüÉrÉÉïcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ SåiÉÉ AÉsÉÏ. Montreal rÉåjÉÏsÉ 
qÉÇQûVûÉsÉÉWûÏ irÉÉÇcrÉÉ xÉÑcÉlÉålÉÑxÉÉU qÉÏ qÉÉÌWûiÉÏmÉU xÉÇSåzÉ mÉÉPûuÉsÉÉ. 
      aÉåsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉpÉUÉiÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏoÉUÉåoÉU qÉÏ MüÉqÉÉcÉå ÌlÉrÉÉåeÉlÉ 
MåüsÉå. oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉlÉå WûÉiÉÏ bÉåiÉsÉåsrÉÉ mÉëMüsmÉÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ (slide 
presentation) qÉÏ xÉuÉï qÉÇQûVûÉÇlÉÉ mÉÉPûuÉsÉÏ AÉWåû. iÉå mÉëMüsmÉ AxÉå: 
1. xÉuÉï qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇzÉÏ xÉiÉiÉ xÉÇmÉMüÉïiÉÔlÉ xÉÇoÉÇkÉ oÉVûMüOû MüUhÉå 
2. UÉ·íÏrÉ xiÉUÉuÉU qÉUÉPûÏ zÉÉVåûcÉÉ EmÉ¢üqÉ cÉÉsÉuÉhÉå 
3. E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ aÉÑhÉÏ MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÉ mÉëÉåixÉÉWûlÉ SåFlÉ qÉUÉPûÏ 
qÉÇQûVûÉiÉ irÉÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ PûUuÉhÉå  
4. pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ MüsÉÉMüÉUÉÇcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇcÉå ÌlÉrÉÉåeÉlÉ  
5. uÉrÉÉåuÉ×®ÉÇxÉÉPûÏ MåÇüSìå EpÉÏ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉëÉkÉÉlrÉ SåhÉå  
6. iÉÂhÉ ÌmÉRûÏsÉÉ mÉëÉåixÉÉWûlÉ SåFlÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉiÉÏsÉ irÉÉÇcÉÉ xÉWûpÉÉaÉ 
uÉÉRûuÉhÉå 
7. E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ E±ÉåeÉMü uÉ qÉWûÉUÉ·íÉiÉÏsÉ E±ÉåeÉMü AÉÍhÉ 
xÉÇxjÉÉ rÉÉÇcÉÉ xÉqÉluÉrÉ xÉÉkÉhÉå 
8. oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ mÉ®iÉÏ, bÉOûlÉÉ rÉÉcÉå sÉåZÉlÉ MüUhÉå 
   qÉÉfrÉÉoÉUÉåoÉU lÉuÉÏlÉ MüÉrÉïMüÉUÏ xÉÍqÉiÉÏcÉå MüÉqÉ lÉÑMüiÉåcÉ xÉÑÂ fÉÉsÉå 
AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû AeÉÔlÉWûÏ MüÉWûÏ EÌ¬¹ÉÇcÉÉ ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ eÉÉDsÉ. 
rÉÉxÉÇoÉkÉÏ eÉÉxiÉ qÉÉÌWûiÉÏ mÉÑRûÏsÉ uÉ×¨ÉÉiÉ SåDlÉ. oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ  
MüÉrÉïMüÉUÏ xÉÍqÉiÉÏuÉUÏsÉ mÉëirÉåMü xÉSxrÉ WûÉ irÉÉcrÉÉ mÉëÉÇiÉÉqÉkÉÏsÉ 
uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ qÉÇQûVûÉcÉÉ ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ AxÉåsÉ. irÉÉoÉ¬sÉ AÍkÉMü 
qÉÉÌWûiÉÏ mÉ×¹ 2 uÉU ÌSsÉÏ AÉWåû. rÉÉcÉ AÇMüÉmÉÉxÉÔlÉ ´ÉÏ uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü 
(MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ) rÉÉÇlÉÏ uÉ×¨ÉÉcÉå xÉWû-xÉÇmÉÉSMü qWûhÉÔlÉ eÉoÉÉoÉSÉUÏ 
xuÉÏMüÉUsÉÏ AÉWåû. irÉÉÇcÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ MÑüOÒÇûoÉÉiÉ WûÉÌSïMü xuÉÉaÉiÉ.  
    uÉ×¨ÉÉxÉÉPûÏ eÉÉxiÉÏiÉ eÉÉxiÉ xÉpÉÉxÉS ÍqÉVûuÉhÉå irÉÉcÉ oÉUÉåoÉU oÉ×. qÉ. 
qÉÇQûVûÉcÉå "Mom's Kitchen" rÉÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÏ AÉåVûZÉ xÉuÉÉïlÉÉ MüÃlÉ 
SåhÉå eÉÂUÏcÉå AÉWåû. aÉhÉmÉiÉÏcrÉÉ xÉqÉÉUÇpÉÉiÉ xÉuÉï§É ½É mÉÑxiÉMüÉcÉÏ ÌuÉ¢üÏ 
cÉÉÇaÉsÉÏ fÉÉsÉÏ. ÌSuÉÉVûÏcÉÏ pÉåOû qWûhÉÔlÉWûÏ rÉÉcÉÉ eÉÃU ÌuÉcÉÉU MüUÉuÉÉ. 
irÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉ xÉuÉÉïÇcrÉÉ xÉWûMüÉrÉÉïcÉÏ AmÉå¤ÉÉ MüUiÉå.  MüVûÉuÉå, 
                                                    qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 
        AkrÉ¤ÉÉ, oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVû  
            msjoshi17@yahoo.com  

        AkrÉ¤ÉÏrÉ        AkrÉ¤ÉÏrÉ 
          The summer season is almost over and the fall season is 
starting. We said bye to Ganapati Bappa with his promise to 
come back. The autumn leaves will start to change colors and 
we are adding a new color to Vritta. We will be providing    
English synopsis to Marathi articles in Vritta to make it easier 
for the young generation. We would like to know if you find it 
useful. 
        BMM is also planning to enhance integration with our 
fellow Marathi mandals by contacting them to understand and 
help them per their needs. We have assigned a group of      
mandals to each Executive Committee (EC)  members and they 
will soon be contacting mandals to gather information for the 
same. You will find that information in the current Vritta     
edition. Our long term emphasis is  going to be channeling our 
efforts towards young  generation and senior citizens in our 
Marathi  community so feel free to contact our EC members. 
We have also started preparing guidelines for our next         
convention. We have received lots of feedback and  suggestions 
and we want to make the next Chicago  convention successful.  
       Remember Vritta is your  paper so please provide your 
support by  subscribing it and sending your articles? Please also  
consider buying “Mom’s Kitchen” Book from BMM Mart 
which has Mom’s recipes made easy for you.  
    As we say in Marathi, LMüqÉåMüÉ xÉWûÉrrÉ MüÃ,AuÉbÉå kÉÃ xÉÑmÉÇjÉ, 
that means let us help each other and follow the right path.  For 
more information about Maiytra and BMM activities, visit 
bmmonline.org .    
                             See you soon.   
                             Anand Joshi 
                             BMM Board of Advisory Committee member 
                             anandj@optonline.net  

 

rÉÉ AÇMüÉiÉrÉÉ AÇMüÉiÉ …  
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  E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ xÉuÉï qÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVûÉÇzÉÏ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ 
qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ uÉæcÉÉËUMü SåuÉÉhÉ bÉåuÉÉhÉ MüUhÉå uÉ mÉUxmÉU xÉÇoÉÇkÉ AÍkÉMü 
SØRû MüUhÉå rÉÉ E¬åzÉÉlÉå oÉ×. qÉ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ xÉÍqÉiÉÏuÉUÏsÉ xÉSxrÉ 
ZÉÉsÉÏsÉ mÉëÉÇiÉÉÇqÉkÉÏsÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ qÉÇQûVûÉÇcÉå ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏiuÉ 
(zonal representative) MüUÏiÉ AÉWåûiÉ. xÉuÉï qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉÇcÉå 
AkrÉ¤É, mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ iÉxÉåcÉ oÉ×. qÉ. qÉÇQVûÉcÉå xÉpÉÉxÉS rÉÉÇlÉÏ oÉ×. qÉ. 
qÉÇQVûÉcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ EmÉ¢üqÉÉÇoÉÉoÉiÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ, ÌuÉcÉÉU ÌMÇüuÉÉ xÉÔcÉlÉÉ 
ZÉÉsÉÏsÉ ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏÇlÉÉ AuÉzrÉ MüVûuÉÉurÉÉiÉ. 
ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ  ÌuÉpÉÉaÉ uÉ AÇiÉaÉïiÉ qÉÇQVåû 
qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ:       lrÉÔ eÉxÉÏï, lrÉÔrÉÊMïü, AsoÉlÉÏ, MülÉåÌOûMüOû,   
                   WäûËUxÉoÉaÉï, QåûsÉÉuÉåAU,                 
sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå:        OûÉåUÉÇOûÉå, qÉÊlOíûÏAÉsÉ, oÉTåüsÉÉå, UÊcÉåxOûU,  
                   lrÉÔ CÇasÉÇQû (oÉÊxOûlÉ), ÍqÉÌlÉxÉÉåOûÉ 
AeÉrÉ SÉÇQåûMüU:      sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, xÉä¢üqÉåÇOûÉå, xÉälÉçÌQûLaÉÉå,     
                   oÉå LËUAÉ, DxOû oÉå LËUAÉ, mÉÉåOïûsÉäÇlQû,  
                   ÍxÉAäOûsÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ AÉOïûxÉç AxÉÉåÍxÉLzÉlÉ     
ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå:      MüÉåsÉÉåUÉQûÉå, LQûqÉÇOlÉ, MäüsÉaÉUÏ,  
                   ÌTüÌlÉYxÉ, uÉälÉMÑüAU, MäülÉçxÉÉxÉ ÍxÉOûÏ   
qÉÇSÉU eÉÉåaÉVåûMüU:     ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ, ÌmÉOèûxÉoÉaÉï, UäsÉå, zÉÉsÉïOû 
                    ËUcÉqÉÇQû (uÉÎeÉïÌlÉrÉÉ), uÉÊÍzÉÇaOûlÉ  
zÉÉqÉ lÉuÉÉjÉå:         AäOûsÉÉÇOûÉ, OäûqmÉÉ oÉå, eÉäYxÉlÉÌuÉûsÉ,AÉåUçsÉðûQûÉå,  
                    xÉÉFjÉ nsÉÉåËUQûÉ, lÉäzÉÎuWûsÉ, qÉåÇÌTüxÉ 
MüÐiÉÏï UåaÉå:           ÍxÉlÉçÍxÉlÉÉOûÏ, QåûOíûÊCOû, lÉÊjÉïDxOû AÉåWûÉrÉÉå,    
                    xÉåÇOû sÉÑDxÉ, MüÉåsÉÇoÉxÉ, ÍqÉsÉçuÉÊMüÐ 
ÌSsÉÏmÉ jÉ¨Éå:         ÍzÉMüÉaÉÉå, ÌmÉAÉåËUrÉÉ, CÇÌQûrÉÉlÉÉmÉÉåÍsÉxÉ 
                    BxOûÏlÉ, QûsÉÉxÉTüÉåOïû, ½ÔxOûlÉ  

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É   
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ rÉÉ xÉÇxjÉåcÉå qÉÑZÉmÉ§É  

xjÉÉmÉlÉÉ 1981 (ÍzÉMüÉaÉÉå) 
xÉÇxjÉÉmÉMü: xÉÇxjÉÉmÉMü:   

Mæü. ÌuÉwhÉÑ uÉæ±, Mæü. zÉUS aÉÉåQûoÉÉåsÉå, eÉrÉ´ÉÏ WÒûmÉUÏMüU  
xÉÇmÉÉSMü: xÉÇmÉÉSMü: ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï, ÌmÉAÉåËUrÉÉ, CÍsÉlÉÊrÉ  
xÉWûxÉWûxÉWû---xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:xÉÇmÉÉSMü:  uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ 
xÉÇmÉÉSlÉxÉÇmÉÉSlÉ--xÉssÉÉaÉÉUxÉssÉÉaÉÉU: qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû, ÌuÉ±É WûQûÏïMüU    

uÉ×¨ÉÉxÉÇoÉÇÍkÉiÉ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  
oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É MüÉrÉÉïsÉrÉ 

Mohan Ranade 144  Hope Road, Holland PA 18966 
Tel: 1-215-354-1423 (EST), E-mail: brihanmm@gmail.com 

                           uÉaÉïhÉÏcÉå SU  
Paper Copy          US     Canada   Other 
 uÉÉÌwÉïMü:  $ 21 $ 26     $ 41 

²æuÉÉÌwÉïMü: $ 40 $ 50     $ 80 
AÉeÉÏuÉ:  $250 $350   $375  

Electronic copy :  $10 /year 
eÉÉÌWûUÉiÉÏcÉå SU  

    US Can 
 mÉÔhÉï mÉÉlÉ:    $155 $220 
 AkÉåï mÉÉlÉ:   $  85 $115 
 mÉÉuÉ mÉÉlÉ:   $ 50 $  70 
 A¹qÉÉÇzÉ mÉÉlÉ: $ 35 $  40 
- uÉ×¨É SU qÉÌWûlrÉÉxÉ mÉëÍxÉkS WûÉåiÉå. AÉSsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ 
iÉÉUZÉåmÉrÉïÇiÉ WûÉiÉÏ AÉsÉåsrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉÔlÉ ÌlÉuÉQûMü qÉeÉMüÔU irÉÉ lÉÎeÉMücrÉÉ 
uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉ mÉëÍxÉkS MüUhrÉÉcÉå xÉuÉï mÉërÉ¦É MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ. mÉëÍxÉkS  fÉÉsÉåsrÉÉ 
qÉeÉMÑüUÉzÉÏ xÉÇmÉÉSMü qÉÇQûVû xÉWûqÉiÉ AxÉiÉåcÉ AxÉå lÉÉWûÏ.  
- ÍsÉZÉÉhÉÉcrÉÉ ÌlÉuÉQûÏcÉå, mÉëMüÉzÉlÉrÉÉåarÉ ÌMüUMüÉåV oÉSsÉÉcÉå AÉÍhÉ   
urÉÉMüUhÉÏrÉ SÒÂxiÉÏcÉå AÇÌiÉqÉ AÍkÉMüÉU xÉÇümÉÉSMü qÉÇQûVûÉMüQåû UÉWûiÉÏsÉ.  
- mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ xÉÉÌWûirÉÉcÉÏ mÉÉåcÉ DqÉåsÉ MüVûÌuÉsrÉÉxÉ ÌSsÉÏ eÉÉDsÉ.     
     oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVûÉcÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ (2009-2011)     

qÉÉeÉÏ AkrÉ¤É:  ÌaÉUÏzÉ PûMüÉU, ÌmÉOèxÉoÉaÉï, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 
xÉssÉÉaÉÉU: ÌuÉ±É WûQûÏïMüU xÉmÉëå, sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, ´ÉÏ PûÉhÉåSÉU, qÉÉrÉÉqÉÏ,    

  AÉlÉÇS eÉÉåzÉÏ, LÌQûxÉlÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï  
MAIYTRA:   qÉæ§É mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ: ÌuÉzÉÉsÉ lÉÉrÉMü, xÉälÉ WûÉåeÉå, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ  
mÉëMüÉzÉMü:      oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·íqÉÇQûVû, E¨ÉU AqÉåËUMüÉû  

26 Avalon Dr, Montville, NJ 07045 
msjoshi17@yahoo.com         www.bmmonline.org 

AkrÉ¤É:   qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ qÉÊlOûÎuWûsÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï 

MüÉrÉïuÉÉWû:   sÉÏlÉÉ SåuÉkÉUå OûÉåUÉÇOûÉå, MäülÉQûÉ  
MüÉåwÉÉkrÉ¤É: AeÉrÉ SÉÇQåûMüU  sÊÉxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ, MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉ 
xÉpÉÉxÉS: ÍqÉÍsÉÇS aÉÉåZÉsÉå  QåûlÉuWûU, MüÉåsÉÉåUÉQûÉå 
 qÉÇSÉU eÉÉåaÉVåûMüU ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ, mÉålÉÍxÉsuWåûÌlÉrÉÉ 
 zÉÉqÉ lÉuÉÉjÉå  AäOûsÉÉÇOûÉ, eÉÊÎeÉïrÉÉ 
 MüÐiÉÏï UåaÉå ÍxÉlÉÍxÉlÉÉOûÏ, AÉåWûÉrÉÉå 
 ÌSÍsÉmÉ jÉ¨Éå ÍzÉMüÉaÉÉå, CÍsÉlÉÊrÉ 

AÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉAÇMüÉxÉÉPûÏ xÉÉÌWûirÉ mÉÉPûuÉhrÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉ:     
Email: vinata@gmail.com  Or  

vpuranik@gmail.com 
 For sending paper copy : 

Vinata Kulkarni 
6903 N. Buckeye Dr. Edwards, IL 61528   

ÌuÉÌuÉkÉ qÉÇQVûÉÇcÉå ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ ÌuÉÌuÉkÉ qÉÇQVûÉÇcÉå ÌuÉpÉÉaÉÏrÉ mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ  

COMFORT TRAVEL 
   ARC        EDISON, NJ       IATA 

 
COMFORTTRVL@YAHOO.COM 

Most Trusted name in the business for 15 years. 
We proudly consolidated for : 

1. Jet-air, Continental, Kuwait, Emirates etc.  
2. Non Stop AI Flights to Mumbai special fares  
3. SOTC, COX & Kings, Trafalgar Tours and 

Cruises  
Please Call:  SHAILA SHIRVALKAR 

TEL: 732-767-3135   
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qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉqÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇiÉÔlÉ TåüUTüOûMüÉ 
          ÌTüsÉÉQåûÎsTürÉÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ 11 pÉÉUiÉÏrÉ qÉÇQûVåû LMü§É rÉåFlÉ 
rÉåjÉÏsÉ pÉÉUiÉÏrÉ qÉÇÌSUÉiÉ aÉåsÉÏ 4 uÉwÉåï 10 ÌSuÉxÉÉÇcÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ 
xÉÉeÉUÉ MüUiÉÉiÉ. SUuÉwÉÏïmÉëqÉÉhÉå rÉÇSÉWûÏ aÉhÉåzÉ cÉiÉÑjÉÏïsÉÉ ´ÉÏÇcÉÏ  
xjÉÉmÉlÉÉ WûÉåFlÉ lÉÇiÉUcÉå SWûÉ ÌSuÉxÉ xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ AÉUiÉÏ, mÉëxÉÉS 
AÉÍhÉ MüÉrÉï¢üqÉ AzÉÉ ËUiÉÏlÉå jÉÉOûÉiÉ EixÉuÉ xÉÉeÉUÉ fÉÉsÉÉ.    
MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ xjÉÉÌlÉMü qÉÑsÉå, qÉÑsÉÏ, mÉëÉæRû MüsÉÉMüÉU AÉÍhÉ pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ   
MüsÉÉMüÉUÉÇlÉÏ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. qÉWåûzÉ MüÉVåû rÉÉÇcÉå aÉÉrÉlÉ, ÌMüUhÉ 
eÉÉåaÉVåûMüU AÉÍhÉ xÉWûMüÉrÉÉïÇcÉÉ ÌWÇûSÏ ÍxÉlÉå xÉÇaÉÏiÉ BMåïüxOíûÉ,    
AÉlÉÇSÏoÉÉD eÉÉåzÉÏ rÉÉÇcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉuÉU AÉkÉÉËUiÉ ‘eÉÑVûsÉå lÉÉiÉå qÉlÉÉzÉÏ 
qÉlÉÉcÉå’ WûÉ qÉÏlÉÉ lÉåÃUMüU ÍsÉÎZÉiÉ AÉÍhÉ ÌSaSÍzÉïiÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉÍhÉ 
pÉÉUiÉÉiÉÏsÉ ÌlÉcÉ LÇOûUOåûlÉqÉåÇOûcÉÉ ‘osÉäMü AälQû uWûÉDOû’ Wåû qÉUÉPûÏ 
MüsÉÉMüÉUÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ EixÉuÉÉiÉ xÉÉSU fÉÉsÉå. AlÉÇiÉ cÉiÉÑSïzÉÏsÉÉ 
‘´ÉÏÇ’cÉå ÍqÉUuÉhÉÔMüÐlÉÇiÉU ÌuÉxÉeÉïlÉ fÉÉsÉå.  
   lrÉÔ rÉÊMïü AÉÍhÉ ÍzÉMüÉaÉÉå rÉåjÉå 15 BaÉxOûsÉÉ xuÉÉiÉÇ§rÉÌSlÉÉÌlÉÍqÉ¨É  
SUuÉwÉÏïmÉëqÉÉhÉå rÉÇSÉWûÏ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcÉÏ ÍqÉUuÉhÉÔMü ÌlÉbÉÉsÉÏ  WûÉåiÉÏ.  iÉåjÉÏsÉ 
 qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇlÉÏ rÉÉ ÍqÉUuÉhÉÑMüÐiÉ pÉÉaÉ  bÉåiÉsÉÉ  WûÉåiÉÉ. 
                                           - qÉÉåWûlÉ UÉlÉQåû  
       
  sÉÊxÉ LÇeÉÍsÉxÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉxÉ 800 sÉÉåMüÉÇcÉÏ 
ÌuÉ¢üqÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ WûÉåiÉÏ. rÉÉ xÉqÉÉUÇpÉÉiÉ Mæü. UÉeÉÉpÉÉF qÉÑVåû rÉÉÇlÉÉ 
irÉÉÇcrÉÉ lÉÉš AÉÍhÉ uÉÉXûqÉrÉÏlÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ MüÉqÉÌaÉUÏoÉ¬sÉ AÉÍhÉ QûÊ. 
aÉÉåmÉÉVû qÉUÉPåû rÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ xÉÇaÉÏiÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ pÉUÏuÉ MüÉqÉÌaÉUÏoÉ¬sÉ 
AirÉÑiM×üü¹ rÉzÉÎxuÉiÉÉ xÉlqÉÉlÉ SåFlÉ aÉÉæUÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. 
    xÉälÉ ÌQûLaÉÉå qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ xÉÑqÉÉUå 250 
sÉÉåMüÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏiÉ mÉÉU mÉQûsÉÉ. ´ÉÏqÉiÉÏ U¦ÉÉ MüÉUÇQåû rÉÉÇcrÉÉ cÉqÉÔlÉå 
250 sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏ xuÉrÉÇmÉÉMü MüÂlÉ irÉÉcÉÉ qÉÇQûVûÉMüQÕûlÉ bÉåiÉsÉåsÉÉ 
qÉÉåoÉSsÉÉ (1800 QûÊ) xÉÔxÉlÉ MüÉåqÉålÉ oÉëåxOû MäülxÉU TüÉEÇQåûzÉlÉsÉÉ 
´ÉÏqÉiÉÏ. Mæü. UÉhÉÏ kÉÉUÏrÉÉ rÉÉÇcrÉÉ xqÉUhÉÉjÉï SåhÉaÉÏ qWûhÉÔlÉ ÌSsÉÉ. 
    xÉä¢üqÉåÇOûÉå qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉlÉå AÉmÉsÉÉ mÉÌWûsÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ rÉÉ uÉwÉÏï 
29 BaÉxOûsÉÉ xÉÉeÉUÉ MåüsÉÉ. mÉÌWûsÉÏcÉ uÉåVû AxÉsrÉÉlÉå kÉÉÍqÉïMü 
ÌuÉkÉÏÇurÉÌiÉUÏ£ü AÌiÉzÉrÉ xÉÉkÉåmÉhÉÉlÉå AÉÍhÉ AÉmÉsÉåmÉhÉÉlÉå aÉmmÉÉ qÉÉUiÉ 
WûÉ xÉqÉÉUÇpÉ mÉÉU mÉQûsÉÉ. 
   ÌTülÉÏYxÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉxÉ 275 sÉÉåMüÉÇcÉÏ 
EmÉÎxjÉiÉÏ WûÉåiÉÏ. xÉÑmÉëÍxÉ® AÍpÉlÉåiÉÉ ÌuÉeÉrÉ MüSqÉ rÉÉÇcÉÉ ‘ZÉÑqÉZÉÑqÉÏ’ 
WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ rÉÉ xÉqÉÉUÇpÉÉiÉ xÉÉSU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 
  ½ÔxOûlÉ qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉlÉå 500 sÉÉåMüÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏiÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ 
xÉÉeÉUÉ MåüsÉÉ. rÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ qÉÇQûVûÉlÉå AÉmÉsÉÏ ‘xlÉåWû’ lÉÉuÉÉcÉÏ SælÉÇÌSlÉÏ 
AÉÍhÉ ÌQûUåYOûUÏ  mÉëMüÉÍzÉiÉ MåüsÉÏ. qÉÇQûVûÉcrÉÉ lÉuÉÏlÉ xÉÇMåüiÉxjÉVûÉcÉÇ 
mÉëMüÉzÉlÉWûÏ rÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÇ.  
  QûsÉÉxÉ TüÉåOïûuÉjÉï qÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉÉsÉÉ 600 qÉÉhÉxÉå 
EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉÏ. oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉiÉ xÉÉSU fÉÉsÉåsÉÉ 
‘UxÉUÇaÉ’ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ rÉÉ xÉqÉÉUÇpÉÉcÉÇ qÉÑZrÉ AÉMüwÉïhÉ WûÉåiÉå.    
                                    - uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü  

 ÍxÉlÉçÍxÉlÉÉOûÏ Ì§ÉuÉåhÉÏ ÍqÉ§É qÉÇQûVûÉlÉå aÉëåOûU ÍxÉlÉçÍxÉlÉÉOûÏ ÌWûÇûSÕ qÉÇÌSUÉiÉ 
975 qÉUÉPûÏ/AqÉUÉPûÏ pÉ£üeÉlÉÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏiÉ aÉhÉåzÉÉåixÉuÉ xÉÉeÉUÉ 
MåüsÉÉ. qÉÑZrÉ mÉëuÉåzÉ²ÉUÉmÉÉxÉÔlÉ xÉpÉÉqÉÇQûmÉÉmÉrÉïÇiÉ aÉhÉåzÉ mÉÉsÉZÉÏcÉÏ 
sÉåÎfÉqÉ uÉ pÉeÉlÉÉÇxÉWû ÍqÉUuÉhÉÔMü uÉ lÉÇiÉU mÉÔeÉÉ AÉUiÉÏ fÉÉsÉÏ. pÉÉåeÉlÉ 
iÉrÉÉU MüUhrÉÉxÉ uÉ uÉÉRûhrÉÉxÉ qÉÇQûVû xÉpÉÉxÉSÉÇcÉÉ mÉÑRûÉMüÉU WûÉåiÉÉ. 
qÉÇQûVûÉcÉå qÉUÉPûÏ zÉÉVåûcÉå xÉ§É 13 xÉmOåÇûoÉU mÉÉxÉÔlÉ xÉÑÃ WûÉåiÉ AÉWåû.    

            - MüÐiÉÏï UåaÉå, Ì§ÉuÉåhÉÏ ÍqÉ§É qÉÇQûVû mÉëÌiÉÌlÉkÉÏ   

qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉU (CÇOûUlÉåOû) ÌuÉÌuÉkÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU uÉÉcÉhrÉÉeÉÉåaÉå ZÉÔmÉ 
AxÉiÉå. AaÉSÏ AlÉmÉåÍ¤ÉiÉmÉhÉå LZÉÉSÉ sÉåZÉ AÉmÉsrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ rÉåiÉÉå 
AÉÍhÉ iÉÉå CiÉUÉÇlÉÏ eÉÃU uÉÉcÉÉuÉÉ AxÉå AÉmÉhÉÉxÉ uÉÉOûiÉå. AÉmÉsrÉÉ 
ÍqÉ§ÉÉÇlÉÉ AÉmÉhÉ iÉzÉÏ D-qÉåsÉ xÉÑ®É mÉÉPûuÉiÉÉå. oÉ×. qÉ. uÉ×¨ÉÉcrÉÉ    
uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ mÉhÉ AxÉå cÉÉÇaÉsÉå sÉåZÉ uÉÉcÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ 
Wåû xÉSU cÉÉsÉÔ MüUÏiÉ AÉWûÉåiÉ. AÉmÉsrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ MüÉWûÏ cÉÉÇaÉsÉå sÉåZÉ 
AÉsÉå AÉÍhÉ uÉ×¨ÉÉcrÉÉ uÉÉcÉMüÉÇlÉÉ iÉå AÉuÉQûiÉÏsÉ AxÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ 
uÉÉOûsÉå iÉU irÉÉ sÉåZÉÉcÉÏ qÉWûÉeÉÉsÉÉuÉUÏsÉ ÍsÉÇMü AÉqWûÉsÉÉ mÉÉPûuÉÉ. 
ÌlÉuÉQûMü sÉåZÉÉÇcÉÏ ÍsÉÇMü/xÉÇSpÉï AÉmÉsrÉÉ lÉÉuÉÉxÉWû SU qÉÌWûlrÉÉiÉ 
mÉëÍxÉ® MüÃ. aÉåsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ Oulook India xÉÉmiÉÉÌWûMüÉlÉå 15 
BaÉxOû ÌlÉÍqÉ¨É ZÉÉxÉ AÇMü MüÉRûsÉÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉiÉÏsÉ AÉÍhÉ CiÉU 
ÌlÉrÉiÉMüÉÍsÉMüÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ sÉåZÉ uÉÉcÉlÉÏrÉ WûÉåiÉå. qÉsÉÉ AÉuÉQûsÉåsrÉÉ 
MüÉWûÏ sÉåZÉÉÇcÉÏ ÍsÉÇMü:   

kÉÉÍqÉïMü: We are all Hindus Now 
http://www.newsweek.com/id/212155?GT1=43002 

UÉeÉMüÐrÉ:  pÉÉUiÉ mÉÉMü xÉÇoÉÇkÉ He who has seen  Lahore 
http://www.outlookindia.com/article.aspx?261294 

UÉeÉMüÐrÉ: pÉÉUiÉ AÉÍhÉ pÉë¹ÉcÉÉU  Our daily bread 
http://www.outlookindia.com/article.aspx?261337 

AqÉåËUMülÉ fÉÉsÉÉ pÉÉUiÉÏrÉ lÉÉaÉËUMü Same Difference 
http://www.outlookindia.com/article.aspx?261314 
     
     lrÉÔ eÉxÉÏïcrÉÉ DoÉÏxÉÏ UåÌQûAÉåuÉÃlÉ pÉÉUiÉÏrÉ xÉÇaÉÏiÉ mÉëxÉÉËUiÉ 
MåüsÉå eÉÉiÉå. SU zÉÑ¢üuÉÉUÏ SÒmÉÉUÏ 1 iÉå 2 qÉåkÉÉ aÉuÉD xÉÉSU MüUiÉ 
AxÉsÉåsÉÉ qÉUÉPûÏ aÉÉhrÉÉÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ LåMührÉÉxÉ ZÉÉsÉÏsÉ ÍsÉÇMüuÉU 
pÉåOû ±É. http://radiotime.com/station/s_23875/EBC_Radio_1170.aspx            
                                     - qÉÉåWûlÉ UÉlÉQå   

qÉÉfrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ AÉsÉåsÉå qÉÉfrÉÉ uÉÉcÉlÉÉiÉ AÉsÉåsÉå  

www.Laxmiroad.in  
Buy  

 Chitale Bandhu/RP Vaidya/Kale Sugandhi Products   

as well as Marathi Books  and  
Get Home Delivery in USA  

within 4 working days.   
   Log in now or  

call 91- 020- 25888917 

http://www.newsweek.com/id/212155?GT1=43002�
http://www.outlookindia.com/article.aspx?261294�
http://www.outlookindia.com/article.aspx?261337�
http://www.outlookindia.com/article.aspx?261314�
http://radiotime.com/station/s_23875/EBC_Radio_1170.aspx�


 

 4 
 xÉmOåÇûoÉUû 2009                            oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í uÉ×¨É 

xqÉUhÉaÉÇkÉ xqÉUhÉaÉÇkÉ  
AxÉå xÉqÉ×kS eÉÏuÉlÉ qÉsÉÉ rÉÉ uÉÉxiÉÔlÉå ÌSsÉå.  
    qÉÉfrÉÉ qÉÉqÉÉcrÉÉ sÉalÉÉiÉÏsÉ uÉUÉiÉÏlÉÇiÉUcÉå aÉ×Wû mÉëuÉåzÉ, qÉÉåœÉ bÉUÉiÉ 
mÉëuÉåzÉhÉÉîrÉÉ oÉÉuÉUsÉåsrÉÉ lÉurÉÉ xÉÑlÉåsÉÉ xÉÉuÉUhÉÉUÏ bÉUÉiÉÏsÉ sÉWûÉlÉ 
jÉÉåU qÉÇQûVûÏ LMü§É MÑüOÒÇûoÉÉiÉ UÉWûhrÉÉcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ SåiÉ WûÉåiÉå qÉsÉÉ!   
    AÉqÉcrÉÉ sÉalÉÉlÉÇiÉU AÉqÉcÉå lÉuÉå eÉÉåQûmÉå rÉÉcÉ uÉÉxiÉÔiÉ mÉëjÉqÉ 
lÉqÉxMüÉUÉsÉÉ aÉåsÉå. qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÏcrÉÉ eÉlqÉÉlÉÇiÉU AÉqÉcrÉÉ cÉÉU 
ÌmÉžÉÇcÉå TüÉåOûÉå MüÉRûÉrÉsÉÉ qÉÏ iÉåjÉå aÉåsÉå. qÉÑsÉaÉå fÉÉsrÉÉuÉU mÉhÉiÉÑ 
SÉZÉuÉÉrÉsÉÉWûÏ iÉåjÉå qÉÉfrÉÉ AÉeÉÏ AÉeÉÉåoÉÉÇ MüQåû aÉåsÉå. mÉhÉiÉÏ, mÉhÉiÉÑ 
SÉZÉuÉhÉå WûÏ ÌlÉqÉÏ¨Éå, mÉhÉ ZÉUÇ qWûhÉeÉå qÉÉfÉÉ eÉlqÉ erÉÉ ZÉÉåsÉÏiÉ 
fÉÉsÉÉ irÉÉ eÉÍqÉlÉÏsÉÉ Wåû xÉÉÇaÉhrÉÉcÉÏ FqÉÏï MüÐ ‘qÉÏ rÉåjÉå eÉlqÉsÉå, 
AÉiÉÉ qÉÉfrÉÉ uÉÉRûsÉåsrÉÉ uÉÇzÉÉsÉÉ iÉÑfrÉÉ mÉÉrÉÉuÉU bÉÉsÉÉrÉsÉÉ AÉhÉsÉå 
AÉWåû.’  
    AÇaÉhÉÉiÉÏsÉ QûuÉUsÉåsrÉÉ pÉUaÉÉåxÉ iÉÑVûzÉÏ xÉÉUZÉå, lÉÉÇSirÉÉ aÉÉåMÑüVûÉ 
xÉÉUZÉå qÉÑsÉÇ, xÉÑlÉÉ, lÉÉiÉuÉÇQûÉÇcÉå bÉU AxÉsÉåsÉÏ iÉÏ uÉÉxiÉÔ mÉÉlÉzÉåiÉcrÉÉ 
mÉÔUÉiÉWûÏ ÌOûMüsÉÏ, iÉaÉ kÉÃlÉ UÉÌWûsÉÏ.   
    qÉÉfrÉÉ AÉeÉÏ AÉeÉÉåoÉÉÇcrÉÉ mÉ¶ÉÉiÉ iÉåjÉå UÉWûhÉÉîrÉÉ SÉålÉ qÉÉqÉÉ 
AÉÍhÉ qÉÉqÉÏÇlÉÏ iÉå bÉU, iÉåjÉÏsÉ xÉÇxMüÉU AÉÍhÉ AÉSUÉÌiÉjrÉ eÉmÉsÉå 
AÉÍhÉ qÉÉqÉÏcrÉÉ mÉ¶ÉÉiÉ ÌiÉcrÉÉ WûÉiÉÉZÉÉsÉÏ iÉrÉÉU fÉÉsÉåsÉÏ ÌiÉcÉÏ xÉÔlÉ 
iÉÉåcÉ uÉxÉÉ cÉÉsÉuÉiÉ AÉWåû. AÉiÉÉ mÉÑlWûÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ pÉÉUiÉ pÉåOûÏiÉ eÉUÏ 
‘529 lÉÉUÉrÉhÉ mÉåPû’ sÉÉ¤ÉÍhÉMü AjÉÉïlÉå xÉÇmÉsÉå iÉUÏ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉÏsÉ 
irÉÉ uÉÉxiÉÔcrÉÉ mÉëÌiÉqÉåuÉU MüÉåhÉÏcÉ bÉÉsÉÉ bÉÉsÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. 
                            erÉÉåixlÉÉ AÉåaÉsÉå, OûÉåUÉÇOûÉå, MäülÉQûÉ  
                            (No email-id, phone: 416-763-2110) 

    MüÉWûÏ bÉOûlÉÉ, WûzÉå, aÉÉhÉÏ iÉÑqÉcrÉÉ qÉlÉÉuÉU MüÉrÉqÉcÉÉ PûxÉÉ 
EqÉOûuÉiÉÉiÉ. CiÉMåücÉ MüÉrÉ AÉiÉÉmÉrÉïÇiÉ iÉÑqWûÏ UÉWûiÉ AÉsÉÉiÉ irÉÉ eÉÉaÉÉ, 
uÉÉxiÉÔ, irÉÉ oÉÉxiÉÔlÉå ÌSsÉåsrÉÉ AÉlÉÇSÉcÉÉ, AlÉÑpÉuÉÉcÉÉ ¤ÉhÉ rÉÉxÉuÉÉïÇcÉÉ 
qÉlÉÉcÉÉ LMü MüÉåmÉîrÉÉiÉ MüÉrÉqÉcÉÉ qÉÑ‚üÉqÉ AxÉiÉÉå. 
     lÉÑMüirÉÉcÉ mÉÑhrÉÉWÕûlÉ qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ qÉÉuÉxÉoÉÌWûhÉÏcÉÉ TüÉålÉ AÉsÉÉ. 
xÉÑxMüÉUå, UQûhÉå, WÒÇûSMåü rÉÉqÉkÉÔlÉ qÉsÉÉ AÉmÉsÉå AÉeÉÉåVû xÉÇmÉsÉå LuÉRåûcÉ 
uÉÉYrÉ LåMÔü AÉsÉå. qÉaÉ ÌiÉcÉÉ UQûhrÉÉcÉÉ pÉU AÉåxÉUsÉÉ uÉ aÉåsÉå 80 
uÉwÉï EpÉÉ AxÉsÉåsÉÉ, AÉeÉÉåVûcÉÉ uÉÉQûÉ eÉÍqÉlÉSÉåxiÉ MüÂlÉ iÉåjÉå lÉuÉÏ 
CqÉÉUiÉ WûÉåhÉÉU AxÉsrÉÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÍqÉVûuÉsÉÏ. qÉÉfÉå QûÉåVåû AÉåsÉÉuÉsÉå. 
mÉhÉ ÌiÉcrÉÉxÉÉUZÉå lÉ UQûiÉÉ ÌiÉcÉÏ xÉqÉeÉÔlÉ bÉÉsÉÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ. 
    eÉÉaÉÉ eÉÍqÉlÉSÉåxiÉ fÉÉsÉÏ. iÉUÏ irÉÉ uÉÉxiÉÑlÉå ÌSsÉåsÉå mÉëåqÉ     
ÎeÉuWûÉVûÉ, AÉPûuÉhÉÏ eÉqÉÏlÉSÉåxiÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏiÉ. AÉmÉhÉcÉ irÉÉ qÉlÉÉcrÉÉ 
aÉÉpÉÉîrÉÉiÉ eÉmÉÉrÉcrÉÉ AxÉiÉÉiÉ. TüQûTüQûhÉÉîrÉÉ ¾ÒûûSrÉÉsÉÉ EoÉÉUÉ 
±ÉrÉsÉÉ.  iÉÏ eÉÍqÉlÉSÉåxiÉ uWûÉrÉsÉÉ xÉ‹ WûÉåhÉÉUÏ uÉÉxiÉÔ- ‘529 
lÉÉUÉrÉhÉmÉåPû’ WûÉ qÉÉfrÉÉ SØ¹ÏlÉå lÉÑxÉiÉÉ mÉ¨ÉÉ lÉÉWûÏ. iÉå qÉÉfÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ 
AÉWåû, lÉuWåû WûÉåiÉå. aÉåsÉå 80 uÉwÉåï EpÉÏ AxÉsÉåsÉÏ iÉÏ CqÉÉUiÉ, 10,000 
qÉæsÉÉcrÉÉ AÇiÉUÉuÉÃlÉ mÉhÉ qÉlÉÉiÉ iÉzÉÏcÉ ÎeÉuÉÇiÉ AÉWåû. ÍqÉOûsrÉÉ 
QûÉåtrÉÉmÉÑRåû iÉÏ xÉcÉsÉ WûÉåiÉå, iÉåjÉå bÉÉsÉuÉsÉåsrÉÉ AlÉåMü xÉÑOèšÉ, 
ÌSuÉÉVûÏiÉsÉÏ kÉqÉÉsÉ, qÉå qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ xÉÑ�ûÏiÉÏsÉ MüÉlÉÉiÉ uÉÉUå pÉUsÉåsÉå 
EÇQûÉUsÉåsÉå ÌSuÉxÉ. ÌSuÉÉVûÏ qÉkÉÏsÉ aÉÇqÉiÉ uÉåaÉVûÏcÉ. qÉÉqÉÉcrÉÉ    
SÒMüÉlÉÉiÉÏsÉ sÉ¤qÉÏ mÉÑeÉlÉ irÉÉsÉÉ xÉaÉVåû bÉUSÉU eÉÉrÉcÉå mÉhÉ AÉeÉÏ 
qÉÉ§É bÉUcrÉÉ sÉ¤qÉÏsÉÉ SÉU oÉÇS MüUÉrÉcÉå lÉÉWûÏ qWûhÉÔlÉ bÉUÏ jÉÉÇoÉÉrÉcÉÏ. 
qÉÉfrÉÉWÕûlÉ jÉÉåŽÉcÉ qÉÉåœÉ AxÉsÉåsrÉÉ qÉÉqÉÉÇlÉÏ oÉÉÇkÉsÉåsÉå ÌMüssÉå, 
zÉåuÉOûcrÉÉ ¤ÉhÉÉmÉrÉïÇiÉ iÉrÉÉU WûÉåiÉ AxÉsÉåsÉå AÉMüÉzÉMÇüSÏsÉ uÉ irÉÉ 
qÉkrÉå qÉSiÉ qWûhÉÔlÉ MåüsÉåsÉÏ sÉÑQûoÉÑQû, TüUÉVûÉcrÉÉ mÉSÉjÉÉïÇcÉÏ UåsÉåcÉåsÉ, 
AÉeÉÉåoÉÉÇcrÉÉ SåZÉUåZÉÏ ZÉÉsÉÏ oÉlÉuÉsÉå aÉåsÉåsÉå oÉÑÇSÏ AÉÍhÉ qÉÉåiÉÏcÉÑUÉcÉå 
sÉÉQÒû iÉåuWûÉ TüÉUxÉå AÉuÉQûsÉå lÉÉWûÏiÉ mÉhÉ AÉiÉÉ irÉÉcÉÏ AÉPûuÉhÉ rÉåiÉå.  
 ÌSuÉÉVûÏ xÉÇmÉsrÉÉuÉU qÉå qÉWûÏlrÉÉcÉå uÉåkÉ sÉÉaÉiÉ. qÉÉqÉÉcÉå   
AÉÇorÉÉcÉå SÒMüÉlÉ- bÉUÉiÉcÉ ÌiÉxÉîrÉÉ qÉeÉsrÉÉ uÉUcrÉÉ mÉÉåOûqÉÉtrÉÉuÉU 
AQûaÉVûÏ oÉUÉåoÉU AÉÇorÉÉcÉÏ AÉRûÏ! AÉeÉÏ oÉUÉåoÉU uÉU eÉÉFlÉ AÉÇoÉå 
uÉU ZÉÉsÉÏ MüÃlÉ, OûÉåmÉsÉÏ pÉU AÉÇoÉå AÉhÉÔlÉ AÉeÉÏcÉÉ qÉÑ‚üÉqÉ    
qÉÉaÉcrÉÉ AÇaÉhÉÉiÉ AxÉå. 
 AÉeÉÏcÉÏ qÉæ§ÉÏhÉ AxÉsÉåsrÉÉ MüUŽÉ xuÉpÉÉuÉÉcrÉÉ qÉÉsÉiÉÏ 
oÉÉDÇcÉÏ bÉÉUÏ lÉeÉU cÉÑMüuÉÔlÉ fÉÉQûÉuÉU cÉRûÉrÉcÉå mÉërÉ¦É, uÉÉŽÉiÉÏsÉ qÉÑsÉå 
uÉ CiÉU bÉUÉiÉÏsÉ qÉÉfrÉÉxÉÉUZÉÏ lÉÉiÉuÉÇQåû, irÉÉÇcrÉÉ oÉUÉåoÉU ZÉåVûsÉåsÉå 
ÌuÉOûÏSÉÇQÕû, sÉaÉÉåîrÉÉ, ÌTüUMüÐcÉÉ pÉÉåuÉUÉ, uÉæSsÉ AÉÍhÉ aÉÉåšÉ. uÉÉUÉ 
pÉUsÉåsrÉÉ uÉÉxÉUÉ xÉÉUZÉÏ EÇÇQûÉUhÉÉUå AÉqWûÏ xÉuÉï AÉÍhÉ ÌlÉoÉïÇkÉ    
AÉlÉÇSÉcÉå iÉå UqrÉ ÌSuÉxÉ. 
 MüÉVûeÉÏ MüUhÉÉîrÉÉ AÉeÉÏ uÉ MüQûMü AÉeÉÉåoÉÉÇcÉÏ lÉeÉU 
cÉÑMüuÉÔlÉ ÍzÉMüsÉåsÉÏ xÉÉrÉMüsÉ, pÉÉlÉÑÌuÉsÉÉxÉ AÉÍhÉ ÌuÉeÉrÉ OûÊMüÐeÉsÉÉ 
mÉÉÌWûsÉåsÉå qÉUÉPûÏ ÍxÉlÉåqÉå, AÉeÉÏ oÉUÉåoÉU SzÉïlÉ bÉåiÉsÉåsÉå qÉÉåSÏ, 
ÍcÉqÉhrÉÉ, EÇoÉîrÉÉ AzÉÉ lÉÉuÉÉcÉå aÉhÉmÉiÉÏ EmÉÉzÉÏ, MåüxÉMüU, zÉåQûaÉå rÉÉ  
lÉÉuÉÉcÉÏ ÌuÉPûÉåoÉÉcÉÏ SåuÉVåû, SåuÉÏcÉÏ SåuÉVåû, ÌMüiÉïlÉå,  MüÉMüQûÉ  AÉUiÉÏ  
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 rÉÉåaÉ zÉÉx§É sÉåZÉ ¢ü.1   rÉÉåaÉ zÉÉx§É sÉåZÉ ¢ü.1   

AÉUÉåarÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ, AÉUÉåarÉÉcÉÏ urÉÉZrÉÉ:  xÉÉPû xÉ¨ÉU uÉwÉÉïmÉÔuÉÏï 
AÉUÉåarÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ mÉë´lÉcÉ ÌuÉÍcÉ§É uÉÉOûsÉÉ AxÉiÉÉ. MüÉWûÏ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ 
qWûhÉeÉå AÉUÉåarÉ. mÉhÉ 1950 lÉÇiÉU uÉsQïû WåûsjÉ  BaÉïlÉÉDfÉåzÉlÉ ½É 
xÉÇxjÉålÉå zÉÉËUUÏMü uÉ qÉÉlÉÍxÉMü xuÉÉxjrÉ (Physical & Mental Well 
being) qWûhÉeÉå AÉUÉåarÉ AzÉÏ urÉÉZrÉÉ MåüsÉÏ. mÉhÉ cÉåÇaÉÏfÉZÉÉlÉ ÌMÇüuÉÉ 
ÌWûOûsÉU ½ÉÇxÉÉUZrÉÉ urÉ£üÏÇlÉÉ eÉUÏ zÉÉËUUÏMü uÉ (iÉjÉÉMüÍjÉiÉ) qÉÉlÉÍxÉMü 
xuÉÉxjrÉ WûÉåiÉÇ iÉUÏ xÉqÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇlÉÏ mÉUÉMüÉåOûÏcÉå AxuÉÉxjrÉ ÌlÉqÉÉïhÉ 
MåüsÉå. AÉÍhÉ qWûhÉÔlÉ irÉÉlÉÇiÉU AÉUÉåarÉÉcrÉÉ urÉÉZrÉåiÉ  ‘xÉÉqÉÉÎeÉMü 
xuÉÉxjrÉ’ (Social Well being) WûÏ pÉU bÉÉiÉsÉÏ aÉåsÉÏ. 1990 crÉÉ 
SzÉMüÉiÉ qÉÉ§É LMüÉ pÉÉUiÉÏrÉ zÉÉx§É¥ÉÉlÉå AxÉÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUsÉÉ MüÐ 
uÉUÏsÉ urÉÉZrÉÉ eÉU qÉÉlrÉ MåüsÉÏ iÉU qÉaÉ eÉlÉÉuÉU AÉÍhÉ qÉÉlÉuÉ ½É 
SÉåbÉÉÇiÉ TüUMü MüÉrÉ? MüÉUhÉ bÉÉåQûÉaÉÉQûÏsÉÉ eÉÑÇmÉsÉåsrÉÉ cÉÉU bÉÉåŽÉÇlÉÉ 
zÉÉËUUÏMü, qÉÉlÉÍxÉMü xuÉÉxjrÉ AxÉÔlÉ iÉå LMüqÉåMüÉÇcrÉÉ xÉWûMüÉrÉÉïlÉå aÉÉQûÏ 
AÉåRûiÉÉiÉ qWûhÉeÉå irÉÉÇcrÉÉ AÇaÉÏ xÉÉqÉÉÎeÉMü xuÉÉxjrÉWûÏ AÉWåû. qÉaÉ 
irÉÉÇcrÉÉiÉ AÉÍhÉ qÉÉhÉxÉÉiÉ TüUMü iÉÉå MüÉrÉ? ZÉÔmÉ cÉcÉåïlÉÇiÉU ’AkrÉÉÎiqÉMü 
xuÉÉxjrÉ’ (Spiritual Well being) WûÏ AÉhÉZÉÏ LMü qÉWûiuÉÉcÉÏ pÉU 
AÉUÉåarÉÉcrÉÉ urÉÉZrÉåiÉ bÉÉsÉhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. 
   uÉÉxiÉÌuÉMü ‘xuÉxjÉ’ AÉÍhÉ ‘AxuÉxjÉ’ AzÉÏ jÉÉåQûYrÉÉiÉ AÉUÉåarÉÉcÉÏ 
urÉÉZrÉÉ AÉmÉhÉ UÉåeÉcrÉÉ urÉuÉWûÉUÉiÉ uÉÉmÉUiÉÉå. ½É SÉålÉ zÉoSÉÇqÉkrÉåcÉ 
AÉUÉåarÉÉcÉÉ aÉÍpÉïiÉÉjÉï AÉWåû. AÉmÉsrÉÉ mÉëirÉåMüÉcÉÏ LMü uÉærÉÌ£üMü ’xÉÇiÉÑsÉ’ 
ÎxjÉiÉÏ AxÉiÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ zÉUÏUÉlÉå uÉ qÉlÉÉlÉå zÉÉÇiÉ AxÉiÉÉå iÉåuWûÉ 
AÉmÉsrÉÉsÉÉ ½É ÎxjÉiÉÏcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ WûÉåF zÉMüiÉå. ’xuÉ’ qWûhÉeÉå 
’xuÉiÉ:crÉÉ’ AÉÍhÉ ’xjÉ’ qWûhÉeÉå ’xÉÇiÉÑsÉ ÎxjÉiÉÏ’;  xuÉxjÉ AxÉhÉå qWûhÉeÉå 
AÉmÉsrÉÉ ’xÉÇiÉÑsÉ’ ÎxjÉiÉÏiÉ AxÉhÉå. eÉåuWûÉ WûÏû ’xÉÇiÉÑsÉ’ ÎxjÉiÉÏ ÌoÉbÉQûiÉå 
iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ ’AxuÉxjÉ’ WûÉåiÉÉå qWûhÉeÉåcÉ AÉmÉsrÉÉ lÉæxÉÌaÉïMü xÉÇiÉÑsÉ 
ÎxjÉiÉÏmÉÉxÉÔlÉ SÕU eÉÉiÉÉå. AÉmÉsÉÏ xÉÇiÉÑsÉ ÎxjÉiÉÏ zÉÉËUUÏMü, mÉëÉÍhÉMü, 
qÉÉlÉÍxÉMü, uÉæcÉÉËUMü, AzÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ xiÉUÉiÉ AxÉiÉå. eÉåuWûÉ iÉÏ ÌoÉbÉQûiÉå 
iÉåuWûÉ iÉÏ LMü ÌMÇüuÉÉ LMüÉmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ xiÉUÉiÉ ÌoÉbÉQÕû zÉMüiÉå. Wåû     
ÌoÉbÉQûsÉåsÉå xÉÇiÉÑsÉlÉ mÉUiÉ rÉÉåarÉ ÎxjÉiÉÏiÉ AÉhÉhrÉÉcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ iÉxÉåcÉ, 
UÉåeÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ uÉærÉÌ£üMü xÉÇiÉÑsÉiuÉ ÌOûMüÌuÉhrÉÉcÉÏ aÉÑÂÌMüssÉÏ    
AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉcÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ ÍqÉVÕû zÉMüiÉå.  
rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉcÉå mÉëqÉÑZÉ ÌuÉpÉÉaÉ:  rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉcrÉÉ xÉÇSpÉÉïiÉ iÉÏlÉ mÉëqÉÑZÉ 
aÉëÇjÉ QûÉåtrÉÉxÉqÉÉåU rÉåiÉÉiÉ: rÉÉåaÉuÉÉÍxÉ¸, ´ÉÏqÉ°aÉiÉç aÉÏiÉÉ, AÉÍhÉ mÉiÉÇeÉsÉ 
rÉÉåaÉxÉÔ§É. Wåû iÉÏlÉWûÏ aÉëÇjÉ eÉUÏ ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ MüÉsÉZÉÇQûÉiÉÏsÉ AxÉsÉå iÉUÏ 
½É iÉÏlÉWûÏ aÉëÇjÉÉqÉkÉÏsÉ ‘qÉlÉÉåÌlÉaÉëW’ ½É ÌuÉwÉrÉÏ AÉRûVûhÉÉUÏ LMüxÉÔ§ÉiÉÉ 
EssÉåZÉlÉÏrÉ AÉWåû. aÉÏiÉåiÉ mÉÌWûsrÉÉ mÉÉcÉ AkrÉÉrÉÉiÉ pÉaÉuÉÇiÉÉlÉå AeÉÑïlÉÉsÉÉ 
rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉcÉÏ ÃmÉUåwÉÉ xÉqÉeÉÉFlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉuÉU xÉWûÉurÉÉ AkrÉÉrÉÉiÉ 
zÉåuÉOûÏ AeÉÑïlÉ pÉaÉuÉÇiÉÉxÉ qWûhÉiÉÉå ‘oÉÉoÉÉUå, iÉÔ qÉsÉÉ qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû MüUhrÉÉxÉ 
xÉÉÇaÉiÉÉå AÉWåûxÉ ZÉUÉ mÉhÉ Wåû qÉlÉ lÉÑxÉiÉåcÉ cÉÇcÉsÉ lÉÉWûÏ iÉU iÉå ZÉšÉVû, 
oÉsÉuÉÉlÉ, AÉÍhÉ ÌlÉ¶ÉrÉÏ AxÉå AÉWåû. uÉÉUÉ LMü uÉåVû jÉÉåmÉuÉÔlÉ kÉUhÉå 
zÉYrÉ WûÉåDsÉ mÉhÉ qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû irÉÉWûÏûmÉå¤ÉÉ SÒUÉmÉÉxiÉ AÉWåû. irÉÉuÉU     
pÉaÉuÉÇiÉÉlÉå AeÉÑïlÉÉcÉå qWûhÉhÉå ÌlÉ:xÉÇzÉrÉ qÉÉlrÉ MåüsÉå. mÉUÇiÉÑ  qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû 
SÒUÉmÉÉxiÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ AzÉYrÉ lÉxÉÔlÉ ‘AprÉÉxÉ’ AÉÍhÉ ‘uÉæUÉarÉ’ ½É 
qÉÉaÉÉïÇlÉÏ qÉlÉÉåÌlÉaÉëWû AÉiqÉxÉÉiÉ MüUiÉÉ rÉåF zÉMüiÉÉå AxÉå xÉÉÇaÉÔlÉ mÉÑRåû WûÉ  

ÌuÉwÉrÉ ÌuÉxiÉÉUÉlÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉÉ. mÉiÉÇeÉsÉÏ rÉÉåaÉxÉÔ§ÉÉcrÉÉ SÒxÉîrÉÉcÉ xÉÔ§ÉÉiÉ 
‘ÍcÉ¨ÉuÉ×¨ÉÏ ÌlÉUÉåkÉ:’ WûÉ ‘rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉcÉÉ’ qÉÔVû aÉÉpÉÉ mÉiÉÇeÉsÉÏ qÉÑlÉÏ 
jÉÉåQûYrÉÉiÉ lÉqÉÔS MüUiÉÉiÉ. 
 pÉaÉuÉÇiÉÉlÉå ‘AprÉÉxÉ’ AÉÍhÉ ‘uÉæUÉarÉ’ Wåû rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉcÉå SÉålÉ 
mÉëqÉÑZÉ qÉÉaÉï xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. irÉÉlÉÇiÉU ½É qÉÉaÉÉïÇcÉå mÉëirÉåMüÐ SÉålÉ mÉëqÉÑZÉ 
ÌuÉpÉÉaÉ iÉå ÌuÉxiÉÉUÉlÉå xÉÉÇaÉiÉÉiÉ. ‘AprÉÉxÉ’ qÉÉaÉÉïiÉ ‘UÉeÉrÉÉåaÉ’ AÉÍhÉ 
‘MüqÉïrÉÉåaÉ’ Wåû SÉålÉ ÌuÉpÉÉaÉ uÉ ‘uÉæUÉarÉ’ qÉÉaÉÉïiÉ ‘¥ÉÉlÉqÉÉaÉ’’ AÉÍhÉ 
‘pÉÌ£üqÉÉaÉ’’ Wåû SÉålÉ ÌuÉpÉÉaÉ WûÉåiÉ. mÉÑRåû mÉiÉÇeÉsÉÏ qÉÑlÉÏÇlÉÏ rÉÉåaÉzÉÉx§ÉÉsÉÉ 
AÍkÉMü qÉÔiÉï xuÉÃmÉ ÌSsÉå. ÌuÉzÉåwÉMüÃlÉ UÉeÉrÉÉåaÉÉcÉÉ AprÉÉxÉ   
UÉåeÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ MüxÉÉ MüUÉuÉÉ WûÉ ÌuÉwÉrÉ ÌuÉxiÉÉUÉlÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉÉ. WûÉcÉ 
UÉeÉrÉÉåaÉ AÉeÉ AÉmÉhÉ ‘A¹ÉÇaÉrÉÉåaÉ’ ½É lÉÉuÉÉlÉåWûÏ AÉåVûZÉiÉÉå. ½É 
qÉÉaÉÉïcÉÉ AprÉÉxÉ MüUiÉÉlÉÉ rÉqÉ, ÌlÉrÉqÉ, AÉxÉlÉ, mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ, mÉëirÉÉWûÉU, 
kÉÉUhÉÉ, krÉÉlÉ, uÉ xÉqÉÉkÉÏ ½É AÉPû mÉÉrÉîrÉÉ lÉxÉÔlÉ WûÏ AÉPû AÇaÉ 
AÉWåûiÉ Wåû mÉÔhÉïmÉhÉå krÉÉlÉÉiÉ PåûuÉÉuÉå. AÉPûWûÏ AÇaÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (ÌlÉSÉlÉ 
xÉWûÉ iÉUÏ, krÉÉlÉ AÉÍhÉ xÉqÉÉkÉÏ ½É SÉålWûÏ AÇaÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüUhÉå 
xÉuÉïxÉÉqÉÉlrÉiÉ: MüPûÏhÉ AÉWåû) xÉÉiÉ¨rÉÉlÉå MüUhÉå qÉWûiuÉÉcÉå AÉWåû sÉ¤ÉÉiÉ 
PåûuÉÉuÉå. ½É UÉeÉrÉÉåaÉÉcrÉÉ qWûhÉeÉåcÉ A¹ÉÇaÉrÉÉåaÉÉcrÉÉ AprÉÉxÉÉlÉå uÉ 
xuÉmÉërÉ¦ÉÉlÉå xuÉiÉ:uÉUcÉ mÉëpÉÑiuÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüÃ zÉMühÉå uÉ qWûhÉÔlÉ 
irÉÉcÉå lÉÉÇuÉ ‘UÉeÉrÉÉåaÉ’(‘xuÉiÉ:cÉåcÉ xuÉiÉ: xuÉÉÍqÉiuÉ’) AxÉå jÉÉåQûYrÉÉiÉ  
xÉÉÇaÉiÉÉ rÉåDsÉ. 
   iÉæ¨ÉUÏrÉ EmÉÌlÉwÉSÉiÉ eÉÏuÉlÉÉxÉ AÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉîrÉÉ mÉÉÇcÉ xiÉUÉÇcÉÉ 
EssÉåZÉ AÉWåû. ½É ’mÉÇcÉMüÉåzÉ’ iÉiuÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU mÉÑRûÏsÉ uÉ×¨ÉÉiÉ MüÃrÉÉ.   
                           zÉUS SÉÇQåûMüU, sÉÊxÉ LÇeÉåÍsÉxÉ  
                                           sdandekar2000@yahoo.com 
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Tequila OûMüÉOûMüOûMüÉOûMü! ! mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ mÉÑxiÉMü mÉËUcÉrÉ  

      qÉUÉPûÏ eÉlÉÉÇlÉÏ mÉëuÉåzÉqÉÔsrÉ SåFlÉ   
AÉmÉsÉå sÉåZÉ rÉÉ mÉÑxiÉMüÉxÉÉPûÏ mÉÉPûuÉsÉå 
AÉWåûiÉ AxÉÇ MüVûsÉÇ qWûhÉÔlÉ Wåû mÉÑxiÉMü 
qÉÉåœÉ EixÉÑMüiÉålÉå WûÉiÉÉiÉ bÉåiÉsÉÇ. WûÉiÉÉiÉ 
bÉåiÉsrÉÉlÉÇiÉU qÉÉ§É LMüÉqÉÉaÉÔlÉ LMü 
AÉ¶ÉrÉÉïcÉå xÉÑZÉS kÉ‚åü oÉxÉiÉcÉ UÉÌWûsÉå. 
rÉÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÉ mÉëMüÉzÉlÉ xÉÉåWûtrÉÉiÉÔlÉ 
x Éq Ée És É å s É Ï  r É É  m É Ñ x i ÉM ü Éc É Ï       
eÉlqÉMüjÉÉWûÏ ÌiÉiÉMüÐcÉ qÉeÉåSÉU     
ÌlÉbÉÉsÉÏ. QûÊ. pÉÔwÉhÉ MåüVûMüU rÉÉÇlÉÏ 
aÉëÇjÉÉsÉÏiÉTåïü LMü xmÉkÉÉï bÉåFlÉ     
eÉaÉpÉUÉiÉsrÉÉ AÌlÉuÉÉxÉÏ qÉUÉPûÏ eÉlÉÉÇlÉÉ 

AÉmÉAÉmÉsrÉÉ AÉuÉQûirÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU mÉë¤ÉÉåpÉMü mÉhÉ MÑüÎixÉiÉ lÉxÉhÉÉUå, 
ÌuÉcÉÉU mÉëuÉiÉïMü iÉUÏWûÏ AÉaÉëWûÏ qÉiÉå qÉÉÇQûhÉÉUå AxÉå sÉåZÉ mÉÉPûuÉÉrÉcÉÇ 
AÉuÉÉWûlÉ MåüsÉÇ. 39 SåzÉÉiÉÔlÉ AÉsÉåsrÉÉ 128 sÉåZÉÉÇqÉkÉÔlÉ AÌuÉlÉÉzÉ 
kÉqÉÉïÍkÉMüÉUÏ, xÉÑkÉÏU aÉÉQûaÉÏVû AÉÍhÉ AmÉhÉÉï uÉåsÉhÉMüU rÉÉ §ÉrÉÏlÉå 45 
sÉåZÉÉÇcÉÏ ÌlÉuÉQû MåüsÉÏ AÉÍhÉ irÉÉiÉÔlÉcÉ rÉÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÏ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. 
xmÉkÉïMüÉÇcÉå MüÉWûÏ sÉåZÉ CÇaÉëeÉÏqÉkÉÔlÉ qÉUÉPûÏiÉ qÉÇÎeÉUÏ kÉÉqÉhÉMüU rÉÉÇlÉÏ 
AlÉÑuÉÉSÏiÉ MåüsÉå AÉWåûiÉ. zÉoSzÉÈ AlÉÑuÉÉS lÉ MüUiÉÉ xuÉæU AlÉÑuÉÉS 
MåüsrÉÉlÉå iÉå mÉëpÉÉuÉÏ fÉÉsÉå AxÉÔlÉ AlÉÑuÉÉÌSiÉ sÉåZÉ AÉåVûZÉiÉÉ rÉåiÉ 
lÉÉWûÏiÉ. xmÉkÉïMüÉÇcrÉÉ sÉåZÉÉurÉÌiÉUÏ£ü AÍμÉlÉÏ pÉÉuÉå, eÉaÉ³ÉÉjÉ uÉÉhÉÏ, 
ÍxÉÇaÉÉmÉÔUcÉå oÉssÉuÉÉcÉÉrÉï ÍqÉÍsÉÇS xÉÉåuÉlÉÏ AzÉÉ MüÉWûÏ ÌlÉqÉÇÌ§ÉiÉÉÇcÉå 
sÉåZÉWûÏ rÉÉ mÉÑxiÉMüÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåûiÉ. 
     eÉaÉpÉUcrÉÉ AÌlÉuÉÉxÉÏ qÉUÉPûÏ eÉlÉÉÇcrÉÉ rÉÉ sÉåZÉlÉ xmÉkÉåïiÉ E¨ÉU 
AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ eÉlÉÉÇlÉÏWûÏ ÌWûUÏUÏlÉå pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. AqÉåËUMåüiÉÔlÉ 
AÉsÉåsrÉÉ sÉåZÉÉÇqÉkrÉå zÉÑpÉÉ aÉÉåVûuÉsÉMüU rÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ  qÉÑsÉÏcrÉÉ 
mÉëÊqÉcÉÏ aÉÉå¹ UÇeÉMümÉhÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ AÉWåû. MäüÍsÉTüÉåÌlÉïrÉÉcrÉÉ lÉÏUeÉ 
mÉåÇQûxÉå rÉÉÇlÉÏ AÉmÉsÉå ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉqÉÉlÉÉåŒûÉhÉÉcÉå UÉåcÉMü AlÉÑpÉuÉ   
xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AÉWåûiÉ. oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcrÉÉ AkrÉ¤ÉÉ qÉÉkÉÑUÏ eÉÉåzÉÏ 
rÉÉÇlÉÏ qÉUÉPûÏ sÉÉåMüÉÇcÉÏ lÉåOûuÉÌMïÇüaÉÌuÉwÉrÉÏcÉÏ AlÉÉxjÉÉ MüVûMüVûÏlÉå 
qÉÉÇQûsÉÏ AÉWåû. AqÉårÉ pÉOû rÉÉ AqÉåËUMåüiÉ eÉlqÉsÉåsrÉÉ qÉÑsÉÉlÉå 
AqÉåËUMülÉ MüÐ CÇÌQûrÉlÉ rÉÉ mÉëzlÉÉcÉå E¨ÉU AÉmÉsrÉÉmÉÑUiÉÇ zÉÉåkÉÉrÉcÉÉ 
mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AÉWåû. QûÊ. ÌmÉërÉSzÉïlÉ qÉlÉÉåWûU rÉÉÇlÉÏ ‘xÉÇxM×üiÉÏcÉÏ 
LåzÉÏiÉæzÉÏ’ rÉÉ AÉmÉsrÉÉ sÉåZÉÉiÉ pÉÉUiÉÉiÉsÉÏ qÉÔVû xÉÇxM×üiÉÏ oÉSsÉiÉ 
AxÉÔlÉ AÌlÉuÉÉxÉÏ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcÉÏ xÉÇxM×üiÉÏ MüzÉÏ ÍjÉeÉsÉÏ AÉWåû Wåû   
SÉZÉuÉÔlÉ ÌSsÉå AÉWåû. qÉkÉÑUÉ aÉÉåZÉsÉå rÉÉÇlÉÏ C-mÉëxÉÉUhÉcrÉÉ eÉlqÉÉcÉÏ 
MüjÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ AÉWåû. mÉëMüÉzÉ uÉÉbÉqÉÉUå rÉÉÇlÉÏ WûÉåqÉsÉðQûû ÍxÉYrÉÑËUOûÏcÉÉ 
AÉmÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉ qÉÉÇQûsÉÉ AÉWåû. LMüÉ AlÉÉÍqÉMåülÉå iÉU CÇmÉÉåOûlxÉÏ rÉÉ 
ÌuÉwÉrÉÉuÉU qÉÉåMüVåûmÉhÉÉlÉå ÍsÉWûÏsÉå AÉWåû. lÉuÉUÉ CÇmÉÉåOÇûOû AxÉsrÉÉqÉÑVåû 
WûÉåhÉÉîrÉÉ LMüÉ x§ÉÏcÉÏ urÉjÉÉ mÉëpÉÉuÉÏmÉhÉå qÉÉÇQûsÉÏ AÉWåû. WûÉ sÉåZÉ 
ÍsÉÌWûsrÉÉoÉ¬sÉ AÉÍhÉ iÉÉå ÌlÉuÉQûsrÉÉoÉ¬sÉ sÉåÎZÉMüÉ AÉÍhÉ xÉÇmÉÉSMü 
qÉÇQûVû ÌuÉzÉåwÉ MüÉæiÉÑMüÉxÉ mÉÉ§É AÉWåûiÉ. rÉÉ urÉÌiÉËU£ü ÌuÉeÉrÉÉ oÉÉmÉOû, 
AUÌuÉÇS  lÉÉUVåû, UÉWûÏ  MüÍhÉïMü,   AÍqÉiÉ   pÉÉuÉå   AzÉÉ   AlÉåMü   

E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ sÉåZÉMüÉÇcÉå sÉåZÉWûÏ uÉÉcÉlÉÏrÉ AÉWåûiÉ. 
    AqÉåËUMåüoÉÉWåûUÏsÉ AÌlÉuÉÉxÉÏ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcrÉÉ sÉåZÉÉÇqÉkrÉå qÉÇÎeÉUÏ 
MüÉÂVûMüU rÉÉÇcÉå EfÉoÉåMüÐxiÉÉlÉÉiÉsÉå AlÉÑpÉuÉ, ÍxÉÇaÉÉmÉÔUcrÉÉ ÍqÉÍsÉÇS 
xÉÉåuÉlÉÏÇcÉå AlÉÑpÉuÉ, oÉÉåOûxuÉÉlÉÉiÉÏsÉ zÉæsÉeÉÉ aÉÉåaÉOåû AÉÍhÉ        
qÉðÉaÉÉåÍsÉrÉÉiÉÏsÉ mÉëpÉÉMüU xÉÉPåû rÉÉÇcÉå sÉåZÉ uÉÉcÉlÉÏrÉ AÉWåûiÉ. 
    mÉëirÉåMü qÉÉhÉxÉÉiÉ LMü sÉåZÉMü SQûsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå AxÉÉ 
aÉëÇjÉÉsÉÏcrÉÉ ÌSlÉMüU aÉÉÇaÉsÉÉÇcÉÉ ÌuÉμÉÉxÉ AÌlÉuÉÉxÉÏ qÉUÉPûÏ eÉlÉÉÇlÉÏ 
xÉÉjÉï MüÂlÉ SÉZÉuÉsÉÉ AÉWåû. AzÉÉ mÉëMüÉUcrÉÉ EmÉ¢üqÉÉqÉÑVåû AÌlÉuÉÉxÉÏ 
qÉUÉPûÏ eÉlÉÉÇcÉÉ uÉåaÉVûÉ SØ¹ÏMüÉålÉ, irÉÉÇcÉå mÉëzlÉ AÉÍhÉ xÉqÉxrÉÉ AÉÍhÉ 
irÉÉÇcÉå UÇeÉMü AlÉÑpÉuÉ xÉuÉï qÉUÉPûÏ sÉÉåMüÉÇmÉÑRåû qÉÉÇQûsÉå aÉåsÉå AÉWåûiÉ. 
ÌuÉwÉrÉÉcrÉÉ uÉåaÉuÉåaÉVåûmÉhÉÉqÉÑVåû AÉÍhÉ SeÉÉïcÉÇ pÉÉlÉ UÉZÉÔlÉ ÌlÉuÉQûsÉåsrÉÉ 
sÉåZÉÉÇqÉÑVåû rÉÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÏ aÉhÉlÉÉ MåüuÉVû AÉhÉZÉÏ LMü ‘LlÉ AÉU 
AÉrÉ’ mÉÑxiÉMü AzÉÏ WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ rÉÉcÉÉ qÉsÉÉ ÌuÉμÉÉxÉ uÉÉOûiÉÉå. AzÉÉ 
mÉëMüÉUcÉÉ EmÉ¢üqÉ rÉzÉxuÉÏËUirÉÉ MåüsrÉÉoÉ¬sÉ QûÊ. pÉÔwÉhÉ MåüVûMüU 
AÉÍhÉ aÉëÇjÉÉsÉÏcÉå AÍpÉlÉÇSlÉ!   
                              uÉæpÉuÉ mÉÑUÉÍhÉMü   
                              vpuranik@gmail.com 

1994 xÉÉsÉÏ oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉlÉå xÉÑmÉëÍxÉ® aÉÉrÉMü ´ÉÏMüÉÇiÉ 
mÉÉUaÉÉÇuÉMüU AÉÍhÉ AlÉÑUÉkÉÉ qÉUÉPåû rÉÉÇcÉÉ SÉæUÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÉ 
WûÉåiÉÉ. ´ÉÏMüÉÇiÉ mÉÉUaÉÉÇuÉMüU xÉkrÉÉ iÉsÉiÉ qÉWûqÉÔS rÉÉÇcrÉÉ aÉÉhrÉÉÇcÉÉ 
MüÉrÉï¢üqÉ xÉÉSU MüUiÉÉiÉ. irÉÉÇcÉÏ lÉuÉÏlÉ uÉåoÉxÉÉDOû: 
www.shrikantpargaonkar.com  rÉÉsÉÉ AuÉzrÉ pÉåOû ±É.  

 `qÉÊqxÉ ÌMücÉlÉ' mÉÑxiÉMüÉcÉÏ lÉuÉÏlÉ AÉMüwÉïMü 
AÉuÉ×¨ÉÏ 
mÉëMüÉzÉMü - oÉ×. qÉÇQûVû E¨ÉU AqÉåËUMüÉ 
CÇaÉëeÉÏ pÉÉwÉåiÉ, ÌuÉÌuÉkÉ mÉëMüÉUcrÉÉ 250 mÉÉMüÌ¢ürÉÉ 
AÉÍhÉ EmÉrÉÑ£ü qÉÉÌWûiÉÏxÉWû 
ÌMÇüqÉiÉ - 20 QûÊsÉxÉï (ÍzÉÌmÉÇaÉxÉWû) 

TüÊU ÌWûAU BU OÕû aÉÉå— sÉÉåMüqÉiÉ   SæÌlÉMüÉcrÉÉ 
UÌuÉuÉÉU mÉÑUuÉhÉÏcrÉÉ  xÉÇmÉÉÌSMüÉ AÉÍhÉ sÉåÎZÉMüÉ AmÉhÉÉï 
uÉåsÉhÉMüU rÉÉÇcrÉÉ aÉÉeÉsÉåsrÉÉ mÉÑxiÉMüÉcÉÏ cÉÉæjÉÏ AÉuÉ×¨ÉÏ 
AÉiÉÉ EmÉsÉokÉ. cÉÉU SzÉMüÉÇmÉÔuÉÏï qÉWûÉxÉÉaÉU AÉåsÉÉÇQÕûlÉ 
E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉ AÉsÉåsrÉÉ qÉUÉPûÏ qÉÉhÉxÉÉÇcrÉÉ SåzÉÉÇiÉUÉ-
cÉÏ MüWûÉhÉÏ. ÌMÇüqÉiÉ - 15 QûÊsÉxÉï (ÍzÉÌmÉÇaÉxÉWû) 
My Marathi - Marathi educational tool      
created by Hemangi Joshi-Deodhar. This is an 
interactive CD-based Marathi learning tool for 
English speakers who want to learn Marathi. 
Two CD covers Culture, Grammar, Vocabulary 
and    Conversations.  
Price $35 (includes shipping) 
BQïûU MüUhrÉÉxÉ xÉÇmÉMïü: xÉÍqÉiÉÉ UÉlÉQåû 

TüÉålÉ - (215) 354-1423 e-mail - brihanmm@gmail.com 

http://www.shrikantpargaonkar.com/�
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pÉÉUiÉpÉåOûÏiÉÏsÉ qÉÉxMüÉå lÉÉš pÉÉUiÉpÉåOûÏiÉÏsÉ qÉÉxMüÉå lÉÉš 
     zÉÉVåûiÉ eÉÉrÉcÉÉ  Wû�û kÉÃlÉ AÉDcÉÏ lÉeÉU cÉÑMüuÉÔlÉ LMüÉ aÉÉåÇQûxÉ 
piglet cÉÉ mÉÉPûsÉÉaÉ MüUiÉ qÉÏ (uÉrÉ uÉwÉåï 2||) bÉUÉmÉÉxÉÔlÉ mÉÉrÉÏ mÉÉcÉ 
ÍqÉÌlÉOåûû AÇiÉUÉuÉU AxÉsÉåsrÉÉ oÉÉsÉuÉÉQûÏcrÉÉ uÉaÉÉïiÉ mÉÉåWûÉåcÉsÉå SåZÉÏsÉ. 
iÉåuWûžÉiÉ WûuÉÉD MüqÉïcÉÉîrÉÉlÉå ‘we are getting ready to land at 

Chatrapati Shivaji International Airport, qÉÑÇoÉÉrÉ. All passengers, 
along with your immigration forms, please  fill up a form given to 
you on a flight  detailing  medical and travel history. With this 
information, the medical team is conducting tests on those who 
indicate swine flu symptoms.’ AzÉÏ bÉÉåwÉhÉÉ MåüsÉÏ; AÉÍhÉ qÉÏ 
AkÉïuÉOû fÉÉåmÉåiÉÔlÉ eÉÉaÉå fÉÉsÉå. UÉ§ÉÏcÉå 11 uÉÉeÉsÉåsÉå! ÌuÉqÉÉlÉ mÉëuÉÉxÉÉiÉ 
ZÉÉrÉcÉå, mrÉÉrÉcÉå, AÉÍhÉ pÉUmÉÔU fÉÉåmÉÉrÉcÉå, mÉÑxiÉMü, BÌQûAÉå,     
ÎuWûÌQûAÉå, xÉuÉï oÉÇS-  irÉÉqÉÑVåû qÉÑÇoÉDxÉ mÉÉåWûÉåcÉsrÉÉuÉU mÉÑRåû mÉÑhÉå uÉÉ 
AlrÉ§É mÉëuÉÉxÉ mÉÉU mÉQûåmÉrÉïÇiÉ eÉÉaÉëhÉ WûÉåFlÉWûÏ bÉUÏ mÉÉåWûÉåcÉsrÉÉuÉU 
eÉåOûsÉäaÉlÉå iÉÉå ÌSuÉxÉ uÉÉrÉÉ eÉÉiÉ lÉÉWûÏ- WûÉ qÉÉfÉÉ eÉåOûsÉäaÉ 
OûÉVûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉ:mÉÑUiÉÉ iÉÉåQûaÉÉ. sÉWûÉlÉmÉhÉÏ qÉÏ  piggy oÉÉVûÉcÉÉ 
mÉÉPûsÉÉaÉ MåüsrÉÉcÉÏ bÉOûlÉÉ CiÉYrÉÉuÉwÉÉïlÉå AÉ¨ÉÉ xuÉmlÉÉiÉ rÉÉuÉÏ rÉÉcÉå 
LMüÐMüQåû AÉ¶ÉrÉï AÉÍhÉ AÉiÉÉ rÉÉ nsÉÔsÉÉ MüÉUhÉÏpÉÔiÉ LMüÉ 
‘xuÉÉDlÉ’crÉÉ MüUÉqÉiÉÏxÉ iÉÉåÇQû SåhrÉÉxÉÉPûÏ AqÉåËUMåüWÕûlÉ pÉÉUiÉÉiÉ 
rÉåhrÉÉcÉÏ qÉsÉÉ MüÉ oÉUåÇ SÒoÉÑïkSÏ xÉÑcÉsÉÏ? AxÉÉWûÏ mÉëzlÉ qÉlÉÉiÉ AÉsÉÉ.     
     ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉuÉU AÉUÉåarÉ AÍkÉMüÉîrÉÉÇlÉÏ qÉÉfÉå MüÉaÉSmÉ§É  cÉÉVûsÉå 
AÉÍhÉ qÉÏ domestic flights crÉÉ Terminal sÉÉ mÉÉåWûÉåcÉsÉå.      
lÉÉaÉmÉÔUcrÉÉ flight sÉÉ  7 iÉÉxÉ oÉÉMüÐ WûÉåiÉå. oÉWÒûiÉåMü mÉëuÉÉxÉÏ qÉÇQûVûÏ 
mÉåÇaÉÑVsÉåsÉÏ AÉÍhÉ  LMü-LMü urÉ£üÏå 2-2 AÉxÉlÉÉÇuÉU sÉuÉÇQûsÉåsÉÏ. 
10-15 ÍqÉÌlÉOåû  CMüQåû ÌiÉMüQåû ÌTüÃlÉ, MüÊTüÐlÉå iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå WûÉåiÉ qÉÏ 
iÉåjÉåcÉ LMüÉ MüÉåmÉîrÉÉiÉ mÉÊuÉU- msÉaÉ- ClÉ xÉÊMåüOû zÉÉåkÉÔlÉ MüÉRûsÉå. 
LMüWûÏ ZÉÑcÉÏï ËUMüÉqÉÏ ÌSxÉålÉÉ, iÉåuWûÉ iÉåjÉsrÉÉ TüzÉÏïuÉU qÉÉÇQûÏû bÉÉsÉÔlÉ 
oÉxÉiÉ qÉÉfÉÉ sÉämÉOûÊmÉ/xÉÇaÉhÉMü mÉÑžÉiÉ bÉåiÉsÉÉ. iÉåjÉÔlÉ eÉÉhÉÉîrÉÉ, 
rÉåhÉÉîrÉÉÇ pÉÉUiÉÏrÉÉÇcrÉÉ MÑüiÉÔWûsÉÉcrÉÉ lÉeÉUÉ SÒsÉï¤ÉÔlÉ qÉÏ MüÉqÉÉiÉ sÉ¤É 
bÉÉiÉsÉå.  eÉUÉuÉåVûÉlÉå ‘madam, do you need a chair’ -xÉqÉÉåUcrÉÉ 
qÉÉÌWûiÉÏMü¤ÉÉiÉÏsÉ qÉÑsÉûÉlÉå mÉViÉ rÉåFlÉ  ÌuÉcÉÉUhÉÉ MåüsÉÏ. ’No, Thanks  

qÉÏ E¨ÉUsÉå. irÉÉcrÉÉ AÉÌiÉjrÉÉcÉå MüÉæiÉÑMü, AÉÍhÉ TüzÉÏïuÉU qÉÉÇQûÏû 
bÉÉsÉÔlÉ oÉxÉhÉå WûÏ oÉÉoÉ AÉiÉÉ pÉÉUiÉÏrÉ ÍzÉwOûÉcÉÉUÉiÉ qÉÉaÉÉxÉsÉåmÉhÉÉcÉÏ 
fÉÉsÉÏ MüÉ? AxÉÉWûÏ mÉëzlÉ qÉlÉÉiÉ AÉsÉÉ. iÉåuWûžÉiÉ AäqÉxOûUQäûqÉ – 
qÉÑÇoÉD ÌuÉqÉÉlÉÉiÉ qÉÉfÉå xÉWûmÉëuÉÉxÉÏ AxÉsÉåsÉå LMü AqÉåËUMülÉ eÉÉåQûmÉåWûÏ 
qÉÉfrÉÉ mÉÍsÉMüQåû rÉåFlÉ oÉxÉsÉå. xuÉÉDlÉ nsÉÔ uÉ travel history oÉ¬sÉ 
ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉuÉUÏsÉ AÉUÉåarÉ AÍkÉMüÉîrÉÉÇlÉÏ EsÉOû xÉÑsÉOû AxÉÇZrÉ mÉëzlÉ 
ÌuÉcÉÉUsrÉÉqÉÑVåû iÉå SÉåbÉå uÉæiÉÉaÉsÉå WûÉåiÉå. SÉåbÉÉÇlÉÏWûÏ activated carbon 
filter mask xuÉiÉ:crÉÉ lÉÉMüÉiÉÉåÇQûÉuÉU cÉRûuÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. iÉÉoÉQiÉÉåoÉ 
ÍqÉVåûsÉ iÉÏ mÉUiÉÏcÉÏ AqÉåËUMåücÉÏ nsÉÉDOû brÉÉuÉÏ MüÐ PûUsrÉÉmÉëqÉÉhÉå 
eÉrÉmÉÔUcÉÏ rÉÉoÉ¬sÉ irÉÉÇcÉÉ uÉÉS cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÉ. qÉÉfÉå qÉiÉ AeÉqÉÉuÉhrÉÉcÉÉ 
irÉÉÇlÉÏ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ. ‘Well, I’m not changing my travel plan, 
but I will take  preventive measures’. qÉÏ E¨ÉUsÉå. MüÉWûÏ iÉÉxÉÉlÉå 
LMüqÉiÉ WûÉåFlÉ eÉÉåQûÏ boarding gate MüQåû UuÉÉlÉÉ fÉÉsÉÏ. iÉåuÉžÉiÉ 
AÇaÉpÉU MüÉVûÉ oÉÑUZÉÉkÉÉUÏ qÉÌWûsÉålÉå mÉÍsÉMüQåû ZÉÉsÉÏ TüzÉÏïuÉU zÉÉsÉ 
AÇjÉUsÉÏ AÉÍhÉ  iÉÏ uÉ ÌiÉcrÉÉ mÉiÉÏlÉå lÉqÉÉeÉ mÉëÉjÉïlÉÉ xÉÑÃ MåüsÉÏ.  

‘qÉåbÉ eÉå iÉUVÕûlÉ aÉåsÉå’ ..‘qÉåbÉ eÉå iÉUVÕûlÉ aÉåsÉå’ .. 
uÉÉVûuÉÇOûÏ rÉÉ eÉUÉxÉå qÉåbÉ eÉå iÉUVÕûlÉ aÉåsÉå 
AÉOûsÉåsrÉÉ ½É lÉSÏcÉå xuÉmlÉ iÉå WÒûUVÕûlÉ aÉåsÉå 
qÉrÉÔU SåuÉsÉ rÉÉÇcrÉÉ sÉåZÉhÉÏiÉÔlÉ EiÉUsÉåsrÉÉ rÉÉ aÉÏiÉÉsÉÉ iÉÂhÉ   
xÉÇaÉÏiÉMüÉU qÉlÉÏwÉ pÉÉÇQû rÉÉÇlÉÏ xÉÇaÉÏiÉ ÌSsÉå AxÉÔlÉ oÉåsÉÉ zÉåÇQåû rÉÉÇcÉÉ 
xÉÑUåsÉ xuÉU sÉÉpÉsÉÉ AÉWåû. 
"qÉlÉqÉÉåU" rÉÉ TüÉFÇOûlÉ qrÉÑÎfÉMü MÇümÉlÉÏlÉå ÌuÉiÉËUiÉ MåüsÉåsrÉÉ lÉuÉÏlÉ 
xÉÏQûÏqÉkÉsrÉÉ 9 aÉÏiÉÉÇmÉæMüÐ Wåû LMü aÉÏiÉ. rÉÉ xÉÏQûÏuÉUcÉÏ xÉuÉï aÉÉhÉÏ 
qÉrÉÔU SåuÉsÉ rÉÉÇlÉÏ ÍsÉÌWûsÉÏ AÉWåûiÉ. rÉÉiÉÏsÉ AÉPû aÉÉhÉÏ qÉlÉÏwÉ pÉÉÇQû 
rÉÉÇlÉÏ xÉÇaÉÏiÉoÉ® MåüsÉÏ AxÉÔlÉ, LMüÉ aÉÉhrÉÉsÉÉ ÌuÉlÉrÉ UÉeÉuÉÉQåû rÉÉÇcÉå 
xÉÇaÉÏiÉ sÉÉpÉsÉå AÉWåû. aÉÉhÉÏ aÉÉrÉsÉÏ AÉWåûiÉ oÉåsÉÉ zÉåÇQåû, xuÉmlÉÏsÉ 
oÉÉÇSÉåQûMüU rÉÉ qÉWûÉUÉ·íÉiÉsrÉÉ AÉeÉcrÉÉ AÉbÉÉQûÏcrÉÉ aÉÉrÉMüÉÇlÉÏ. iÉxÉÇcÉ 
ËUcÉÉ zÉqÉÉï rÉÉÇcrÉÉ AÉuÉÉeÉÉiÉ xÉÔTüÐ aÉÉrÉMüÐcÉÉ oÉÉeÉ AxÉsÉåsÉå LMü 
aÉÏiÉ ‘ZÉÉxÉ pÉåOû’ qWûhÉÔlÉ xÉÉSU MåüsÉÇ AÉWåû. 
xÉÏQûÏqÉkrÉå xÉÑUuÉÉiÉÏsÉÉcÉ ‘rÉÉ lÉÉ cÉsÉÉ lÉÉ qÉxiÉ WûÉ xÉÉsxÉÉ MüUÉrÉsÉÉ' 
AzÉÏ xÉÉS bÉÉsÉhÉÉUÇ WûsÉMÇüTÑüsÉMÇü ²Ç²aÉÏiÉ AÉWåû. aÉÏiÉÉcrÉÉ zÉoSÉÇlÉÉ 
zÉÉåpÉåsÉ AzÉÏ EQûiÉÏ cÉÉsÉ AÉÍhÉ uÉÉ±ÉÇcÉÏ eÉÉåQû rÉÉ aÉÉhrÉÉsÉÉ AÉWåû. 
rÉÉ mÉÌWûsrÉÉcÉ aÉÉhrÉÉcÉÉ qÉÔQû jÉÉåQûÉTüÉU xÉÉÇpÉÉVûhÉÉUÇ oÉåsÉÉ zÉåÇQåû AÉÍhÉ 
xuÉmlÉÏsÉ oÉÉÇSÉåQûMüU rÉÉÇcrÉÉ AÉuÉÉeÉÉiÉsÉÇ AeÉÔlÉ LMü xÉÑUåZÉ aÉÏiÉ 
qWûhÉeÉå ‘ÌlÉbÉÔlÉ SÕU eÉÉF lÉMüÉå’ AxÉÇ AÉeÉïuÉÉlÉå ÌuÉlÉuÉhÉÉîrÉÉ irÉÉsÉÉ 
‘WûxÉÔlÉ uÉÉOû UÉåZÉÔ lÉMüÉå’ AxÉÇ xÉÉÇaÉhÉÉUÏ iÉÏ rÉÉ SÉåbÉÉÇiÉsÉÉ xÉÇuÉÉS.   
qÉrÉÔU SåuÉsÉ rÉÉÇcÉÏcÉ aÉÏiÉÇ AxÉsÉåsrÉÉ "xÉÉeÉhÉÉ" rÉÉ xÉÏQûÏuÉUcÉå ‘rÉåiÉå 
eÉÉiÉå, eÉÉiÉå rÉåiÉå uÉÉîrÉÉcÉÏ sÉMåüU' Wåû aÉÏiÉ "qÉlÉqÉÉåU" qÉkrÉå lÉuÉÏlÉ 
AÇiÉUå AÉÍhÉ uÉåaÉtrÉÉ cÉÉsÉÏiÉ xÉqÉÉåU rÉåiÉÇ. xÉÇaÉÏiÉMüÉU qÉlÉÏwÉ pÉÉÇQû rÉÉ 
aÉÏiÉÉcrÉÉ zÉoSÉÇlÉÉ rÉÉåarÉ lrÉÉrÉ SåhrÉÉiÉ rÉzÉxuÉÏ fÉÉsÉå AÉWåûiÉ. ‘AÉeÉ 
MüÉ ½É eÉÏuÉlÉÉcÉÉ AjÉï sÉÉaÉå uÉåaÉVûÉ'  AÉÍhÉ ‘MÑÇüiÉsÉ WûuÉåiÉ 
xÉVûxÉVûiÉÉ' ½É SÉålÉ aÉÉhrÉÉuÉU AÍsÉMüQûcrÉÉ ÌWûlSÏ xÉÇaÉÏiÉÉcÉÉ mÉëpÉÉuÉ 
uÉÉOûiÉÉå iÉUÏWûÏ WûÏû SÉålWûÏ aÉÉhÉÏ ´ÉuÉhÉÏrÉ fÉÉsÉÏ AÉWåiÉû. ‘AÉeÉ MüÉ rÉÉ 
eÉÏuÉlÉÉcÉÉ...' Wåû aÉÏiÉ qWûhÉÔlÉ xÉÑÇSU AÉWåû iÉxÉÇcÉ ‘iÉÉå lÉpÉÉiÉÑlÉÏ 
pÉUÉUiÉÉå..' Wåû aÉÏiÉxÉÑ®É cÉÉÇaÉsÉå eÉqÉsÉå AÉWåû. rÉÉcrÉÉ uÉåaÉuÉÉlÉ 
cÉÉsÉÏqÉÑVåû aÉÉhrÉÉiÉ qÉÉ§É MüÉWûÏ zÉoS WûUuÉÔlÉ eÉÉiÉÉiÉ AxÉÇ uÉÉOûiÉÇ. 
xÉÑUuÉÉiÉÏsÉÉ EssÉåZÉ MåüsÉåsÉÇ ‘uÉÉVûuÉÇOûÏ rÉÉ eÉUÉxÉå...’  WûÏ aÉfÉsÉ LMü 
aÉÏiÉ qWûhÉÔlÉ, ÌSsÉåsÉÇ xÉÇaÉÏiÉ AÉÍhÉ aÉÉrÉlÉ rÉÉ ÌiÉlWûÏ oÉÉoÉiÉÏiÉ Wåû 
EiM×ü¹ fÉÉsÉå AÉWåû. zÉoSxÉÉæÇSrÉÉïcÉÇ ESÉWûUhÉ ±ÉrÉcÉÇ fÉÉsrÉÉxÉ  
MüÉåUŽÉ WûÉåirÉÉ xÉUÏ, AÇaÉÉU AlÉ qÉÉjrÉÉuÉUÏ  
qÉ×aÉeÉVûÉcrÉÉ mÉÉuÉxÉÉlÉå qÉÉ§É qÉÏ ÌlÉjÉVÕûlÉ aÉåsÉå 
WûÏ ²rÉÏ SåiÉÉ rÉåDsÉ. xÉÇmÉÔhÉï aÉÏiÉ, xÉÇaÉÏiÉ AÉÍhÉ aÉÉrÉlÉÉxÉWû rÉÉ 
aÉÉhrÉÉcÉÉ mÉÔhÉï AÉxuÉÉS bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÉ§É iÉå LåMüsÉåcÉ mÉÉÌWûeÉå! 
‘UÉ§É jÉÉåQûÏzÉÏ zÉWûÉhÉÏ' Wåû aÉÏiÉ SÉålÉ aÉÉÌrÉMüÉÇcrÉÉ xÉÑUÉiÉ LåMüÉrÉsÉÉ 
ÍqÉVûiÉå.  oÉåsÉÉ zÉåÇQåû rÉÉÇlÉÏ aÉÉrÉsÉåsrÉÉ aÉÏiÉÉsÉÉ qÉlÉÏwÉ pÉÉÇQû rÉÉÇcÉå 
xÉÇaÉÏiÉ AÉWåû. iÉxÉåcÉ zÉåuÉOûÏ "ZÉÉxÉ pÉåOû" qWûhÉÔlÉ iÉå ËUcÉÉ zÉqÉÉï 
rÉÉÇcrÉÉ AÉuÉÉeÉÉiÉ xÉÉSU MåüsÉå AÉWåû. ½É aÉÏiÉÉsÉÉ ÌuÉlÉrÉ UÉeÉuÉÉQåû 
rÉÉÇcÉå xÉÇaÉÏiÉ AÉWåû. ËUcÉÉ zÉqÉÉï rÉÉÇlÉÏ rÉÉ aÉÉhrÉÉcrÉÉ xÉÑUuÉÉiÉÏcÉÉ SÉåWûÉ 
AmÉëiÉÏqÉ aÉÉrÉsÉÉ AÉWåû. lÉÇiÉUcÉå xÉÇjÉ sÉrÉÏiÉsÉå aÉÏiÉWûÏ xÉÑUåsÉ AÉÍhÉ 
´ÉuÉhÉÏrÉ AÉWåû. ( ..M×ümÉrÉÉ mÉ×ü¹ 9 mÉWûÉ)  
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    qÉÉxMücÉå ÌuÉÌuÉkÉ mÉëMüÉU, mÉÉåiÉ, UÇaÉ rÉÉiÉWûÏ AlÉåMüÉÇcÉÉ status 
symbol mÉëSÍzÉïiÉ WûÉåiÉ WûÉåiÉÉ. mÉÑhrÉÉiÉcÉ ZÉUåSÏ MåüsÉåsÉÏ xÉÉQûÏ lÉåxÉÔlÉ 
aÉåsÉå iÉUÏ ‘MüÉrÉ, WûÏ AqÉåËUMåücÉÏ ZÉUåSÏ MüÉ?’ AxÉå ÌuÉcÉÉUhÉÉUÏ 
qÉÉfÉÏ ÍqÉ§ÉqÉÇQûVûÏ, lÉÉiÉåuÉÉDMü, rÉÇSÉ mÉÑhrÉÉiÉcÉ ZÉUåSÏ MåüsÉåsÉÉ qÉÉfÉÉ 
qÉÉxMü oÉbÉÔlÉ, ‘iÉÑfÉÉ qÉÉxMü xmÉåzÉsÉ ÌSxÉiÉÉårÉÇ, AqÉåËUMåüWÕûlÉ 
AÉhÉsÉÉxÉ MüÉ?’ AxÉÇ ÌuÉcÉÉÃ sÉÉaÉsÉÏ. ‘LcÉ 1 LlÉç 1 qÉÉxMü, OäûqÉÏ 
nsÉÔ aÉÉåtrÉÉ.. CirÉÉSÏÇmÉå¤ÉÉ UÉqÉoÉÉhÉ EmÉÉrÉ-ÌlÉsÉÌaÉUÏ iÉåsÉÉiÉ ÂqÉÉsÉ 
ÍpÉeÉuÉÔlÉ lÉÉMüÉiÉÉåÇQûÉuÉU oÉÉÇkÉÉ!’- LMüÉ BOûÉåËU¤ÉÉcÉÉsÉMüÉlÉå qÉsÉÉ 
bÉUaÉÑiÉÏ AÉæwÉkÉÏ qÉÇ§É ÌSsÉÉ. mÉÔuÉÏï mÉÑhrÉÉiÉ mÉëÉkrÉÉmÉMüÐ lÉÉåMüUÏ MüUiÉ 
AxÉiÉÉÇlÉÉ 15 BaÉxOûsÉÉ AÉqWûÉ mÉëÉkrÉÉmÉMüÉÇlÉÉ kuÉeÉuÉÇSlÉÉxÉÉPûÏ 
mÉÉÇRûUÉ aÉhÉuÉåzÉ AxÉå. AeÉÔlÉWûÏ iÉÏ mÉëjÉÉ AÉWåû. rÉÇSÉ BaÉxOûûqÉkÉå 
qÉWûÉUÉwOíûÉiÉ mÉëÉkrÉÉmÉMüÉÇcÉÉ xÉÇmÉ WûÉåiÉÉ. uÉåiÉlÉuÉÉRû lÉ MüUhÉÉîrÉÉ 
xÉUMüÉUcrÉÉ ÌlÉwÉåkÉÉjÉï mÉëÉkrÉÉmÉMüÉÇcrÉÉ WÉûiÉÏ MüÉVåû fÉåÇQåû AxÉsÉå iÉUÏ, 
SåzÉpÉ£üÏqÉkÉå MüxÉÔU lÉMüÉå qWûhÉÔlÉ, rÉÇSÉ 15 BaÉxOûÌSlÉÏ, 
kuÉeÉuÉÇSlÉÉcÉåuÉåVûÏ lÉÉMüÉiÉÉåÇQûÉsÉÉ ÌiÉUÇaÉÏ qÉÉxMü sÉÉuÉÉuÉÉ’ AxÉÉ 
SåzÉpÉ£üÏ/cum AÉUÉåarÉmÉÔhÉï 2 in 1 xÉssÉÉ qÉÏ xÉÇmÉÉuÉU AxÉsÉåsrÉÉ   
qÉÉfrÉÉ LMüÉ mÉëÉkrÉÉÌmÉMüÉ qÉæÌ§ÉhÉÏsÉÉ ÌSsÉÉ. LMÇüSUÏiÉ xÉuÉï mÉÑhÉåMüU 
xuÉÉDlÉ nsÉÔ xÉÇxÉaÉï mÉxÉÃ lÉrÉå rÉÉ WåûiÉÔlÉå AÉmÉÉmÉsrÉÉmÉUÏlÉå QûÉåMåü 
sÉRûuÉiÉ WûÉåiÉå. aÉSÏï, xÉÉuÉïeÉÌlÉMü EixÉuÉ, ÌPûMüÉhÉå OûÉViÉ WûÉåiÉå. mÉhÉ 
irÉÉqÉÉlÉÉlÉå qÉÑÇoÉDMüU ÌoÉlÉkÉÉxiÉ! xuÉÉDlÉ nsÉÔ uÉ iÉqÉÉqÉ eÉlÉiÉåcrÉÉ 
pÉÌuÉwrÉÉcÉÏ ÍcÉÇiÉÉ ‘aÉÉåÌuÉÇSÉ’uÉU xÉÉåmÉuÉÔlÉ WûeÉÉUÉå mÉëå¤ÉMüÉÇcrÉÉ aÉSÏïiÉ 25 
sÉÉZÉ ÂmÉrÉå oÉÍ¤ÉxÉÉcÉÉ SWûÏWÇûQûÏ EixÉuÉ qÉÑÇoÉDiÉ EixÉÉWûÉlÉå fÉÉsÉÉcÉ!  
    AqÉåËUMåüxÉ mÉUiÉÏcÉå qÉsÉÉ uÉåkÉ sÉÉaÉsÉå. mÉÑhrÉÉiÉ PûUÌuÉsÉåsÉÏ  
mÉÑxiÉMåü, uÉxiÉÔÇcÉÏ ZÉUåSÏ, MüÉWûÏ xÉÉuÉïeÉÌlÉMü xÉqÉÉUÇpÉ rÉÉiÉÏsÉ oÉUåcÉxÉå 
oÉåiÉ U¬ MüUÉuÉå sÉÉaÉsÉå. ‘AÉD, qÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsÉå xÉuÉï QíåûxÉåxÉ, ZÉUåSÏ 
MåüsÉåxÉ MüÉ?’ AxÉå qÉÑsÉÏlÉå AqÉåËUMåüiÉÔlÉ TüÉålÉ uÉU ÌuÉcÉÉUsrÉÉuÉU, ‘xÉuÉï 
ZÉUåSÏ MüUhÉå eÉqÉsÉå lÉÉWûÏ mÉhÉ Memento xuÉÃmÉÏ LMü spare 
qÉÉxMü AÉWåû.’ qÉÏ E¨ÉUsÉå. mÉUiÉÏcrÉÉ mÉëuÉÉxÉÉiÉ qÉÑÇoÉD ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉuÉUcÉ 
AqÉåËUMåücÉå MüxOûqxÉ, CÍqÉaÉëåzÉlÉuÉÉsÉå, xuÉÉDlÉ nsÉÔ xÉÇxÉaÉï mÉËUxÉUÉiÉÔlÉ 
AÉsÉåsrÉÉ mÉÑhÉåMüUÉÇlÉÉ AQûuÉiÉÏsÉ, MüxÉÔlÉ AÉUÉåarÉ iÉmÉÉxÉhÉÏ MüUiÉÏsÉ 
WûÉ qÉÉfÉÉ AÇSÉeÉ! mÉhÉ iÉxÉå bÉQsÉå lÉÉWûÏ. ÌuÉqÉÉlÉÉlÉå ‘OåûMü BTü’ 
MåüsÉå AÉÍhÉ qÉÏ lÉÉMüÉiÉÉåÇQûÉcrÉÉ qÉÉxMüqÉkÉÔlÉ xuÉiÉ:cÉÏ xÉÑOûMüÉ  
MüUhrÉÉcÉå PûUuÉsÉå. mÉhÉ Nåû! qÉÑÇoÉD-AäOûsÉÉÇOûÉ AZÉÇQû mÉëuÉÉxÉÉiÉ,   
lÉåqÉMåü qÉÉfrÉÉ zÉåeÉÉUcrÉÉ AÉxÉlÉÉuÉUÏsÉ xÉWûmÉëuÉÉxÉÏ cÉÉæTåüU AÉuÉÉxÉÔlÉ 
ÌlÉoÉïÇkÉ ZÉÉåMüiÉ WûÉåiÉÉ uÉ mÉÍsÉMüQåû oÉxÉsÉåsÉÏ qÉÌWûsÉÉ xÉSÏïlÉå WæûUÉhÉ 
WûÉåiÉÏ. LMÇüSUÏiÉ ‘xuÉÉDlÉ’ qÉÉfrÉÉ ZÉUÉåZÉUÏcÉ qÉÉaÉÉuÉU AÉWåû MüÐ 
MüÉrÉ? AzÉÏ zÉÇMüÉ rÉåF sÉÉaÉsÉÏ. mÉhÉ oÉWÒûSÉ, ‘AÉæwÉkÉå ÍcÉÇiÉrÉå 
ÌuÉwhÉÑqÉç....mÉëuÉÉxÉåcÉ Ì§ÉÌuÉ¢üqÉqÉç’ ½É oÉÉsÉmÉhÉÏ qÉÉfrÉÉuÉU fÉÉsÉåsrÉÉ   
xÉÇxMüÉUÉÇqÉÑVåû pÉaÉuÉÉlÉç ÌuÉwhÉÑcrÉÉ ‘uÉUÉWû’ AuÉiÉÉUÉcÉÏ FTïü xuÉÉDlÉcÉÏ 
qÉÉfrÉÉuÉU AuÉM×ümÉÉ fÉÉsÉÏ lÉxÉÉuÉÏ. AäOûsÉÉÇOûÉ-ÍzÉMüÉaÉÉå mÉëuÉÉxÉÉiÉ 
WûÉiÉÏ mÉQsÉåsrÉÉ uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉ PûVMü oÉÉiÉqÉÏ WûÉåiÉÏ-  ‘xuÉÉDlÉ nsÉÔ 
xÉÇxÉaÉï WûÉåFlÉ MüÉWûÏ ÌSuÉxÉ MüÉåqÉÉqÉkÉå AxÉsÉåsÉÏ qÉÌWûsÉÉ SåZÉÏsÉ 
QûÊYOUÉÇcrÉÉ rÉÉåarÉ EmÉcÉÉUÉÇlÉÏ oÉUÏ!’ AqÉåËUMåüiÉ bÉUÏ mÉÉåWûÉåcÉsÉå AÉÍhÉ 
qÉÉxMü disposable bag qÉkÉå lÉeÉUåAÉQû OûÉMÔülÉ  WÒûzzÉ MüUiÉ qÉÏ 
qÉÉåMütrÉÉ WûuÉåiÉ μÉÉxÉ bÉåiÉsÉÉ!  
                  ÌuÉlÉiÉÉ MÑüsÉMühÉÏï  ( vinata@gmail.com )  

qÉlÉÉiÉ AÉsÉå, ÌlÉSÉlÉ irÉÉ MüÉtrÉÉ oÉÑUZrÉÉcÉå xÉÉjÉïMü fÉÉsÉå. xuÉÉDlÉ 
nsÉÔ ÌuÉUÉåkÉÉiÉ uÉåaÉVûÉ mask lÉÉMüÉiÉÉåÇQûÉuÉU cÉRûuÉÉrÉcÉÏ ÌiÉsÉÉ aÉUeÉ 
lÉÉWûÏ! LMÇüSUÏiÉ xÉÇaÉhÉMüÉuÉUÏsÉ MüÉqÉÉiÉ qÉÉfÉå sÉ¤É lÉuWûiÉå. mÉëuÉÉxÉÉcÉÉ 
MÇüOûÉVûÉWûÏ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉxÉÉUZrÉÉ xÉÉuÉïeÉÌlÉMü ÌPûMüÉhÉÏ 
lÉqÉÉeÉÉxÉÉPûÏ oÉæPûMü qÉÉÇQÕûlÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MüUhÉå eÉlÉiÉåsÉÉ cÉÉsÉiÉå iÉåuWûÉ, 
AÉVûxÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉWûÏ iÉåjÉå mÉ©ÉxÉlÉ AÉÍhÉ mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ MåüsÉå 
iÉU? AxÉÉWûÏ LMü ZÉÉåQûMüU ÌuÉcÉÉU qÉlÉÉiÉ AÉsÉÉ. AxÉÉå. AZÉåU qÉÉfÉå 
qÉÑÇoÉD -lÉÉaÉmÉÔU flight cÉå oÉÉåÌQïÇûaÉ xÉÑÃ fÉÉsÉå. LMü oÉUå, MüÐ mÉÑRûcrÉÉ 
qÉÉaÉÉïuÉU, mÉëuÉÉxÉÉiÉ, ÌuÉqÉÉlÉiÉVûÉÇuÉU, qÉÑ‚üÉqÉÉiÉ MüÉåPåûcÉ ‘xuÉÉDlÉ’ 
nsÉÔoÉ¬sÉ xÉÉkÉÏ cÉcÉÉïWûÏ lÉuWûiÉÏ.      
      4 ÌSuÉxÉÉÇlÉÇiÉU mÉÑhrÉÉiÉ mÉÉåWûÉåcÉsÉå AÉÍhÉ ÌuÉμÉÉxÉcÉ oÉxÉålÉÉ.     
xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ, UxirÉÉÇuÉU, xÉuÉï§É xÉÑqÉÉUå 90Oû‚åü sÉÉåMüÉÇcÉå lÉÉMü, iÉÉåÇQû 
ÂqÉÉsÉÉlÉå uÉÉ qÉÉxMülÉå fÉÉMüsÉåsÉå. qÉÉfrÉÉ bÉUÉzÉåeÉÉUÏcÉ UÉWûhÉÉîrÉÉ 
oÉÌWûhÉÏMüQåû aÉåsÉå. xuÉÉClÉ nsÉÔcÉÉ TæüsÉÉuÉ OûÉVûhrÉÉxÉÉPûÏ zÉÉVåûsÉÉ xÉÑ�ûÏ 
AxÉsrÉÉqÉÑVåû qÉÉfÉÉ ÌMüzÉÉåUuÉrÉÏlÉ pÉÉcÉÉ AÉlÉÇSÏ WûÉåiÉÉ. mÉhÉ ÌSuÉxÉpÉU 
bÉUÉiÉ UWûÉuÉå sÉÉaÉiÉ AxÉsrÉÉqÉÑVåû OûÏlÉLeÉU pÉÉcrÉÉsÉÉ MÇüOûÉVûÉ AÉsÉÉ 
WûÉåiÉÉ. SÕUSzÉïlÉuÉUÏsÉ oÉÉiÉqrÉÉ LåMÔülÉ, Ì¢üMåüOû xÉÉqÉlrÉÉiÉÏsÉ      
commentary mÉëqÉÉhÉå, ‘AÉiÉÉ AÉmÉsÉå CiÉMåü ZÉåVûÉQÕû oÉÉS’ AzÉÉ 
xÉÑUÉiÉ, ‘mÉÑhrÉÉiÉ rÉÉ bÉOûMåüsÉÉ xuÉÉDlÉ nsÉÔcÉå CiÉMåü oÉVûÏ’ .. AxÉå 
updates’ iÉÉå uÉÉUÇuÉÉU  qÉsÉÉ SåF sÉÉaÉsÉÉ.  
    “ bÉUÉiÉ MåüuÉVû LMü QûÉxÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ lÉåqÉMüÉ iÉÉå iÉÑsÉÉ cÉÉuÉiÉÉå, 
AÉÍhÉ 50 TÔüO SÕU MüÉåhÉÏå ÍzÉÇMüsÉå iÉUÏ iÉÑfÉå lÉÉMü WÒûVWÒûVûiÉå” iÉåuWûÉ 
lÉÉMüÉÇiÉÉåQûÉÇsÉÉ qÉÉxMü sÉÉuÉsrÉÉ ÍzÉuÉÉrÉ bÉUÉoÉÉWåûU mÉQûÉrÉcÉå lÉÉWûÏ.” 
urÉuÉxÉÉrÉÉlÉå QûÊYOûU AxÉsÉåsrÉÉ qÉÉfrÉÉ oÉÌWûhÉÏlÉå qÉsÉÉ iÉÉMüÐS  ÌSsÉÏ. 
ÌlÉqÉÔOûmÉhÉå, bÉûUÉeÉuÉVûcrÉÉ MåüÍqÉxOûMüQåû qÉÏ  ‘qÉÉxMü’  ÌuÉMüiÉ bÉåhrÉÉxÉ 
aÉåsÉå. ‘MüÉrÉ iÉûÉD, rÉÉuÉåVûÏ AqÉåËUMåüWÕûlÉ  xuÉÉDlÉ nsÉÔ AÉhÉsÉÉÇiÉ? 
‘MÑüPûsÉÉ qÉÉxMü SåF ?  12 ÂmÉrÉå uÉÉsÉå xÉaÉVåû ZÉsÉÉxÉ!’ ( ‘qÉÉxMü 
MüÐ qÉÉhÉxÉå ZÉsÉÉxÉ ?’- qÉÉfÉÉ xuÉaÉiÉ mÉëÌiÉmÉëzlÉ!)  ‘xÉÎeÉïMüsÉ, LcÉ 
1 LlÉç 1 qÉÉxMü brÉÉ! LMüSqÉ mÉÊuÉUTÑüsÉ’ AzÉÏå irÉÉcÉÏ xÉåsxÉqÉlÉÍzÉmÉ 
OûMüVûÏû xÉÑÃ. ‘Så irÉÉiÉsÉå xÉWûÉ qÉÉxMü’ AxÉå qÉÏ qWûhÉiÉÉcÉ ‘MüÉrÉ 
qÉÑsÉÇ, xÉÉWåûoÉ AÉÍhÉ MüÉåhÉÏ AÉsÉÏrÉiÉ MüÉ?’ WûÏ uÉU cÉÉæMüzÉÏ! ‘lÉÉWûÏ 
Uå, bÉU MüÉqÉÉsÉÉ rÉåhÉÉîrÉÉ SÉåbÉÏ oÉÉDÇlÉÉ, MüÉU QíûÉCuWûUsÉÉ AÉÍhÉ AeÉÔlÉ 
MÑühÉÉsÉÉ MüÉqÉÏ rÉåiÉÏsÉ iÉå qÉÉxMü!’ qÉÏ E¨ÉUsÉå.   
     “ qÉÉuÉzÉÏ,  rÉÉuÉåVûÏ -iÉÔ lÉåWåûqÉÏmÉëqÉÉhÉå oÉSÉqÉ, ÌmÉxiÉå CirÉÉSÏ ZÉÉF 
lÉ AÉhÉiÉÉ, OäûqÉÏ nsÉÔcrÉÉ aÉÉåtrÉÉ AÉhÉÉrÉsÉÉ WûurÉÉ WûÉåirÉÉ. AqÉåËUMåülÉå  
mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ OäûqÉÏ nsÉÔcrÉÉ aÉÉåtrÉÉ qÉÑÇoÉD ÌuÉqÉÉiÉVûÉuÉÃlÉ AcÉÉlÉMü 
aÉÉrÉoÉ fÉÉsrÉÉ AzÉÏ oÉÉiÉqÉÏ SÕUSzÉïlÉuÉU WûÉåiÉÏ.” CÌiÉ qÉÉfÉÉ pÉÉcÉÉ.  
     SÒxÉîrÉÉ ÌSuÉzÉÏ bÉUÉeÉuÉVûcrÉÉ oÉðMåüiÉ MüÉqÉÉxÉÉPûÏ aÉåsÉå. ATM 
oÉÇS AxÉsrÉÉqÉÑVåû iÉåjÉå mÉëirÉåMü MüÉæÇOûUuÉU mÉëcÉÇQû aÉSÏï. xÉaÉVûÏMüQåû 
qÉÉxMülÉzÉÏlÉ qÉÇQûVûÏ oÉbÉÔlÉ UÉÇaÉåqÉkÉå  qÉÉfrÉÉ  qÉÉaÉå EprÉÉ AxÉsÉåsrÉÉ 
qÉÌWûsÉåcÉÉ xÉÑqÉÉUå 4 uÉwÉÉïcÉÉ qÉÑsÉaÉÉ ‘AÉmÉsrÉÉ OûÏ uWûÏuÉU mÉÉÌWûsÉå iÉxÉå 
rÉÉ oÉðMåüiÉ LuÉRåû SUÉåQåûZÉÉåU AÉsÉåiÉÇ MüÉ?’ AxÉÇ AÉDsÉÉ ÌuÉcÉÉUiÉ 
WûÉåiÉÉ. mÉhÉ irÉÉEsÉOû, oÉUÏcÉzÉÏ qÉÉåPûÏ qÉÉhÉxÉå qÉÉ§É qÉÉxMü lÉ  
sÉÉuÉhÉÉîrÉÉÇMüQåû iÉå ‘biochemical terrorist’ AxÉÉuÉÏiÉ rÉÉ zÉÇMåülÉå 
ÌMÇüuÉÉ xÉÉkÉÏ ÍzÉÇMü uÉÉ ZÉxÉÉ xÉÉTü MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ZÉÉåMüsÉå iÉUÏ irÉÉ 
urÉ£üÏsÉÉû xuÉÉDlÉ nsÉÔ fÉÉsÉÉ AxÉÉuÉÉ AzÉÉ xÉÇzÉrÉÉlÉå oÉbÉiÉ WûÉåiÉÏ. 
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 zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ  zÉåuÉOûcÉå mÉÉlÉ  
qÉWûÉUÉ·íÉiÉcÉ aÉhÉåzÉ EixÉuÉ kÉÑqÉkÉQûÉYrÉÉiÉ xÉÉeÉUå WûÉåiÉÉiÉ AxÉå 

lÉuWåû iÉU xÉkrÉÉ eÉaÉpÉU eÉåjÉå qÉUÉPûÏ xÉqÉÉeÉ xjÉÉÌrÉMü fÉÉsÉÉ AÉWåû 
iÉåjÉå aÉhÉåzÉ EixÉuÉ WûqÉZÉÉxÉ WûÉåiÉÉåcÉ. 25-30 uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï mÉUSåzÉÉiÉÏsÉ 
AlÉåMü qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇcrÉÉ xjÉÉmÉlÉåsÉÉ aÉhÉåzÉ EixÉuÉÉlÉåcÉ xÉÑÃuÉÉiÉ 
fÉÉsÉÏ. pÉÉUiÉÉiÉ erÉÉÇcÉå bÉUÏ aÉhÉmÉiÉÏ oÉxÉiÉ AxÉå AzÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉå AÉD 
uÉQûÏsÉ irÉÉuÉåVûÏ AqÉåËUMåüiÉ AÉsÉå AxÉsÉå iÉU  bÉUÉhrÉÉiÉsÉÉ lÉåqÉ 
qÉÉåQûÉrÉsÉÉ lÉMüÉå qWûhÉÔlÉ AqÉåËUMåüiÉÏsÉ qÉUÉPûÏ bÉUÉÇiÉÔlÉ aÉhÉmÉiÉÏ oÉxÉÔ 
sÉÉaÉsÉå. AÉD uÉQûÏsÉ mÉUiÉ aÉåsÉå iÉUÏ mÉÉOûÏï MüUÉrÉsÉÉ aÉhÉåzÉ EixÉuÉ Wåû 
AÉhÉZÉÏ LMü cÉÉÇaÉsÉå MüÉUhÉ AÉWåû AxÉå uÉÉOÕûlÉ AzÉÉ bÉUÏ aÉhÉåzÉÉcÉÏ 
xjÉÉmÉlÉÉ cÉÉsÉÔcÉ UÉÌWûsÉÏ. AsOíûÉ qÉÊQûlÉï uÉÉOûhÉÉUÏ AÉqÉcÉÏ LMü 
qÉæ§ÉÏhÉ “iÉåuÉRåûcÉ bÉUÉiÉ MüÉWûÏiÉUÏ ËUÍsÉeÉxÉ WûÉåiÉå aÉÇ ! rÉÉsÉÉ (qWûhÉeÉå 
lÉuÉîrÉÉsÉÉ) ËUÍsÉeÉlÉoÉ¬sÉ AÎeÉoÉÉiÉ MüÉWûÏ lÉÉWûÏ. AÉmÉsrÉÉsÉÉcÉ 
(qWûhÉeÉå oÉÉrÉMüÉÇlÉÉ) xÉaÉtrÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉÉå lÉÉWûÏ MüÉ ? 
ÍzÉuÉÉrÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ mÉhÉ eÉUÉ AÉmÉsÉå MüscÉU SÉZÉuÉiÉÉ rÉåiÉÇ” AxÉÉ  
ÌuÉcÉÉU MüUÏiÉ ÌiÉcrÉÉ bÉUÏ aÉhÉmÉiÉÏ oÉxÉÔ sÉÉaÉsÉÉ. “iÉÑfÉÇ AaÉSÏ oÉUÉåoÉU 
AÉWåû WÇ” mÉÉOûÏïsÉÉ eÉÉrÉsÉÉ uÉwÉÉïcÉÉ AÉhÉZÉÏ LMü ÌSuÉxÉ ÌlÉÍ¶ÉiÉ 
fÉÉsÉÉ AxÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUÏiÉ AÉqWûÏ SÉåbÉÉÇlÉÏ ÌiÉsÉÉ SÒeÉÉåUÉ ÌSsÉÉ.       

rÉÉ qÉæÌ§ÉhÉÏcrÉÉ bÉUÏ fÉÉsÉåsÉÉ mÉÌWûsÉÉ aÉhÉmÉiÉÏ qÉÉfrÉÉ AeÉÔlÉWûÏ 
xqÉUhÉÉiÉ AÉWåû. irÉÉMüÉVûÏ ÌiÉsÉÉ mÉÔeÉåsÉÉ pÉOûeÉÏ ÍqÉVûhÉå zÉYrÉ lÉuWûiÉå 
qWûhÉÔlÉ ÌiÉlÉå qÉÉfrÉÉMüQÕûlÉ aÉhÉmÉiÉÏ mÉÔeÉåcÉÏ MäüxÉåOû qÉÉaÉuÉÔlÉ bÉåiÉsÉÏ 
WûÉåiÉÏ. oÉÉrÉMüÉålÉå EMüQûÏcÉå qÉÉåSMü AÉhÉÏlÉ AxÉå qÉæÌ§ÉhÉÏsÉÉ AÉμÉÉxÉlÉ 
ÌSsÉå WûÉåiÉå. iÉå bÉUÏ WûÉåiÉ AxÉiÉÉlÉÉ qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÉcÉÉ oÉÉrÉMüÉåsÉÉ mÉëzlÉ  
“What’s that ?” “Modak” oÉÉrÉMüÉå E¨ÉUsÉÏ. “Is’nt that our 
Maushi’s last name?” qÉÑsÉÉcÉÉ EsÉOû mÉëzlÉ. “EaÉÉcÉ pÉsÉiÉåcÉ 
mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉÃ lÉMüÉåxÉ.” qÉÉåSMüÉcÉÏ mÉÉUÏ qÉÉåQûsÉÏ qWûhÉÔlÉ oÉÉrÉMüÉå 
uÉæiÉÉaÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. “rÉÉ mÉÉåUÉÇlÉÉ eÉUÉ MüscÉU ÍzÉMüuÉÉrÉsÉÉ eÉÉuÉå iÉU rÉÉÇcÉå 
pÉsÉiÉÏMüQåûcÉ QûÉåMåü cÉÉsÉiÉå.” ÌiÉcÉÏ iÉ¢üÉU.  
   AÉqÉcrÉÉ qÉæÌ§ÉhÉÏlÉå AÉmÉsÉå qÉUÉPûÏ MüscÉU xÉaÉtrÉÉÇlÉÉ qÉÉÌWûiÉÏ 
uWûÉuÉå qWûhÉÔlÉ qÉUÉPûÏcÉ lÉuWåû iÉU CiÉU pÉÉÌwÉMü pÉÉUiÉÏrÉ AÉÍhÉ 
AqÉåËUMülÉ ÍqÉ§ÉÉÇlÉÉxÉÑ®É oÉÉåsÉÉuÉsÉå WûÉåiÉå. PåûuÉhÉÏiÉsÉå fÉooÉå AÉÍhÉ 
xÉÉŽÉ bÉÉsÉÔlÉ qÉÇQûVûÏ AÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. mÉÔeÉåsÉÉ qÉÉÇQûÏ bÉÉsÉÔlÉ oÉxÉhÉå 
ÍqÉ§ÉÉsÉÉ AuÉbÉQû eÉÉhÉÉU WûÉåiÉå qWûhÉÔlÉ OåûoÉsÉÉuÉU aÉhÉmÉiÉÏcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ 
WûÉåFlÉ ZÉÑcÉÏïuÉU oÉxÉÔlÉ mÉÔeÉÉ MåüsÉÏ aÉåsÉÏ. ÍqÉ§ÉÉlÉå AÉUiÉÏcrÉÉ   
mÉÑxiÉMüÉiÉÏsÉ AÉUirÉÉÇcrÉÉ xÉaÉtrÉÉÇlÉÉ mÉÑUiÉÏsÉ LuÉžÉ fÉåUÊYxÉ mÉëiÉÏ 

MüÉRÕûlÉ AÉhÉsrÉÉ WûÉåirÉÉ. AÉUiÉÏsÉÉ xÉÑÃuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. LMüÉ WûÉiÉÉiÉ 
MüÉaÉS kÉÃlÉ OûÉtrÉÉ uÉÉeÉuÉhÉå AuÉbÉQû eÉÉiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ irÉÉqÉÑVåû 
OûÉtrÉÉÇcrÉÉ LåuÉeÉÏ MüÉWûÏiÉUÏ jÉÉåmÉOûsrÉÉxÉÉUZÉÉ MüÉaÉSÉcÉÉcÉ AÉuÉÉeÉ 
WûÉåiÉ WûÉåiÉÉ. LMüÉ WûÉiÉÉiÉ ÌlÉUÉÇeÉlÉ uÉ SÒxÉîrÉÉ WûÉiÉÉiÉ bÉÇOûÉ bÉåFlÉ ÍqÉ§É 
iÉrÉÉU WûÉåiÉÉ. mÉhÉ bÉÇOûÉ uÉÉeÉuÉhÉå AÉÍhÉ ÌlÉUÉÇeÉlÉ AÉåuÉÉVûhÉå Wåû SÉålÉ 
WûÉiÉÉÇcÉå MüÉåBÌQïûlÉåzÉlÉ irÉÉsÉÉ eÉqÉiÉ lÉuWûiÉå.  ÌlÉUÉÇeÉlÉ  WûsÉiÉ  WûÉåiÉå 
AÉÍhÉ bÉÇOûÉ AÉåuÉÉVûsÉÏ eÉÉiÉ WûÉåiÉÏ. AÉUiÉÏ uÉÉcÉiÉ qWûhÉiÉÉlÉÉ iÉÉsÉÉiÉ 
cÉÑMüiÉ WûÉåiÉÏ iÉU MüÉåhÉ MÑüPûsrÉÉ mÉOèOûÏiÉ qWûhÉiÉ AÉWåû rÉÉcÉÉ mÉ¨ÉÉ   
sÉÉaÉiÉ lÉuWûiÉÉ. MüÉWûÏ AÉUirÉÉ fÉÉsrÉÉuÉU sÉÉåMüÉÇcÉÉ mÉåzÉlxÉ xÉÇmÉsÉÉ. 
mÉhÉ AcÉÉlÉMü LMüÉ aÉÑeÉUÉiÉÏ oÉÉÇkÉuÉÉsÉÉ irÉÉcÉå MüscÉU SÉZÉÌuÉhrÉÉcÉÏ 
WÒû‚üÏ AÉsÉÏ AÉÍhÉ irÉÉlÉå ‘eÉrÉ eÉaÉSÏzÉ WûUå’ WûÏ AÉUiÉÏ cÉÉsÉÔ MåüsÉÏ. 
AÉUirÉÉ sÉÉÇoÉsrÉÉlÉå sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇcÉå mÉÉrÉ SÒZÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉå AÉÍhÉ 
irÉÉÇlÉÏ WûVÕûWûVÕû iÉåjÉÔlÉ mÉVû MüÉRûsÉÉ. 
    AÉUiÉÏ fÉÉsrÉÉuÉU eÉåuÉhÉÉcÉÏ uÉåVû WûÉåDmÉrÉïÇiÉ ‘AÉiÉÉ MüÉrÉ’ AxÉÉ 
mÉëzlÉÉjÉïMü cÉåWåûUÉ MüÃlÉ xÉuÉï mÉÑÃwÉ LMüqÉåMüÉÇMüQåû oÉbÉÔ sÉÉaÉsÉå. 
zÉåuÉOûÏ mÉÑÃwÉÉÇcÉÉ mÉëÊosÉåqÉ ÍqÉ§ÉÉcrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉÉ. irÉÉlÉå WûVÕûcÉ 
MÑüeÉoÉÑeÉiÉ AÉåzÉÉVûuÉÉhÉÉ cÉåWåûUÉ MüÃlÉ ‘oÉÉrÉMüÉåcÉÏ iÉÉMüÐS AÉWåû. lÉÉå 
ÍsÉMüU OÒûQåû’ AzÉÏ lÉÉuÉQûiÉÏ oÉÉiÉqÉÏ xÉuÉÉïÇlÉÉ ÌSsÉÏ. qÉaÉ mÉÑÃwÉÉÇlÉÏ 
lÉÉDsÉÉeÉÉlÉå xÉÊnOû ÌQíÇûMü mÉÏiÉ ‘MüÉåhÉÉcÉå bÉU ÌMüiÉÏ xYuÉåAU TÔüOû 
AÉWå’, ‘xOûÊMü qÉÉMåïüOûcÉÏ WûÊOû ÌOûmÉ MüÉrÉ’, ‘CÇÌQûrÉÉsÉÉ eÉÉrÉsÉÉ xuÉxiÉ 
ÌiÉMüÐOû MüÉåhÉirÉÉ LAUsÉÉDlÉcÉå’ AzÉÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU cÉcÉÉï MüUÏiÉ uÉåVû  
MüÉRûsÉÉ.  
     mÉëirÉåMü pÉÌaÉlÉÏlÉå qÉæÌ§ÉhÉÏsÉÉ qÉSiÉ uWûÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ LMü mÉSÉjÉï 
MüÃlÉ AÉhÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉqÉÑVåû aÉhÉUÉrÉÉsÉÉ sÉfÉÉrÉlÉÉ, EÇ±Éå, 
oÉëÊMüÉåÍsÉcÉÏ pÉÉeÉÏ, xÉäsÉQû, OûÉåqÉäOûÉå xÉÔmÉ, lÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉåSMü AxÉÉ 
CÇOûUlÉäzÉlÉsÉ qÉålÉÔ mÉëxÉÉS qWûhÉÔlÉ ÍqÉVûÉsÉÉ. aÉhÉmÉiÉÏmÉÑRåû MüÉWûÏiÉUÏ 
aÉÉrÉlÉ uÉÉSlÉ uWûÉuÉå qWûhÉÔlÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ ÌmÉrÉÉlÉÉå, ÌaÉOûÉU uÉÉSlÉÉmÉÉxÉÔlÉ, 
‘AaÉ iÉÔ cÉÉÇaÉsÉÇ aÉÉhÉÇ qWûhÉiÉåxÉ, qWûhÉ LZÉÉSå’ AzÉÉ xÉÔcÉlÉÉ LMüÉ 
pÉÌaÉlÉÏsÉÉ fÉÉsrÉÉ qWûhÉÔlÉ ÌiÉlÉå ‘xÉkrÉÉ mÉëäYOûÏxÉ lÉÉWûÏ’ AxÉå AÉRåûuÉåRåû 
bÉåiÉ SÉålÉ-cÉÉU sÉuÉÇaÉÉ ZÉÉiÉ SÉålÉ aÉÉhÉÏ qWûOûsÉÏ. eÉåuÉhÉ AÉÍhÉ iÉå 
aÉÉhÉå rÉÉ SÉålWûÏcÉÉ mÉËUhÉÉqÉ WûÉåFlÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ fÉÉåmÉÉ rÉÉrÉsrÉÉ sÉÉaÉsrÉÉ 
AÉÍhÉ sÉuÉMüUcÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ ÍqÉ§ÉÉcÉÉ ÌlÉUÉåmÉ brÉÉrÉsÉÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ.  
     rÉÉ aÉÉå¹ÏsÉÉ AÉiÉÉ 25 uÉwÉåï WûÉåFlÉ aÉåsÉÏ. rÉÉ qÉæÌ§ÉhÉÏcÉÏ qÉÑsÉå 
MüÊsÉåeÉsÉÉ aÉåsÉÏ iÉzÉÏ ÌiÉcÉÏ MüscÉU ÌOûMüÌuÉhrÉÉcÉÏ CwÉÉï WûVÕûWûVÕû 
MüqÉÏ fÉÉsÉÏ. aÉåsrÉÉ MüÉWûÏ uÉwÉÉïiÉ LcÉ 1 ÎuWûxÉÉuÉU qÉUÉPûÏ iÉÃhÉÉÇcÉÉ 
mÉëcÉÇQû sÉÉåÇRûÉ AqÉåËUMåüiÉ AÉsÉÉ AÉWåû. MüscÉU ÌOûMüÌuÉhrÉÉcÉÏ rÉÉ lÉuÉÏlÉ 
ÌmÉRûÏcÉÏ EqÉÏï WåûuÉÉ uÉÉOûÉuÉÉ AzÉÏ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉ bÉUcrÉÉ aÉhÉmÉiÉÏsÉÉ 
AÉkÉÏcrÉÉ ÌmÉRûÏiÉÏsÉ MüÉMüÉ-qÉÉuÉzÉÉÇlÉÉ oÉÉåsÉÉuÉsÉå iÉU AÉmÉsrÉÉ 
EixÉuÉÉsÉÉ eÉUÉ mÉëÌiÉÌ¸iÉmÉhÉÉ rÉåDsÉ AxÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÃlÉ AÉqWûÉsÉÉ iÉå 
oÉÉåsÉÉuÉiÉÉiÉ. urÉuÉÎxjÉiÉ wÉÉåQûzÉÉåmÉcÉÉU mÉÔeÉÉ, AjÉuÉïzÉÏwÉÉïcÉÏ 
xÉWûx§ÉÉuÉiÉïlÉå, mÉ®iÉzÉÏU AÉUirÉÉ, ZÉÉxÉ qÉUÉPûÏ eÉåuÉhÉ AxÉÉ xÉuÉï 
jÉÉOû mÉÉWÕûlÉ irÉÉÇcrÉÉ EixÉÉWûÉcÉÉ AcÉÇoÉÉ uÉÉOûiÉÉå. AÉqÉcrÉÉ        
ÍqÉ§É-qÉÇQûVûÏÇcÉÏ ÌiÉjÉå aÉÉPû mÉQûsÉÏcÉ iÉU iÉÉå xÉÉåWûVûÉ mÉÉWÕûlÉ AÉqWûÏ 
 LMüqÉåMüÉÇMüQåû oÉbÉÔlÉ lÉÑxÉiÉåcÉ aÉÉsÉÉiÉsrÉÉ aÉÉsÉÉiÉ WÇûxÉiÉÉå.  
                        qÉÉåWûlÉ UÉlÉQå (brihanmm@gmail.com) 

‘qÉåbÉ eÉå iÉUVÕûlÉ aÉåsÉå’: (mÉ×¹ 7 uÉÃlÉ)-  WûÏ ZÉÉxÉ pÉåOû ZÉUÉåZÉUcÉ 
ZÉÉxÉ AÉWåû. "xÉÉeÉhÉÉ" WûÏ mÉÌWûsÉÏ E¨ÉqÉ xÉÏQûÏ LåMüsrÉÉlÉÇiÉU lÉuÉÏlÉ 
rÉåhÉÉîrÉÉ rÉÉ xÉÏQûÏoÉ¬sÉ oÉUÏcÉ EixÉÑMüiÉÉ WûÉåiÉÏ, AmÉå¤ÉÉWûÏ WûÉåirÉÉ. 
ÌuÉÌuÉkÉ mÉëMüÉUcÉÏ aÉÏiÉÇ AÉÍhÉ xÉÇaÉÏiÉ LMü§É AxÉÔlÉWûÏ WûÉ xÉÇaÉëWû mÉÑlWûÉ 
mÉÑlWûÉ LåMührÉÉxÉÉUZÉÉ fÉÉsÉÉ AÉWåû. ´ÉÉåirÉÉÇcrÉÉ AmÉå¤ÉÉ "qÉlÉqÉÉåU" 
oÉîrÉÉcÉ AÇzÉÏ ÌlÉÍ¶ÉiÉ mÉÔhÉï MüUiÉÉå. 
                                  uÉæzÉÉsÉÏ UÉeÉå, uÉÎeÉïÌlÉrÉÉ  
                                  vraje@hotmail.com 
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Message from MAIYTRA President 
Namaskar Mandali, 
        
               For those that may not know, MAIYTRA is a        
sub-organization of BMM that provides a social and cultural 
network for second-generation young adults (ages 18-35). We 
organize a   MAIYTRA convention every other year in a major 
North American city. Last summer, we hosted the very         
successful 2008 MAIYTRA convention in San Francisco. We 
will be  deciding on a location for MAIYTRA 2010 soon, so 
stay tuned to the BMM  MAIYTRA page for updates:                                  
http://www.bmmonline.org/maiytra.htm   
              This is an exciting time for us, as for the first time, 
we're committing ourselves to some long-term projects for the 
next generation. One such project, called Marathi-lite, was  
unveiled by the very creative Philadelphia Young Adults         
Programming committee while planning the 2009 BMM       
convention. The goal is to bridge the gap between the          
generations with respect to the varying levels of  Marathi      
fluency that exist. This can be achieved by creating an         
environment where those with varying   Marathi-speaking skills 
can feel like they are part of the greater Marathi community. By 
breaking down the  language fluency barrier, we help to        
promote youth involvement and  participation in cultural     
activities as well as the carrying forward of our culture to future   
generations. A simple  commitment to speak Marathi on a daily 
basis wherever  possible can really go a long way. 
 Look up Marathi-lite on Facebook:  
(http://www.facebook.com/pages/Marathi-lite/54594122102 ) .  
           Ever been curious about the translations to some of those 
Marathi aartis that we always say (or hear) at   Ganapati? Ever 
wonder what the technical instructions of wearing a sari would 
sound like? This and more can be found on the Free Downloads 
for the Next Generation page put together by the Philly         
convention crew: 
(http://www.bmmonline.org/maiytra_downloads.htm ).  
             Inspired enough to write some interesting articles of 
your own? We are looking to present articles written by the 
MAIYTRA community to the MAIYTRA community in some 
type of  newsletter format, so reach out if have a passion for  
Writing. 
            Another goal is for us to come up with ways for      
members of the next-generation to stay better connected with 
one another between MAIYTRA conventions. A core team of 
young adults is focusing on creating a persistent forum for 
young adults to discuss ideas and expand next-generation    
leadership within the BMM. For instance, some ideas may   
include utilizing Facebook groups, a next-generation-friendly         
newsletter, email groups, or   holding actual get-togethers in 
different cities. We are  always open to new ideas and are     
always looking for  enthusiastic  leaders. Please email me if 
you're interested in being a part of any of the above efforts or 
have ideas for new ventures as well.  
                                                 
                                                Thank you, 
                                                 
                                                Vishal Nayak 
                                                MAIYTRA President 
                                                maiytra.vishal@gmail.com   

President’ Message - Madhuri Joshi:  
               President visited New York and Philadelphia mandal’s       
Ganapati puja programs. She described the slide presentation 
made for BMM initiatives. This mainly consists of mandal     
integration, Marathi shala, local talent search, Indian guest artist 
programs, senior citizen centers, more young generation         
involvement in BMM etc. BMM wants to increase paid        
membership to 51(100%) She urged to encourage selling of  
“Mom’s Kitchen” book. she  also    announced  Vaibhav Puranik 
as newly joined  Co-editor for Vritta, along with the vrutta      
editorial team members and board of advisers as announced in 
the past month’s  newsletter.  
News1 : BMM Executive Members have been assigned a group 
of Marathi mandal members to gather information about different 
subjects to build a long term relationship. Please  convey your 
ideas to your zonal EC representatives, names are at:  
 http://www.bmmonline.org/presidential.htm  
Walk through Marathi Mandals:  Philadelphia had 11 Indian 
Mandals together to celebrate Ganapati festival for 10 days with 
Arti and Prasad. Local talent program consisted of music and 
drama items. Marathi mandals at New York and Chicago         
participated in a parade for  Indian Independence Day on  15th 
August. Los Angeles, mandal honored  Late Rajabhau Mule for 
his valuable work in arts and literature, and Dr Gopal Marathe for 
his Musical talents.  San Diego, Sacramento, Phoenix, Huston, 
Dallas Fort  mandals, Triveni Mandal at Cincinnati celebrated 
their Ganapati festival enthusiastically through some creative and 
 social programs. 
As I was reading - Mohan Ranade:  Here are some website 
links for good articles on the subject of Hindus, India-Pakistan 
and Indian music. 
Smarangandh by Jyotsna Ogale: These are memories          
described about an old house built by forefathers and now it is 
being demolished. Many instances of family activities cited 
showing how the rooms were full of sweet  memories. 
Yogashastra Lekh No 1- Sharad Dandekar:  This article     
defines Health as spiritual wellbeing. When we are calm by body 
and mind we are in good health, but when that is disturbed, we 
can use Yogashastra to bring back shanti. Writer goes deep into 
many mythological books, and explained many terms like rajyog.  
Tequila Takatak edited by Bhushan Kelkar- Book report by    
Vaibhav Puranik:   Book is a collection of thought provoking 
articles prepared by non-resident Indian authors (45). 
Manamor – Poems by Mayur Deval: This is a new marathi CD 
sung by Bela Shende, Rita Sharma and Swapneel  Bandodkar. 
CD consists of light duets and gazals. 
India trip-Swine flue mask experience– by Vinata Kulkarni:   
 This humorous article describes her experience about the health 
issue with Swine flue at the Mumbai airport and in Pune city with 
vivid examples of health inspectors and general public asking  
questions, use of different masks and  remedies for swine flue. 
Shevatache Pan (Last Page) – Mohan Ranade :  
This humorous article describes Ganapati Puja performed at a     
private function. The host wants to perform all religious detailed 
activities but the puja somehow starts turning into a modern 
potluck party.  
                                Anand Joshi    
                                BMM Board of Advisory Committee member 
                                anandj@optonline.net 

BMM Newsletter’s English Synopsis   
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INSURANCE & REAL ESTATE  
 

HEALTH INSURANCE  FOR  
VISITORS FROM ABROAD 

Reasonable Rates. Administering this program  
for more than 15 years.  

 
LIFE INSURANCE 

Lowest rates in USA. Reputable carriers  
 

REAL ESTATE 
Hotels/Motels, Businesses  

 

Administering this program for 
more than 25 years 

 
Contact: Shashi Thakur, Ph.D.  

 
Tel: (901)854-9451 Fax : (901)853-4809  

Cell: (901)230-3209  
E-mail: shashijthakur@gmail.com 

 

 
HEALTH INSURANCE  

 
INDIVIDUAL & GROUP HEALTH  

INSURANCE  FOR 
 

 * VISITORS  
 * H-1 B VISA HOLDERS 
 * PERMANENT RESIDENTS 

( Some restrictions apply) 
 

For more information: 
Contact: Padmaja Bapat 

Independent Insurance Agent 
616 Rhodes Hill Court 
Martinez, GA 30907 

 
Tel: (800)204-1939  

 
E-mail: padmajabapat@yahoo.com 

Website: visitors-insurance.com  



 

 

 
 
 

Subscription Remittance Address 
BMM Newsletter 
144 Hope Road,  
Holland, PA 18966-5408 
Or call 1-215-354-1423 to pay by credit card.  
Master Card, Visa, American Express and      
Discover is accepted.  
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